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༄༅༅། །རྒྱགར་ རྨ་ ཧུ 
། །ྒུ་གར་སད་དུ། བིམ་ལ་པྲ་བྷནཱམསཱལཏྟནཱསཱའི་ཊིདཱད་ཤྭསཱ་ཧྲསི་ཀཱལ་གྱུ་ཀཱ་ལ་ཀ་ཏྟྟཾཛྲིཀཱ། དྲབ ཀྲ ་ རྒྱལ་པོ 


ལོའི་འགྲེལབཤག ཙབའྱིསུད་བིརིསས་འཇུག་པ་སྟོང་དག་བྱཅུ་གཏིསཔ་དེ་མེདཔའིའདཅིསྨ་བ། དཔལདུས་ 
ཾདའི་བདག་ཏིདཅན། དད་གསུམསུ་དའདིག་རེང། །ཤེས་དཔ་ཤེས་བགཅིག་པའྱི་སྭ། །དཔལ་ལྷུན་དུས་འཁོར་ལྲ་ལག་འཚལ། །རྣམ་བར་བཅས་ 

དབཅོམ་ལཱནའདག་མ་ཤེས་པ་ འཁྱུད། ཅེ།གངས་པའི་འགུརམེད་བདེ དེབདཔལུན་བཞདཔ་འཕེགས་བདོ །དེབ་སངས། །སངསྦ་རྒས་རྣོམ 26 
སྒུ་གསུམ་དག་དཔལྟནཞིང་དུས་གསུམ་ཡང་དག་རིག །དུནམཏནམཆགགད་པའི་སངསརསདཅནོལནགཉིསཡད ; །འབསྱ་རས་ས་གེའི་ ༩ རར 
སྣ་གག་འཅུ་གཉིག་པ་ གྱོད 


།སྟོངཉིད་ 






















༄༅ ཁྲིར ཛེའིནྣལ་འྱོར་ མཔར་ གུཔསིདྲ་གྲསུས་གྱིས་མཆོད། །དཉིད་གཅིགཔ་སྐུ་ཡི་རབཏུ་དབེ་བསྡུ་ནམ་པ་བྱཅུ་དུགྲ་སེད་མེདྲསེད་པར་གནས། །ཤེས་དང་ཤེས་བུག བུ 
སདིིགིཾིགཤྲཾིི་ །ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཧུ དད... ཁྲ ཏ 
ཤཿ པའི་ས ུ་ཡང་ཉིན་བེུདཔའ་འ འདབམ་ ཊམྱརས་པའི་སཱན། །ནུམ་པར་ཐརྡདྲ་ཤུགསུང་ཐུགས་ཆགས་སིདའདས་འཛིརཔྲ་ནལ་འབོར་དགབ་ཤེས་རབ་དང་ །ཐཔསནིག 
འདུད །ཡེ་ཤས་ཏོངནི གས་བདག་བ ཀབ ས་བདག ཡེས། །ལེགས་དག་གཉིས་མེད་ཆོས་བད་གཉིད། གཱ 
] དད ལ་ཤེས ཞིད སྭ ྱིས་དག་དིམ་མེད། ༩ ཨཛཱ་ཡུལཔའ ད་པཅ། །འེ་བཞིན་གཤེ རཿ 

༥ གེསས་དཔར་གསུངས་པ་གང། སད་དེ ད། 


















།བདགཉིདགལི་ལཱིན་བྱིས་བསྟོདདེལ་འདུད། གབ །གཞིས་པགྱུགཏོརགའི་བངཿནལྭནི། རུ མ་རད་དརམདབདོདཔརབཀོདྱ་། ཏར ་ 


ཅུ སོ ན་པ་པྲདདང་། ཞིདུས་ཿ ལེདད་བཞི་དམང་གོལ།་ ཁས དཔའིུ་སི།བས་ང་ཆུབིགཔ༽། ། །ལྟ་ཡིདབང་ཡོས་བྱུ 
རི གཞག ལ་བས དད ཅིང་བསྙན་པ་དང་། །བ་དབས་མཔར་རིསཆོག།འཛིནགསང་ཐུགས་ འི་འ བྱསརམེདམ ོདེའི་དུས་ཀྱི 
འོད །གབའྱ་ རད ལི ག་ས་ས གཟུགས་མ རི དབང་པོས་གསུངས། ཕུ 
ནད སྭདངུརབ་ཞུགས་པ། །དེལ་གལུཏེ་ཕཾ་རོལ་བདགིནྱ་ཧལ་བའི་མཐུ་ཡིནནོ། །གངྱ་ཕིརགསང་བདགལ་གསུངས་མཆོགགིདང་པོའི་སངས་ཧུསལས། ། བིགས ོད བཏན་པ། །ཏྱཕྱིནདུས་ 
ཕི་ུཁོར་ལོབ་པའྱ་དགར་ཀཧུཔར། །འངུ་དཔལ་ཅི་པ་་འདགཔསལ་པསཔརབཅན། ཐལ་བ ཤདསར་བཀྱུགཅུ་པ། །ཟུབ་བཟང་པོས་ས་བ་གད། ན་ཨ ལྕད ། ཞི ཁ་བའི། 
འཇུགཅིང་། གས་ནི ་ཕག་བྱགཉིས ཏེ ད་ཆོག་འབི་དདས་སེབ། ས་པའྱཆུདལ་བི་བར་བ། །ཅུལ་བས་གསུངས་བའི་ཚོགས་དབང་མཆོག་བདཊ་ནས་རུདའདིའམ་ །རྒྱདབྱལ་ཨཡུག་ཐེས་ཤས་ཡང་དག་ཡེ་ 


༡ -༩༤༠༠༠༠༠༡©›-------------- - --- ------------.---:--¬ 
།ལནི་དབལ་ལྡནརྡརེཐེག་པའི་འགྲེལ་བཤད་རྟགཏམཉནཔ་སྟེ། ཤེ བུ་འདུསཔོལདནགེཆེས། དམཔའི་བདབསམུར་ཱ བར་འེདསདདེནིལ མོངས་བདུད་ཚོགས་ ། 
སདཔ ༥ ཞི རའདི །གབཞིགཕུང་པོལ་སོགས་སྦེབ་པ་རབ་བཅེམཡུལནྲིཔ་ཕབ་བྱརདལབ། རར  ་ 






༧ འཇོམས་བ་མཁས་ ཊའི་ཡད་དག་ཡེ་ཤེས་ཡིདཔཤིནནར་བས། །འཇིགཉེན་གསུམ་ཛི་བད་ 
ས་མ་བ འབབ མདག དས ཅད་དང ཆགས ངི 
རིང །སང་ལས་གཏི་མུགའདེལ བྱ ལ་སགས་ཡུལ་གཞུནད། རྲི 


-ཧཾ ངེ; ལསའགྡོང་ལུངལས་སེམས་ནྙིཏགོངས་ཏེ། 39 ཚོས ། ། 
_. །ལྷམ་ཛོན་གཉེར་བྲ་དམས་འ སང ཏག བཛྟམཏུ། །པ་ དས་བ ་་པ་ མས མས་ལས ་ཤོསྱ་བ་ ཡུ ས་ན 
` །་པཀོད་པའི་བཱ་འོ་གར་ལོད་བརོན་གཉེརྡ་མསྦི །ུྱའི་སང་དཔཐུར་ཆག་སྤལས་ཁྱང་། །རྣལ་འབྱོར་ལཱ། དན་ལ གས་བངེ། །དད་པས་རཏ་བུངནུས་བྭཐུང་བར་ཧེད། ེནདམེཉད་ཐལ་ལྟཏགུ། 
ཱ རྣེ མསྦ་ཤིས་ནི་དན་ཤེས་ལ། །བསྟུན་བཅོས་སྟ་དག་ཊ །གཤིགྱཆགདབར་ཅུར་བས། །བརྗོད་བདེཉིད་ཡེ་ཤེས་མ་ཡིན་ཞིང་། །གངཞིག་འྲསབདག་ལཉིཅིག། ཐག །དེ་། 

















ི་གསུངས་ཡིན། །མཆོགཏ་མིའྱགར་བཞི་པདེཉིདནི། །མངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱེ་ཤེསརབ་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །གདནིགདེནི་སྒར་ཡང་དབཞེནའདེ། །རང་གྱིལ་གྱརཆེནམོའྱ་རལ་བས་གསུངས། ཤསརབའྲགགསལསགངགིཀརཔོ 


ཅི་ཡིས་འཕེལ་བདའགུར། །དཔིད་དངའྲ་ཐོགས་ལ་མེ་ཏོགམ་རྨྱས་པ། །ལྱུངབཅུ་ཏའིའབྲས་བུཙི་ཡིས་འབྱུང། །གངགིསའབྱརམེདམ་ཐེབ་ཕུག་པ 
ཇངི་་ུདུུནུྣ¥ྣ༽ཾོྤ2ྣ2 རར 
དཔ ྱི་ཡི་མ་དག་གི་པ་ཟས་ཅན། ཛན གཏབས །ལན་ཅིག་ར་གཏུ་ུ་བལྟུང་བའྲི་ཡེར། །གཉིས་ཀལ 
བཱུ ཤིན་དཀའ་ཁུབ་པ། པུ ཀུབ 
པལས། །འབྲས་པ་བྱེདྱའི་ག 


ེ སི་ཏུས །ཤེས་དབདག་དང་ཡང་དགྲ་དདཔས་སོ། 








།དེནི་འུ ཏཱཾ 
འདངབ་དབེད། །་ཅངཔ་ཡ་མཚམསྱས་ཚུལལན། ཆའ 
ཕྱིརསྟོབས་མེདམའི། 80 ཁྲག ད 


།མ་ཡ 
རུ 
ས་བ ཀས 


5༨6.“ ཁྒོ ཀོ་བ འེ 2 -༡༤༡༡༤༤༡༤༤༨༡༢༡༡-༡--༨༤༡༧༤༨༠༩༠ས་ཆ༧.༢མར༧།རས་འའརགའའརས་ལས་ཐཆརརས༤རརརརབརརཆལཔམམསསསསསསའ།བསས༤༢རརངརལ་འོའ་ལོབོ་འའཁ་ཁེཁང་༤༡༡ 
¦༄༅། ་ག་གཔསབླ་ས་པ་ལས། །དེ་ ་པདུག་ཅང་མབོངའྱུར་པ། །་གནསེམསཅིའོདགསལ།ོགཔ་ཡི། །སྒོམ་པའི་ཐབས་རྣམས་དགགིས་མི་མཐོང་པྟྲེ། །དེཉིད་དུ་འདིཉྱདམ་ད་ གཏུསྦོར་བས་ 
༧ ༽ཐོང་བར་འྱུར། ག་ཁ གས་ལ ི་ོ །བཅུ་དུག་བཞི་ཡོརའ་དབྱེ་བཅན། བབསུས་དག མོ ད་ང ལྨ་ རུར 
ཐེགལ་སོགས་ཏོགཔ་དངབལ་བ། ཉིདདེ། ་ མུ འམིན། ཏུ་བལ་སེགས་མཆནམ་དགད་ནི། ་ཅོལ་དགགས་དམབའ་བད།། །རིགམའི་བ གས་ད 

ཞིནསེདུབུབསེ། གྱུབ དཔན ཿསངོནཔར་བརྗོད་བའམ་ཕོཉམོ་ཀུནི། །ན་ླམསབྲནཔ་འབརཔབན། །གཟུགས་ལགགས་པརཉོགཔ་དིལ་འཁོར་་ཧི 
འཁེ གོས་སྣ ་ །འདོད དསྲ་བཅེན་པོག་་ཞིབ ད་འ ན་ནམ ལ་བྱཔ་ིས། །གད་དོད་དག་ས། ཐུ ཅདོཔ་ཡི། །སློབོམ་དགཔ བམད་པནམན་ལ་ལམདགདི། 
བླྷམ་དམ་པའདྲན་ལནའབུངབ་ཡན། །ལམ་བཟངརིནཇེནའདིདི་བ་གསེད་ ཤུ་བ (ཉྲིས་འཕོག་བར་ཤེད། །ཐེ་ཚོན་འབོད་པ་དག་ 
 ' །ཉེཤའདུནཐེས་པའན་པུགས་པ་ལ། &་་ །སོགགཅོདམ་བྱིན་གཞན་ཙི་བུདམེད་དང་། །བལུན་དངར བདག་དལམ་དང། བེ་དབདདབགི་དཤི། 






















།དང་། སེམས འནཔའ་ཚོམུནད། །ཡོདཔའི་སྡེགདངེབའི་སྙིག་པ་དང། གདའོ ཆོས་འདི 
། །པ །བཅོནའྱུས་ལུནདབེན་ཅང་བགུམེདཅིད། །བྱ་འ་བརྱསར་པཉིདལ་འཇུག་པའབེད། །ཉིད་ཉེསནིཡངས་ུམ་བགས་པར། ག་པ ཡོ 
ཏད གསན །གངདགའིནཆེནཔཟང་ མས། །ཇིཊཆེནཆེན་པོ་ཡོངས་སུཏོག གཞུག །དེད་གནམས་ཀིནམ་དགཆིགགེས་ནི། །རད་གིའིནཆེནརྣམ་བར་ །ར་ཤེས་བར་། = 
འོ མ་དུདཁམོ་སིང་མོ་དང། །ུད་ས་འདདཔའིནུངམ་ཡི། ཟུ་གསྣུན་མས་དགགིས་བདུདནི་བགེགསྭ་བེདད། །དྲེི་དྲ་པམ་དབངས་གནད་བ་ཡི། །ལམ་བཟང་རིན་ཆེན་དགནིསབམ་ཡིས། །ཆོས་ནུནཅ་ལག་ལོ་མསུབཏང་ 
རཾ ཁ་སུ པའཔིའི་རེམ་བ་བདག་ཤིན་བླ་དབ་བ་ཡི །རིམ་པ་དགྲ་༡ང་ཐར་བའིལམམ་ཡེན། །ཤིནརྨ་ནམདགརིམ་པ་གཅི་ རེ་འ འས ས་ཉིསབསུན། མད་པ 
རའ ་ས་ རད་དག་ལ། །སྱལ་བའི་དབད་པོརང་དག་གཟུང་བརླསར། །དཔའ་བོའིརིམ་པྱརི་ ༡ལམིནཏེ། །ཕུས་ལ་སོག་བ་ 
པལ། །བས་གསུན་དཤིམ་བདབརཅར མཛོད །འཁར་ན་མིདདས་། དལས་སྱསབུའ་སངས་ཅུས་ཉི་འབས་ཏེ། །ཅུ་ཤངགིནིའབས་ཕུ་།ཊ་བ་དང་། །ཆུ་ཤིང་ཉམས་པ སཔ་ཡ་ཡངད་འབུད་བབཞིན། །ཕྲིག་པ་དདནི་ཤོང་ 
















གསོད།འདོདརལ་པཅན། །གང་གིས་རྣལ་འཧྱོརསརྣམས་ཞབས་དགའ་ ནིགས་འཕོག་དུན་བདལ་རིངདའཐོབབབྱགར། མདགགོོགནསོར་འྲགམ་པ་གཉིསསྱོ་ས་པའྱ་པོརགཏམངབས་གང། ཞམ ཆོགས འགན་འ 
།ཨ་ེདའབུག་བཞྱི་་དྲ་ཤོགས། །ལག་པས་བཅེད་བྱ་བསཿསས་ཡིརེམདུག་གིས་འབེདབེདརབམཆོགགང་པོའི་བདག ད།་ རྣལ་འབྱེརབརྣམས་ཞབས་དགའཇི་ མ་ག །གུནནས་མེ་འེ་རབ་འབ 

རམས་སུ་དུ་བ་ཀུན་ཡིསམན་པཆནཔ་གཏིབས། །ཨོང་དང་དགོན་པདུས་གཅིག་སྲེག་ཅི་བསྐརམདའ་ལུང་བབཤེན་དུམེ་སྟག་འཕྲོ ད། །ཡེསསཧཱ་ན་འས་ནིའང་འ་འཇིགས་ིོསགུ་པར བའ །གང་གིས༣ྣལའྱོས་ 
དྲྲི ས་ཤིག མདོག་དབབྱ་འོག་ དས་པ །མཆེབ་འཁོག་པོལུ་གཉིས་དབྲལན་འཆིབའིལ། ཇསྱ་བེདྨ་རུང་གི་ཤུགས་ཅན་རབ འཏུ་གཏུམ། །དབ་ 
མཛུན་དཔད། ཁཛང་གེ་ས་ཧ་ས་མ རར ་ ལ། །སུང་བའི་སེམས་ལུནུ་ལག་ཁའི་མའིལན་གཞུ་དངནབའི་བརུདུསདའ 


རྫར ྷྷྣྣ(༼༼ྣནངོ}ན 












ཧོ རོག་གིས་བོདསྤ་ུར ས་ལ 
།ཊལ་བྱབཿམཱནསས་ཐབསནི་ ཞུ་གྱབ་གས་ཅནའྱ་པར། ། 


ཛལ ྲིྲ་ ང་པ དག་ཡུལ་བེདཔ། ནལ སི་འཇིགཏགཡགབ་ཞུནཅིམགནགའབཔེདབམསཔ 
ཚེ རོརེའིཞབ། འག བགས འཁས 
གར ས་ གས་ས གནས་ཨིད་བངམས་ཁུའ ཨམེདབ་གསལ་ག་ཏུགཔའཡང་ ཆི རུ 


གས་པོ གས་པ ིིི་ ས་ཀ ག། །ཆུཿ 





-----¬-= དེ ལོ ལོ 
འཇིགསའྲོགངེདེད་བཅོད་འྲ ཁྲ རྱ པསག་ལ་འ་་གམ་དགག་གོིི སྲལ ཟེ 
རྲི ཅྒ་ཚ ག་ང 


ཝིས ་འམཉབས་པ། མགྲནས་ཆིསལུ་ོོ ས་རི 

༢ གསབ སས སཉོས་ཡའོ་ ུ ལིདའ་གོ་བབ ི་་ང་ 1 | 
(ལུཀླུ དཔིན 

དཉིན་མོའཔེདབ་བཞིནྱ་ཐན་ རོ མོའི 5 ཉོས་ཨི་འཁེདལ 


་ཛད་དཔེ། ྭ ' ཁ་ུན་དལ་ིསཔ།ི། 
༨བདགཏདད། །འ་ 
མཱ ས་ག ཤསེན་བབཅིསསསསོ། པ་ལ དིེཾིྲེི ཀུ ོག་ ཡི་ང 
རཾ གརིམ་པ་བརི་པའ ༥ །དུགནི་འབུའ་ ག་བ བགབ 
ླཱ ཟམ་མ 
འྱིརོཐགས་ཿདནས། །བདེནཔ་དཉོས་ལ་གནས་པ་འདི། ཨར 






















མཆོག 








བ། ཁམས་གསུམ་པས ཁསས་གསུམྱ་སི་འཁརལོས་སྨུ༣བ། མཆོག་གི་བང་པའི་སངསྤྱ་རས་རིགས་མིད་པ། བཅེམའ 
གིདདཔོའི་ངསྤ་རས་སྙེང་ཕྲག་བཅུ་ གི་འ རིགས་མེད་པ། ¬ ༢༤༣ རྡོརེ་འཛིན་པའི་ཡེ་ཤེསརྱིསྐུ། མཧོཤ 





རོ ཧོ སི་པ་མཁསཔ་ནོསཞུམས་ལ།།རུད་གངབགསབདད། དཀྱིས བབ་གསལ་ ཨ་ཡིསབུལ་ཕན་པ་བཞིན། ལུས་ཅན་ཐམསཿད་ ནདུའཾ། །རསསེམས་ དཔའིལམམ་ཆོགནི། ཀཀ 
ྲ ཤཱ དཱ ཅི བཱི དབ་གསལབདདེ། མཾ ་ དབད རེ 


ཤྱང་དཔའི་ཞཚན་བད་པའབྲ་དབས་འྱའུདཔ། རྙི་བབསཅདིནྡོའི་ཚགས་ོད 


འི་མེ འཐ 
མ་ས གྱགས མས་ས གོ ྲ་ སཾ ༨ 

་ད ས་པ་ལ་མོགར ཡོ །འདི། དབྱང ཞང གསསབ དདཊའབལ་པལ་གགས་པདང་བྱསས་པ པལསགསཔྱ་ངབཅུནཔ་པ། ངུག 
། སངཅ་འགས་དའབ་ེརབནང་ ཆགགིདང་ཡཞིས དུ ིལ་པདང་དན་པདང་ད ང་པ ད་བ པའ སངསྐྱརས་དདྱ་བདྱཆུབསེམས་དཔའ་དང། བཟགི་སེནས་ི་སུམཔསེབ 






ཟླ་བབབད་དས་གསོའ་བབཏབ་པར་ 


ˆ _ །གྱུརཔ༔ སངས པྱ འཇིག་དཱེན་དང་འཇིག་ཏེནལས་འདས་པའི་བདེན་པལ་བྟཏནཔ། ཇོགས་པའྱི་པདྲརུབ་པྣམཔ་བཞི་དང་རྡོའིནམ་པ་བཞིས་ལོངསསུ་དགབ། སྣུ་བཞི་དང་པི་ །ག་དང་བདོན་པ་བྱཅུ་ ། 

གེད པཔ པརཔ གས་པའི མར་པ དཔེས སུད ས་བཞི ད་པ 

ཤྲ གྱ་ད་ལག་ཧཆེནལོདཔའདི་གཉེན་དབའངིག་ཏེནལས་འདག་པའི་དངོགྲི་གུབ་རབྱཏ་གསལ་བར་བེདཔ། བཇིག་རེན་ཙིཔམས་དངནངདང་མདོད་པའ་དབང་བུ་རབ་དང་། སྤུབ་ཐབས་དད་ཡེ་ཤེས་ཏི་ལེབྷུ འི་བདགཉིད་དམ་བ དག་ཉིདནི་མི་ལ་ 

༣ེམསཅན་མཐའ་དག་གིས་ཡངདག་པར་པོ་ སཱ་ཧིད་ཐོབ་པརྱ་བའི་ཕིར་མངདག་པར་བསྟནཏོ། །དེལས་བཛས་པའྱི་རུད་ཡད་དག་པའ་སྡུད་བརྡ་བེད་པ་ལེ་འཇག་དཔལ་དང་། མའོངས་པའི་དུས་སུ་ཚདས་པའྲི་དང་སོད་ནམས་གཡུལ་བད 
དོལ་བཤད་ེབ་ལབདག་དང ཆུདན་པའིདོ་ག བ་གཞན སམ་ད། ལའི་ཡུལ་ལསོགས་པ་བོཔྱཔརྭ་བེབྲ་ཕག་དགུ་བྱ་སྭ་དགནགནས་པའིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདདམ་པའིལམ་ཐོབ་བལ་ད་བཞིན་ 

གཤེགས་བསུ་ཕུང་བསྟུན་ཏེ། ཱུ འདུས་བས གཏེནཤི་ཁམ་སཁ། །འཇིགརྟེནི་ཁམས དུའོ པས་སོ །སེམགཅན་ཙཱའོ་དུའྲགེ་བཞི་འཇིག་རྟེན་དདུ་འཇིག་རེནལས་བདས་པའི་མངོན་པ་རདབད་བསྒུར་ 

ཕུ བ་བ ོུར་བྱོ་་ཤིཔས་དམས་ གསུ་ཙིལའབཤི་འབོརལོ་བགོམ་པ་གོནས་པས་འ་ནིན་བྱི་དེདཔའི་མཐཐར་ཐུག་བ་འཇིགརྟན་པའི་དངེསྤ་གང་བསྒྱེབཔའོ། །ངི་ངོད་གྲ་ག་བབཞི་བསོདག་འེས་ 





















སུུྲ་ ་ ུཿབདའིགས་བསེདཔིབག་ཆགསཅ་བས་ིསལ་པརཔཁྱས་པས་ད་ཤིང། དམལའཁརསགས་བླ་་པརག་པ་ོམབདངབལད་གུམརཔའི ཤས་ཅིག 


ཇི བས་དང་འ བཤའ ཞུལ པགིུག་བའོ། །དེནས་དབངབསརབའི་བརུག་པའོ། །དེནས་འཇིག རི ༩ིཡེ་ཤཾསཔབྤུབ་བའི་བརྟག ྲུལཔའ། །ད 
བཱ ཛས འིབ འགམ་གྱབའད དེ་དག རཾི སསད ་ུ ཏུགཔ་ེ། བའ 















བཉིདཅིས་གནས་བད བཟང 6ླྲ ་ད ‡ ཚ་ཚ ས་པདད། 


ོས་ ཨཿ རྫ བད གས འི་གྲས་ནཤད་བདངཔུ་ཚོགས་འབུ། 
ང་ སསད ཟྒ་ གལ་སོག 
ཡས་་་ར་་་་་་ཤྲོ་བ 








ལ་སོགས་པའི་ངབོཉིདཅིས་གནས་བདང་། འཇདམ་དཔའ་ བསྟན་པའི ཉིདྱ་ཐིས་གནས་པ་དང་། བུཔ་པའི་མཔའ་དང་བེད་པའི་སྐརྡ་ཆིསྤ་ཅིདོབཉོད་ཁྱིས་གནས་པ་དང། དབུམའི་རའི་དྭབུགས་ནྣམས་ལས 
མྱིས་གནས་པ་དང་། གོ ྱི་རྣམ་བས་ས་ལ་བོར་པའི་ ལོཉདཉིས་གནས་བད། ༥ དབཅར་བའ་བགོས་པའིམེབཏོད་ཡིས་གནས་པདང་། སྨྲགསན་ལ་དགགས་པསར་དབས་ ངིད 
ཱུ ༈ འཁོརལོས་སྒྱུར་བས་ནུམ་བུ་བུ་གཉིས་སུ་འངོར་པའི་ངོབོ་ཉིདཀྱིས་གནས་པ་དང་། ཀླ་ཀློའི་ཆོས་བཅོམནས་སདས་རས་ཉི་ཆོས་རབཏུ་འཇོག་པའི་ངོབཉོདྱཀིས་ 


སྲུ འའ €` 
་། སེམས་ཅནམྲ་པའ་དག་ལའཇིག་ེན་དབ་རདིག་ཏེན་ལག་འདས་བའི་དདོསྤ་གབི་ལམ་སྤྱིན་བའི་པོ་ཉིདྱིས་གནས་པ་དང་། འཇམ་དཔལ་ད་བའཇིག་རྟེན་དབདྱ་པ་གསོནདངི་མརྦསནཔ་པོའི་ངོཔོ་ཉོད་ཉིས་གནས་པ་དང། འཁོརལོས་སྒུར་ 
རེ ་ྲ ་ཡ འཇིགཏིག་ཕག་འདས་པདས་བང་་ལམ་ ང་ར ་བས་པ་དང། ིགཏནདབངརུགནདངྱི་མརནཔང དིའི ་ ང། ཁུ 
རྣམཨུམཿ དག ཏཱ དནས་ནང་གའ སུད 
ངཱ རྩསོརབའིང་པོཉིདྲ་འིས་གནས་པ་དང་། ཟཱ་བསོ་སེརརཞིང་མངས་ལུང་བའི་ ནས་པ་དང་ ཤལ་སོགས་བ་གནས་སྐབས་བྱ་ིངཔོ་ཉིད་ིས་གནས་པ་དཔ། སྒུ་བཞི་དང་རྡོརྗེབཞིདག་པའི་ངོབཾ་ཉིདཀྱིས་ 
རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་བ་བཞིདཡངལ་འབྱང་པའི་དའོིད་ཅིས་གནས་པ་དང་། དབགས་དུག་ྱརལུགཔའིདྲོགཉི་ཤུཅགཿགྲང་། ཙྭ་སྟོང་ཕྲག་བདུནདུརྩ་གཉིས་དང་ཚེགས་ཀི་གནས་སུམཔརྩ་ཐུཊའུ་དཔ་བམས་དྲུག་དང་ངོདུགདང་ 






:་ 












དྲུ་དུང་ཡུམ་ཕུག་དངལས་ཕྱི་དངངབེདྲུག་དང་ལས་རི་དབང་པོའི་ཡུལ་ཕྲུག་དངརྣམབརཤེས་པླུ འདྲུ་དེདདགདང་ཚར་ ཤདང། གཟུགས་ གདངའཁོར་ཕོ སེང་དཔའོག 

སྒ ་ སལ་སོགས་བའི་འདབམ་དངྒས་ཐུག་དགལ་གཡོནདངགཡསཅི་ དངའ དམ དང་ཚ ༣༢༨ ནས དང པཤིྣདགདང་འཁོར་སདགདངང་ཡིལ་བཁ་ག་ེངདཔའོགགིང 

གསུ་པ་རླུང་ 0 ཿ ངི མཛནམ་འབུང་བའོར་ཏདིས་གནནཔད། སེམསི་ངིད་ཡིས་གནས་པ་དང། ལམིནམ་བརྭདཱིནབས་འཕྲོ་བབགཏྱུསི་བའི་དོབིདཅིས་༤་ 
པའ དུ བ་སོགས ན་པའ 





བ་དངཅེ། སིི ཡིས་ག ཕིལ ༣ 
པུ་བའ དང & 
ཅོ ན་ཉིདི་དོཔོ་ནིད་ཅིས་གནས་བ་དད། ས་ཡོ་ཨསུ་ག 


རེད ཁི བླད རར ཞས་ནོ་ཤོས་་བམའོ།། ནོའུ 
ངེ ་ སས ་ ་ ༨... 8 
ནས ལུ་གོ 






མས་ཙ ཱ ཆོ་བའདོད་པའ་ མཁས །བརྔོདཀྱ ` 
ལོ།་ ༦ རི ལ་ལྟུ་བམལོངས་སོད་བ་དངཔལ་བའྱི་ུལ 
ཤ་པོག བཱུ རབ སམས་ཅི་བསམ་པ་སྟེ ྲཾྲཾྲཾ ད་ས 






རཿ སྲལལ་ལ་པསོོའྱ་་བལཞི་མིནནོ། 
ཁུ ཱ མས 





༣༨༨༨. 


ཊི ཁས་ཆིསམ་ནཔར་པརོ། 












།འདིར་ལྷ་ལ་སོགས་བ་ སྡས 
ིས་པ་ེ་ཤེསཡི་ཚགསདགདཔ་ཁམསདུག གར ་ ༢༡ ཡོར 


ཧ། གདེལ་བསྩིགམས་བནས་གས་དང། 


ག་ 


བདྲགའཇུག་བའི་ཤ རི འཤདང་བཏང་ 
> རཾ རི གས་བབཞེ་། ་བྱྱི་་རོས འགས བྱ 
པ་པསགང་བོདབལ་ོའ། པས་དེ 


རི 
སབ་མི་བཟད་ 
བསན་དགེའ། 













3 །ཞེསབཅོམ་སུད་འདསཅས་གསུངས་པའྲིཔིརསུགསི་ཐེག་པ་ལཞུགས་པའྡི་རེསལ་ལིག་བུས་ཡངས་སྦྱརས སྭིཊེ་འྲབས་བུཇོབབརའྱུར་དོནེས་བདིདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ངེས་པ་མ་ཡིནནོ། །འོན་སྣགསི་ཐེག་པའདིརྡལ་འཕྱོརཔ་ མས་ཅིས་ཤུ་ 
=° ི་ོ ས་གསུངསལ་དྷེའི སང ཅད སྲོག་བཅ བ་འ ༥ ཁ་པོ་ཡངཡི་འྱང་ངོ། །།་ ག་པའོ །འདི༽ 
ཀྲ ་ ཤིལིཿམཚན་མ བདང་བཅས་པས་སྲོག དབུ ིནམཅས སིད ནོམ ཀྲལ 
ྲརེ}ེཾེི །ིཏེར་ཞས་མབབ་ཁདཡནཔད་ ཐམ་ཡིནབ་གོག་ལ་སོགས་པརང་གིལས་ཀིས་ཤི་ ངུ་གཡུལདུ་ལས་དན་པའམའང་གི་སྨོནགྱིསཆོ རོ་བཉག་གཔས་བདེ་ 
པས་ག རུངས་སོ། བཞིམ་ཡིནཤིངལ་མེས་ལ་སོགས་བ་དང་མཆོད་སྤེན་ལ་སོགས་པའི་བྱ་བལ་བསདཔ་ཡངས་ཡེ བཙནམདབབསས་པའི་གབཟཞས 
།མངག་ིགཉི་ ཡིར བིདཔའི་ སམ་སསར ་ཚས་ཉིསོ་ད་གབསཔོ འོ། །ྟགཔྲ་འ གཤིགས 
སམ་གྱངས་སོ། ། དུམ གཡུལ་ །ཅེབའི་རྒུདལས་ཁང་བཙོམ་ལྡནའདས་ཁེས་གསུངས་ཕཐདིསྟ་སྟེ། ལྕུདངའཇའཇེགས་ཕམེས་དང་། །འདེད་ །འདེདྲགུབ་དོན་དང་བཅང་ལིན་ཡད་། །གཏུམ་དཀའ་སིགས་བིདནས་ཅིས། 





















ནི། །ཡིད་ 








གནོདཔེད་མིནཔའི་སེམསཅན་བསད། །དེཡི་ཤདེཉོབ་དང་། །བའདད་པནམཐོབཅས། །མྭ་བངས་སྤོདད་ལུངྱ་ཧུར་པ། །དེཉིད་བནམ་ཐོ་མེད། །སོགཅགས་གངེགག་ཤདནི །ང་མས་ཅལཟསཔཡཆོག །སྒོགཆགས་དུ་ཡ། 
སྤུས་བཅིག་གིས་ཟོས་པསིན། །ཧཱིངཇེབསསེདདེདཉིདལས། །ནྣམ་པར་པི་རྟོག་སེམས་9ིས་ནི། ་ །ཁན་ཐོམདགཞན་ཡིན། །ལིགས་སུའཇིདཔ་གཞོམ་པའི་ཕིར། གུ བཟའ་དངསངབ་དད། །རིགས་ 
དོརཅན། །དེཉིདགཟིགས་པ་དག་གིས་གསུངསཞེས་པའོ། ༥ །དེ་གསུངས་པའི་རམཔས་རམ་པ་དབ་བལ་བནས་ལས རྒྱས་ཉིདཀྱི་འབས་བུ་རབྱཏུ་སེར་བཞྱི་དུདྱི རྒྱལ་པོའོ། \སངསམྱས་ཏཱིདནཾ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉིད་དང་། རྣམ་ 
།འབཤིདདད། ༩ ལལམ་སའནབ་ཤིདདང། ལམ་བྷི་དམ་པ་མྩབེན་པ་ཉིད་དང། སོབས་བཅུདངམི་འཇིགས་པལ་ ས་ཡའི་སོཏནསཔར་འབདདར། རབ སངས་རྫས་ཉིད་ཉི་འངས་བུརབཏར་པའོ། །བདེ་བཅེན་པོའིི 

རྩབ མཁ་་དབིསཞམ་མ་བའམ ཾ}ེཾིེེ}ྲུ་ོ ས་པ་ཁུནཏ་བཟང་པའི་བདེ་བཅན་པའི་གནས་སོ། གདང ཆད འཆེན་ེསཔའིགསཆེདཔ། 
ཧཾ 


ཆྱིལ་འཕོཿ ། །རྡོང་སེང་གེའི་ཁི་ལ་བཞུགས་ 
ད་དཔ བད གས་མ དྲང་ས འི་བ ཕ་ཤེས་ཅི་དགཏིཝ་ེགསེ་སེ་ག རར ་ སོ། ། 





༔ 








སདབའདབོའྱ་ཚལབོདཔ་དང དཔ་ུདཔལ་མོའིཚགསཅིས་ཡོངསསུབསྐར་བཞེས་པ་ལ་སཔས་རསིསི་བྱསོད་བལསོགས་པའེ། །བྱངཇུབ་སེམས་དཔྲའནི༽ནད་བཟངཔོ་ལ་སོགས་པའོ། །ཕྲོ་ 
འརི ་ ་ ་ ་ས་ས་་བ་ 
-ལ་ པཞེ ང་གཟུགས་མེ་ [¦ ༨; བྱས་བསྟེ་ཁམ་ས་གས ་ ༥ ་སོ། ་ 
ཀག ་ རར  ་ རར 


ངནམ་བཏི་ུ་དང་ མས་གང དར པར་བདེཀ་བམས་གསམ་ འགྱུར་བ་ ར་བའི ཐེསསོ། ཟོམ ས་སྦྱརས་ རིགས་མེད་པ་ཞེས་པལ་ 
ནག ་ + ནྣ བསེམ་ 














པིཧི་བཅོམ་པདངད་ གཡསོགས་པ་ཐམས་ཅདམཧྲེན་པའི་ཡོན་ཏུན ཿབཅོས་པ་དེ་ ལ་ལཱན་པའི་བིར་བཅོན། ནོ། །དྭས་ནི་མཆོགཏུཔི་འྱུར་བའི་བདེ་བཅེན་པོའིམཚ ཟོ 
`་ སད ཀི སར ་  ་ རཾ 
མས་འཕོང བཟས་གསེལ་བག།བབརྱར །ད་ཡིནལ་བཟང་པོ་མང་ཡིན་པའི་ཡིའླ་བ་བ་བཟད་ གཱ 
པ་ཐམས་ཅ་ ཡུ རི་བྲ་མད་ ང་ས དྲ ཁི གན བབས་ཞེས་བནིའདི པྲ 
ར་བ་ཚ 
ཁཅནནམསཁྭ་རམབདུས་བའཚམ་ཞིངབགེགསད་ 
སྭ་བ་དབུགས་འབྱངབ་དབའཇུག་བསུམ་སྟོང་དྲུག་བརྩས་དམནང 


། གོ སིིིིིཾ སཅིབ་གཡོས། = 














¡ཱ ཝ་ས །གས་བསཆོས་རི་སེང་གེའི་གླ་དངསེམས་ཅན་པོ་ 
དང་པོའི་སུངསྦྱརས་རྔོད་པདྲ་བེདཔའྲི་ཕི་ཏ་བོད་པའདི་ཇོད་པའ་ཏེད་ བན 


༄༅། །སླི་གཅིག་སྟོངླདུགབྱརྣནམས་འགོག་པའོ། ས་ནི་བ ིིབ་ 
དཔ 


ཞེས་པནི་སོང་བག་བ པི་པི ས་གས ་མམཏིས་པ བསགས བདོ ། ས་ 
ཡོགས་ཏེ་ཡོགས་སངས་བ་གདགྲི་ཕིརརིགས་དེམེད་པའྱི་དུད་དེནིརེགས་མདབ་ ས་པ་ད་ཐབས་ཝི་དགཉིད་ནནལ་ྱ རོ 

འབདགཉད་གི་བོས་་བ་བ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཏྱི་ཕོགས་ཐ་དད་ན་ཐབས་དང་ཤེས་རཿ་ཅི་བདགཉིདཿནྱི་བརྗེདཔའྱ་བ་བ་མེདཔ་བའྱུ་རའོ། 

པར་འགུར་རོ། །སུ་ཟདཔའི་ཡ་ཤས་མདས ཧི་ལན པའ་འགྱུརའོ། དཔག པ་དར 





པའྱི་སྤུ་ཕགན་དྲོདྣེཐ་བ་བཟད་པོས་ 
རབས པའེ །དུས་ཀྱི་ལབོར 
རེསསུ་བསྔགས་བསྙོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་ཡེད་པའི་སཱོང་ཕྲག་བཅུ་ག 


༈ས་སྱ་ཧས་ཉིད་ ཏེད་མེ་དན་ལ་བོརབའོ་། །འ 


གནས་པའོ། བད་ནས་ས་པད ྱ་བདང་སཤས་འཇུག་གླི་མིབཔའིགནདསནྲ་ནམས་གསོད་བརྱབདབཞི་གཞད་སིན་སབདགཔོ་ 
ཿ གླ  ས་གསད་པརདནོད ཞིགནོ་མིན་ཅིནགོ་ 


ལ་བ 


ཅ་ 
+  ་ བོ 
གི མོ། + ས་པ སོས 


ས་ག 






འདས་པའི་སངསྐ་ཆས་ནམས་ཉིས་གསུངས། །མ་འོངསྣ་ནམསྱ་༡ངགསུཔབྱཧུརལ། །དལར 


ནས ཀན ི་ གྲལ དི དུང་ག་ཡིན་ད། ལ་བ 
བས ༤ འ་བ དུཡུལ་ ཅང 
= ཞི་པ་དེ་ཡང་ ི་ྲ་ ད་དཔས་འྱབཟོ། ¦` ཱ 











| 
















ེས་གསུངས་པའི་ཤྱིརརོ། །དེཡདདེ་ ཁས་པའིཡིར། སེ ཞིཔརའྱུགརརོ། །བཅོནོ་ བདུས་ཅིགསུཔའ་ ནཾ ་ལོ་འསས་དལདོའ་ཚིགརྟ་གསལ་བམ་ཞིན 
` ་ ློེོ་ གུནདག་གིས། རཆང་ གསུངས་པའི རན ༢ རོ དད ་ དྲྣྦྣཾྗཾཾླླློ་་ ི་ོ 





༼དེདགའས་འཇིགེནཔ། གས་པའི་ལསལ་དམ་ཆིག་ །དནདམ་པའི་ དྲི་ པ་དེ་ཡངདེབཞིནཏེ། 
ཅབ རིལ་རྡོརཾའིཆིག་དེད་གཉཾ སིལ ཅོབ་ལན་འད་ཀྱཉིས་གད་འ བདམཛདགོ སྱ པགས་པ གལ བྱ །ས་ (དན 
སྒ རི རཛ རེ མས་ད སི བཨཟཤི ཿ-ལལོ་ ་ 
འ་བམབ་བཀས་དབན་ཀྱ་ག པབ ནིཕོསྭ་སུ་བྟཏཾ །འ །གཞན་སྔགས་ 
་ ཤདཔའིམཚོར་མ། བསའ ཨཿ ཕས །དང་བོའི་མཚནའ་ནིདུ་བ་ལ་སགས་བའི་ལམ་ད་ 










༈ །བརམའི་མཚན་ བྱགབ་ཡིསས་ ངོམ་ མདོང་བའིདོནོ་ཡངདག་བརམཐོདབ་དང་། 
༡༧ ཨོར དྐ ཕནལགཟུ་ེས་སུ་པའི་ ཐོབ་པའོ ཆོས མྱིག བྲག དཔཔོའོཔ་པདངས་ོ།པར་ཤེས་པ་དང བརམཐོབདང། 


བཅུ་གཉིས་པ་ཐབནས་པགྱུར་ཆེན་པོའི་དཔས་ཕུབ་ཐོང་པའོ། ། 
པཔོའིས། (རད ྱི་ཧལ་པྲོབ འི་ཆིག བུ པ 
༡་་ཁའང་ ཅི་ངྱང ག་བ ང་ཁང 


འབྱེད་པ་དེནིཾསངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་ར 
བ སྨེདཔའིརིམང ཅེ ཁིབ 
3 (འངིགརྟེནལས ངང ནིདྱིལ་འཁོར་ ན་པའི་ད འཁོར་འ བོན ཅི དྲ དཔེ མང ཡཱ ་ །འཇིགཏེ འལ ས་བའི 


པར་ཛོགས་པརྦངཆུབ་ རྔ པར་རྫོགས་བརྩཔ་ཅུབ་པ་དང་། རྣཊ་པལྡས་ 


མཛོན་པརྡ་ངོགས སྲང རའ ིརིམ་པ་དངྲ་དབལ་ 
གས མ་ད དེས་པ གས་བ སོཾ ྲ་ེ།བྱད་པའི་རམཔ སས སི 
གྲ ཅ་ སུ་ལ སགས ས་པ་དང་སུལ་པན་མསན སིངཞི་པདད། པ། མཱི་ལམ་དསད་ 
ལ་པའོ། ། ཡིདཔལ་ ཨ་ཡ ཀ ནེམ་པའ་ཤེས་པནམ་མཁའི་ཁམས་དུང་། = ` མེའིཁམས་དང་། འྱ་ ། 


རཾ གཉའ ིགིཀླགཔད་བཛསའ གྱས ཧྒྱུ་རུས་ནོམས། ལད་ད་བའ། །བདེན་བ་བྱའུ་གཉིས་ནིམ་རིག་པ་དང། འྱད་ཏེད་དད་ནུམ་པར་དེས་པ་དང། ཏ། མི་དང་གཟུགམདུ། དྱ ཧཱི 
དུང། གོར་བུ ལེན་པ་དང། སྲིད་པ་དང ད་ལ་བ བྱའིགགགི་དྲ་ 
༈ སྤིབ སཱ ངལབ་སནམ་ིབདནཔབླ་བཏིད། སྲ ོ་ཁ་ེལནི་མ་ ྒ་ ། ཕབས ྲིགའགིད། 


འེ། །ཡན་ཡག་བཅུ་གཉིས་འགགས་ ཞི་བ་དང བཅུད 























༧༦༦༠ དུ དལ་པའ་ེ་ཤེས་དང། ཀ་ ཁྭོདོགས་པའི་གྲཔ་དང། ལོ་ཨྭཧཱདངགས་པའི་ཐགས་དང། ལོས་སཱྡགསཔའི་ཡེ་ཤས་དང་། 
དྲ་། ནཅིག་སྐྱས་བའི་སྒུ་དང་། ལྷནཅིགསྩེས་པའིགསུང་དང་། ལུནཱགསྐྱིས་པའི་ཐུགས་དང། ལྟན ས་པའེཡ་ཤེས་ཏེ། དག དྭ བད མཆོག 
བེ \ ལཱ ཇི བསུ་དང་། འི་ས གས་པས སི བངི། འོ ོང ྱིིཿ 


ུ རྡ ཱ དང། ཆེན་ཕོ་སྟོཿ ས་པ ཏད ་ ། དེལགྟ 
ཤཿ གསའ ་ ུངཔཏིདདེབྱུགཅིག ཅིག་པ་ལ་སེང ་གན་སོང་གིལཐརྦག 
ུ + ྣནྣྣྨྩྨྨ།་་ 












བདའ ུངཇབ་དུག་པའོ། ཛི གི ཏངིདབྱ་གདངསིང། བླད ཐོདཔརྩིདཔའ། །འཕིགྟེནདཔའབིགཏེན་པས་བདས་པའ་མངོན་པར་དབང་པྲ ་ 











ཟད ་དཔག་དང། ད་ད རབ་དང། རེསྔབདང། ཉལ་ཞུགས།པོད་། མི་ད། ཇེསྲས་གཞངབདང་། བཿ་པ་དང་། གས་ ངུ། ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསཏམངལནས་བྱེ་བརམསི་འཇིག་ཏན་ན་ཇོངཿ ཊུངབྱི་སུས་ང་ 

རྦས ་དེགས་དཔའ་ས། མབདོར། ཨེ ༢༩ དང་ལསཀི་དབང་ ང་ས ང་པའ 7 པུ ས་ས་ས ས་པའི་བ ་ གྱབ ཤིས་པ 

ཡུས་དངཔ།ལ་སོགས་བྲ་བཔ༩་ཉིད་ིས་སྦྱདཕརཔེད་པ སྤ་གུབཅེས་པལ་ལ་ ༦ ཕགྱརནིའེ་མ་དང་སལཱན་ སྦ་ཅིས་ཡོབསསུ་བརྟགས་བའོ། 

་ ལྒེ ི། ༈འ ི་ོ ེ་དུགཅཆན་ ན་སི པསོགབའ་ དྫོ འང 
2༡༨ ལི འོ ལི འག ཅ་པཁ་སངསྤ་ཆུས། ། 

མསད་ན་དང་དབང་དང་ ༤ ི་ུསོས་མོ། །་ཤང་ གནལ གས་པའི་སེམས་ཅན པསྱ་རསཏི ཏ་པ 





༦ ག་ནག འུ མོས ་ མེ པོས ༡ 

བའི་སེམས ཤྲ , 
ག་ས ད་ས ཅུ་གཉིས་པ་འདིལས་བསྡུས་པའི་ཧུད་ཡངདག་ ག་བདབས་འམ་དཔག་གསསག་ མའི ངོའྱེར ཞིལ 
 ་ 


འྲགབ་གདྱེདཔལ་རབིགཉེར་དངྲ་བག ཀྱང་ཡུང་བསྙནལ ཐོ་བོའི་རྱལ་ཕོ་དངྱ་བང་ཆུབ་ ནོ །མ་འ་པའ་དོས་་ ཉི་ཤུ་རྩ་གསུམ་པོ་ པོ་དགྱ་སངངོ། ཕྲགདགུ་བུ་ 

མས་ཅདྭསུལ་ གནས འ་མམའཅེད་བ་རང་ཉ་ོ། ཀྲ ོི་ བཱུ ལི་ི་ལ རཱ གེ་བ དཱ 
མུསིོ་ི་ན་ཡར་བེདའ བཡིརྦ་བེད་པ་ལགོ། ་གསངབདང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེ་ སྭི: དབབླདའདིལས་རིགས་ཐམས་ཅདའགས་གཅིག ཅིགཏུ་འཕྱརརེ ་ ་ ; 

སོ ྱྣྫད ་ ༢ གདད གས་ཐམས་ཅད་ལ སབའདིའི་རི་ ས་ལ་འཇིགེན་དའདྱ པཔ 











བལ་པའགལ་ལོ་ཤིན། དེའི་ིར་དཇོད་པ་རསྟེ། ད་ཐགས ཤེགས་པལ་གསལོ་བདསཔཔོོས་འ དཔ དེི་མ་ཡིཏཾ། གད་དྱི་ཕིར་བཅམོལུན་འདས་ཡང་ 
༧༧ ིུ་ི། པའི་ཉིརརོ། བཞིནོག ཤེགས་པ་ལ་གསལ་བའདཔས་པ་པོདངསུད་པ་བོར་མིའྱགནན། དེའི་ཆ བཛ དའེ ོ་སཱ་འཕུལ་ཆེན རླ ནས“ 
ཚོཊ ཤུས ཡཿ སྙེནཔ་པོརམིའགྱུརཏེ། ཨཱངལནས་བུང་བཞིད་ཡིན་པའྱིི་རོརོ། ༈ཡད་འགའ་ འཞག་གས་སུས་པ། ངི གྱ དེནས་ཐམས་ཅདམྱའེ། འདམ །མྱུ་དན་ 
ཨབྲ་བམས་ཅགས་ ལོ ོངའགནི་ཤིང་འལ ལབ འབམ་གབ་པ གཞན་འ བབེད་ཡིན་བའྱ་བི་རོ། གླ ལུ་དདཡི་དདལུམ་ཡིན་ཙི་ནནས་གང་ཞི་ས་ཅང་བ ` 
༢ ༢ ་ོགས་བརྡས་བྱ་ར་དར་ཡང ྱིའདདེ། སྒྲིབ་བཟྲམས་ཅདམེད་བ་ཡིན་པའིརརོ། ཅག་གི ་ ར་འགྲོ གངག མང 
ཅྩིབ་བ་དངྲལ་བའིྱིར་རོཞེས་པ་ལས་གཞན་བཅི་ཡོད། འསྭ་ཤིས་འདིཌ་སངསྦ་རུས་བཅོམ་ལན་བདས་མ་ གྲས་པ་དདན༽ེམ་པར་ནས་ སྲ་བ འིམཚ དབེད 
ས་པས་བ དབང་ལ ྣནྣིསད འི ྤ་ ཉིད སྲག ཆ་གཉསདཔདཔེ དུདམཇོད ལ་ཝ ཞོདཾསན་ 












༧༡ །དབང་བྱག་གི་འོནཏན་ཐྲམས་ཅདབུན་མུམ་ཚོགས་བའི་སདསྦརས་བཅོན་འ ཨངསྤྱརི་ཞིངང་གྲསམ ངཆེན་ཕོའི་འཇིག་རྟེན་བྱི སྭཱ བའི སྩིབ་བ་དངྲབལཐམཐབ་གས་བཞ་ཐའ་ཡས་ གིས། 
མགཧནམཐའ་ཡས་པྲཐའ་ཡས་བདག་གི ཊམམ་རོགསཔསངསསབཅོམསུན་འདསི་ རཾ ལིག 2 སྐན ་ས་ ༣ དག་པ་མསཅདམ་ཏན་བའི 7 
སྲིས ་ག་་་ ནིས་ཡིནནོ། དཔེམ འགའ་ཞིག་གིས་སྨྱ དྲག འུ 
སྟར བུ་དཔྲ་པབ་འཇུག་ལུ་བུས་ལྟ་ཕྱིན་ལ་སོགས་པ་འཆིད་བདུཾད་ བརྟན འགའ་ གསུམ་ག ༈ོ །དེབ་ཞིནངུ་སཔསྦྱ་རཱས་དངྱ་བངཆུབ་ བ་སེམས་དཔའ་རྣམ སྭི འིསུདག་གིས་སིདབ་གསུམ་དུ་ ་ 
` འའ རོ ཚི ག་པ མངསལབ་ཡོས་ད་ལས་བྱབགསིད་ ་པ་མཁནཔ་ ལ་ཆེན འཆད་བྱམ་འཐུལ་ཆེནཔོའི་མིབ་འཕུལ་ ་ 
ཿ ་ ུ་ེནླི་མསནསབུཔ་བད་གཞོནོ་ུབཡན་ལ། པྱད རས་པ འགས དྲ་སྲིལ་སན་པརླཧུལ་ 
ཀི ནིད ས་ག མའི ཇིགཉེན་དཔའཇིག་ཏེན་ལས་འདུས་པ གས གང ོད ཅུམཛདཱནྱ་ཐུབ་བའ་བྱར་ཏོ། །བ །བངཆུབསེཀས་དཔའ་ཕྱབ་ན་༦ནཾ། 


ཐུས་བླཟུབ་བབངཔའ། ་༈སངནྱ་རས་བཅོན་ལྡན་འདུག་ནིགངསྨ་ཆས་ཅི་ཞིང་ཏུའ པ་ 








ཟལེ་------------ ༤༤ 








ཆུ་ིའི་བདོགསའེབྲཔགདག་བཅནསདུག་གནག་པའི་གཏུམབརྣམས རུདཁྱེཆལཔོ་མཆོག་གིདང་ ོགོཤད་པའོསསྱརམ་ཉོས་ཡདདག་པརྡ་ཤསཔའཡསྱཧསཨལམ་ཐོ་བབིའི་སལློ་ཟབ་བཟང་བོའྱོབམཏོ། །མངསྦྱས་དང་ ངཱ སེམས་དབྲའའདི་༽ 
ཉིས་སུལ་པའི་མུ་ལོཿསོདཛགས་པའྲིད།གིས་ནན་པཔ་དངག་ལ་བའད ་ མ་་འ གལབ་མེདཔའིཡིརརོ། ནྡ ཱགྡདའིསཱལ་པའི་ཨཱ་རལ་བློབ་བ་བཟང་པོདེ 
ལས་འདུ་པའིདཔྡ་གབྒཝ པའི་ནད གཤེགས་པ་ལ་གསོལ་བ་བཏ གཤེན་རབ འིས འསོགས་བའི་ཡུལ ཨས 


མུས རོ ྭ 
ལཱན་བཉིད་དུགནས་བ་གཟིགནས་རྡོརའིཚི་གརསཔེའའིངཔདྡོ གཾ ་ །པརབསྟ མ་བ །མའོངས་བའིདས་སུ་ཚངས་པའི་ གྒོད་ཕྱ་ག 
42 ཟྷུགདུ་བྱཅུ་ཙྭ་ཡུགན་གནས་པ༔ ་ ནོས། 


ཤྭུག་པར་ 
དཀྱིརྒྱལ་བོ་སྟོང་ཐྲག་བཅུ་གཉིས་པའ ས་བཅས་དང པོ སྱ དའི ` 
པལ་བཇས་དཔལ་གཞས་པརི སྭ ས་སྟོ སུ ངོ་ཕགྱ་གཉིསཔ་འགིལ དགྲཡིངརིགས་ལཱནགཉིས་བརྡ་ཡུད་བསྟན་ 
མྭ་ལཱན་འདས་ཉིས། ལོ་འདེནསན གིགས །བགགནིད་དོ། སིམ ཤུ་བ གཞཏོ། འོ ༽ །སས་ནི་བད། 
























༡༩༡། ༄ཨ་ །ཅིགས་རྒུདལས། །བྱུངཔ་ཟླ་བཟབ3ྱོདའིགས་ལའོ། དག་ གྲགས་པ ཟོ ིཨབནསགས་གདོ། 
% པ་ཤདས། །དང་ནསལ་ངོས་བསནོན། །གཞ་ཡསཁི་ིཞ ནའིད།  །བགས་བཞི་ེམསཞྲི། ཡཱ གས་ཐདཚས་པའི་རིགས་ཅས་ཡིན། ཁི 
ཤ་མ །ུལསདགི་ཆོན འའ བྐིའཐད་པས་འདིན། ་ དོ བ་བ གཉནབུསྨས་པསི། །ཇི།  ་ £ ` 

¦ ་ །སདཔརཤདཔ་དརོག སྲ་ཅིས། །སེམས་ཅན་བསམ་ ་པའི་དཔང་ཞིསཿ མིང་། །ས་ཚོགས་ཐ་ །ཐུགས་དམཏེཤགས་བདག་ལ དག་ད 
༢3 ]ཕྲེབའ། དསན {ལྷུག 


] །དཔལ་ལུནརྙུད་དག་རྫོགས་པརནི། - ་ ྲས་ ཁ་ ཧེ ཡི ད་བ 
མ་ཆ ཁྱད ` བཀྲི་བ | །བ་བསྔ་་ོདྱ། ཝ་ག རུ སི ེ་ག་ས། ` 
བརད ྲིབ་པ་བྲམས་ཅདརྣམ་སེལ་དང། །རྨྲུ་བྱེད་ཁེས་ ལྟ མ་པའབིིང་པོབ་མདྱབ་དོག། ནམ འ་ོསས་ཞིད། ལ་འོ ཤེདསོགསཝིའི་བྲ། ཛཱ 







ྲ་ཆུབསམས་དཔའ་གཞུན། །བྱཅ་གྲུམ་དེདགརིམ་བ་ཡིས། །ཅིག རགས་ལ་འབུདབའབྱར། །བགས་པ །ུགསའིཤསིས། །དེཊསའིགྲས་ལན་བླད་ ཤས་ལུན་གསུམ་པ་སྟེ། །དེ་བཞིན་བཞི་བྷནམྱ་ཧུལ་ལོ། བཤེས 
་ གཉེན་བཟང་པོ་ཕྱག་དསར་ད$་། །དུན་བྱཔའཇུགཐས་བའོ། ། གས་གསལ ཤུ །ྱམཆོོཚཱསྦྱ་ཆལ་རལ་ད། ཏུ། །ལི པཏིལ་བཅུག་སེམཔ། ས་ད ད། །མཐའ་ཡག་དད་ནིས་སྩོང་དང། །དབལ༔ 
མཱཿ | བསབོ་ཆེ། །འགགས་བ། ། མི་ཡི་སེང་གེ་དང་བུགརེ། གས་དཔལ ང། ཆོས་ར ས་སའ ཾགས་ལུན་དེནས་སླར། རར བསཏམཆོག་ 
་ེ མངའོ །ཉི་མའི་ཤཱིང་རུལ་སོགས་ཉི། སྒུམ ཁས་སྙོནོབ་འབྱཔ་ 

ས་བ །འཟེལབཤདབིདཔབད་ཛིནདུཞེས གསུང སུངས་སོོ། །ཅ་བ་ ྲ་ར་བ་ད། ཅོ ན་ ་སེམས་དབའ་དངྲང་པོ མེ བ་བ 
ཚུལ་སྙོན་པའབྱདེབ་པེ་རདེ་བཞིནགཤེགས་བས་ཡུང་བསྟནཏོ། ། འྱིར་ཿ་བཀོང་ཕུག་ཅུད་ ངོ བཤད་བ སལ འི འི 
བྲིསནས་རལ་དྨན་བ་བཟང་བོསྐ་གབེ་བྲ་ཐག་དགུ་བཅུ་ཅུདགན་གནས་བརྣམསལ་འབུ་བསྟནཏོ། ི་ོ ག་། ་ལ་བཟུ་ཤས་གཞན་དགལ་ཡང་ཧཿརརབཏ་བསྟནཏོ། །རུུད་བསྟན་ བག 














བཞི་པ་ པ། རབལཱས་བསྐོར། ལྭ 
ི་ོ བོག གངས 
ཆེའི་སྣམ་བུ་དང་། ཁྱའེརདང་། བསུའལི་དང་བཅས་པ། མེཡོཔདའ། 


ཆངའླང་བད་ མའ ཐོགས་བལེན་པའི་ཕུལ་ཅི་ཐ་སདཕན་ཱན་འ གལ་བ་དག་གིས་ 
དུས་ཅི་འཁོར་ལོའི་དིལ་འཁོརསི།བདབ་འ། 







ལ་ཕྲོགགས་པས་ངས་པ་ཉིན་བནིཉིམའི་ཤི གག་པ འམསབདའི མཅནཔའི་ཕུན་བཆོགས་པབང་འཅེས། 
དག་གིས་བསྟུནཔ་སྙུན་པརྱ་བའོ། སཾ གས བ་ནཔའྲི ས་ཟིན་པ 





ཞ་ེདདིཐགས་ཅིདལའཁོ་ིག་བཞིཔ། སྒོ་བཞི ཏུ་བབས་བཞིས་བྱ་ནཔ། རབགསམྦཡས་པོརཔའོ། །དེའྱི་འབིསཞ་ཤེསཉིཁོར་ འཀོནགོ་སེ། ཀུ 
ངའི ལྟརསྟ་དང་གསུངདའ་ཐུགསྱིདྱིལ་ལྭའོརརྣམས་མཚནཉིད་ཐམས་ཅད་འོངས་ཨུརྫོགས་བ་དོ་ ཕད་པ་དང་ཡུང་དག་ར 

` མོ ༈དཉྱིལ་འཁོརགསུ ;ཨཅྱི་བདག་ རི ཁཤལཏ་དགལ་ གསང་བ་འ ོྒུ རགཔོ་ 

གའི དགིག གས གུག "༠༡ 

ཡིན་པ དག་ད ས་ཏེ་དགལ་བཤང་ད། ༈ཚིགདེས་ཡུལ་ས་ཚོགསྦ་ཉི་སུདཔ་ཐོད་པརཟབ་དངཔ་ལང་གི་ཤདང་མ་ཧེའི་ཤ་བདང 

།ཀའགུལ་བར་གཟིགསནསྦྱ་ཅུལ་པོ གྲགས་པས་གསུངས་པ། འདི་བདདག་གིབ་བཅོམ་ལཱནའདས་་ 





རྣམ་བརདབྱ༔ ན་པས་ག སནཔ་།དག་བང 


དན་དང བདག །དོས་ ང་ད དགས་པ ་འ་ འི དག་གི་ཀས་ཁུདྲནམས་ཙི་རོརའི་རིགས་དང་ལྷན་ཅིགཏ་བཟའ་བ་དང་བཏདབ་དང་དགམ་བླདབའི་འབྲེལ་ 













ཟོ ' ཀཔ་དགྲ་ཁང་བའོ། ཧཡས་བདག་གི་བཀའམི་ེདཔདེ་ལན་བདག་གི་གདའེ་བྲཕགདྲག་བ་ུ་བ་བརལ་གངདཔ་ད་ཅདཆག་མོས་པདེསྱའདནསས་སང་ཤིག །རྣམ་པ་གཞན་དུན་ལོ་བརྱདབརྒྱའདས་པའི་རྗེས་ལ་ཁྱོད་ཀྱི་བུ་དང་ 
ཚབོལ་སོགས་པསྲ་ལྭ་ཀོའི་ཆོས་དརབརྱབསནས་ཤྭཱལ་ལ་སོགས ་པའི་ཡུལ་ཆེན་པོདྲག་བཅུ་སྭ་དུགྱཏྲ་ཀ ཀློའི་ཆོས་སྟོན་པརཏྱེདཔའའགྱུར་ངོ། སི་སི གསྐཧི་ད་གི་གུག་གིས་བཅད་དེདེནས་ལཱའིསགས་ཅིས་བསད་པའི་ཕུ་ 

གི ཤཟ་བརླ་བདཅིངར་གིལསྐུ་ཅིས་ཤིབྷནསས་ཅི་ཤ་བ་བའམྲི་བེད་པར་འྱཕུརརོ། །ཅོས་དེ་ཡབྱ་འེདལ་ཚདམ་སེ། མཆོད་ཉྱིན་དོནདུ་ཕུགས་དག་ནོས་ ཞེས་པའི་གྲུང་གིཚིགལས་སོ། །ཟྣ་ཀའིཆོས་དངའིགྱརདགི་ཆོས། ལ་བ དྲད 
བརྩ་བད་པའི་ཉིར་རོ། འི་རབ རིག སྭ་ཙི་བདང་ཚ་བོལ་སྲོགས་བྲ་ནམས་ཅིསླ་བྲ་ཀོ་དདག་གིགཟྱི་བིནདང་གསུལ་དུ་བཏུད་ཡིལ་ལྷ་ གུ་པ་ཡངམ་ཐོངནས་མ་འངོངས་པའི་དུས་ལོ་བྱརདབྱསའདས་པན་ཀུ་ཀློརཁྱགུརརོ། །དེ་དགྲ་ཀླཀོརྱགར་བནྲ་གོད་བེ་བྲཕག་ 
་ུ ན་གནས་པའི་རེགས་བཤི་ བམས་ཅདྱཀངྦཀྲ་ཀོརའྱགརསེ་བོཆིན་པོ་གངན སྭ་བགོད་པ་དེནིལམ་མོཤེས་ཚངས་པའི་དང་སྲོང་གིས་སྨས་པའི་ཕྱིར་རོ། ` །འདིརཀླ་ཀྲོའིཚོས་དང་རིག་ཊྱེ བེདྱཆོས་ལ་ཡབ་ཝཱ་དང་ཕ་མེས་ཅི་དོན་དུ་ཐོག་གཅད་པར་བབ་ཡིན་ 
ྱ་ཧལ་རིགས་ཀི་ཆོས་ལ་ཡངང། །ལྷ་དང་པ་མེས་རི་བསནས། གྱ་ན་མཡོམིན། །ཞེས་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ གསཞིགདབུག་ལ་གག་སོད་། །པལ་ནནིམ་མཐོང་། ཞེ །ཞེས་བམ་ཟིས་གྱས་པའི་ཕིརརོ། །དེལྟརིགའེ 

ད་སྱབསནས་བའོའི་ེས་ཡོངས མོ འགྱུརཏེ། སྐན་མ་ཡོས་པདྲ་མོའི་ཆོས་མི་ ཇུག འིར ས་ལ་བདག་གིས་ངེས་པ་ཏྩེནནོ། །དེའསན་ཁྱེད་རྣམས་ཅི གདེབས་ནའདྨནསསཅིས་བདག་གིབཀྲསདཞི།ོ།གླགས་སོ། ཀའ་བཞིན་བུའོ། །ཞེས་སོ། རྒྱལ་པོ་གྲགས་པའི་ ¡ 























གསུངཆདཔ་དང་བཅས་པའི་འཀའ་དེསདའཇོད་པའདིས་མགོརཞོག དབ་བཞིནབུར་པའི་ཚངས་པའྲི་དང་སོངྡནམསཀིསཉིམའི དྷ༔ལྭ་སས་པ། ཅེ་ཉིམའི་ཤིངཏྭ་འོད་ཊིས་མིའི་དབང་པྲོགགས་པ་ལ་བ གཿགནིརིག་འདལས་བདབའིགས་སིངོས་དའནས་རངའི 
ིགསཅི་དབང་ ུརབའིརོམལ་མ་འདེདབས་བད གས་དང་བ སོ སྲི ཤཾ་ཧུས་མིའི་ 

་སའ་པོའ གདོག གསག གས་ནི གས ཡལ་གགས་བམས་ལྭ་བགསཇེ་ངོ་ གླ 
གགེས་གངི་ 


རི་བ ཅ་བཀའབ་བ་ཡིན་བད་ུནབདགཆག་ི་རིགསཔདབདབླསཔཔའཇགཔརམིབཅིེའིབཀས་ཆུབཱི་ོབབཅནབསི་ིགི་རབབགསཔའིཡུལ་བ། ལོབམཆོག་གོཞས་ཤུས་སོ། ན་ཉི 


ཐགས་བསྡ་ེད་ནམས་ཤུའི་སུལ་ནསྤ་སུརྦ་ད་ གིཆུབོ་ཱིའབྱང་ཉོགས་གྲོངབྱེ་བཕྲག་དགུ་བརུ་རྩ་བྲུག་ན་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ཐསས་ཅ སས་བ ཤུས་བཅས་ 
པལ ཞུ་ཡི གང་གི དག་ས་མན་རརབའི་ཚས་པའིདང་ ཨེ ཡག་བཡིདགེ་བའིལ འོ 
(ཞགས་ཆལ་ཅིནདདུ་བྱཞུགས་པ་དེདགྲ་བཟསཅདྱརལ་བྲོ་གགས་བས་མངོཔར་ཤེག་བལ་འིད་བས་ཡིས་སེན་ཏ། ཇིལརཛངས་པའྲིདཔསཔ་འདིདགའཕགས་པའི་ ྱཕགདཁྱར་གནས་པའིགཞགཅནཐམས་ཅདམ་བཟདཔའི 













པ །སེམས་དད་ལཱན་པརའགྱུར་ ྲ་དའི་ཐེག་པརགསུངས་པ་ཡངདགཔའི་ཡེ་ཤེསི་ཡམམ་ཡིན་པའྲི་ཆུ་དིས་དང་སོད་ཐར་པ་དོན་དུགཉེར་བའདི་དག་བམས་ཅད་དཔལ་རྱལ་བོོ་གགས་པའི་འཇིགས་པས་རད་གི་གནས་ཡོངས་སུ་བཏང་སྟེ་མབགི་ 
༧༩ གཉེན མས་དང་འ དའིཛི་ིག་པ ༢ པའདཅིང་ བྣམབད།པའ་བྱགམབ་རད་ ཨབའ་ཆས་སིདབསམས་ལགས་བད་མ་ཚ་ ་པའྱི་ཕིརརོ། དེསརསེམསཅན་ཐམས་འདཅིལ་ཞི ས་བཅས 
རར ིརའཛིནདདང་འཛ། འྱིའི་ཙི་༣བས་ཅི་ བས་ཆ དབངདདགྲ་བམསཅདནག་ཚལ་དཏདད་ 
ནོངསབུར་པར་ངནགས ལེགས ཨསུ་ད་བཅིངསནས་སླར་ཡུང་ཅིལ་འཁོརོ་ལི་བངཔ་ཉིདདུཏེམ འིས ཏད དར་བ་དངརབྱ། དམིའིདབངབོགགསཔ་དུང་། དིལ ་ 
མལ་སའི་ ༤ ཡ་མཚན་ཐོབནས་ཨེམཧོ། རར འི སུ་བའིཆིག་འདིགསས།།ཚཿ 
སི རྩ རི ཞ་ན སྦེ འི ིཏལསགས་ཅསཔའིབ་བོདས་པར་ཆའང་ས་དདཅི། སི ནཡོགས་གཅིག་པམ་ཡིནཏི སས་ 


པའི་དང་སོངནགས་ཙི་ཆིག 
རར  ྣ འདེབ་ཞབསཔ བསས་ངལ་ནདྱི་་བ་པའི་སབསརས་ལའརཉེནདཔའཝ་ རྟེནལས་འདས་པའི་དངསྲོ་བུབ་སྦྲབ་པའི་ལམ་དབདཔྩ་ 








--±- 
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།བར་གསེལ་བཐབ་ཅིགཅེས་སོ། །དེནསྤྱ་རམཆོའྲི་བ་གོས་ཅིཆིག་དེདང་སཔསྤྱ་རས་ཀྱི་ཉིན་བིས་བླརབས་ཤིས་ཉིམའི་ཤིངཿལ་སོགས་པ་ཚངས་པའྲི་དང་སོདནམས་འབཊ་སདད་ཆིག་འདྲོགས་པ། ལེགས་སོལགསསོ། 






སེལ ནསྤ་རམཚོའི༔ ཛེ སཔ། ལོགོས་སོལཤ ཀྭ མཚོའམ ག་གང གས་བདག 
ཅག་ག་སེམས་འབྱཏ་སདཔརྱབུར་ཏོ། །དེའི་པིརངནིདཀོནམཆོགགསུམ་ལྭསབས་སུ་སོང་སེ་སེམས་ཅན་མཐའ་དག་གིས་སྩྱེ་བའདེཉིདལ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངསྦ་རས་ཐོབ་པནྱ་ བའྱི་སདྱངྱ་དད་ཀྱི་ཆུལ་པོ་དུས་བི་འབོརལོལ་འཛིགརྟེནདང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་ 
ྷ།རད་ས་གུུ་པའིལམ་དཔང་བརུ་གསོལ་བཀདབཔར་བཅའ་ཞེས་། །ྷསམས་ཅན་མཐརདག་གསསེ་བའདདཔ་ཡངདག་རྫ་ོསཔིས་ས། གྱེཏིམའི་ཤིང་ཏཧདནིརིགྱཧཉེདལ་སོོགས་པའི་བསྟན་བཅོས་ཀྲི་གེགས་བམ་གཅུག། 
× ཕ་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལསའདས་པའི་བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅདཀྱི་གཞལ་བྱ་འཛིན་པའི་ཐུགས་ཅནནོ། །དེས་ན་བདག་ཅག་གིགསོལ་བ་འདེབས་པའི་ཚིག་གིས་ཆལ་པྲོ་གགས་པ་ལ་གསོལ་བགདཔཔྲ་ བོས་ཤིག །བདགཅ་ དའྲག་བཤའ་ 
ཨས ཀཀ རོ དགོས་པའི མཉརུས་རནཆནསང་ཅི་ིནིཏོགམ་ིས་ུལ་སན་ི་ིདང གས་པར་བསམ གཞིམ 
ས་མོ་གཉིསས་ལ་བཙུགས་ཤང་ལག་པ་གཉིས་ བོར་སོན་པས་ཚངས་པའྲི་ད་སོངནཡས་དང་ཐབས་ཅིག།ཐགས་པའི་ཞབས་ལྭ་ཏག་འཚལ་ནས། བུས་མོ་གཡས་པའི་པཱ་ངམ་ལ་བཙུགས་ཤིང་ཐལ་མོ་སྩར་བ་དབྲལ་བར། དེདམིའི་དབང་པོ་གགས་པ་ལ་གསོལ་ད་ 
ཏབཔ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གངདུམཚནས་ནིད་པ་ལྔ་བེདཔ་པོ་ནམས༠དྱསེ་བའདིཉིདལ་སབས་རྒས་ཏིད་ཐོབ་བརཕུངསོན་ཞིངབཅོཐ་ལཱན་འདས་རྡོརེའཛིན་པའི་མཆོག་མིའགྱར་བའི་བདེབས་ལངདག་པར་བསུས་པའྱི་ཐགྱརཆནཔོ་འབོབ་བརཝང་སྟོན་བརྒྱད་ཙིརྩལ། 













¿„„{ ༄༅། ` །པོ་དང་པོའིསྲ་སྐྱ་རམ་བསྟན་དུ་གསོལ།  གིནུག་ཤགས་པསརལ་པོ་བབཟངཔོལ་བསུན་པའིདཔཔའིསངསཆུ་ ྲ་ཕགབྱཅ་གཏིསཔགང་ལེ པ་དེིཿ གཞུཔཤུའངུས་དང་པོའ་སངསྱརས། རྒྱལ་པོ་བསྡུས་བའདི་ཡངདག་བར་བསྡུབ་ 
ཨ་ཆངས་བའྲི་དྲ་སོང་རམསལ་སྟོན་པས་བསུནདུགསོལཞེས་སོ། དེནས་ཉིམའིཤིས་གསོལ་བ་བ་བ་པ་གསནནས་ཚས་ དྲསོང་རམས་ཅིམོས་པའི་ མགའ གཅིརདེབཞིནགཤགས་པཅྲ། ོད 

བོཉིདིསྔ་ཕ རི འཚགསན་བཅདཔ་བཟས་ཅདསནོཔ་ཉོན་པོལ གམ་པ དཔགིའ་ུཇཔོམའ པཾ ཞིག་པ ; 

ཤི །ལྟ་ཅཱན་པཉིདལ་བཅེནཏེཚིགས་སུ་བ གྭ རཱ དོམཚམས་ཉམས་པ་དང། , ཁཅིགཏ་རྣམ་དཱབྱི་མེ དཔའི་ཚིག་དང་ ཅིགྱཧཱ་དྷངས་དང་གསལ་བྱེད་ཕཱིས་པ་དང་། ༼ཚིགས་བཅདཁ་ཅིག །ཊརིདཔོལྔ་བདྡ་ 
དྲ་བདབུས་ཡངརང་བོ་དང་། བགའ དལ་བདུན་པདུང་། བཞི་ བཞི་པའི་དོན་ལྭ་དུགཔ་དང་། །བཅིགཏུ་གཞན་གི་ཆིགཅན་བྱི་ཤིངས་ལ་བདཀ་ཉིདི་ཆིགཅནདང་ སེ བདགཉིདའི་ཚིགཅན་ལ་གཞན་ཅི་ཚིགཅན་དང་ཁ་ཅིགཏུ་གཅིག་གིཆིགལ་མངཔོའི་རིག་ 

དྲ ཅིགཏ་ཕོའི ངམནིང་གིཏགས་ལ་པའ་ཏགས་དང། ཁགས་གའས་ངང་བསཡོག་བོདང་གོས་དངང་་ ཁཅིགཏཱསི་བོ་ལས་བྱུང་བ་ལ་སོདངརྐན་ལསབྱུར་བ་དདྲ། རག ` 
ཅཏ་སོལསྱ་བུངབལ་རྐནདང་ིའོ་ལས་ རབ ཁི གཞན་སང་རན་ཞོཔཔའམན་གིར་ཨལཔཔརྦ་པལོ་ དབཞིནདུ་རྩ་བའི་རྒུདལས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཤིས། ཟླབ་པམཔརྒྱས་ཐེས་ཉདདང་། །བཱནརྣམས་ཀ་གྲེབམ་ཡཾན། | 




















།པསཏི་མའི་ཤི ལ་འདེགསུངས་སོ། །ཉི་མའི་ཤིངཏཱཧུད་ཚངས་པའྲིདངསོངགིརིགས་ལ་སོགས་པ། སེམས་ཅ ཐམས་དྱཡིས་ཡངདྭག་པར་ཇོགས་པའིསངས་རྒསཅིལམ་ཐོབ་ ཐ་པ བའི་སུད་དྲུ་དདྱཀྱི་རལ་བོམཆོག་གི་དང་པོའིས། ཀཾ 
པའི་དངོས་པོཏན་པར འདདཅིངཡུངདག་བའབ་ོ་པ་གངཡིདཔ་དེདལེགས་སོལགསལ། །དཡའདལགས་པདེབསདྱརནཅལ་པོ་ཆོགགིདངབཡིགམགྲ་ཅས་དམ་བབེོས་པོའཕི།དའ ཡྲི ཁར་ཆ 
༅དྱས་ ླེ །པའིས་ཨྱ་ཆས་ 


དུས་ཅིའཁོར་ཕའྐདྡོའི་ ས་པ་དེམས་ཅདབདག་གིས་བསྟན་པ་བུའོ། དཔརའདཔྱ་་ཕགགས་པ་བ༽༽ན་བཞནག་བའིྱི་ས་བཅིམ་པ་དག། དས་པ ས་པ དེ ག་ས 
ཤི བས་པ་ལ ྲསྭ་ཐེངབ་འཛིན་པའི་སེབསྦོརྦཡིས་ཡངདགཔ་རདསས་ཏྲ སལ་བ དུ་བནཔའི་བསས་པའྱིརྱིུལ་བདམཔའི་དངན་པོ་ཤསརབདང་བད་ཅི་དགཏདིལ་ རའ་ཉིས་༅ 
ཧཱཿ །ཡིད་ དས་བཅོན་ལུན་འདུསའཇམ་དཔའ་ཅི་སལཔའི་ུམིའི་དང་པོ་ཐགས་པསཆོགགད་པོའིབས་ཅས་ལས་ད་ཅིནགཤེགས་པས་ཇང་བསནབ་ཧོ་པཔོལ་སོགས་བ་ཡདདག་པརསུདཔའིཚགས་སུབཅདབ་དངའོ་གྲསངསཔ 
ཉི མན་དས་ཞཔ་པ་ཤས་དཤིནམདོ་དངལ།། བདར ལི ྲ བ་ནས 
།ཱ་བཞགནས་ཞུས་པནི། །རྣལ་འབྱོར་ ཀྲ་པྭལན་བའི་ཨ་འདུ 


པི ཟས་ལྟ་བ་་ལནལ་ ༨, པཾ 
།སྦངསྤྱ་ཧྲས་སེང་གེའྱི་ཁྲིལ་འཐུགས་པ་ལ་ ཆོགནས།ཆིས་འལཆ་བློགསའབའའཡིས།་ །མགོ་བོས་འབྱཏཕག་འཚལ་ལག་པའི་པྱད་སྩྱར་བ་ཡན་ལག་མཆོག་ 
རཱམེ་རྣམས་དཔྲལ་བའདའདུའ། 






ལེ (ྒྱདགྱིརྱལ་པོ་འདེཿསློཞོབ་ཕོལ་སོགས་པ་རྣམས་བསྡུ་བའི་དོན་དུ་ཚིགས་སུ་བཅད་བདང་པོའེདེ་བཅེམ་ལྡན་འདས་རྱིས་ཡངདག་པར་ 





གགསུང་འཉ་ །འདིརཐོན་པཔོལོ་སོགས་པྲ་ནམས་དདཔ་པོ་དང་། གནས་དང་། འཁོར་ཆེན་པོདང་། ཤགསོལ་བའདེ་ཨསབཔ་དའི། ཆེས་བསྟུན་དདང། དགོས་པདངདགས་པའདགོས་པའོ། འ། །འདྲི་ནམས་ལས་རེཤིག་སྟོནཔ་པོ་བྲས་བཞི། ཐམས 
དྭམྱ་ཐེནཔ་ཡཤེསསུ་དཔཉིན་མོ་བའདཔའི་སུསེ་པླཔའི་འདབས་རྱུས་ ཿའི་སུན། །སཔསྤྱ་རསཞེས་པའི་ཡི་གེཉི་ཤུར་གསུམ་པོ་ འདེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་སྟོནཔ་པོ་བསྡ་བསཛདདེ། སའིི་གྲེལཔ་འདིས་གནས་བསུ བཛད པཿ 
པྭལ་མཆགནམས་ཉིས་བཏད་ལ་ཞེས་ བའི་ཡི་ག་བདུ་པོ་འདིས་འཁོར་ཆེན་པོ་བྱས་བམཛདདོ། །རྒལ་པློ་ནབ་བཟངཔོ་ཡིས། ྲཀླིི ཞེསཔའི་ལི་གཉི་ཤར་བྱདཔའདས 
པ་པོས །རྣལ་འཤོར་དངལ་ལཱནདུས་འཁོརཀ་ཕྲེང་ལྡན་ ུ་བཞི་་འཇུས་པ། ཞེས་པའི་ཡི་གེ་བྱའ་བཞི་པོ་འདི་ ཨ་ཆོས་བསུན་པ་བསྡུ་བམཛདདུ། ས་དབྲེལ་བའི་དོན་དུའོ། ད །སཔ་སིགེྡཔ་འདས་དགོསཔ་དང་ 
དགོས་པའིདགོས་བ་བྲས་བསངདད། དྣྲདེཾྲ བ་ཇིལཱ་བ་ པད་འདབ ས་པའོ སབད ན་པའི་ནམཔ་དཞ། དེ་བཞིན་ ཤིགས་པས་ཧུང་ 4 
་པའི་བཅོས་ལཱན་འདས་འཇམ་དཔལ་ཅིས་ཆ་བའྱ་རུདྱི་རུལ་པོལས་ དབྱིརལ་པོ་ཐམས་ཅད་དའའི་ སྭ་ཐོས་པ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་ སྔ་དེའ་ གས་པའི་གནས་ངེས་པའ་ དི 
གཤེགས་པས་གསུངས་པ་མ་ཡིནནམ། རབ་དང ལ་ད ་བསུ་བན་ཛདད ཞེ ྱིལ་པ་དམས་ཏདདའདབདག་ག་ས་སཔཞས་པལ་སོགས་པས་བཅ འའ དྷ ཟིན་ ༢༥ 
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འདིསསྤརས་བཅོམ་ལྡནའདུས་ཅིས་གསུངས་པམ་ཡིནནཞེས་མིངདངཚིག་ལ་ཏོན་པལ་བླཉེན་པ་འ་ །འདིཔའབུངབརའབྱའཏེ། །དེའི་ པྲུ 
༧༡འོབས་པའི ་པའིདུསན ་ ་་ གས་ གྲས་པས་ 
„' ཕརགང་དྡ་ར ི་རཆོས་སྟོན་པ་པོ་དོན་ལ་རོནཔ་ལ་བྟནཔ་ཉིདྱི་ིརདང་། ཕུདཔའ་བེདབ་བེ་རྣོམས་ཁངསལ་ དགཞནབས་ཡང་དག་པརསུད་པའྲ་པེང་པའྲི་པིརརོ། །འདིར་གལ་ཏེ་འ་ གིས་ཐྲོས་,. 
༥ འག. ་འ རྐ སལམསབ་ཡའདསབསྲར མ་བོས་་ས་སསཚིསད དན། ་ཀི་ཕངཔོབྱརདྲའིབཞི་སང ཞེས རས་དོ་བཞིན་གཤེགས །འདར་ དགམས 





ཟའདིར་སྤུལ་པའི་སྐམ་ཐའ་ལས་པམེད་པའི་བིར་མཐའ་ཡས་པ་མཐའ་ཡས་པའིའའི་ གཉིནཅི་བཞས་དནབ་ད་མ་སག་ངས་འར་པའི་ཉམས་འོ ི་་དསས་ 


བཾ ད་པའིི་ཕིརྲབམས་ཅད་མྲ་འེནབ་མ་ཡིན་པ་འགྱུརཏེ་ལུར་ཡངཝ་ཡིནནོ། །འདེར་སངསྤ་ཆས་ཚདམེདབ་དང་རོ༔ 
ཀཀ ལིང་འཛས། +ི+  ༼༼་ །བཞུགས་པའི་གནས་ངེག་པ རི 


གཅདམཏེན་པ་གཅིགམ་ཡནནོ། །ཐམས་ཅདམལ 





¬ 9” 
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] བི་འེང་བགསཔ། 





ཤཀ །སངསྦྱ་རས་ སྙོད་ཕྲག་བཅུགཉིས་ཕྲདང་། རྣལའབྱེརརྗེས ལཱ 
དན་བར་པའི་དྲམག་ ུ་བས་ཡད། ས་འར་ ་ [ མས་པལས།ཅགདེས་ གེད །དཔལ་འུག་པར་བ ཅོམ་ལའདུག ལ་ལིཀུད 
ན་དུ་སྭ། 'འཕྲུལ་དྲབལས་འདི་སྐ སྐད་བདག་གི ས་པཞེས་པལ་ ས་པས་བཞུགས་པའིགནས་ངེས་པར་བསྟནཏེ། 


༣བསྟན་པ་གསུངས་སོ། 









ཡུན། །སྐུ་གསུ། ལྷི 
འགགར་བདེ། །སངས་རས་ཐགམ་ཐམ་མེད། དདང་པོའི་སངསྤ་ཆས་རིགས་ དཔ། སྡབ ། 
་།གེ་དང་པོའི་སྲ སྦྱརས་ལས་བཞུགས་པའི་གནས་ངས་པ པཱ 


དདེབཞིན་དུ་རྣལ་འ 





སུ་ནིག་པ་སྟེདཕྲགསུམཆུ་རུ་དྲུག་པ་དང་། མདོནཔརབརེདཔའབུམ་པ་ཆེན་ཡོལསཏེ། དེབཞིནདྱུ་དུདྱི་ཧུལ་པློདུསྣ་མསལ་ཡད་ངོ། ཙབའྱི་དད་གྱིརལ་པོནམས་ལདེ་ 
ུསཐས་མསཅ  མན་ལག་ས 


སྭ་སྐམ་པ་སྟེ། །བདེན་དོནནལ་བ་བཅའུ་གཉིས་དང་། །དེའི གལ 
ཨམ གས་དིས་པརུ། བདོར རོམས༢འཔ འཕ གནས བགགས །ཉཤཔའྱིཞིགཅགཔའོད རྨན་སསམཧྟ། 















ཇིལྟ་བདེ་བཞིན་ 


ཐསས་དྲའི་ དགསུང་དཔས་དེབནོའི་ུགུམས་ལ་བས་ ་བཤུགས་ཏེ་ཞེས་གནས་པེས་པརཔསནཔ་གསུངསསོ། 
ནན ར་ཆ །འདིར་མཆོག་གིདང་པོའི་སངསྦ་རས་ལས་བཅོམ་ལུན་འདས་ཡིས། ཐུནས་ཅད་མ རིསའིསུ་གངལ་བདང། ས་ནད ་ 
དཆགས་པ་ཡིས། །སུ་གྲསངྡ་ཐཱགས་ཅི་དིལ་ལ་བོརལ། ུ་སུདཐུགས་ད་གས་པའི་བདག་ །དོརཾསེམས་དཔའ་ལུག་པའི་ལྟ། སིདྡྷི འའདི། །ུས་ཅི་འཁོརོ་ 







_„| ། །རྱས། །སྐདཆིག་བཞི་ེརྣམ་དབེཿན། །དཏོདབླདུག་དྭེབ་ཡིས། །ཐདདཐིགལེ་བཞི་འཇིནཔ། །སྟེབདངལ་ཤེས་ཐིགལེདང་ །མཆགདངདྡངའཛོན་པར། ༢། །ཏངབཆེན་པོཡི་གྲྭ་ལ། །ཐིགལ་སྟོངཔ་ཡེགླདུག །ཊདང 
ལུས་དང་གཞན་ལ་ཡད། །སངསྦྱརཔ་ལཱ་དཔ་པསིན་ཉིད། །དེ་བཤེན་ར༨པདིནནམས་ལའི། །སྱེས་བུ་ཉི་ཤུལྕབ་གཞན། རྲེ ༈འཇྲིགརྟེན་གསུ མ་བ པིའོ པ། །ཇིིན་གསལ་བར 
འདིདག་ཡུན། །མ་སུས་སྟོན་པས་བཤདདུགསོལ། །ཞེས་པ་དེ་།ཅུལ་སོགསཔས་མཆེགགི་དངཔའི་སསྱ་རས་ལྷ་མལ་པྲོ་ཟབབ་ཟང་པོས་གསོལ་བབཏབཔོ། །དེ་བཤིནདུནལ་འབྱརོརེསཝུ་ ནདལྷ་འཆ་གས་གྲགས་ 
།གཟུགས་ཅན་མསྲ། །རྡོར་འཇིགསྱ་པེད་ལབྱཏདཐུས། །རྣལ་འབྱོར་རྗེསསྲཕིག་པའི་རྨུད། །རྡོངེསེམས་དཔའི་མཆོག་པདེ་ཏི། །ཞེས་པལ་སེགས་པསྐནལབྱའོརྡ་རེས་སུ་རིག་པ་ལ་གསེལབ་གདབ་པ་གསུང་ སོ དད ་ 
ཙཿ །ལ་རི་ཕག་མོས། །སཾདགསུལ་བདག་ཉིད་ཧྲེར་ཀར། །དྡོརེཕག་ལོས་ཕུག་འཚལཏེ། །མངོན་པར་བརྔོད་པ་འབུམ་པའི་རྱུད། །ཇསེས་པའི་བཆོག་བདིཅི། མ་གང འོ་མ ལ་མ མབགསངསསོ། 
དུ་རླུད་ཧྱི་རྨལ་པེ་གཞའརྣམས་ལ་ཡང་གསོལ་བའ་ འདེབས་པ་རལའྱནཔས་ཤེསཔ་པའ། བཅམ སསཐ་ས་པར་རམས་སོན་པཔོཉད ཞི་ཕ་འདིའི་ཕིར། དསདབདག་གིས་ཐོས་པ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས 
བཞུགས་པའི་གནས་ངེས་པརབསནཤེས་སབསརས་པན་སིས་བཛདང །ཀྱིས་བརྡེདཔརཡི་བྱའོ། །༦མཿ ཏའམས་ཅད་ཀྱེ་སདྱའི་ནང་བཞིན་ཅན་ཐམསཏད་མཁེན་པའི་ པཤྱས་ས་རདགསརབ་བྡ་གཤོས་བགྲག་རོས་ཡེསསར་སོམས སསཚ་པའ རླུད 










།བདེབ་གོ་བར་3ེདའི་ིརརོ། 


རྡོརསེལས་དབའདང། ཧྱདཆུབ་གྱི་སེམས་དང་། དུས་ཁི་ལབོརལ་དང་། དང་པོའི་ཨངས་ 


འདས་ཅིས་ངེས་པའི་ཇིག་གྱིཚུལ་ཅིས་ངེས་པར་བསྟནཤིང་སུ་ 
ནོ ོདཔྲསན་་བར་ཨ་ཡིགདསཁ་འང་བདང་གཔ་པའའའ། འིག ནམ་བར་བཅད་པ། 


[ཨ་ཡིགནན་མའེཁསས་དངྒཝ་གཅན་ཆྣམ་ཤེས་འདིགཉིས་ཅི་བརདནམ་པའ་བཅད་བཏིས་དང་དུལནི་སུ་ཉིདའཐོབ་སྟེ། 





ོའ་  ་་ གདགགསན་མདཆོཆགཔཔའ མས་ནས གབརེདཔའི་ཚིར། 
རེ ཤི་བདང། འཐ སཔ་དང། སྡེམོཔ་སྟེ། དེ་ ི་་ཐ&ུས་ ས་ས ། གླག 
སོག གས་པའྱི་པྱད་ཏི་ ཅིངལཔོལའགདེས་པའདིར་། མི་འདོདདེ་ཡེ་གེ་གཉིས་པ་འ་ ས་པ དབ་ོདཔ་པོ ས་ཅི ཨད ུས་ 


ཟདུ་པོ། དེའི པལ 
ལ་ལོ། གི ་སྒྲ་གཅན་དང་རྣམ་བལ་ཤེས་པ་བ ‡ ་ 
ི་ོ །སོ་དཔའིཅིརཔ། 





དུ་ངོ། དེའི་ས ་པ་ལ་ 





2༨ ༠ 3, 


རབརའྱམུརཏྭེཧི་མའི་ཨ་ཡིག་ས་གཅན་དངྲནམ་པར་ཤེས་པ་དང་ལྟན་ཅིག་ཝ་ཉིདདོ། གོ པ་ང་མབདགཔར་ འིག །ི་འི་ཨ་ི་གུལམཁའ་འམས་དཔགསང་པའི་པནནཔའ མཁལིཁ་མས་དངགསང་བའེ་པ པའི་ས དྷ 
འ་་ ཏེ དེའྱི་པིར་ཨེ་ཡི་གདྟེ། ་སི་ནའི་ཁསསཏན དས་བ བཅད པ་ད ཡི་ད དུད དྲ ་ མཾ 
. ¿× །པར་ཤས་པ་དང་ཁུ་བའབ། ཡིན་པར ་དང་ལུས་དང་གདན་ལ་ཡང་ཏགས་པརྱབའ། སབའཁམསདངུས་སུན ག་གོ ་ྒ སུས 
ཱ ག་གི་བ ྲདཾྲིེ་ རྨ།༥ གྲས་ཅན་བགས་རབི། །མཁའ་ཁམས་ཨེལ་རྣམ་པར་གནུས། །སྲུ་གསུ ང་ཐུགས་ཏྱི་ 


ཅིཔའད། གས་དངཆགས་པ་ཡིས། །ཕེད་སུས་བདགཏིད་དགལ་གནས །རྒྱུ་འ སྐ་དམས་སོབ་ད། བུབདང་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སྲངྲག་རུས་ ུ་གསངགས་ི་ཨ་ ོིས། གསུ་བས་འདུས། 
ལ་ལ ཡག །གིས་ཐོས་པ་ གྱག འི་གནས་དྲེག་བརབཏུན་བགསུངས་སོ། །དངོས་པོ་གདཞིག་དབལའ། ཁག ཀ་ བ་མི་བོ་ 
སགས། སིི ན་ཏོ། ས་བ མ་སོ །ད པན ཐས་པའྷིགདིས་ཏོགས་བཟྱབའོ། །བདིར་ བཅོམ་ལནའདས་ཅིས་གསུངས་ 


















- 


ཟྭ 






ཡཿ 
ལ་གདོང་བྱར་བ། 
གསུངས་ 
ཞུགས་པའོ། 


། 





སྭསུ་བཅདཔ་དང་པོས་གསུངས་པ་འདྲིལ་སྟེ། དྡོར་འབིགསྤ་བེདའཇིགས་པརབེད། །འྲོབའྱརལཔོ་གདོངདུག་འཇིགས། །མིགདུག་ལགྲདུག་སོབས་དང་ལྡན། །ཀེངཝ 


དེ་བཆེན་པོའི་སྨྲས་གསུབས་སོ། ` །དཆྟུར་གསུངས་པའི་རིམ་པས་རིགས་བཞིའི་བདགཉིད་དང་རིགས་དྲུག་གི་བདག་ཉིད་ཅན་མཆོག་གིདང་པོའི་སཔསྒྱ་རམ་ཁ་རིག་བཞིའི་བདག་ཉིད་དང་རིགས་དྲུག་གིབད་གཉིད་བརྗོད་པ 
དམའན་པཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡི་ག ཤུར་གྲསམ་ཅིལ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅིས་བཅུནཔདིདབཉིད་དངིྡ་དདྲ་འརམདཔྱ་བཏནུཔི་སམས་ཊེ་ཛྲོབད་བཆེན་པོའོ། འསངགའི་དཕགནསམ།པའི་བམས་རམཔ་ཐམས་ཅདཔ་ 
གས་པའི རྫ སྦྱརས་ཞས་པནིྡེམས་དཔའ། །རླལ་འབུར་ཞེསཔནི དཆེན་པམཆོགྱ།སའྱུར་བའོ། །རྣལ་འཛཱུ༢་འདི་མཆན་ཨཏདག་པུད་དརྔོད་པའྲ་རྡརདྱེང 

ེ ། 


འདི་ལྟརསངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས། ས་པའི་སངསྦ་ཧས་ཨ་ལས་པང་། །ཨ་ནི་ 


ཏསྒ་ཁི་དྲཡིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ལ་བསྙོད་བལས་ཆེགསས་བཅདས : ྣ 


།ཨནི་ཡིགའབུ་ཡུན་ཧྱེ་མཐག །དོནཆེན་ཡེ་གེ་དམྨ་པ་ཡིའུ། །སྲོགཆེནཔནིསྐྱེ་ཐམེད། །ཆེཧུ་བརྡོདཔ་སཱཔ། 





མམཆབགཙོགས་པ་གྲོ། ཏཾ 


ཤེ སདཔ ༩༨ ༤. ལ"་ .“¡ ༦ ༩ ས་བ 

།ཞེས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚི་་གསུང་འདིའི་ཕིར། རྒུདདང་རྒུད་གཞན་དགཏུ་བརྗོད་པརྱ་པཞིགལ་གསུམ་པ་དང་། _ ཞལ་བཞི་པ་དང་། ཞལ་ལྔ་པ་དང། ཞལ་དྲུག་པ་དང་།, ཞལ་བརྒྱབར།ོགས་པར་བྱའོ། |འཧིན་ཞྡ་བ 

པར་གྲནས་གང་ཞིག་བཅམ་ལུགའདས་ཅིས་ཨ་ཡིགགིས་གསུངས་པསགས་ིདཝོ་པར་བཛོདབའབས་པལ་སོགས་པར་གསུངཔལ་སོགས་པའྱ་མུས་བཅོསལུགའདུས་ཊིས་གསུངས་།། །བརྗོད་པར་བྱ་བ་རྡོན་སེམས་དཔའ་གཏ ཁུ་ཡིག་དེ། ། 
པོ དཔའ་བ 


ཉིད་བ 


།བླཝ༥ 








[ཡེ་ཝཆོག །ཆིག་ཀུན་༢བཏུ་གསལ་པར་བྱེད། །ཅེས་པ་ལ་ ཡོསེ། ཆེབའི་མཆོཿ ཆེན་པོའི་རྔུལ་ལ་ ཆེན་པའྲིུལ་ཐི་མཆོག །ཅེས་ 
ི་ོ ཨུགས །སབ་ོགས་སས།ཨོག་མཆོགཆོ་། མ་ག མགས་འ་ངག །ཡོགཆེཔོའུལ་པ་གནས། ཀིར 


༤༣༡༤ པའྱི་ཟ༔ སི ཤེསཔབཞངལསངམིགསནབདཉསཔ་ དགཔ འདི ;; ˆ 

















ི་གེངུག གགིས་ཆོས་སྟོན་པའ་ཏེ ( 

ཕཱ ་ མམཐའ་ཡས་ ཤ་གིས་ཐེས་པ་ཞེས་པལ་སོ གསང་བཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་དང 

༠ཿ རྨེ དམ་ཅནཔ་ཞེས་ཕལ་སོགས ་ སྭ་བས་གསུང་ བས་ནི དབད གི་བ ར་ྲི་གུབ་པའི་མཐའ་དང་གཞུ ི་ གཤགས ིནཿ་བའི་ཡུང་བདུག་པརའཁྱརལོ། 
ཏྲོ །ག་པརྱ་བབའོ། ི་ོ འི བཞིན་བ ས་པ གཤགས་པའི་ཞིངཔལས་ི་ར་ རར ཨྭརོདཔ་ལ་ཆགས་ཤིང་འ ཤིནད ནམས 


སིངས དུས ག་ད 





།དལྟར་ ཇོ ཁིཡིས་བསད་བད་མན་མ་དྲསམི་ འགལ་བར མས་ཅདལ་ཁྱིན་པ་ཞེས་ 












།ཡངདག་པར་བསྟནཏོ། །འདིརལགའཞིགལ་ཐམས་ཅད་མཐྱེན་པ་གང་ཡིན་པ་དེཉིད་སངསརྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདསམ་ཡེནནས། མེད་གཉིས་ཀིས་དངོས་ཕོགཅིག་གོབར་བྱེད་པའིིརརོ། །སངྦྦྱ་རས་ཞེས་པ་ནོས་པའི་ཚིག་འཇི་བཅོམ་ལན་། 
པ་སོ སག་ལ དེའི་ཕིར་བཛོད་པརྱ་པའོ། །དིར་ཐམས་ཅདམཆཔ་གང་ཡིན་བ་དཉིདས་པསྦྱརས་བཅོས་ལུན་འདག་ཞེས་པའི་༤ི ཏི ཁྡ་ང་བུ་འཇུག་དངག་པོལ་སགས་པ་གནུ 
[།དིསབའྱི་ཡེབརམས་ཤིས་ཐམས་ཅདམ། པ ་སཨུདམ་པས་དུག་གིལསས དམ ཉགསལ་་པའ་དམསས་ཅིན་ས་ས་འ སྲ ཤུལ་ མཞེས་གྲས་པི། ཁག་པོ ཡུདདག་ོལ་སོགས་ 
མཆན་སེམཁ་སྱིུསོ་འབོ་ལམ་ོ་ག་ །འུས་ དམཔ་གམསང་སོཔ ངམ་ད ངི བཛད 
ི་དང། མརྱ་རམཆོས་དལ་མཛརཔཔ་་འོལྱབས་རནས་པ་ གནས་པ དཅྱི་ིའརོ། །འདརབཞིནགཤེགས་པས་མཛའ ཡང་དག་དང 
༥རའི་་ལ་མཐའ་སེནང། །ཧབྱ་པས་པསས་སར་ཤནས། ཀག་ས གསུལ་ཁ། སྲི 
ཏསི་འྱཛུའའོ། །བཟད་༦དཔ་ཐེནཔ་ལ་ཡིན་པ་དདིདལེ་ཤེས་སུལ་ཡིནནམ། བཅོལ ༣༣ ཤསྣས་ཞེས་སློཊཔ་ཅིའི་ ཀྲུ 














རི བདིའ་ཐསས་ཅདམའནཔ་གངཡནཔ་དིདཡ་ཤས་ དེདི་བདེནཏེ། ཕ དཆུཔསངསྦམ་གཞ་ཉནཐོས་དརངས། ཡནཔསདདགའ ག་གི་ཡང་དྭག་པར་རྫོགས་པའི་སངསྤྱ་ཧས་ཉིདབསལ་བརྩ་ བའྱི 
ར་ཊ གདས = ུ་ཡེ་ཤས་སུཡངདག་པརྡརོགས་པའི་གངས་རས་སྒརར་པི་ 
རོགས་པའི ལལའམལ་ ཐས ཞེས སུག དག བརྡོད་པྱསྟེ འིལ ཐས་དདའངསདསྤུརས་རྣམས་ གས སི 


རྒྱཨ་ལྷུགས་ཐ བསསར ཤེས | 
ལྕགས་ུན་ལས་རྣམ་གྲེལ་ཞིང། །ནམ་ ག་ས རར ་ སར པའི 


གས་པ་འདི 
ངས་རས་བཅོམ་ལནའདས་ཡེཤེས་ཁྱིས་ཞེས་བཙོམ་ལུན སམ བྲམ་ལུ་བགས །ག 
ཨའ་དོགས་སའོས་དདཞིག་སབྲིས། བདའ འདིར་གང་ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཡིནཔ་དེ། རི མེས་པར་ ད་པའི བ་མེད བོ ས་ལེགས 























༈ཤེས་བརླསབ་ཡད་ཡོད་པས་དེདག་གྷིནམ་པ་དཤེས་པའི་ཆོས་ཉིདབསལ་བར༔ མོརིདཔའྱསྣནམ་པར་ཤེས་པའིརོས་ཉིདལས་འདས་པ་ཡངདགཔ་རྫོགས་པའི་སངས་་རས་ཞེས་ཏིན་མོརདཔའི་སྣ་ཟོས་བགསུཔསསོ། 
༢༡།དའ་་སབདུཅིནབཞེ། ད་ཡ ཧཱ སོབ །འདིཿཅིའི་ཕུརཿ འྱ་ནམར་ཞས་པར་སབདམས་ཅོག སར ་ ི་ 
རྱརནུརུར་པ་འགའ་ཡངམདངེན། ལ་ །་པར་ བྣམས་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཆཾས་ལ་གནས་པའི་ དང་། ཡང་དག་པརརྫོགས་པའིས་སྐྱ་རས་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཏིདལས་འདས་པའྲི་འིར་རོ 
པའ གཤགསཔསཆན་ཡངདགཔ་་པྔདཔའསམ གེ ངཱ སྩབརྡ་ རྣ རྫ 


དཔ་ལུས་ཆིགསུ་སུ་བཅད་ ཉི་ཤུར་གསུམ་པས་གསུངས་བའདལ་སྟེ། རྣམ་བར་ཤེས་པའིཆོས་ཉིདའདས། ཤསག ས་མདམལབཅང། མ་པར ར་མེད བྱིས 

ན་ས ས་སུའམངབ། ། །གས་ས། ཿཔཧཿདད་་ས་ག་ོསས་པོ གཡའ འག །ག་ 
་པའི་སྭ 

འདྲི་ཡིས་པྱབདྲགེས་  དལ་པའ་འདབ་ྱས་པའི་ཨན་གངཡནཔད༽ གཟུགས བདས ཟུམ། དན པ སུས འྲོདའའི་ཁམས་པྔརདད། འི་བསམ་པ་འུང་ བརག པྨའི་དབམ་རྣམས་ 


















བཞིགདུགསབྱི་བའ་བོདཅིསགནས་པའིསེམསཅནནསསསོ། པའབསདདགགི་སཐའིབདཔརབཅོསལནའདམགཏ པ་དེནི་ 
འི་ས སུབའིཡེ་ཤསཔ་བདཔ་པས་འིགསས་བཅ པ་་པས།མ་པ་འདི རྡོརའཕར་པནི་ ལགམི་བཟད། 7 ཐྲ མས 


བྱི་ན་ས །སངསྤ་རས་ ་པ་་འང་གེལི་ལི་རི་ར།པའ་འས 

བྲགགས་པའི་སེད་གེའི་ཁིལ་བ × „ སས་མ ཐལ་ཁ །ཆོས་འབུངཆྱུགས་སེང་གའི་ཁིར། ོད དད དུ ་ 
ཕའིསངསྤུ་རྣས་ལ་སེགས་མཚན། ས་གས་ཡུལ་ཨིམིང་ནམས་ཅིས། གཞ་ག་བདགགས་བྲད། འི་འ 

° །སྐབསྐ་སགེངདའི་བིལཔ ཁཱགས། །ཟླ་བཟངྱ་བྲ་ཤིས་གསོལ་བཏ པོས ། ལན ། 

ཆོ ིནདིནམས་ིན་པཟཆོགིུྣརཅནན་ཡདཔརམཉམ་ དི དོས 










་ིམསནམ་ཐལ་པས་ང་མཐའ་ཞན། འཤག་པའིསོམསཁནྷནམསལ་མཐའ་ཕས་པ་ཨཐའ་ཡས་པའི། 


ི་ོ མ་པ 


¡ དབཞིན་དུ་ཀད གའི བཤ འད སའུ ར་ལ 
༥ ྐནའི་ཀུ། ཆད་པའི བའ བན ཁས་བ་བ་བྱ་པདིགས་དང་ཇང་རིགས་དཔད 
ཅནརྣཿ པའི་སྐདྱིས དད ཅངརངང་གྱིབ་་ 





ག་ས 
སི གུ ཱ 










དསྱི་བའོ་ཞེས་རྗེའ། ས་སོགས གགཔ་བྱས་སོ། །སྦྲ་གཅིགཔུ་ལེགས་པརའབཏུ་ ར་བས་མཐོ་སྲེསུ་འདོདཔ་འཇོའགས་པནིལག་པའི་དྲ་ངལ་ཁིགྐ་བིལ་ཙིས་ པྨ་མསྱ་ལིབསམ་བ་ སག ོ་ 
(འབིགཏཏེན་་ ས་དཔ སས་ རིགྲ་བེད་དྲ་གུ་ད་གུབ་པའིས སགས འགལ་བས ་ ག་ག 
ཡོངསྭས་ཤེས་ སརེྲཾེཉེྣྭེཾཾཾེཾེ ཁར་ཤེསཞུས། ཨ་པའྲི་བྲ་སོང་གདུག་པྲ་ནམས་ཅི་ གབས ས་ཞས་པའི་ 

ལེགས་པའ་རྱར་བའི་སྐདཊི རི འ་ཞེས་པའི་པས་ཕྱ་བས་པནྲ་ཐས་ ཅདཤེས་པརམི་ དར ོ་ ཡཱ བུ པས འའ 
༡2 མསའགསཔའ རཔ ག་བ པོག ྲི་བརདོནམས་ཡི་ཁལ་གནས་པོ། ། །དེནས་ཉིགས་མ་ལའིདས་ཀི་དབད་གས་ཤེ འཁིལ ` དེ་ཡིན་ན 
ད་བའཛདཊ་དང་ ལ་སོགས་པ་རམས་ཅིས་བ བའི་ཆོས་ཏིཅབསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་བཅེ་པ་དང་བལ་བ། འཁོར་བའི་སྲུག་བ །ལ་སྟེདབང་བེདཔ་ལོག་པ འི་ངྱ་རྱལ་ལྩེ རིགསྐསུགབམངོན། ་པ་ཤདཔ་དགུལ་སངས་ཆུས། ; 
།ིསྡ་རེསསུ་ཡིརང་དརསྱི་པའོ། མས་པ བཅོས། བབགིམ་མཅན་བནས་ སོ དེ ་ོད་གང་ནིགབྱ གསེ ས་པའི་སྐད་ཀྱིས་ཀླགས་བམ་ལ་བྲིས་པ། ནིགཀྱེདལ་སོགས་པ་འདི། 








རོ རོ་་་ 
ག་ག་ན 
བླའེཕཱ་ཚོགས་དང་། མུག དི གསས་ཚགས་དང་ ྲེྲེཾི ཐསདང། བིས་བུ་ཚོགས་དང། བྲ ཁིག ཆེ 
དང ས་ལ སད ་ མཚོད་བྱ་བས་ནསདེ་དག་ལ་ཡནཡག་ལཱས་ཕག ཱ ལ་ ྲཔེིྲི ཏེ 


་ གཤགས 
་ 
གདཊིས་སོ། །བའོལངཱ་ཕིན་པའི་ཚུལ་དངསག ནན གུ་དོག རཾཾེཾེིཾིཾ 









(གའམ །མཟལྐས་ཁདཏོན་པ་ཅད། །མས་པས་བདག་གིདགའསིདགའས། །ཡནགབནནམས་ལདོབ་ྣོད།།་འདསནམོལའདགཏུན། །རརགོ བཟའ་བདསེབས། ཤྱ 
་་ ས་ཞག ༣ ཊབནསཅདཉགཔབེད། །མཁས་བ ཡེད། །་ཁས ཁལ་བདུག ེདགའཡ་དག་པ། སན ཕི ནཱ །རབ་གྱིབུལ་བཟ་ འདས་མ 









:ེ ངཱ སུབས ང་ཡ དི ག་ པཔ 7 
75 { ལ་ཁད གས་ ལྐ འད བཱི བཱ 
གང ་ ་ སསས་་ཟ་ཤོས་ ངས་ཚ 









རཾ བིགསཔའཇིཏནཔའྱི་་ པདྱི་ད་ནབ་མ་ིགན་པ། སོབ་པ རི དགེས 
ུ དངུ་མང་ 









སཿ དས་བ བས་ང དཔའི། བབ [གང་དེད་དམ་ ན་པ་དེ ྣལས་འདས་པ་རྣོམ་པ་ཐམསཅ། ་ 

༼ོ ཁྱ མས་ལ རང་ག དོ་གསལ་ཞདོནསུཐ་དུནས་མཁའལ་ ༨ བེ ་ར་ བལ གབ་པ སུ ལེ ཤས 

ཤོ གཚནཉད་ཿ་དོལ་ཏུ་ྲ ལ་ས ཤན རག ལེ སས གོ །བཤོམ་ལཱནའདས་དཏིད 
།དེ་བཞིན་དུམངོན་པར་ཏོག ག་བྱིིིགབྱེླབ།པལམ་ཞ་དང་གཞཔར་ ཡས་པས་གཡུངས་པ། མཉེད བས་ཇོགས་བཅས་དག 


།ཆོསསྐུ་མཛོད་བར་བཅས་པ ཅོ པ། ཁེ་རི 
ར་གཡོ མགི དོ གིས་ག 













ཆུ རར ཌཱ པཾ 
འའ ཞུན་དུགྱཏུ་ཡ ནེགས བི ་ ངར་བདབེ། ཟུར་པ དབྱ པི གྡི་ནམ རྩངས གྱིས 
་ ཁུ ཡུགས གོས་འི་གྲ། དོད་འགྱིལ་པན་ 
















མིའྱབདངོ། དཔགབནས་ཉས་པ་སྦལ་ཐམིའབངཞིའཉོས་པལསཁངཔ་འ་ ་བ་བཞིནནོ། མ་པར་ཡོད་པའི་དངོས་པོམེད་བའི་ཕིར དཅིག་གཅིག་སེདདེག་ཅེགདངམ་འ། བའྲི་ཡིར་ནོ། །འདིར་སྐད་ཅིག་ཐམས་ 
ཆཱ བསད ཅིག་གཅིགལ་མདོན་པར་ཇོགས་པརསངསྤ་རས་ཞེས་བཀང་ཡིན་བ་དེནི་མངོག་ རི ་ ི་ོཕ།ི་ཤཱ་ཅ་བཅགོསཔ ་པ་བེ་དད་པོརམ སི་ར་གའི་དད་པ་ ཡམས 
བརསངསྦརསཏེ། དའིརེས་ལསངསྦ་རས་ནམས་ཅིནལའརྟད། ཅགུས་སེད་གནན་དབག་བསཆག་་ཏིས་ཡང དོན་དྲམ་པར་ཡོད་པ་དང་མེད་པ་ད་བལ་བཉིདཿིཕིརརེ། ཏཾ 





: ཨ་བརད་བོད་དྲེསདཅིག་མའི་སེམས་ ས་བའི གཅི་བ སི ཅྲེས འིབ ཞིནམདབ ་ི ་ུ 

¿ གསུ་པས་སོ། གཞས་བ པོས་པོ་དངདངས་པ་མེད་པ་དང་། དྲིཾིྲང གཅི ཅི་གདད་གཅགམ་ཡན་པདད། ཏགསཆད་ སྲིད་བ་དངམྱ་དན་ལསཁདས་པ་དང་། གཟུགས་དང་གཟུགས་མ 
ཡིན་པ་དང་། སྟཱ་དབྲསམ་ཡིན་པ་དང་། སྐདཅིག་དུང་སྐདཿགམ་ཡིནཔ་དང། པ་དུང་། དགེགངས་ཡིགཔ་དང། གཏི་ཡུག་དང་ཤཏྲིསགས་ཡིན་པ་ཞེ་ ་ས་ལ་་སཝ་གས་པྲ་ནམས་ ཏེ་ཕུནཚྫུན་ལྕོས་པ་དང་་ 
ས་པ་ཏིདཀྱི་ཕྱིརརོ། ྱགས་འདད་ས་བན་གས་རས་མསཆིལི་གནསཔའྱིསངནལས་འདས་པརཔབདིཝམད ། སྐད་ཅིག་གཅིག་དདདུམ་དངྲ་བལ་པའེ་ཕེ་ཤེས་ནྱི་པལ་བམས ད་ལོནཏིད་ཅེས་གསུངསསོ། 











འ་འ ་ུགན་རྡེདེས་ཁུགི་སོ། ' །སྟོངཔ་ ཐར་པསྡར 


དག ཞིད 

„ །རབ་དང༔ ཉིད 
སྲ ཡིའོ རོ། །ཨཤོཔརའདུསསྲ་བས་བའྲས་པ་བཅཔསྣ་ར།པརདག་པ། 

པའི་ས ཉི་མཐའ་ཡསཔ་མཐའ་ཡས་པའི་ ལ་པའི་སྩུ་དག་གིས་ཅི་གཅར་དམ་པ་བམས་ཆད་བའྲི་སུའིབཀོད་པའི་ཛུའཕུལ་གོབའི་ཕྱིརའོ། 





།སྣུམཚནམ་མེད་པའི་ནྣམ་པར་དག་པ་ཐུགས་རྡོང་ཡེ་ཤེས་སྤ་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཀྱི་བདགཉི ཀྱིནལའབྱོརཞེས་པརྔོདད། 
ུནསམདཔམ་པར། གྱ་བསསེ་། དཀ ྣ་ སུུ་རྡོར་པཔྨའེའདབ་མ་ཧྱ། 


ེད་བའི་ནསཔརབར་བས མ་བ་དག་པ། ནད ༤ བས་ག ད་། 


།ཧེཉིདལོངས་ཡྩོདརྫོ་ས་པའི་ ཕྱིསུ་སྒོནཔ་མེད་པའི་ནྣམ་པར་ཐརཔས་རྣམ་པར་དྭག། 
[ཤེས་རབ་དངྲ་བབས༔ 
ི་ཤས་འབ་དད་བབལ་ཅི་བདག་ཉདལུནའི 


རོ 
སྙུ གནསསཏིདའྱི་ིད 






བས -ར༨༤-༡༨༩-༤༤༤༨༡༤༤༡༤༤༧༢༥༤ "༢ "༢"༢༥པ༥པ༥༨༥ ༥ ༥༽ཀ༽ཀ"ཀ པཀྣཔྣཀཔལཔ ཀ་ར ་ར2་ 22ཡཾིིཔ༽པྣསལཾ་ རར 
„| །མིས་བསྟུན་ཏོ། སྲལ །མའོངས་པྷནམས་ཅིས་ཨང་ྟོན་ཟའུརཏ འདས་པདུ་དཝརླངབ་དངམ་འངསཔའྲིདམདང་། འདས་པ་དཔདལརྱ་ངབ་དངམ་འེས་པའཚིའི་འཁོརྣམས་ཅིས་སོ།། 


མཐའ་ཡས་དམཐུའ་ཡས་པའི་སངས་རྒུས་རྱ་ཞིངེ་རྣམས་སུམཐའ་ཡས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཡེམས་ཅན་རྣམས་ལ་མཐུའ་ཡས་པམཐའ་ཡས་པའིད་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཉིསསཔསུངྒྱསཉིད་ཀྱེསླད་དུ་ཡང་དགཔར་བསྟན་ཏེ། །ཏྣནོཏོ། ,སྟོན་པར་འཛུར་ 
ཌྷཱ: པོ། [བས་པའི] ཕལ་ཁ དུ་པི་ཆུ་ི་པ་གཅགནོསཔའིམནཔའིདལ་ོ་པོལསོགས་ གས་པ འོ ར ་གོ་ 
ལཿ གཉབཔར་ཁྱུར་པ་བཅེམ་ཡཱན་འདས་འཇམ་དཔལ་གྱི་སྦཱལ་པའི་སྐུམིའི་དབང་པོ་གྲུགས་པས། ,མཆོག་གི་དང་པོའི་སངས་རྒྱསལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཕུང་བསྟནུ་པ ལང ཁིགསལ་བཅབ་། 
£ །སྣོང་པ་ཡེ་ཤེས་ཁྱངསྟ ± 52 ལྟ་དངལྷ་མིན་ཡང་། ཧཾདང་ལ་བུ་དང་གཞུན་ལ་ཡངསེ་རུངབཞིན་རམས་ལ་ཡྱུས་བ་ འབག །ལུསལ་སྙཚོགསཚ། འདའ ་ 
རྣམས་ཁྱི་ལོདུས མ། །ཁའོར་པ་འདང་ བདེགསས་གསུས་པ་ །་སྭི་བླམ་ཡང་དག་བཤདདུ་གསོལ། སོསང་དག་པའི་ཡིག ཚགས་ ཨུ་བཅད་པ་ནི་སྟོངཔ་ཆེན་པོ་ཡི་གེསྔ རལ ག་དང། 
།དྫུག་ལ་སེགས་པའི་དོན་བསྡུས་ པར་བཅོམ་ལན་འདས་ཅིས་གསུངས་ཏེདེའི་ ཉྱིན་འདེ་བདག་གིས་དྲབོལ་བརྭ་བའོ། །འདིར་དང་པོར་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ཚིགས་གུ་བཅད་པ་ རྙི་བཞིས་པལ་སོགསཔ སུ ས་ཁྲ གས་སམ 









༢༠ ༨རྩལྒ 
ཡཿ སྣག 





སི་འ རིང་ རིཟ་ སཱ རུང་གིཁམས་ཨཱཱི། སྣཱའི་དབང་པོ་ཨེ། རེགུ་བྱ་ཨེ། ངག་གིདབདཔོ་ཡ། བཤུང་བའཛགཔ་ཡཱ། (ལ་བཤརདུདབྱག་པའི་རྣམ་པའི་མཚ མས་ཏཱོགས་ 
སང ངང འབྲོཔ༣ུ། ངི པ་དང་བྲལ་བལྟོརཐིག་ལེ སཚན་ མལ ལའི་དབའ་་མོ། 
ཨུཐིགལེའི་མཚནམས་ཏགས་པརྩཔ་ ཉུགས ་པ། ས་བ སའྭི། ཁཿ མསལ། སྨི བཤང་ལམ་ཅི་བང་པོལ། ་ ལུ ། 
མ་པའ་འགྱུ་ ཌྷ ༈གང་དུ་ཡུད' 
དགས་ ཟི རད #ོ་ རར 


ཟྭ  ཤེས་པའི་ཡུང་པོ་དཔནམ་མཁའི་ཁམས་དང་ན་བ་དང་ཆོས་ཉིདྲ་བིངས། ྷཱབཱག་པབྲཔ་འཕོ་ འ་འ 
ོགསུགས་ས། འདི ཁ་ཤས་པའི་ཡངོད་མས་འཁམས་ད་ །འདུ་བྱེདཀྱི་ཕུང་པོ་དང་རྤུང་གི་ཁམས་དང་ སི བ་ས སྟེ་འདི་ྣཕས་སྦྲིབ་ 





ནྲ ཌ ི-ི 


ང 





པ་དངབལ་བྷནས་པ་བམས་ཅད་པའེ་ོང་པཉུདདོ། ་མནམ་པགས།དའ་མངགམཛོདམ སའིབག་ཏ་ དཱ ཡགགས་ལབེད་བྲདོད་མདཔ་སེ་ ལེ་སྟོང་པ་གཉིས་པའོ། ས་འ མེགི་བམས་དང་མིག་དངརོ་དཔལག་པ་དངའསོབ་སེ 







ཐམསུཅད་པའི་སོང་པ་ཉིད་དོ། །ལྟོའིམཚནལའི་ལོོརའདེའི་མིད་གིཨཚནམཊ་ཝཱེའི་བད་ དྲི དུཿམེདཔསྟེ་ཐིག།ལེ་སོངཔ་གསུམ་པའོ། དདྲམའིཐམགད་རུད ཐུགས་དང 

སཱ བབཔོ་དབ་ལེན་པ། མས མ་ཏོང་པཉདད། སོ་བ ཨརངྱས་ཞའགིསམནམ་ སེམ འའ །གཟུཿ ས་ཅི་ཕུང་ འེ 
ྱམ་ཅིདབངཔདངི དངང ཤངསམ་དང་ཇད་པདནསསམི་བཔ དཔའི ་པི་དེ། །པ་ གས ཧུ་མའ་ གགས་སོ ཡིད སྣོངཔ་ལྔ་པའོ། །ཡེ་ཤེས་ 
ཆོག་གི་དབ་ ནས་དང ཡྲ་བསས་དདཔའི་སོང་པཉོདོད། \དབུག་མ་གཞོམ་ཏུ ་ ± དགིདས་ཡིགགསལ་བྱེད་ 

་ག་ །དེ་ལུརཞཐིགལེ་སྟཾང ཞའྱབུང་དོར་འཛི ་པཉིདདམིགས་པ་དང་བཅས་བྲ་པ་ཐབ་བའི་ར་ འིར་བཞཤར་ནི། །འདུར ཐུང་པོ་དང་བསས་ལ་སོགས་པའི་གསལ་བེདྷ་མས་ནི། ཀ་འགཧཱང་། 
པ་པབ་ཐུམ། ཏད སྭ་པ་འཀར། ཧ་ཡ་རཔལ་ཏ། སཔལྟེ། འས གསལ་ཅེ མིདགས་ཡངྱའ་་རེང ཡོ་དང་། ཁམས་ལ་སོགས་པའི་དྲབིབ་གིསཔ་རྡོ། །བྱའི་ 





ཨོས དཔགསལ་ད སྣ ཞ་ལ།ཡམས་པྱམལ་དཔཏངགསུ་ེོངོོ་ོསམ་ོ། གདམས་པ་བ ོད སོ 
གདེབས ཧཱ རྗདགདཔབཞས་དདངཔྲོདདང་ུ་དགདཔལས་ིབང་སོ ུགདཔལས་ཙིདང་པའི་ཡུལདག་ནི་ དུག་དཔ་བམསཙི་ནོམ་པ་འགྱུར་བའོ། ཝབ མཔཞེས་པ་ར་གཞོས་ 








དེ་གཞིའོདུའྲ་བད་གདང་་ དང་། འ་ ༣ཤེས་དུག་དང་གཟུགས གཐུགས་ཊི་ཡུང་ཕོཇུགདང་། ཡོའི་ནམ་པརའ་ཐུར་བའོ། ་{འཆདཔརའགྱུར། 
ལལ ད་ ཀུ་ས་ལི དྫོ དིལ ལ་གཏིསཞི་སེ་ 
སཱ་པར་སུར་པ་དང་། ¦; $ ་ འཉདཞའ བད ས་བཅགས ༽ ས་པས་ད  ི་ 
ལོ འད དད མ་ནི་ད རཀ ༼ཌ་་་ ནཾ 





ཐྲ གསད ་ལ་འོཔགསཉ། ཚོད་མ ཁདདགཤོསོཔ།ོ་མཞམོལི་མོོ། བགོམ ཁམ དག ་ས་ི། ། རོལེ་བམསནིནམམཁལེངམས་ཀྱིམིངངོ། །རུཔ་ལས་བངབ་གསུམ་དང་བུང་བམ་ཡིནཔ་ 
`: སིད རསན ནཿ ང་བ །ཁསྭུག་དགིད་དལལགྱབ་འ སཾ 
ཐུ ྲ་ པོཾམསནི་རིམ་པ་ངི་ལྟ་ཕབཞིནདུམཔལནསྭ་པཱས་པྷ་སསྭཱ་ཁི་ལུས་དང་ག་ད བདག་ཅི ནཱ གས་སེནསིདོ། །།མ ིསེབསསནསས་པ་ས་ིུས་དང་གདྡེ་སཏ་ུདཔ 
གཔ ་ ག་ལོ ་་ག་གླར་སཞ་སཞ་ོག་ གྱ ལོ །གཞསྐཱ གནས་ས 
དེབཞི་ ཅི པོམའིའི་ =÷ 
པགསལསམགསལ་འང་ གེརྱ་སྤི། སས ལ་ཤེས་པ 


བྱེད་པས ག་འ ས་འ ོ ལོ ཤབ 



















།དང་གསུཁ་བྱེདཟཱཡཱས་བརྔོད་པའོ། །བགྲོདཔ་དེདངབཅས་ 
ཁིནཉིདནི་དམ་པའི་དན་ཅ༨ཆིགཏུ་པརོདབ་སཱངས་པའོ། 
ཇུ་བྷྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་སྟོདཕྲག་བཅུ་དྲུག་ཡལས་བཅོན། 
སྒྲ །བརྗེད་ད་གུནགར་ཡཾསཆོག 


།ཞས་ཅིས་གསུངས་པ་ 
་པའི་སཱགས་ཀྱེ་བ་རབཏྭ་བརྗོད་པའི་མཚན་ཉིདཿནབཱསེན་པལ་སོགསནས་བརོད་བའི 


།དེ་ཁོནཉིདདམ་པའི་དོནཅན་གིབ 
9 སི་མབའམསའས་ ཀའ ཏུ 
ཨ་བུ་ཝ་ཁྭནིམཆུལས་སོ། །ལིཏུལ་གནི་སོལས་སོ། །དེབ 





དཱསཱགས་རྱ་ཞེག་ཕལས་བཅོ 


ནདགནས་གཉིས་ཐདང་གནས་གསུན་བདང་། གནས་བཞི་པ་དང་གནས་ལ་པ་ 


། །རྫོགས་པའེསསརྱཿ 


བདེང་སྟོ་ལཱཿཤས་བལསོགས་པསྡགས་ི་མེངང། །གདདུད་བོནཉིདྱ་ཁིབ 


འྭསགས་ཏེ་ 





འདབ་སྐ་གཏྣནམཔའ་ཅདཔའིམྔིན་བལས་སོ། །ཨིཾ་ཛ་ཡ་ཤིནནལས་པོ། 


་བཙེ་གས་པའེ་སགསྐ་ནམས་ཀྱད་དྭབྱརབཛོད་བའི་བརྡས་རིག་པར་བའོ། །མིངགི་པངའ 





ེན་པདེབས་གནཆསབསག་དྱིསྤོ་སྟེ་གདོད་མནས་མསྐྱེས་པེདཀྱི་ཀྱར་པཞིསདང་། དབཞན 
ས་ཨལསྱབང། །ཨནི་ཡིགའྲབ་ཏུན་ཅེམཆོག། །དྡོན་ཆེན་ཡེ་གདམ་པ་ཡིག །སྲེགཅེནཔོསེམེ་བམེད། །ཆིག་ཇུབ་རྗེད 
་ ཡྲེ །གསང་སགས་ཆེནཔོ་རིགས་གསུམ་པ། །ཧཱངཔཆེནབོ་ཡིགྲེལ། །ཐིགལེསྟོངཔ་གིགེ་ 

གཞོམ་དཱམེདཿེངབརྗོདདུ་མེད་པལྟེ། བརྗོདདུ་མེད་པའིདབྱངམདང་གསལ་བྱེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཉནནོ་ཞེས་སོ། ། 


ིཕགས་ཅིབདས་རབ།བཇོདཔའོ། །འདིརགས་ཅབནནམཔགཏིས་ཏགཅགི་མགསལིབསལ་གུཏསཔཞ་དོིོབའོ། །དལུགསཊིཅནིརབ།བཛོཔསོཇིགཏིན་པའོ། ཏི 
།གངདུརགྭཿ་བཛོདཔའི་བཡིནབདེང་སོ་ཨཱཿཛཱཾ མདང དུ་ 
བྲུག་ཡལས་བཇོསལྟརའདས་ཅིས་གསུངས་པྲ། འདིལྟརསངས་རྒྱས་བཅིས་ལཱན་འདུས། །ཇེ 
གག བང །ཅེས་དང་། ཨུད་ཏིདྱ་ཊི་ཏོང་པའཛིན་དབལེལའལབ། གསངས་ 
མ་ཡཱནའདས་ཏི ། འདེལ་རྩས་ངག་ལས་འདས་བཡེ་ཤེས་ཀི་ཁམས་ 
བཅོམ་ལྡནའདས་ཉིས་གསུངས་ཏེ། 


ར་ = 


འེ 


ྙཧཱཿལསསོ། 
ཞན་ཧན་ད་དག་དས་ཉད་ཅང་: 











༄༅། [༡ གཏེནཔའིས་བ ཁ་བསྒྲབ་པའིསླདདུམངཿནབིདངོས་པྲོཤགས་གོདརྩ་དཔའོ། །དཔོནཉིདབྡཚགུ་བརོད་བསུངས་པདམ་པའིདོནཿནལས་ཅེ་ཕགྱུར་དང། ཡེ་ཤེས་ཊྲ་གྱཆའི་དངོས་གུབ་སུངས་བདྲིཕགྱར་རནཔོའི 
ཀེ ་ ནས་གོབར བདོ དེལ ཞིབ དབཞབདགདང་དབངནིའཚདཔརའགར་ཐའིཔམ་བས་མེམས་ཅན་ཐསག་དསསི་པའདཔའི་གདས ༣ 
༡༢ ༢ རྩ བསྟན་པའོ། །དནེབཅོལ་ལག་འདསྲའིསའཇིགཏན་ཅི་ཁམས་བསྔ་པ་སྤུད་བ རིག ་ི | 
ཀོ ོཡཅིགས་བེ། གཱགེས་ཀྱི་ཚུལ་འདེལ་བསུགས་དཀྲི གའོ །ཐེག་པགཡིག་གིས་འབསངུཿགཞུག་པརབ་ གང་ཐེགི་ 
9 ཀིྣྲའཌ་ མཏམས་པརའ་ུརརོ།  གས་་ཞེགཔལ་ེལ་པོདདགཔས་པའེ་སདགག ལ་ས སྐགས ལགས་པ ཚོ །བང་གི་ཛས་ལ་ཉིབརལོ་སྩོཏཔ་ 
བྱས་པ་དཿ ཆད་པའི བལོདས་སྤོདཔ་ལཆགས་བརྦ་ཀུལན། སྤེབདཔོནྫའི ཁིད མཆོང དཾསཞེས་དམྱལ་བསའ་གྲོ་བརུའགྱུར༨ོ། དངའ 
ང་འུདངས༡མ་ཐར་ 







ཅིས་ཤེས་པམམའེད་པཞིར། དེདགལག་ཡེ་ཤེས་ཊི་ནནབཞི་སདོནཔ ནཔརཀས་བཟབ་ བདང། རྭཀྱཿདགའབའ་སོགས་པའེ་ བ་དཔོན་དགེ་སློདཔམ། ཁྱིམ་པམཆོདཔ་ 












སེདནདཀའ༣འཅིས་ནན་པནིང་དགའཛིན་བསེ། ངུ་དུག་འདིན་པར་སས་ལག་ལོདང། སྔགསཔནསདབང་ཤིས་ནན་བཅིས་བའྲིོབདཔོནནུམས་ཉྱིས་ཐནས་ཧདྲད་ཤག་བས། དཀའ་ཐུཊ་ཅེས་ནན་བའྱིབརདང། ཁམ་བུ མེད 
རོ །ཐེས་པས་རྒན་པཞ་མཁས་པརཆོདཔར་འཡལ ག་ན་པ རིན་པ དཔན་རིགཞེཞ་པདབོ་དོ་སྲབ་མསདགསསགསེས་བའོ། ས་ལ་འ 
འུདོནས་ཞགས་ཅསལཉེཔདུལསོ། །ལརྐདགཔོ་བཞིའི་གེམསནཡསི་གནཉེག་བརྱ་བ་བའོ། །དེའི་ཕིར་ཐེགཔ་གསུམ་ཤེག་པ་པོནི་དཀའ་ཐུབ་ཅིགནནཔ་སྟེ། ཁྱིས་བལནོ་ཇིཝིདདཀའ་ཐུབ་བརྩམ་གུར་བ་ །ྒ་ར་ 
ཐརབ་མཏུན་པའ་སུབག་མེདད། དེའི་མ ིཡ་དོ་ཤེས་དབུན་པས་གཏོགས་པར་ནན་པརསི་ྱགརཞིངཅི་བརའྱ།བངབདད་བལ་བྲནགགཚོགས་ཁངདང་གླུན་གལག་ཁབས་ཏེབ་རཔངས་ཡོདཔ་ཡ་བརོལ་འདུསཊགྲ།པ་གངད་མཔས་ 
གསུངམ་སོ། །དབསན་ཐེག་པ་གསུལ་ལོངས་སུ་ཤེས་པདྱབའྲི་གདད་དངཔོར་བླབགྱཏཱཔའི་གཞུབལ་བཉེནནས་ཛལྲཕརདའདུས་པའི་བདགཉིད་འཇིགཏནས་ཁགས་ཡོད་ིདེབདིན་དྲ་བདབརབའིགང་བགོདོདཏུགཔའམའྟི་ཏོག་བརབདགོའི་ཚུརའིས་འངོལ་འ་ 
་; ± བཟ །འཇིགཏེནྱགི་ཁམས་འབུང་བདང། འགུག་བདད། ཆགས་པདང་འཇིག་བའྲིནསྦཿའིག་པརྦ་བའོ། །དེགནཆགས་པནི་འབུདབའིདས་ཉིདབངགི་ཉོངཔནམས་གསཞེས་པལ་སང་བནན་ནི་འཇིག་ེནཔའྲ་བ་ཞུདྱསསིགཡུསོགས་པའི་ 
དབངཉམས་ི་ལོད་ཡུལམཡིན་བྲཛལཔ་རབ་ཅ་དབསྣ་ཚེ་པར་གནས་པས་དཔདངསེདབཔདངདའི་རས་ཡོནཏཞལ་དང་བཞིད་གསུམ་དངགཉིས་དང་གཅིག་གིར་བཞིནགས་དང། ཡོན་ཏནའག་པརོང་ཅ་ད་ལས་བཟས་དྲ་བ་ཁབའར་ད་ཉོངབམསསོ།། 









༄༅། །སྙུཾངཕ་རྡུལ་ཕྲརབ་དརམསལསའབྱུངཔའེ ཊིདབཤིསྦ་པ་ཞེས་བྱཀནི་དུལྲལ་རབདྲནམས་ཤེན་ནས་དངཔརའེཞིགླརུངགྲིདུལ་པ་རབནསས་ ཊོར རད ོས་ངཞངོ།ཡོ་ཉོདོདློ་གདཔློ་པཞེསབཿདདོ། །དབཞེནདུ་མེའི་རྔུལཕྲ་ 
སུ་དག་པ དོ རི ྲྲི་ ཧམ ནིན་ཤར་བཛོདདོ། །དེངཤིན་དསའི་རུལ་ཐུའབགུན་བའར་བཤོལ་མཁུལཔ་དབང་པོའ་གཞུང་ལྣངབ་ནི་ 
།རིདོནི་བདུན་ སི སམ ང་ས ེ་་པདྱཡདཔ། དལུར་སང་བྭ་ནམས་ལསླརངདབའབདྱའདམུདཔའཛིའ་ལྷའམསྲསའྱགརཔོ། །ཡངདག་བརའཇིནབ་དཔྲགབ་པདད་དྱབེདསཿླརགི་ཨལསྭ་གིངདུངྱོ་སམཚོདཔཞེས་པལྲབའིབུན 
ལི དཔ རཾ བའ་སི་ར ༨ ༨ ༧ བཱ 

། །དངསྤོདན་སྐརབ་བདུནནོ། །ལྕ་ པ 

།འའལངལ་ས་ 











།གྒྱུམཚན་བདུཉདུ། །ཅུསྐར་དངནེཏིཟླ་སྐརམ་ག དྲ་དཔསཔ་ཞེས་པལྷ་རྒུག་དདིཉི་ཤཱཿ་བྱ་དངདའེའཔལ་པསྦཱ་ལུའ་ཡས་བའོ། །ཉླིབཀླི་ཟུམ་པོའི་རམ་པའོ། །སྒརམ་གཟའ་ཞེཚོབ ཞིནཏིདུ་ཀྲངརའེནས་པརན་བྲ་ 

རིར ོ་ རི | 
་སེ་པ་རྲའི་ ༄་༽ ༨ རད ས་ད ༅༩། ༥༨) ཊང་ང ¬ ངཿ ཤུན་པུ་དང་ དྲ ། 

1 ེས་བནི་ལོན་པལ་སོགསཔ་སྣསའྱིས་གནསསོ། །དེ་གཞིན་དུ རྫསཏེ་སྤེས་བཟེནཔོནི་རོའིསྐེ་གནས་སོ། །སྣཚགས་སདཔ་འགྱོང་ཤེས་བལསསཔ་ ༢2 གིས་མ ན་དང་བདང་གོགཔ་ གླེདབུཿཅིའངབཞིན་དང་ཇུམུ་ 









ི་ོ རིམ་པ 


ཅཱ གའ 
ཁམན་ལས། 


བའི་ཁམ་ 


སསྦྲིབ་བ་ 


= -43༩3#ཀཀ༅ྷ༅ཀྲིཀྲཀ།ྣ༼༩ ~~ 
པོ ཉིམལསྐནམ་པརབཙདབ་དད། ནམནབའིཁསས་ལས་ཡད, དགི་ཁམསལས་ཞ་དང་སའེཁམས་ལསར། ངཆུའེཁམས་ལས་ཡུད་ 
ས་ལསགསལ་བེད་ཏཡིགསྭ། ཝགས་ཝིཚིགའདིདག་གཡོན།རི་ཅེས་དགོདབདྱའོ གསགས འགུས 
ས་ཡང་དགབར་ཕྱའའོ། | རྣམ་པན་བཟདཔ་ཟླབ་ཕྱེད་པའིཞཱས་པའོ། །ཐིགའེབྫུམ་ཕོའ། །ཡེ་ཤེས་ཅ་སོའི་རྣམ་ ཨྭ་ཁས་གསཏེསེ་གནས་ནིའ ཡེ 
༥ དེ གྲི ཡོ །དེའིསིྲདཔཡགེའེ་ འེལ །དཔའལལ་སགས་འྱི། གསན གང་ག £ གཱ 
གྲབ དིད བརེའྱརརབས། བཤགཔར་བའོ། ཆོལ་གཞིསའ ཁག་ག 





་ཞོསལསའོདངབྟོའ་ ་བའེ་བམསལས་ག སུལྱཧེདམ་དང་ལལོ་བའེ་ 


ལེག 
ལ་ཉིས་གཡོ་བའི་ཚོགས་སོ། །དེའིཧཱདྲད་གཟུགསམེད་པའཚོགས་ཏ་ཡིག ལ་གསལ པར་པངགཏིམ་དཐིགལེ་ ཡིགལྭཾཟུབདཔནདརྡོང་ སི པེ གེ གྲ །ཡད་ 


ཛི་ཕུམ་གང་ནུ་ཞིགགིས་ངེག་པའོ། །དེནི་ཐུགས་ནིན་ཞེས་བྱགགས་དཔེ་ཤེས་པའོ། །ཅེམས་ཀིཀུན་དུ་རིག་པདག་ལས 


དར 





རིབ 


ཆོས་ཏེ་དེལས 













ི་ོ 


གླགས 





་ བབྲས། 
*ཤྷ འཕེལབའོ། སསགས རི འི་ད སྭ ོདཔཉོནསོའཕེལ་བདཔའ་འིབཔལ་སོགས་བརྱ 
¡ཱ རིཾིྲ འི་ད པ་ག ཁད རྭ་གུརཔ་དདག་ཀངཚས་ བ་གཞི རརོ། །དགའཔ་ལ་སོགས་པའི་དབ་དག་དགའ་བྲནསཔ་གསུམ་དང་ 
167 གླ གདད གད་པ སད ལཾ ཤུ སུད བའི མ་ཞི 
ཀ་ག ཆོ གས དྲུག་བ་ཨ། བདླན་བ་ཨཾ། བྱ་དདབ་ཨར། དགུ་བ་ཡོ། ཁོ ་མདདཔང་བ གས་བཞིདམས། མམ སྲ དསལབམམནས་གངས་ངི ངས་ཇི་ཱདཞིན་ཏེསུན་་བསལ་བདུངོ་རུང་ འི 





དཔོསགིེ། གེརག་ེནསཔརདག །ཅེས་དང། 7 །གྲཤོས་ཧོན་ཟག་བཡེད། །རྔུལ་མེ་དདྡུལ་བྲལ་ 
གཔསླབ་བའྲེབ་འབལབ་དཔའགེབ་ 


སའིཁམསྣ་མསོཏ། དང་ པཔའི་སནྱི་ 











པས་བརྗོདཔ་དྱབ་ད དབངས་དདག་དང་ 


ཞིའི ཐནཱས་པར་ཡད་པའིདྱབཿསདག་པའོ། །དད་ྱགངད་ཡངས་དྲུངགསལ་ེ 
ལཱཏིཞག་བྱར་ྱདཏུ་པའགྱུར་རོ། འཕོ 


༧ སད་འསཔའོ །ཉིན སཔ ས་པ །ང་མའཇས་མུ ཤིས ལིརི་ཚདདགས་བབབྱར་གཉེས་དབཟིདཔ་གཉསསཔའྱགའ་ོ། །ྕདདབྱ་གི 
¿3 །བིའི་ཟླ་བའི་དཔུཐ ག་ག་སྐོགས་གོ་བ་ནནས་མཁལ་བབོགས་ ང་པ དྲ མཾ གཏ བ་གིས སན་པ བ་ད ཐས་ 
པད་ད། །གངདུ་དྲ་ཤངས་ཐུད་ང་ བས་པ་སྤྱོད་པ་དརམཚནམོ་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །གདདུ་དབྱཔས་དྲིངཔོ་དངཔཱསཱཔ འཕེལ་བར ཐ་ །འི་ོར་ྲོདཔཞླིགབའོ། །བྱངདུ་བགྲོདཱམཧིཏིཨའཾ། བླ་བའོ། །གས་གས། 
བཅེགས་པའིཏིམའ། །གསལ་བེདགསུམ་བརགས་པའྲིས་གརནའོ། བིན །རཾཔཕ་ ཊཡ་ཡུནཔཿ 
པའ་བདགཏེད་དོ། །འ་ ཤིནཞག་ལྭལོ་བའི་བྱ་བས་ཀྲསེའི་པཡིག་ས་ཡིགད་ { །གཉིས་པ་ལགེ གཏུས་པལ་བླཾ ལྤེ བཞི་པལ་ད་ ལུལ དཔལ བ དེབཤདྡ་དཉིན་ཞག་བདུན་པ་དང་པོའབསནས་ཏིན་ཞགབྱའུ་གཉིས་ 
བརེ ས་ད་ཇསབ་མིགྲམ་པརྱ་ཅོདཔ་བདནནོ། །་གབ་བིམཆས་གཔའོ་ དཔྱངས་དང་བཅསཔ་སྱོཏདོ། ཉིད་བ །དཔཞི་ུཞཞག་མམ་པའི་བརྙ་གཡིག་ཙ་བ་དངསས 













སཿ 
























+ ཡལོ། །དེ་ཤིནད་མཔགེའི་ཕོཕོའླེབ་བོདཞག་སྱབཅ་པོམསས་ཉ་ཡིག་འསོགས 
པཱ གཡིགས ་་ཁསམགའན་པཊམད གསཔ ཡིགའསོགས་པ་ 












ཤག་བྱར་བྒྱདུས་སོདདོ། ། ཡརདུཉིནལོ་ 


ཧཱ དྤྱདརགས་སྦུད་དོ། །དེའུརན་ལྷརབགློད་པའཟྡྲ་བདྲ དི རྣི མོབ 
དྒ ཀེ ། ཉིགས བ་བཅས འིརིཡཔས་དྲབངསའི་འཔོདང་བཅས་བའི ིམས་སྩཾད་དོ། 
11 པི ཝཱཔལྒི གད གཾ རྲི ཀཱ ཁྱ 11 ཤཤའོ། །དབཞིནདུ་དཿ 
རང དི ཨ་དང དཔག་དང ཟད་འ ྐསས། འའ ཏྲུ ཀ་རས བྱ་བ 
བཞེད ༄ཿཔ་དང་ ཕེལ་པནིཿ ཉིམ་སྟེསྦདཔའིངོ་ འིང ཏུད བེ ཁྱབུ་ྲི་ཁཾ། བྱ, ཡཡིའཕེལ་ བེ 








དུདལྡནཔའིགསལབྱེདྭདེ། གཉིས་གླཟཔའེཆའི་མཚན་ཉིདདོ། །བདཊསོདཔལ་གསལ་རྱེདགུཉོས་བཅེགས་པདབངས་རེངཔོདཔལནཔསེ་གཉིས་ཀཉིའིཛྲདཉོདཡིནན། །གུསལ་ཆེདགིགདབངསརངོདཔན་དླནབདང་ཏི 
བཞད དབུངས་ཐུངདུཔྡ་པའིཏིམ་དངབླབའཐདག་ཏདཇུ་འམུཿདོ། དབཞིནདཔས་དང་གསལ་ཅེདངའབས །དམ་པ་གཉིསཔཉིས་ུསཔ་གཏིསསོ། དཱ ནས་ད ཟནཔ་པགས་ར་དནས ་ ལོ 
232 ཞེས་པནི་བྲོད་པའེ སིའནཔ་ཝསད་བད་སཅདབ་གཞནནམས་བབ་་སོགས་པར ལ་ལཁོར་འབབཔས་མུམ བྱརད་ག་ནུའི་དྲེ་བགྲ་ཐ་དདཔནི་འཆད་ 

- ༡ ལུསུ། ས་པས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཐྲུགསཆེན་པོ།, །སྭ་ཡུ་རྒྱས་ གནཱིུ་ཐུགས་ལ་གནས། ༈སྭངསརྒྱས་གུནི་སྙུཆེནཔོ། ཅའ  ། བདད ། + 


རཿ ནའདས་ཡས་གསུངས་སོ། །ཝ་ ི །ནག་པའི་ཕོགས་པ་ལཱ་པ་དཔབརུ་བ་དང་གནས་སྟ་ སྟོབཔ་ 
པབ ལས་སོ དཀ དས དའེ སྐནུ་ཕི་གསཆེན་ྲ་གཟའ་ཅ་ ས་། གསུབ་པ །བ་ : གླ་པ པའི 
མཚས་ཉི་མ་ཞུན་པ་བྱཅུ་དུག་པའི་མཐའ་ཐིག་ལེ་སོངབཡ་གླེང་ འེབ ཐསྭི་ཡཱགས་ཏེ། དའི ི་སྭོང་བཅན་པོའོ། | གགཔྦཅ་ཅིག་ོ་ཡངཔནནགལས་བའོ། སས ཐིགལ་སོངཔ་ རར ྗཟ་བདིམ་དའོདའེསྟང་ 














། མིདངགདེངསཤནནིརབ་གགས་བསྡེརལ་པོདངམཁའ་ཡས་ལསོགསཔའ། ! 


ིབདགཅེས་བཞི་བོད་པའོ། །ཟླ་བའིཆ། 
དྱགསིགསཞས་་སྟ་དཔསགས་། 


རེ 





ལ་སོགས་བ་དང་སྣ་ཚོགས་ 


ས་སྱིས་ཡིགགས། 


ང་དག་སྦྱརབརྣམས་ཊིཔྱ་ 








ག་ལ་སོབ 


པའསྣགས་བ 


༣བ། 


༣ཤེསྦ་འིས་དནདའྱགར 


ས་པས་མ 


བའིརིས་པ་འདིསསོ། སུམད་ 
དར་བྱསས་སོ། (པ་ད །བམས་བ།དག་ ཁ་པ 


།དིའདྱབང་སནྲི་སཱ་དབྲཿདཔའི་ཨ་ཡིགལ་སོགས་པྲ་ནམས་ཏེ་ཨ་ཨི་ཨུལི་ལཱའོ། །འདྲིནམསྱའིསྱ་བའི་ ˆ 


འེམ 





ཅྩེ་དགྲཿམས་ཧཱསཱགས་ 


ར ཤི ༢ 
ཨམཛདགཞིེས་པའྗས་གསསར་  །དེནསྣཚོགས་“ ། 
གི་ཡི་གྲེབམས་ཅ་དཅིས་ཁད་དབངས་དམན་པ་དང་ལཱགཔ་གཡུལ་འྱསེདཔའོ། 


རཔ་ལས་འབུངབཞི་བསར་གྱིསམ་ཁྱབའོ། །ཨ་ 
། །འམས་གསུམ་དགནིའདོདཔ་དང། ] 
རཱ གས་པ 







སྣརམ་པ་ལྲ་གངས་ཇི་ཝཱ་བ་ །དབྱངསདིྟུར་བྱརཔནྣམས་ཊྱི་ཞེན། ཀཙཾཊུ་པ་ཏརཝལཱནཔ་དངྷ་ཞ་ལསགས་པ་ཡུངདག མསྭ་ཏིཞེས་པ་ས་བྲལཿ ་བཞིའེ་ཀ་ཡིགལསོགས་ པ་དག སཱ 
ག་རས ཐོས་པའྱི་ཡིརཉཡརཝལ་དཔལན་པྲ་ནསྱཏེའོ། སབས ཡས་པས ི་ོ ༈རཿ༣།ནྷཱིཿཐོལས་ 

རྐན་སེང་གིཆཇི་ ར་ ལྩེས་པའི་གཞསསོ། །མཆུད གསཡོག་ོགས་ད་ང་། „..„ 

རཾ ཕའི ༣ ཨསོགས་་ 

ང ཧེུ་ཐསྲ་གངས་བཞིནྲད་ ག། གསང་བ རྣམས 


ག་བ ༼དགུཔར ར་བསམ 
བྱུང་བའོ། །ཞེས་སྒྱེ་བའེ་གནས་གསུངས་སོ། 
རད་མསེུ་སྦའདོནཏོགས་པའ། །འདིརསྣགས་ཀྱེ་བཤླུས་པའི་ཆོག་བསུབ་པ 
ཞེས་པལ་ཨ་སོགསྐའེས་པ་ཨ་ཡིག་ གལསགས་པདབངསྐ ངས༔ ནམས་ཨཱ་གས་བཞིནདནམ་མཁའལ་སོ་ གས་ལའི་རིགས 
༣ལེའཁོརལོལའོ། གུ ིམགིནབའེ་ལ རལོལའོ། །ཨུ་ཕུལུ་ཏཱནདཕྲལ་བའི ི་ 
།ཞག་པའིཉིབ་བའེའཁོརལོའོ། །དམར་བཅི་བྲགིན་པའི་འཁར་ལོའོ།  ོ།བོ་འཞིན་་ོ་ །གསེབའདའནལེ་པའི་འཁོར་ལོའོ། །ཕུང་པོཁམསྤའི་ལག་པལྕལ་དང་ལཱནཔ་ལའོ།| 











ངི རི བུ ཧྲ 


བསྒོམ་བའི: ལ་ནས དས་བ ། རྩོམལབརཔོལ་བློ་བདྱབའོ། །ཨིཙུཡ་ 
དུལོ་ །སཆགསྐོམེབ་དགྱ་གཚོགས་ལྟབ་དུསྟེ་གཙུག་ཏོརྱི་ལའོལལོའོ། 





ཞེས་བནྲི་གངས་ངི་ལཱ་བ་བཞིནདྲུནམ་པ་ཤེས་པའི་ཕུངོ་དང་ནམམཁའི་ཁམས་རྱི་ལུག་པའི་ལྷདདལནབ་གཙུག་ཏོང་བྱེའཁོཔལའོ། 
- - །ལྡན་བམགྲིན་པའིའཁརལའ། །འདུགས་དངྱར་འཁམས་ྱྱ་ལག་པའླིལ་དཔའནཔདྲ་པའ་འངལ་ 


1ཆཉེ 











ཁོ་ར ོད འི་ག དཔ་བཔའི་མཁོཔསའོ། དན་དང ས་སང 
„ཤེས ཐུགས་དངསའི་ཁསསསསིཔྱིལ་དཔྲལལལེབ་བབར་ལྱས དསུར་ཕུང་པོཁམས་ཡི་ལུག་པའི་ལྷདཔལྣན་པལའོ། །འཆུདཔཔའྱུར་བའུ་ 
ཡུན་ལག་དགོདབལ་སོགས་པརིག་པདའོ། །དབྱབསྭ་རམས་ཀྱི་སྐྱེ་བའི་གནས་ཕས་པར་བསྟན་པའོ། སྣ }ྣ}ྣན3ནྣནྣན་་་་་་་་ ། 
གྱི་ཐམས་བསྡུསཔའི་མདོརབསྡུས་ཏབདན་པད། །དདི་བཅོམ་ལཱནའདས་ིས་སེམས་ཅྱ་ཡི་བསམ་པའི་དབང་གིས་འཇིགཉེན་གི་ཁམསྱ་ལིཚདགསུངས་པ་སྲུད་པ་རམཛདཔ་པོ་འཇུས་དབལ་ཡེས་ཚིགས་སུ་བཅདབ་བཅུབ་ལུསེགས་པསམཆོག་གི་དངཔོའིཿ ངྭསྩཧཉཱས་ལས་ 
བསས་བླ་ནང་གི་མཐའནས་ལུན་ཕོའ་མཚམས་ཞེས་པལ་སོགས་པདེཉིད་བདག་གིས་དགལ་བར་་བཱའོ། །རུང་གི་མཐ་ཞུས་ལྷུན་པོའིམཛམས་སུ་སལ་བགད་ངེས་ནན་གོང་བེབལཞིདབག་ཚདའབྱམ་ཕག་གཏུས་ཞེས་པལ་འདི་འའི་གརནྱག་ཀུན་ཇོབཏསོས་པ་སྣཚོགས་པའི་ 
སེམེས་ཉནྱ་ཧི་བསམ་པའེདབངགིསའཇིགཉེནྱ་ཟི་ཁམས་ཀིཚདསེམས་ཞྭ་ནམས་ལ་གསུངས་ཤེངདགྱཏུཐངངོ། །དོནདམ་པར་ནིའངིགཏེ་ཧི་ཁམས་ལཚདདང་དཔངས་མེད་དོསེན་ས་ཅན་ཚུམསཏི་ རམས་དངཝིག་པའི་དབང་གིས་སོ། །འདིན་ཕུགྱ་ཁཱཝཱཔའི་ཚད 
ཨངདུའདོདཆགས་དངྲབལ་བའམ། གུམ སས དོ་དམ་བ བའབེུདུས་ཅརམབྱས་ཅངག་དྲ་གགས་མིའ་འོ་ 





༣ དྲུ 
ལས་བཞི རར 
ཐལ་སོགས་པས་བཅོས་ཞུན་སཊིས བཅས་བཞིན 


„ངུ .ྒ་ ོས་ཀ་ས་ ཧཱཾཾཱིཁམསཚོདགིནི། 


སུམས་པའི་ཕྱིར་ཕོ། དེ ལོལ བུཿཇིགཉེནཔའི་ཚདྱ་ཊིསལུན་ 


།རྣམ་པ་གཞནདུནཔི་ཉརི་ ད་སམའབུརཏའར་པའ རོ། །དེལུ་པའཇི་གཏེནྱ་ཐི་ཁམསའིཚད་ཀུན་ཇོའཏདྷལབ་དེ་ས་་ 
ྐ ཀླ ་ྱ་མ་མ་ཇུ་པའ སོ ླ ་ ཞགགྱཡལིཡུ་མ་ཆ་པ། ཱ 


འིརཏིསཞི་ རལ 


ཚབས་པའི་ཡུལས་གཅིགཞི་དཔང ས་བ 
བིས ག་ས ] །དོཕིམཆདའདིལསངས། ཨའྱུ་ཁལ་པའ་ ཨཅས་འཇིག་ 
སབ་ འཚདད་གསུངས། འད་ ± ་ ྷཀ་ 


༤ ཨཱ ས་ཡིག 







ཡད གཟད་ཅས་དཔྱ་ཡས་ 
གྱ་གྱུ པིལྟརའདིགཉེན་གྱི་ 
དཔབགིསས། །དེབ་ཞིནདུ་ཡང་། སམསཅན་ 




















ལོས་པ་སྣཆོགས་པ། །གུབམཐའ་སྣཚོགས་རིག་པ་པ] ཚགས་ལམ་མ་པབགནས་པ། ཤེས་པའི ལ།ཁབས་བརན། 'རང་བཞིན་གྲུབམཐའ་ལ། །དྲིྲིད་ཡེགས་བམ་པ བན་དེ །༈ ྱ་ཡང་དབུངམིའུཞུར། 
་ སམས་ཤ་བལསམབད། ། མས་ས „ །གཞནལ་གོད་ལས་དདེན་པནི། །མནཱརམེདལ་སོག དག་པས ི་ིི $ རེ ངར &་ 
རླ པར་རྡོ ་ ཤད འབྱ ༢ཅིད། །ལྷགེ་རྣམསྱ་གྲེཔའགྲོ་བ། ་གཞདསས་བདནང །། སལལ མགལ ཞས་པས།ཀང། གུ ཡདགས་ེས། །འ.ྱིརའཇིགཉེན་ཡི་ཁམསི་ཐདབཆོསད། + ་ 
ཁྱིརངགི་སེལས་ 


སོོའྷནམས་ཡོ་ས་སྭུ་ནཱིན་ཡར་བཱ་ འདིག ཁརཚདབུས དསྱཉིས་གསུངས་སོ།  ང་གིསལུན་པ་ེམཚམསསཞས 


པདི་ས་དངརཱ་དངམེའི་དྲའི 
ཞམམཁའཁམས་ལྷན་པ་གཞསཏ། ནུང་གི་ཡཐའ བར དྲཔུལའི་གནས་པ། དབྱི གདིངས་འཧྲུ་ཡི་གངཁེརཏྱ། དཔལ བ།དེའས་ཁའྲ་གིཔྲ་འེར་ལནི་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕག་གཉིག་ཡི ྲད་ 
ས་རུད བཟའ དཔགཛོད་པཱོདུགཏི་ཤུ༔ྩ 


གཆགས་ཅེ་དབང་གིས་རབཏསྣངབསྟེ། རཾ གཟུདབ་དཔའཇི སས ཌི ར་བམས་ཅདཡོ ས་ཆས 
བཅུ་རའུར་ཏྲེདག་ ཕའི རྨུ་ཆེནཔོ་དང་མུན་བཆེན་ཕེད། ཅ་ལའིཆ་ས་རུཿ ༢༤ དོ །དེབཞིན་དུ་མེའེརྲཅིལ་འཁར་ལ་དྭམ་ཁ་བའེ་ ནས 










ུལམ་བབདགའིདམལ་པའོ། དིལ་འཁོརལ་དྲམལ་བ་གུཉིས་ཏེ་འདམ་ཅྱིུདུལ་དངུར་ཡདདགཔར་ལུནཔ་དངའམེུས་ངྱ་ཆུཡང་དགུ པའོ 
་ ཅེརྙསེཔའོགུ་དཔགཚད་སྟང་ཕྲགཉི་བུ་ལྔའོ། དག ཙར ་ ོ 


ནསྤུརརཔེབ་རིམ་བ་བདིན་དུདམལ་བདང་གདངས་ཅན སོང་ཞེརནམས་རིག་པརྱ་བའོ། །ལྷུན་ བུམ་ཕྲག་གཅིག སྟེ་སའིདཾ། ་འཔོའ་དྲེནས་ལུན་ 
` དྲཾེཾེྲྭྲཾྲིྲྱ་ ས་ག དྱ གདོལ 
་ །འཕང་པ། །འདགུཙུགཏོརནིསུཔགུཏི་ཱལྟ འག་ལ་དྲངལ་བའི་མཐལ་ ཞས་གུ་གཏེ་ གཉརྩ་སི་གཞས་ཅི་པའདུས་རདག་ གིཆདཔོ། ༨ ལ་པྩུཾངཔ་གུཿ 

ྭ་སེང་གཙུག་ཏོརདོའཏཱི་ཕོལ་ཙཱ འབུ་གཉགྱཔ་ཇུལ་ཐཱའབ སོསོའི་ངོ་གོབམས་ པ་སཱོདཔ་གཅིག་ཡུའ། ཏསམ་བའའ་པཡ་ཉབའསཿད་བའང་བྲད་འིརྣ་ རལ 


དཔེའོ ་ཡཿ་བཞིའིདག་ གཉིད སས རི་མ རྱའིཡཐའི་བང་དང་ད་་། 


.-----~~----~------~--~----~~--------~~~~---~---------~--- -----------------~-¬--~-------༤¬----------------“-------- -- --------------~.. 


ྒ 


་ིལ་འཁོ་གསགམ༔ ལེ་ 
།དེབཞྲིན་དུ་ཡུབ་ལ་རྐངབའི ལནས་་ 
དསས དབྱསམྲཔཕག་གཅི 
འགདོངསྲཤིན བནས་དྭཔལ་བའི་མཐའི་་ 
དཔ་གུསུམ་བལ་ཡོནཏུནམེད་ཅིངདཉིད་་ 


` 








རོ། །འྲེལ་འཇིག་ 











༄༅། །འདེངབཛོད་པའིརིམ་པས་འོག་དངསེདདང་ཤརདངཊུབ་དཔྱོདདང་གིར་དུག་ལ་སའི་དིལ་འཁོ་ཡི་དུསནས་འཐུམ་ཕག་གཉིས་གཉིས་སོ། །སདགསུམམ་ཐའ་དགནི་མཐོརིས་དངའི་ཡུཔདུངས་འགསེ། སིདགུམུམ་མཐའ་ུགདུས་ཅི་སོར 
བེ བའྲི ཅེ ིེ ཁུ ཕྲག་གཉིས་གཉིས་ས། ¦སུདགསུམམཐའ་དགན་མཐརས་དངལ་ཡུལ་དངས་འགྲན། སྲེད་གསུམ་མཐའ་དགྲད། ཤུལས་ 
ཅག ས་བཅད འབིན གས་པ ་ོ་བ་། དའ ས་སིྱ་བ་་ཞེསཿཤམས་ྱིདརདག་སེའསསཁབསབུཉརས་ཅུདཔའི་ ཤེས་སོ གོ ཕིའི 
རྡདབའ་ ཡ།ཏེན་མམས་ཏི་ཀུ་ནནས་ཁེརཡུ །༼ནིཐད་ཀའིཚད་ིསུམ་འགྱུར་དུ་ཡངའགྱུར་བལྟེ། ཞས་ཞིའདདའངིག ཏ་བམས་བམས་ཅདལ་ཐདའི་ཚདྱ་ཨུམའྱསཁཡུགགིཙདཔབྱརརཏུ ལྷུན་ཕོལ་སུགས་བནསླ་མངགི་དིལ་འཁོརྱ་གྱ་མཐའཐུག་་ 

དིད མ་མཆོལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་འོ། [སསེརྡཡུགའབུས་བགགདམ་དཔགས་པལས་པིའི ཁིདྱཀིལའཁེའྱཡིམཝའི་བདད་ཐདཀའིཚདའབྱས་ཕུག་བཅིགེ།ཁོརཡུག་གིཚད་འབ་བུག་གཙུམ་དུའ་བྱུར་རོ། །དེ་བཞིནདུཔུལེ་ཟུང་ནམས་ཅིེས་པནིརུདང་ 
གིདིལ་འཁོརྒནམསྱ་འི་དདའང་གིད་ཊིལ་འཁོ་ཡི་མཐའནས་དདདང་གི་དེལ་འཁོརྦ་སི་མཐའི་བར་དྲ་བདཀའི་ཚདནི་འབུམ་ཕག་གཉིས་དང་། འབབམཝུག་གསུམ་དང་། འྱལ་ལུག་བཞིས། ཁེའམུག་གིཚདནྲིངུགདྲགཉིམ་མངས་སོཞེས་པས། ཚུའི་ 
དྭཀིལ་འཁབ་ྱའུ་ལགྱདགདང། མེའི་དིལ་འཁོརལ་འབུལ་བགདྱགུ་དངྲ། རུང་གིདྱའིལུ་འཁརལཏིན་ཧེ་འབྱུས་ཕགབྱ་་གཉིས་སུ་ཡབསདིགཔའྱ་པའོ། །མེའི་དབདཔྲོ་ིརོལ་སིདཔ་གསུམ་གྱེ་གནས་ལ་དཔགཚདའབུམཕག་གཡགཞིདགང་ཡིན་པ། །དནིསའི་་་ 
པང་གི་གནས་སུ་ལུས་ལ་དངརང་དག་གི་ཚད་ཀྱིས་ཡང་དག་ཁྲུ་གངང། །ཞེས་བཞེ་སྔ་རེདརྗོད་པའིའམ་པསཔྲེ འཇིགཉེནྱ་བེ་བམས་ལ་དབག་ཚད་འབུམ་ཕག་གཅིག་གང་ཡིན་པདེཉིད་རང་གིལསལ་རངགེ་བུཡིས་ཁ་གང་གིཚད་དུའྱགརརོ། །དནི་ཕྲ་རབཅེས་པལ་་” 


















123 












སྔོགས་པསྡདལྲ་པརབལ་སོགས་བྲནམས་ཡིདཔགཚདའངཇོདདུ། ཕརབབྱརདྲ་ནམས་དགགསྤ་པ་མོའདེགཅིགཅེས་པཞིའདིརཔརབདུལ་པརབབྱརདྲབངབནགནས་པདུགགིསྤ་པམོ་གཅིགསྡེམོ་གཅིག་གིཚད་བུའྱྱུར་ོ། །ཕམོའདེབྱརུདྲནསསིས་མིནསས་ཊི་ཐཱལི་ 
རམདུའགུརའེ། {སྤྲ་ཡིཆེ་མོ་འདི་བརྒྱད་ཕྲེང་བར་གནས་པས་སྐེ་ཆའི་ཚད་དོ སསག་གཅད ནས་ནི ཁོེིདྱ་དེསའདུ རརོ། །སོཡཏིགིསཤེས་པཏི་སཞི་ ས་ཡིན་ལ ཆམ་པར ཉི 
ཏི་ཤ ི་ཱ་ཞྲིཔ་ར་གནས་པསྣའའེདདུའྱག་རཔ། །དབཤིས་གཞརྱབརཏབའནི་ཕགཉསིགཞ་སྤར་བགདགྱང་ྱརརོ། །ད་ཞས་དཔགདབུ་བརཔོ། །དཔགཚད་དེས་ལུ་ཡ་ཕྱམས་ཅིཚདདང། ས་མིན 
ཚདད། ནམ་མཁའལཉིའ་དང་ནབལ་སོགས་བལ་ངརབའི་དོན་དཚད་ཡིནན། །དནི་གཟུགས་མེདཔའིསེདཔ་ལསོགས་པྲིདབ་སུམཅྟཝ་གཅིག་གསུངས་པ། དངཔདཆོས་བཟང་བསྐུལ་བཞེས་པསེ། དབཔོངནི་ོགམརར། །ཆོས་བཟ་གླིསསནི་བྲཐུགས་ཆདཔའི་སིད། 
(0 པཞེས་བརྗོདདོ། །བསསལ་བཞེས་པིགངྱད། ལྷ་ནམསཚ་བྣསལ་པརགནས་པའ། །གནས་དེནིཆོས་བཟངབསལ་བཞེས་པསྟམཐོའིསྭི་སའོ། །ཐུཛནི་ཐུང་དད་ལྡན་པད་ སིཤེས་པལྲ་ཟུངནི་གཉིས་ཡིནལ་དདགཟུང་དངྲ་ལནབཞི་ ནཱ ཅུནིམདནཔདགར 

ཟུགསམེདབའི་སིད་པའགནས་རྣམ་པ་གཞིཞས་པའི་དོན་ཏོ། །བསྐལ་པཆེནཔ་གཅིག་དང། བསལ་པ་གཏིས་དང་། གསུམདདའ་ཞེའིཆལོ་ཞེས་དགོངསསོ། །རིརབ་ གུགཏིའོག་ཱའི་གནསཉཟད་པར་ཏོ སྤུམསཔྷནམསཀིའོ། དདེབ་ཡིན 
དུཚས་པའི་བསསལ་པ་ཐུངནིཟུང་དཔ་ལན་བདག་དྲཔལ་བའི་གནས་ཏ། ཟདཔརྦ་རུངནམ་པ་བཞི་བསོམས་པརྣམས་ཀྱིའོ། །དབིན་དུ་ཚོངས་བའཇིགརྟེཉལསའདས་པ་ཐུ་ཞིབུང་དཔྲལན་པ་དག་སྣའི་གནས་ཏེ། ཟད་པར་སྡེནམབ་བཞི་བྷམོམས་པནམསའིའོ། །དེབཞིནདཔའ། 






















༤) དག དོོ་ད་བ་ལོ་ ་་ 
༄༅། ངོས་ལ ང གེད སི་དགེབའིལསུསབས་ཡིས་མེརྱགརདོ། །ལལཱཞེས་པནི་དུཔའགྲོ་དངྲཡི་དགསཏེ་སཱེག་པཆུང་ུ ཨུདའྲགོདང་པི པྲའི གིས་ཡིདགས་སོ། བཿ །ཀྤ་ཡེག་གེས་དམྱལ་བསྟེ་སྣིག་པ་ཆེན་འོས། བླུ 





བིག ནདང་པེའི་བསོདནམས་ དཔརསིག་པའྱི་སོབས་ཅིསབྒསུལ་པྱུངའི་རེའེ། ༈ དམལ་ཐའེབ པདང པར་བསུལ་ བར | [དརྱལ་བའེ་གནས་བཞིཕདཔལྡ་པར་བསྐ ལོ །དགྱལ་བའེ 

རྨ ཀཱན ` མ་ཏ ཁས ཁས ། དི་ཊདཔུམ་གཅནཞག། དཔ་ད མས་པའདཏོ།།ཁབསབི་དསབཞི་ཁམས་གསམསོ། ། གསུམ བཞི ངུས་ 

ཨཿ འགཱད། དད་དང དང གསི གསམ་ངུ་འགུརཏེ། ཨསོགས་ཀསགསེའབྱུྱ་བལས་ཤེས་ཤེས་པར་བའོ། །བསལ་པ་ུང་དའི་ཚདའི་ཆུ་དབཟེབལ་དབག་ཚདག་ིག་པའི་དོ་སད་ཡང་སའི་ལྲོ་བསྲ་རུབས་ཅིས་ཡོངས་སུ་བཀངབ་ཝས་ལོབྱརཱན་ 

127 སོ་ག ཞགགཅིགཔོ། །ཉིན་ཞག་དསུམ་རུའི་ཚད་ཀིས་བླ་བའོ། །ཟླ་བབཅུ་གཉིས་ཉིས་ལེའོ། །བསའ་བྷ།འཕཞས་བཛོད། ད་བཞིན འིནི་བསུལ་པ་བརམ་སྔ། བསལ་པ་བརམའི་ 
སེས་ཞཅནནསས་ཚགཔ་ ཊང་གིས་བླསལ་པའི་གངས་དམརདབལ་བལ་སོགས་པའིཔགབསལ་བརའ་གྱར་རོ། །ལྕ་རྣམས་བསེདཞམས་ཀྱི་དངང་གིས་བསྐུལ་བ་ུརམཔོའིས་ལ་སོག་ 






ཊོ །དཱ 
÷` ངནས་གསེ་ག་ལནུའི་དྲགའ་པར་པསབརཊབོདདགེས་པནིའདིང་གནས་གངནརིནོཆེནམགིས་སྣང་བའིགནས་དེ་ དྲད }]}ཀ]ག་ 








ི ་ལི་ཚདད ཞཱས་གསེགམའྱིརུནེ་དམལ་བརངས་པརཔཇོདདེབཤདཅེས་པའི ཏོ །ཐེམའྲེམགེས་བཔནེགཉིས་པའོ། །འདམ་སནུན་གསུམ་པསྟེ་གངཔའི་དྲམལ་བགཞིས་སོ། །དོལའོགུལི་བཟདཔའྲི་བནེབཞིཔའོ། །ཟེདིལ་པེ་ཚབའི་ཧཱ། 
༣ ` །ཇུའབོདཐུནཔཆེནཔ་ནབདནཔ་སེ། དགཔའླི་་ གསལ་བྲཏིས་སོ། ཁྲཁ་ བའི་ག གྱརའཅངའབརའི། བཞི་པའོ ལྡབ 
ོ ཏན བད ཅ,ྱིམམང་བྙཏེདསཔའིའྲནཞིས་དདབིལ་འཁར་ཁྱིརལནའོ། ༈ཆབལ་སོགས་པནི་སའི་སེངནའོ། །རེབནེབ ེཊདང་། དང ལརང་གཔའ ནི 
ཊི ལནཆའྱཆམཚའི་ཕའོལཞབོ།། འཕམ བས་ས ནིཆབལ་ོགས་པྱིམམཚོ་སའི་ཕམོནུའིཕངབའཆིངབ་བཞནའོ། །་་་སགད་པས་ིད ད་ད ༽ ། དག་པ་ཤིལོ་ ཨཨྭ་ཛྫོདས་སྟེ་བླ་ན་བ་ ་ 
:2 (སཅུ་བནལས་གནས་བདག་དལས་ཅས་ད པོ ་བཤདྡདདཔགཚད་བླཕག་བཅིགདཔ་ཁོར་ག།འུསཐུག་གནས་ལདཔ་གངད་སམས་གནས་པེིཟས་ཡིས་དང། དའོ དགང་པ མཱ 
དྲ འགཝའྱིརུམཚའིངགསགཙེ། ལཱགནདབབར་སགས་པའོཔ་གོནཞལོ། འོ དནི་ཛན་དལཔོས་འང་བཞིནམས་གསུ་སཔ། ཤར་དུ ཤིདཏཱ་ཐུལ་པོ་ཞུས་བཞི་ཤརྦརང་གེ་དྲལ་འུཁ་ོསརངབཞིན་ཆོས་ཤི ཱ 
ཡིའངབཞེནཙིས་གུབ་ཨུམསོ། །བྱང་ུ་འིདཀྱིལ་འཁརཚིརངབཞིནཚས་བླུམཔ་ཕོ་བའོ། །རུབཊསའེ་ཅེལ་འཁོདིརི་བཞིན་ཅསྲ་གཙའིསེཆ་ཡིགཏར་ཁིདུདེས་སོ། ས་མདོ བོས ཞིན་གི 2 ་ 












པའྡོ །ོ་མོོགགི་རངབཞིནདྲོཡལ་འོརག་ཅ་དབུས་སུཞས་པཞི་ཤར་དད། ལོདད་འབདཔཔཊིདིལ་ལཡོནམས་ིདྲསས་ུནཔའོ། པ་དགག ས་སག དེལ 
ཐོའའི་པོ་འདི་ ནྣནས་ཅི་དཔག་ཚདཙཚདའྲིགངས་པཞིད་དསའིསེང ེས་པ་སདཔག་བཅནདོ། །ཀླཞེས་པ་ཧོྲཕགབྱ་རདདོ། །གཟའཞེས་པཕག་དགུའོ། ། །ཧོགགཞེསུ་པདེ ཆདརིམ་པ་བདིནན། །འདེང་ | 
ཤར་པ དུ་ཤབ་ུག་ནཔཔ གསརཔ དང་པ སའི༢༨ཡན་དབ། གཡོན་དངགཡས་ེལུསྐ་དུདངལའེའངབཞིནནོ། ག་ད སས ་ ནི་ལུ 
ཐོལ་ནོགས་བནེསྲའྱི་ནའི་ཚདགསུངས་པ། ལྷུནཔོལའི་སྣེང་གྱི་མཤར་དངའུབད་ དདྱ་ངདབསུའི་ཚའི་བརད་དོངཕགལུབ་། །སྭྒཞེ་དག་གི་གནས་ལརྱྱར་སཱོང་ཕྲག་བཅུདྲུག་ག། །ཉྦགག་གནི་ཁའོཕུགདགགི་ཡངདག་བའཞེངང། །༣ནྲལ་པ་རྣམས་དག་སྟེདདང་. 

ནཔའ། །རྲཾགསུ་ཀུནངུ་ཧེ་འོལཡུ གཁུངང། །དེྲིཔརོ་ལགིདདངའི་པོད་ གདུཿཤེས་པནིཁརཡུགདེའེ་ ལ་ད བཞིའི་བངྱབས་ི་གཤསསྲུ་བདདགདང་མཚོདག་དངའི དྲགསྟོད་ནོམས་ལས་ཁ་བའིའི་ ་དང་རུཉམ་པའོ། པ་ 
དའིརོལནུལནཱའི་ཆུ་གཏི་དྲགིལ་ལབོརདང་ཐུལས་ཅདས་ལོའེ་དགིལ་འུངོར་དད་ཝུང་གེ་དཅིལ་འཁོརརོ། །ནུ་གཏེའདྲུག་པོཐ་མས་ཅདདགུ་5དྦཟབླ་དབགིག་གིསུ་དམན་པའི་ ¦ $ „ རྒྱམཚོགིསོལ་བཅུ་གཅིག(ལྟག་པའ” 
འྱི་་དམནཔའི།ཁྲཕགཉཏའྱགར་བཞེས་པའེདོནཏོ། །དེབཤིནདྲ་བངསྔ་དགདང་ངི་དདམ་ངིག་ནམས་པུགཉིདདོ་གིང་དངརི་དབ། རྱམོབྦ་བྱརད་པོ་འདྲོདམས་ཚད་བཉམསོ། །དེཉིདའཔཡོར་འི་ོངཝ་གབཅ་དྲག་ལས་ དད་ིགཐབ་པའིཆས་གསལ་འཛིིཆུངན། 















བླབཟླ་བག་ིག་ཤེས་དམན་བཞིས་བཞྫོ་བགོའིཚདམ་ོ་བླསས་ཏོཔརོདཔའོ། །འདིརནཔོའི་ཕོག་གཅལ་ཚས་པའིགནས་ཤསྱ་ཡོགསྤ་འམོསདདདཔག་ཚོད་སོངོཕགབྱསདདཔ་འོརོཕུགགི་གཅོགསོ། །དཔག་རུདོ་ཕག་དགུའོལ་དབགཛོདོ་ཕྲུག་ 
འཅྲུངག་གི་ ཨ་ལཟྐགས་ས་གན། དླརླིི༽ཀཾེཾྣ་ྣྣ་ྣ དད ི་ 


རཿ ཙིརལྱ་ཕོགས་བསས་ཅད་བུལནླརོའི་བུགཏམ་འབུམ་ཕགྱ་འདི་ཚདཔདའ་གྱུར་རོ། །ཞྲིདཔ་གཏུམ་བོའཛིན་པ་ཡིནི་སྲབའས་དག་པོ་ལེའི་དམིལ་པའོརདངྨར་བགིདལ་འཁི་ྱསིཚོད་དགདབདིནད། །དོལྟརྐན་ལུན་པོ་བས་པའེ་གནས་ནམ་ཕྱོགས་ཐེསསར་དྭདུ་དག་ཚད་་ 
།ུས་ཕག་ཤཱིསགཉིས་སུའབུརཏྟི། ལུསལྲ་དང་།དནིས དཅསཛོང་ །། བཞིངའ་ཅེལ་མའོར། ཉའ ལ་བའརའོ། ག་མགཔསཆིགིསའཁོ དར་བ 
ྲུ ས་བ་ལ་སོགས་བས་ངུས་ཉིལ་ཁརལདང་ལྱུདདཀུ་དང་གཞས་དབ། ཉེབའི་གནས་ལསོགས་བརྣམས་ཊིགནས་གསུངས་ཏེ། པིརོལ་དུར་ས་པའི་གནས་དངྲ་ལས་ལ་གཙུགཏོརཅནོར་ རུགྱསིའཁརའོས། དཏིད 


ཀའ རུ བས ལགས སཿ སྤྱ་སསྲ་ཐམས་ཅད་དང་ཡས་པའུཨུ་ཤིངི་གཅིག་ཏུའདས་པརྱ་གུར་བདད། ལཱའི་ཚོགསྤ་བདླནབསེལ་ཨ་དཔའདབཛགས་པལ་སྐོགས་པ་ནམསའི `` པའོ། །ཚུན་པོལནི 
སོགས་བྷ་ན་ཉི་ཚོགས་སོ། །ས་གཞིའ་ཤོགནགནས་པླ་ཀམས་དགནརིགས་ལཱའི་ཚོགས་སོ། །དཔལྟལནུནཔཅོགསསས་ཡུན་ོ། ཅ་བཅ་བི་པབབལ་སོདས། སྣ་རམས་དུནདཔཉ ་གནམ་ཞས་པལ་གནས་ནིཕགས་བནིརཟུངདང 








༄༅། །ལེ་ ངརུ་དངསའིརདྲ་བཞིན་གྱེས སཔ ཤཤརྱ་ཡི་འྲག་འཕགས་དཔལ་མཐའི་གི་དཆུང་དུདད་བང སྨྲམ དཔནུབཀྱི་བཡངྩོདདོ། །ཉེ་བའི་གནསནི་རང་བཞིན་དེཉིདཅིས་པོ །མཚོམས་རུམས་སུ་ཉྟེ། མེ་དང་པདནྲ་བལ་དང་འ ཐང་ལྡན་དང་། 
༩*༡ རླུང་གི གྱིཡོགསསྲུག་ །དེ་བཞིནདུ་ཞིང་དབེ་ དགའིནིི་ུཚའཡདབའོ། རརི་ ལོ །འཇཾས་པཅན་དངཉེ་བའི་འདུག འ་བཅནནམོའ དདདད་ བའ བའི་ཁངཔནིམའི་ ད་གཞུན་་ 
ཌཤྷ[སཱའ ལུའོ ཨད ཉིད་ཡོད ྣྲདེཾེཾིྲེྲངྲ དེ་ལུར་གུནས་ལསོགས་པྲཌལསས་བྱ་་གཉིས་སུརིག་བརྱ་བསྟེ། ཁུས་ལ་ཡདས་དྲ་ གལ གཔདང་ནངཔ་དག་གེ་ *"' 
ཤེ གསད ་པ་ཤརྦད་བྱསདེས་པལ། ཤདདྲབྱར་ི་ལུནཔའིསེངགེ་ཤར་ཧོགས་སུའཆུབེན་གོ། །ཕེ་འདི་མ་ལྭའོ། ཨ་ཨ ག་སོ ངང འུ། ཤས 
1༣ །རུད་དུ་རྨུངལྕུའོ། པ་ག བ་ག ག་སོགས་གང རྣ ་ །འགྱོཊབ་རཛ་གགོ། །བྱམཧནལ་སགས་པའདདག་འཁྡལུནའཁོ་ཁྱི་སུ་བོདངབཅས་རངའངྱཡོགསྦ་སུངཞིང་སོང་བུ། དདགནམས་༡ིདྷངས 

གིས་ཅཐོབོརའབྲནབསིསདམ་ྲ། ངྲ་རཱམས་ཀི་གཙོབཞེས་བ་བའིདོནཏོ། །དནེས་དུ་བུབན་གཏིས་ལའའ བྲ་ལོས་གྱུར་བཆེཤཔོ་འཁར་བགསུངས་པ་ལན་པོའྱ་རྱབྱི་ཕོག ས་ ༣ ལུནཔོའི་རྒྱབ་ཀི་ 
ཨིའརསས་བད་བར་ང་འཛོག་དོ་་འངགོད་འོས་འོ་བས་ཤིངདགས་བོག་ངོས་འང་པོའང་རོས་གསོ། བསིན 






ལོ 








བྱས་འཞིག 





༢༦7 


ཡུཔ་དེིད་ཆོདབུས་འཇུག་པཞེས་བའིདོནཏོ། །ཆོས་མཡེན་པའེབདག་ཏིད་ཅོད་པའིདུསསོ། དངག འཆོསགས་པའ་ན་འིཉདབྱཐར་པ་ཟོདཔེད་ཞ་ར། བ་པའོ ཀད 
།པྨ་ནསསྦ་ཧང་གཡུལ་དུ་བཅོམ་སེ། གཅོས་ལ་ུ་སོ ག་གང ཞུ་བ །ཇིགསའནགསུབ་ལུན་གཏུས་ལནདགདང་ཅོད་སགཞནདིད་བྱེས།་ པབ་དྲག་གེས་འབུངབ་བའྱགུར་ 


དངཛགས་ལཱནལ་སགས་། 

ངིགསལནཌེན་པོལ་སོགས་པམ་ིནནཤེས་པའེདོན་ཏོ། །དུས་བི་འདནི་དུས་རུརབསྱིབབཔའྱགུརཏེ། དུསནྱསི་འཁབོཆིབས་བཅ་གཉིས་པའོ། །དེ ཅཿཿབྟགངོསས་ལ་ ཇི འབུང་བཟའ་ཁུརཔ། 
དོ ས་ཕབགས་བ་ི་ོགསདས་བད། ཛོགས་ལཱནདུས་གེས་བ་བི་ཡངདག་པར་ཛྲོགས་བའེསཔྱ་ཆས་ཉི་ཆོས་བགོད་དཞེས་པའི་དོནཏོ། པོ ཁ་ད དག་པ པནྱཾ་རུལ་པོའྱིརུབྱཏོག འཛར 
གསུཊ མཐར་རྐངཔ་གཉིས ཡེདཔནིགསུ༔ ཉུརར། སཿ གཏ བསལཇའིམཐརཆོསཅིནངཔབདེ། དཔའོ། ་ དགས་ 
གས གཉིས་ལུ །དུས་བཞི་པོནུམས་དགགལོའིརདའི་ དྲཕགཉཤུར་གཅ གདས ར་བྱ བ་གུགཔའི།ང་བགཏིུ དྭ དུ 
ཡ་བལྭ་ིུ་པཞེའོ། །མད་འནྲིལ་ེ་བྱཿ་བཞིཔོདདག་གིས་བྱསརབདུས་དངམདང་ཕིས་བརྒརབའོ། །ཟྙི་ མས་དགགི་ལོ་བྱར་གཔ་ཡིནཔའཞོས་པལོ་བྱསྱགརབ། ཡཞི་ྱག་བཞེནོཝས་ལརརྱ་དསོ སའི 






༄༅། ` །ཉིནཞྭག་དང་ལོལའཁྱུརངོ། །དངུགས་བདུནསྟོངཏིསབཆྒྱསདུས་གི་གའགྱུརེདུས་གསུམྱྱིསཉིཞཞག་དང་ལརའབྱརར། །དངུགསཁྲེ་བརུད་བྱས་བཀྲེདཔརའགྲུནཏེབགྲདཔ་གཏེསཁྱིསཏེཞཞ་གདཔལལ་འགུརད། །དེལྟརརྲ་ཡུསཧེཊ 
2? འགོསཔས་ང་ོི་བགིདཆོསོ་བ་བའོས་གགཔའདའོ། ནན རར གོས 
རཱ སྱོརའཞི་སོངསུརབརཉི་ཤུསཏིཞ་ཞགད་པལོར་འྱག་རང། །དཔུགས་གཅིག་གིསཅུ་རདདུའྱགར། །དྭབགསག་ག་གེགྲདགའ་འཅས་སངྡདྱགརརོ། །དབུགས་ཨུམ་པདགྲའཆས་དབུགས་ཨུའྱཐརཏེ། ཇུརོད་ཉི་ཁིཆིགོངདུག་བས་ཉིན་ 
༠ །ནས་པསོང་ཕགདྭག་ཅདས་ུགཔའིའབལ་ཕག་བཅུགཉིས་ཅིསཉན་ུག་དཔའར་འྱུར་རོ། །དངཤས་ཉོངཕག་བདུནུྲ་ག་ཡགཔའི་འབམ་ཕགའདནུ་བདུན་ཅག་ཉིནཞགདང་ལོརའྲུ་རརོ། །དེབཞནད་དངུགས་འབུར 
5 །ཕྲ་ག་བདུནུདུསཱདྲུག'ལྷགཔའི་བྱེབ་པྲག་བདུནའུ་ཐ་བདུཊཅིས་ཉེན་ཤུག་བཅྩདབལབརྨ་བའགྱའ་རོ། །མཇོག་གིཚའདེདི་ལསྭ་ཉེ་དབང་གིས་རང་རང་གིཚདལས་ལུག་པདང་དམུན་བརའུརརོ། །རྣལ་འབོརཔྷ་ནམས་ཀེ་ནལ་འཛཱར་གི་སྟོབས་དང་དཀའ་ཐུབ་པ་རམས་ 
ཉི་དངཔ་རྲིནསིཉིབགྱཡིས་ལག་པར་འྱུརཏེ། དྲད་གུས་གཅེགུཚོདདའྱུརརོ། །སེགགཅན་ཐིག་པཅནྡས་9ི་ཡིག་པའི་སོབས་ིས་དམནཔའ་ྱུརའོ། །འདྲིངདུངིགས་པད་བག་ངེག་པའིའེདདེའ་གུང་ངགཟེདདགལསསས་ཇུངལ་བྱང་པ 
ཅངབབྱ་རབཞེས་བདོདདོ། །འདིཿམི་རྣམས་གི་སཆོགཔི་ཚོལོ་བྱརའ་ཞེས་པའི་ཆིག་འདེནི་སྤོས་པ་སྟེ། རྫོགས་ལཱན་གྱི་དུསཀྱེ་མི་རྣམས་ཉེ་ཚེའཕེལ་བའེདབང་གེས་སོ། །འདེརངེས་པའི་དོན་དྲསེས་བུའྲིགས་ཉིན་ཞག་མོ་སོ་དཔལོ་སོ་སོ་བྔརོདེད། ཉིན་ཞག་བྱ་ 












` 











-༢༢༢༤-: 
















པྲ་ནམས་ཀི་གཟུའིྲབས་བླམུས་རབས་ལསོགས་པར དོན་མེད་དོ། །འདིར་གུབ་པའིམཐལ་པ་གཟའརསསྲ་ཀེྲ་གོད་པ་འུད་མེད་དྲ་གིསཔནམས་ཅིས་བླསབཔརྱ བཡིནནྲ་ཡིས་པའྱིསེ་ཐོལ་སེགསཔདེདགྲམསྭིས་གཟའ་སྒྱརདུ ཤེས་པརའགུརདོ། །དནྲ་ཐཱག་་ 
དོག་གིཆལས་ཟྱས་པའྲེམ་ཉུགས་གངུག་བམས་ཅིག་གལ་ཏེ་བུད་མེདདངེསཔལ་སོགས་བྲ་བསས་དཅེས་གཟའིནུབ་ཤེས་པརྱ་རུརཔདེ།ནབ་དགཅགལུ་སུའིགྲ་གུས་པའ་བེད་པར་འགསུར། དེའི་ཕིརྦ་མུབ་པའིམཐའསས་ཏེསདཱིེད་པལ་སོགས་པྱ་བའོདེས་ 
གློས་བྱས་ནས་གྲུ་པའི་མཐའརྣམསུ་ཕྲབབྱས་ཤིང་རྒྱུདཀྱེ་ཕྱད་པ་ལ་སོཔ།ས་ཕ་གངུ་ལ་བར་8ྱས་ཏེ། གཡུགིསྱའིས་པའྱི་སབོནམསྭཀིས་མི་པཟད་པརམཐོངན་།འིདྲ་བུའབྲོས་པའའེད་ངིང་སྐརཅིས་ཀྱེ་མིངཕྱི་བེད་པར་འྱགུར་བྱ་རུདལཉིནཞེག་གི་ཚོགས་ཀྱེ་ཐུང་པོ་དུམ་དང་་ 
བྱེདཔ་ལ་ཡངདལ་བ་དང་ཕྱུརབལ་སོགས་པའིལས་འཞིའི་སྡོས་བུབྱསསོ། །དེལྟརཧུཿཙི་དབང་གིས་བྱེད་བལ་ངེས་པཡིགསལ་ཏེ། མི་གསལ་ིདྱ་ཀཱིརཏིརའ་ལངས་སྭུད་མེ་དགུ་གོ། ཉིཿ་འིལོངས་སྤྱོད་མ་དག་པས་པཟའ་ཐྲམསཿཅདྱེ་ལོངསསྤྲོདམདག -༨་ 
འགུརདོ། །འད་གག་པའྲི།གབ་ནབ་ཅིས་པ།ན་་བིསཨི་ཤ་པར་ བའི ཞོབ་སོ་གསབ་བཀོདཔ་གཏའད་དདོ་ཧེདཔངདེམདེདག་གིས་འོངསར ཤེ བབ གཤད་ལ་གདོདཔྲབས་པའྱིིརརོ། །དེའྱ་པིའ་གཞནལ་གནོད་ 
པྱ་བད་པནི་ཐམས་ཅད་བུའགལ་བ་ཡིནནོ། །འདེརཉིན་ཞགསོསོ་ལ་གཟའྣ་ཚམས་ཉི་ལོངས་གོད་བྲགོདཔནིའཆུད་པརའྱ་གུར་བལས་བརྗོད་པར་བུའོ། །དནི་རཞིག་ཏུཔའྱི་བད་བགུསས་པཡེགཁའྱརསམཚོརྣམས་ཞེས་པའོ། །རྒུད་ཀྱི་ཧུལ་ཕོའདིལ་ངས་པནི་སིརུག་པསྟེ་ལོ་ 
དྲུགཅུ་འི་མཐརསྦམཡངངེས་པ་འགོད་པའི་ཕྱིརོ། །འདྲིརྱེདཔ་ལངས་བཞནེད་བཞིན་གཤེགས་པའིདུས་ནས་ལོདུགབྱསདའཇམ་དཔལབི་དྲགས། །དེནས་ལོབྱར༨བྱཙོདླཀོའི་དུསསོ། །ཀྲ་ཀོའིདྲུས་དེལས་བྱདདུཅ་གཉིས་ལགཔའི་བརྒྱས་དམན་པའི་རྒྱལ་དཀའ་¡ 


`. 













དགསསསོགརདཉར་ འའ 


བ་བྲསས་ཏེཞེས་པཞྟི་ཟ་བའིཿ 
སིན 


སསུའགྱུརརོ།  །ལཾདེ ནཐམསཱ་ཅད་ལའབྭཏྭ་ག 
ཤྲ ཙཾག་གཟིག་ནུ་སི་དས་དངཔོའོ། །འ་ངོ་ིལག་པགད་པ་ཉནབགའ་མམང་བཅ་ ཆ་ཉི 


139 ཧུང དབའ་ལའིཚོགས།དེ། ། ༈ལྷགམ་དྭག་ཀྱཔ་ པཉིམསཔསྒྱར་བརྐྱད་ཏུ་ར་གཉིས་ལྷག་པའི་བརྒྱས་དམན་པའེལ། བ་མ།པའ་ཚོགསད་འི་ཚོགས་ཉིསབྱས་བ་ད་འུག སབས ་ུབིའཆོགས་སུུརདོ། །ན 


འདོན་དྲུད་ པལ་གོགས་པའིད། འྱི་ཟབྣནམས་ཀྱིས་བསེས་བའོ། འགྱུད 
ི་ོ །མཁའླིཟ་བས་ད་རྱིགཔཞ་འདད་བབྱལདདང་འཅསཔའི འཛོ 


ད་བ 


།གངགིས་ཀུངདའི་ཟདཔནམཔའ་སྐྱོངབའིགས་ལཱནརྱལ་དཀའིདུས་སོ། །དུས་དེཉིདནི་བེད་བལ་ངེས་པརའྱགཏེ་ཀཀོའིལོལས་ས། །༢བྱ་བུབལ་སོགསའདས་བའེ་ 
ཡའྱིསམའི་ལོནིརབྱ་བུངལ་སོགས་འདུས་པའོ། ༽དེདུག་གསུལ་ ཡུགཔའིབཞབྱསའ་ཕུངཔོལབསེག་འི་ ནྲཾཀ་ཀའིལོརབྱཏ 


ཀེཡི་ལོར་ 


ི་བཞབྱུའིལོའིཔཔདས་བསས་པདྱིོའི་ལོར 
།ལྷག་པའི་བརྒྱས་དམན་པའེ་ལག་པ་གདེ་ དས་ཅན་ཟུ་བས་དམན་པ་ས། 


པོགངདགགིད་པོར་ བུ པདདགནིརབ་དཔསདགསཔ་ཏེ། 


(གུབ་པརའགྱུརརོ། །ལོ་གཅིག་དང་པོའོ་བསནས་ལོ་ ཞིལ དག་ག གས་འདུས་བརྣལ་་ 


གབ ཀུ་བ ིའྲི་ད་གོས་། པགས་པ 
ཧཱ སུལ གསལ་ལས ཉད་ 


ཚགས མནས་ལག་འོ་ 


ྨ་བཔའཚོགས་དེཞིད གཡི་ཕུཔོལ་ཊ 
གནམ་སྟོབ་ལཉིམའེའཐོ་བཟེངཔའིཕིའཙོ། །དསན་འོངས་སྤྱོད་པའཡི་འྱུད། 














དོ །དེའི་ཕུངཔོ་བཞིས་ བཞིཆའི་ཕུང་པརའགྱརདོ། ་ ཅན་ཡངཿི་འྭབུང་དཞེས་པའི་རིགས་པས་བདོབརྱཔ་པའི་ཕུང་པོ་བཞིས་ འབྲ འྱུ་འཔོ། །དེའྱིཕིརབགོབའྱ°བའི་ཕུང་ཕོལ་ཆའི་ཕུངཔོས་རཱད་པནི་ 
འབུས་བུཿའགུ་རཏཏེ། ཨུ་པ །ཡའི་་ བའིཚོགས་དཏིད་སང་གྲེ་ཕུངཔོའི་ པདགནི་མི མིའིབདག་པབའིཚོགསབྷནས་པརདྲགཔའྱ་ེ། ྟལཱརསླེཟ་བལ་ཚས་མམཿུའཅིསྭིདོན་དའོ། ཝ་པ ་ 
༡དེས་པ་གསུངས་པ་ཟབ་གནས་གསུམ་གྱུར་པའི་དབུས་མའེ་ཕུཔ་ པོདགལ་གདགནས་ལག་པྱསོཅན ་་ འདདླག་བདག་པ་གནས་གསུམ་དྲ་བསནས་གངཤིག་དང།མའིཐུང་པོལ གནས་པའྱ་བདེ་ ྭགླཟཱང་ དོན་དུལ་ག་བ 
22, རེ་སོྱིས་བསྡུར་ཞིསུམ་ུ་ཇ་གཉིས་ཅྱིས་བསྒྱརབ་ཡིནནེ། །རྩ་བ་དག་ལདྲགགི །ྟེདཔ་དབུསམའི་ཕུངཔོལ་བུལོཞདུའགྱརོ། །དེས་དབུཝམའི་  ་ པའོག་དགལ་མིགདང་ 
{¥ སམུམཉུའེ་ནོའནི་བདྲེསཔ་གསལ་བད་བ་སྟེ། གསོ ས་བདག་གིས དེམ ལས་པ རྔ །འོགགིཕུབཔོར་ནུ་ོདམམྱནོར་དའྱགུར་ོ། །པོའིར་ 
དཔརགལ་སངསབགེནམགདཔཨམྲསོ། །ྡུགཅུའེཆདག་གིས་རྟདཔཅ་བའིཆུཚོད་ཀིཕུངཔོལ་དྲགཅུའིཆས་རྟེདཔ་ ཧཱ ལྷུག་གཞི་ལབ ྱི་ཐུང་པོར་འྱྱུར་རོ། །སྟེངརབབྲསྭ་དགུའི་ཆས་ཆེདཔའི་ 

དེཉིདྷྟེགི་གཟའི་ཕུངཔོ་ལརའཏ་བསེས་པ་ཡིནགོ། ོ་ིགསཏ༽གྱེ་དཔ་པསེ།་པའོ་འརབུ་འ་་ ནི་གཟའ་ཉིད་དོ། ག་ ཞིངགཟའི་འོགནུ་ཚོད་འི་ཚོགས་སཾ། ། 



















པོ བོ་པ བོ་བ དོཾྣཔ་ བ་འ འད ་རྣརརྨི་ྣྨཾ་ྣ་ིརྨི་ི་ོ་2་ བབ 
སྨྱིནཔ་དངལི་སཱཉམ་པལ་དོརབརའགྱུརཏེཟུ་བའེ་ཆའཔལབ་དང་འབྲིབ་པའི་དཔང་ཤིས་སོ། །དལཉིསའིརབྱ། ད་བས་གསལ་བསཏིམའི་རངཔདགའྱི་སིནད་པདརབསའྱགུར། །ཚེས་ཅི་ལོངས་སྐྱོད་དེལཉིམའི་རྐངཔ: ཨས་ཉིམའེརྟཏ་དཔེ་བས་འགུག་རེཏིམའི་བྲ་ 
ལནནིདེལ་བུལནནོ། །ཉིསའེནའནདེལནཉིདདཤེས་པིཉིསའི་རབྱརདཔེ་བའོ། བ་ནུམསནིའབུཔདང་འབབཔབལདའ་དངའིགེདམེ་ལགའི་བོངཿནནེ་མཱཡའེཆ་དང་གཤན་ལ་ཡང་ ཁྭ་ལའོ། །སརཡཔའང་བཞེས་བདེའི 
ཤུའོ །ཡདའ་ཞེས་པཔའི་འགྱ།་ལཱའི། །རིགྲ་བདངེས་པདེའིའོག།བཤིའོ། །མེཞེས་པདེའིའོག་གསུམ་ལོ། །ལག་པའེས་པའེའའོག་གཉིས་སོ། །འིབོངཿནཞེས་པདེའིའོགརངཔ་གཅིགསེ། གཞས་བཅུན་པོ་གེ།ཏངཔནསས་ 
ཀས །གཞན་གནས་བདུནཔ་རྣམས་ཕུ་གཅག་ལ་སགས་བཕུགསཡས་བའླག་པ་རྟ། གནགབུཔཞཔརྣམས་སུ་རྐང་པ་ལྔའ་ དུའེ། །དུར་གནས་བབུ་བཤི། ནམསས་ཤབ་ནང་པཟུམསར་གདབརའྱུ འོ །ཚགས་ཀྱོཆལརྦུ་གཏའ་ླ་བསམཉས་ 
144 སི ཿ རླ ལྭ ལའོ ལོའ 3 ༩ ༦ ༨7 ' ང་བར་ 

དངཡི་མཉམ་ཐབ་ལ བ་ཚུསསནི་སྱིན་དང་དོར་ཞེས་པའི། འདེརའངཆབཅུབཤིའི་ལཱགམ་མཐོངབརྱ་གུར་པན་མཉམ་པའ་ཐབ་པལ་ཆུབཝ་ལསགས་ཕནུམས་ཕྱདཱན། །མིམཉམཔ་ཐོབ་བྲལ་དོརརོ་ཞེས་པསྟེ་ཚབདྲུ་བཞིའི་ལྱགས་གཅིག ་མཐོདན་ཆུ་ཚོད་ལྔ་གཟུངབར་་ 

ཐའ ༨ ས་་ད་ལནཆིག་བྱའ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ་པའེ་གནསན་གནས་པདང་ལྷནཅག་པླ་ལྔའ། །བཞྲི་པ་ལ་བཞེ་པའི་ གནས་པ་བཞི་དལྟནཅིག་ཉི་ཤུརབ ཆེག་གིས་དམནཔའ། །ལྔཔ་ལ་ལུ་པའ་གནསན 


།གནས་བ་གསུམ་དངལྟན་ཅག་ཉི་ཤུར་གཉིསསོ། །དྲུག་བལ་དྲུག་པའི་གནསན་གནསཔ་གཉིས་དང་ལྷན་ཙིག་ཏི་ཤུརྩ་བཞེའོ། །བདླུན་པེལ་བདུན་བའ་གནསནགནས་པ་གཅིགདང་ལྷན་ིག་ཉི་ཤུ་ར་ལྔའོ། །དེནསཱ་བའི་རྐངཔ་འཕེལ་བ་དཤློགསྟེ་བརྒྱདཔམཐོང་ 





146 





` བདེས་པནི་འདིརཏིམའི་རྐང་ཕྲ་ནམ་པར་དྭགཔརྱ་པའི་དོནདུ་གངགིས་ཉིསའི་ལོངས་། ཨོཉིནགགསོོལྱརཱ་པའྱིརུ་ཚོདདང་ཆུ་སངལ་སོགས་པྲནལས་ཤེས་པདྱའེདཔོ་སོསེབའྱི་འིསྦསངབརྩཔའོ། འོ། པདཔ ཞ་པ ། 


དེའྱཕིར་ཐྷ་སཔ་ལསོགས་པའི་སྐརམའིལོངས་ཧྩོད° ས་རུ་ཉདག་དང་ནངཔ་གསུམ་བཅསཞེས་པྨརུཚོདཔ་དིབ་ཚལསེ། མྭསྐཔཔ་དགཔརྲ་བའྱ་ཕྲ་ལག་ལཨགསཔ 


༩ 


ཁིའོག་བཤིའོ། སོ ག་གིས་འ དགུམའོ། 


༢ཡ་གིསཉི་ཝལནི་མིནདངདར་ཏེ་གཞན་དུ་དག་པ་ཡོདམ་ཕནཞེས་པའི་ཚེ་གའདིནིངེས་པའི་ངོནཏེ། ཇི་ལརབྲཀ་ཤིས་ལ་ 






ཧཾངཔགསུམབས བ་འོད པའ ` །ལ་སོདདསྐལ་ མས་གཡས 


ལགས་པས ལིས འད 
ཤེས་པརྱ་ལོ། །འོནཀུངསིག་དམར་བྱི་རྒྱབ་འིར 


ལུགསའསྲ་བརློག 0 ལ་ས །ཁྱིན་དྲ་ དིདག་གི་ལསདི་དལ་པའིལས་ 
མདའ་དཔོན དོག་མ་ཛ་་ལ ས་སོདདངབངསང། ༼བྲ་དང་ 


ལྭ །དུས་ཞེས་པདེ་ 
ཧི ། དེས་ག རིལ་ཀྲདལ་སགསལ ལ་ཊསླདགཔོནམསྭུ་དུག་པའདིདགནང་པརའྱརརོ། །གྲནིིག་པསྔརཔའའོ། ། 


རྒྱུབའི་རྐ་པསརུ་ཚོད་བསྒྱུརཏེ། དེལ 





འའྱགུསའིངཀླདབ་པྩེབའིའིམ་དུའྱགུར་རོ། །དེའི་ཕོར་་ 


དལ་སུརམའིབམནམ་རཔ་ུབར་ེོནི་གནནདམན་ 
ཏྟ འིརདུས་རེབཔ་ཅན་རྣམསཿ དལ་བའལས་ལ་དདཔ་སྟེརེས་ 














རྱ་སུནཏུ་ཅ་ལཱའོ། །ཆཾ 














༄༅། །ཐེཔ་པཞཱནུཚོད་ཁིཚོགས་ཏེ་ཆུ་ཚོད་ཀྱི་གནས་སུ་ནོར་དུའགྱུར་རོ། །བགླེདཔ་འཕྲ།་བའེདཔཔགེས་བུལེནདུཡངའགྱུརཏེ། བགྲུད་པའགྲོ་བའིདབང་གིསཆུ་སྤིནལ་སོགས་པལནོདང་། ཀརཊལ་སོགས་པལ་བུལོནདུའགྱརའོ། །གཞུན་དུ་བྱེད་་ 
པ་ལ་བཇྡོད་པའི་ཆོགསནིཉིན་ཞུག་སོསོ་དགཔ་སེདདོ། །འདིརྩ་པདཔ་ལ་བཛོདཔའི་ཚོག་གསུངས་པཉིམ་འནིདས་རཞེས་པ་སྟེ། ཀླརཊ་ལ་བཱཡོནའི་ཕོགས་དང་པོལ་དུས་ཞེས་པ་རུ་ཚོདགསུམ་ད་ ཨུཝ་དུད། དང ཀླ་སོགས་བལ་པདང་། དྲུག་གེ། {དེ སེངག་ 
ལྭ་སུ་ཞསཔ་བྱརདང་བྱའ། དངད ཕླགབ་ཅགདངསུཔ་འཕོགེདདེབྱ་གཅགོ། པོ །དན པའ་དགཔཞས་པའཇགང དད་པ དུ སོག་ཞེསཔབའོ། བཞིན ཐུག་པལྭ་ཀཞེས་པབྱརདདདང་དུག་གོ། ; 
༢༢༥ ཉིས་ལྱལི ཧེ འར སྱོད་ལཚེས་གྲངས: དྲགིེིྲིྲ བལ གི བསེས་པ་དགཅེས་པནི་གཟའིལངས་སྤྱོད་ཆུ་ཚོད་ 

དོ བའི་ལོངས་ཕྱོད་གསུངས་པ་ཉིས་ལྱེན་ཞེས་པན་ཏེམའེཕངས་གྱང་ལ བྱ གྱ་གྲ པ་དགཅས་པན ངས་སྤྱོད་ཆུ་ཚོད་ 
ལ་སྤོ རི ་ རཾཔོང་མཚན་མའེ་ཡོངས་ོད་དུའ དུའགྱརརོ། །ཉིཟླ་བསྲས་པ་རྩེའོ་བའོ། གས་ག ག་ དབསེས་པ་དགོ་སྦྱོརབརྔའགྱུར་རོ། །བྱེདཔ་དགནི་ཚེས་ལ་མིགགེས་བ ་གང་ 
ལེ་གཉིསྱ་ཏིས་ཚེས་གངས་ཟམས་བསྒུར་པ་ལས་གཅིག་ང་བྲལ་བརདིུ་ལྷུག་མིནི་བྱིད་པརའགྱུརོ། །གཟའེའངོས་ཧཱོདནི་ལོངས་སྩོད་དྲའགྱུརའོ། །འདིར་ཡན་ལག་ལྔ་ནི་གཟའ་དང་ཚེས་དང་རྒྱ་སྐདདང་སྫྱོར་བདང་བྱེད་ཕའ། དི་ལ་གཟའ་ 













ཁ་མེ་ཞེས་ 


147 































༤.`༽ 




















ནིས་གའོ། །ནནིནེནིལུ་མཛམསསོ། །ནོལ་ཡེ་ཕུའཱཧཱནཱཾ། །ཡ་ལྱདྷྷཱྣུབ་སོ། །བྷུ་དཱཕཏནིཆུསྟཾདདོ། །ྡེྱངིདིཆུསྤདདོ། (ངའིབཞིནཊོ། །འི་ཞུལ་ོབྱི་བཞིནནོ། །ག་གིག་གཞི་སོནྲ་གཞོ། །གོ་ཤཤི་ཤུནམོནགེའོ།།ཤེ་ཤོདདའི 
„ ཁུམས་སྟདདེ། དུ།༣ཤཱསནིཁུམས་སྤདད། ་ ཞིས རྩ་ དཱི འརི བཅགཉས་ཅིམ་ སཾཾ་ཾཾཤརྣརྣ༽ 
ཧཱ ད་པཞིདགིའི་ྲགསྤུ ཤེསཔརྩབའོཞས་བབྲིམསགས་པྷམས་ཅབསམ་པ་ཕིགས་པས་སོངཔའོ། །དུནདམ་བརདེ་བདངམི་དགེབནིརང་གིལས་ཅིདབངདིས་ཡིནཏེ། དེལུར་ཡང་གཟའཚེསྱུ་ུར་རབདང་། །ཏེདཔཉིད་དང་དས། རདུང་། །གཟུག་་ 
2 འི་གཟའ་སྟུའདི་དགནི། །བསདནམས་བེདཔ་ནམས་ལ་དགེ། །སྣཱདཏིག་གཅིགལ་མེས་རམས་ཅི། །དེས་རབས་ཐ་དཔདདའབུས། །རང་དཔལས་ལཉེདྭ་སུདཔས། །དྲེནམས་འབས་བུགཅིག་པ་རིན། །གཡུལ་དངནགས་བསུགས་པ་དངནི། །ཏཔྦ་རུ་ 
189 ནཱི་བཅིངསཔ་ལུ། །གང་ཤིས་ལུས་ཅནམངངརུམས། །ཅིག་ཅརླ་དའའཆིབཔ་འྱུར། །ལུས་ཅན་མས་ཅུ་བསདནུས་ཏིས། །ཆེསོབས་བཅའགགས་ཟུའཕུལ་དང། །སྐུལ་བཟང་གཟུགས་ཉིདག་པསནི། །ཆདབཆོན་སཛ་རྱསལཏུམས། །ཞེས་གསུངས། 
སོ། །ཡུན་ལུག་ལའྱི་ཧེདཔམདོརབྲསུས་པའོ། །དྲནྱི་དཔལུཡོའའཕབའིངེས་པ་གསུངས་པ་དགབའིལོལ ཀུ་བྲསསཞེས་པསེ། དགཔའིའོའི་དེདཔལཀོའི། །ཀུ་བྲསེས་ནི་བྱསདབས་པའོོ། །མཁའ་དངནམ་མཁའ་རུགཏེརྩིས་བ ༢ཞེས་པའི་བཞི་བྱམས་ 
བསྒྱར་བ་ཡིནནོ། །ཀླུབསྲེས་རྣམསུ་ཏིས་སྤྱངས་བདག་ཅེས་བཞྱིབེདཔའི་ལོ་བྱརདབསེས་བྷ་ནམས་ཉྱིས་སྨངས་བིདམན་པརྱ་པས་པའོ། །རླིབམ་ཡིས་རབྱཏྭཧྷསཞེས་པནི་ཨུམ་བྱབྱཅ་བདན་གྱིས་ཕྱེབ་གཟར་འགྱུར་དོ། །ནམཾ་མྭཁའདཾས་བདྦརཞེསཔ་ 























༄༅། །ཆའི་ ི་ོ ྤུདཏེལ་སོགས་པསའེ གྱུར ཏི་དང མ་ནི་ད འིངེས་བལས་ཉིས་ལ་སགས་པྱ་བེདབའི་དོད་ །གཟའེ་གནས་སུ 
གཉུས ཨྭསུ་ཨཿྱཱས་དུ གསབས གའི ནིགཟའེཆུ་ཚོད་དུའགྱུརདོ། དི ས་པནི་རིག་པའོ། །དནི་ལའིངས་པལ་ལུགལ་སོགས་ 

པུན་ེདཔ་ལ ང་གས ནྭཔདདག་ལ་གུབ ངི ཚོད་རི་བར་ཡེངས་བཀོད་བྱརུགཉིས་འདིདག་སུ། ཟླབའིའབྱུངཞེས་པལཟླུ་ 
་ „ །རིའབུངཞེས་བནིརུ་ཚོད འདེངལོའིངེས་པ་དང་བཅུས་པས་ག ཨམ གཟའིགས་གལ་ད ཨྭ་ལུག། ་ འགྱུརཏྟ ཆུ ་སར་ མསྦབིས་ 


ཤོག གས་སའོ། །གྱདདག་་གྲས་། འི རིགྱ༔ེདནེ་གཟའེ་གནས་སུ་བཞིའོ། །ཡོན་ 
ས་ རུངོུ་གས་་ན་ཏགསུམ་པལཤསདི་ི ཁྲིག་པའེའཛཾབལའོ། རི དཅས་པནེ་གཟོའི་གནས་སུ་བཞིའོ། ཡོབ་ལའོ། 
(ཡག་བཞེས་བཅུ་ཚོདྱའི་གནས་སུཉི་ཤུཅ་གཉིས་ཏེསེངགེ་ལའོ། །དུསཞེས་པ་གཟའིགནས་སུ་བཤེའོ། ོས་དབབག་དབ ྲ མ་མ་ས `¡ 














ུ་ྱགཅིགསངག་འོབ་སའེ། ཞེས་པགཟལལ་གཅིག་གོ། །རིདསཞེས་བྱ་རུ་ཚོདྱཀི (ཏེསྙེག་པའེའཕོབལའོ། ས་པའི སྭསུག། (ལོ། །དྲུགླཐ་ཞེས་པྱརུ་ཚོདྲ་ཤི་གནས་ གཾ པའེའཕོབ་ ་ 
གསིགས འིགནས་སུ་འཞའོ། ྲ ཅུང་ །གའིགནསསུདུགཔོ། །ི་ད་ དྲུ ཀི ༨ བུང་བ གང ]; 
 -་ ཡིད ུགསསཝ་གཉིས་ཏཏིསརའཕཉ ཧིས རརོ་ཞེས་བནྱི་ེདཔ་ལའ་ རྱི ཨུནདདེའཕོབམདོ། དུམི་འགྱུར་ཏེ། གང་ 
-ེ གིས་བྲསས་པརྐ་ཞེས་པའདིསླ་བའའིནངད རུ །སྤཾས་བུ་ཡིས་ཀང་གནས་གསུམ་དབུམ་དབང་ཕུག་གིས་བ ས་འམ་ཡངཏམས་པཔནསཏམའི ས་སྣོད་གསལ་༡ར་ 

152 །འ ས་ག ང་གས་སབརད མཆུད་གགིས་བ ས་པར གསོ ག་ གླ །དསནནག་བའེཟ་བ ིག་ིབནསནརཔླ་འབཔསཉིའི་ ་ 
བབོད་ ༡ ལ 


ྒ 
གྲ་་བགས་འ་་་ ཅར ་ མས་མི 


རིར 
ངཿ ས་ལ་ལ ནན མནསདསླ་ིག་ངས་བཅུངབདདགུ།། ± ༨ཕཔའེདུསྭ་ཀླིབ་བསོ་གོལརུ་ཚོད། ཉིཤུམལྔ་ལྷ རས་ ཏདཔསས་དགེ་འས་ང །འདིརཆདཔ་དང་ལྷག་བངི་ ་ 









༄༅། །ལྷར་ཤེསནྦ་བའདུབགོདཔའིག་བ་དང་པོ་ལཉིས་ ཊག ཞས་ཡངས་སུ་བཉག་པརྱ་བཱཾ། ཉིནཞག་གངནས་བཅམས་ཏུ། ཐུརམའི་གམ་བངནས་ལོག་པརྱ་གུརཔ་དནིགཟའ་དདངཚེས་དདང་སྦོར་བ་དེདའྱེདཔ་དེསཉིམ་འཕོབའི 

ཞག་ག ༈ལྟར་ མ་ད ཟླ་དང་པོ སེ ་བཏུགཔརྱ། །ངེས་པ་དལུ་ཏིནཞགསོསརཉི་མའི་དེལ་འཁརྩ་སིཉིནཞག་ནུམསྦཀིས་ཐབ་པ་རབ་ཏུབསེས་ཏེ། སས་་མའརགཉིསའ་་ 
` །བ་རྣམས་སྦྱང་བརྱའོ། །ར་བའི་རྒྱདལསཉཾ་མའི་དཔྱེཕ་འཁར་ ་དང། ཆུ་ཚོདདང། ཆུསྲང་དང་དབུགྲས་དང་ཁྱིམ་གྱི་འ།ཁོ་འེ་ཡོངས་སྤོད་པའེ་མཐའ་ཐུག་པ་གསུངས་པ་འདེལྟ་སྟེ། ལོགཅིགམཁང་ཡུ་ཞེས་བ ཉི། །གནས་གཉིསའགས་གཉིས 
ཅིས་བསྒྱུར། །དུག་ཅུྭལས་བདོས་འོབ་པ། །སེང་གི་ཕུངཔོརནོརདུཅུན། །ཟླར་ཡདྱ་ལག་མདུགུཉས་བྱཔ །ཆཿབདསེ་འོགཅུ་ཡང། །ཟཱར་ཡངཝལུགམ་དགཅུས་བསུར། །རཕབདེལས་ཁངའགོ་སེ། །སུང་པཔལུགས་དུག་གིས་བསྱུར། དུག 
ལཱས་བདསཐོབཔ། །དངུགསྦིཚོགསྟ་ཏསི་ཡིདདག །དེ་ཡེཡངནེའགྱཏ་གཞག །ཏིན་ཞགྱུར་རོདྲརུས་ནུམུས། །དཔུ་གས་སྱུ་བསནསྨནམགྱུསསསར། །འེག་ལའི་མ་བའརིས་ཐོབ་ག །དབུས་ཅི་ཕུངཔོརནང་དུསེན། དསདགྱབཞིས་། 
གིཕུངཔོརྒཨོན་དྲངོག །ལགམའདིངནཉིནཞག་དང། །ཆུ་ཚོད་ཆུ་སངདག་དང་དབུགས། །འདི་དགའཁོརལོ་ལངས་ཙུདཔས། །ཉི་མའི་དིལ་ཁོརདཧ་རཔོ། །ཉིན་གཅིགྱ་ཆུསར་ཅིས་བསུར་གང། །རུ་ངདདགུས་དབཞིན་ཏ། ན 
འཇོས་སྤོད་རྱ། པའུ སྨར ཆུསྲང། །དུག་གིས་བསྒྱུ་ལསདབུགསསུའཁུ་པ །འོངས་སྤོདའདིནིཏིམ་ཡི། །རྒྱསྐར་ཆུ་ཚོདསོགས་ལ་སྦྱར། །བ གྲོད་ 


2: 
153 






གདནས་ཉིནཞགས་སརསུར། །བཿ འི་ ( 













དསས 


དྲེ དཱ ་ ུས་གསུལ་བརོམ་མཛདོ། རླ ་ 
་ཨང་ཏིལིའོ། ་འོསཆོདནུམ་པརདགཔ་ཡད གཡོ་བ 'ཱེ རར དང་ཉེ སྐུས 

་ དཱ གསོསོལ་དྲབ་ རསག ྒེ རི གནི རོ 
‹ ཕྱ མཛས དབགོད་ པིས སེ གཅག གར་ལ ཁིའི ས། ྫ 

ལ་བག་ བ་ག 


ཡུར བྱང ཧོམ །ལོ་ཤའི་ལཱཾ་ཕོ་གས 
ཡངདང་ཉནས་༢ཆ ཤུ ངཿ 
ཁ་གཉིས་བྲེཁ་པ་འོ། ོད ± 













གིས་བླསེས་གཞེས་པནྱིེདཔལ་ལོས་པ་ཡིན་སྱི་ཐུ་ཁཕའེལཝལལ་ལོས་བམཡི། ནཱ །བྱ་མཱགྱཱ་ ཅུའི 
ཉལུལ། །ནདགུདག་ྱསབྱརདྲ་ཆ ཟི གདའོ འདས དམི་གདམའྱི་ལོ་ས་སྩོད་ལཐོབཔར་འྱསོ། ༽།་ ང་ ༥ འཁེ ་ 


།པའི་ཆོགསྐ་གོ ཁདེའད་ ོ; ཕྲ ུསས་བོབཔནི་།མ་པ། རྩེས གད སུ སྒེ དྭབགསྭསིགནསནམས་འོག་ན་འོག།འྱུརོ། །དབུགས་ཅི་གནས་སུ་དུག།ས་ 
འ བར་རོ བཞི་པའི ག་པ་ག ཊྲ ི་ ༽༽ཾིཾིཾིྲ རཡ་ང་ཿ 
རར རར །ཧས་སས་བཞྱིརུཚདུ ིགནས་ནས་སྦྱངབརཀྱའོ། ལད ཞྲི དསད དག་པའི ང་དམར ད་གས འདེར་ 












ཤུགས 


།ལཱཔ་ལབཏྲབརྒྱདདོ། ཅ་ 
དིཉིད་རེངཔྱདུག་གིནངནསཔའོ། །དེནས་གཉིས་པ། $ ` 


།རམོའིརཿསྭསོ་ དཐྷསལ་པས གས་པ་ལུག་ ི་ཟབརྟའཛན། ང་བར་བ ལུག་པ་དང་ 
དནི་རིམ་པ་མིན་པརའྱསུརརོ། དགལ ཅདྱ་ཏིད་པ་བའ 
ཡལ་ག པའྱིརུངོདཡི་ཚོགས་ཉེང་དྲུ་ཕུན་པར་འ ཡས ་ ཧཱ 
སོ : ཨྲ བུ 
སྭལདོད། 










སས 


ྲ་ྩལ་ གད ་ས་ ཏེ ར་ག གི ཏྲག ངི ལལ 


སང གླ་མས ཀྲ རླད 


རས ་ མོ རེང { 
རས „ །སྐུརམ་དྲུ།ཛྩས་བསྒུན། དར རོ 






ཤོཤཿཕྱཧྩབ་ཚོགས་ཏརདགོ། 





ཨས་འསལབངི་ཆི་ མ་ཡོད ཨུ 
སྱ 














།དམནཞེས་པནི་ ཿིཉིནྐཞགགི་ཚོགས་དཏིདབདུན་ཧོངབྱར་ཉི ཁའུ ཞུག པ་ལི ནས་ པོ གས་པར དཿ དགུ་བྩལ་བ འི ད 

ཨཱ རི ས་མ འའ ལས ་་ ཏིརངགི་ནངབ 
།སགས་པའླིགསླས་རཡང་དཅིལ་འཁོརྒསི ་ ་ 

ཁ་ས དེན དདབགསི་ཐོོ། ནི རའི ཨིལ སྲེ རར ཛ་ 

ཤི གཔསིནཔ་དཔགྱུསརའརིལས་ལྔ་རམབརདག་པའི་དོནདད་ཉེ། དེནས་ཏིའི་དྲབས་ནས་ཀིལི་བདྲག་བཟངཔམི་པད་ ཤ་དཔ་ུད་ཅངེསཔྱརཆདན། འིལཞྱིརཚོད་ཉི་ལངས་སྤོདལས་སོ་ ་ པིས 

ཟ6ཿ །བཟསས་བུ་ལཞནམ་པརྒགང་བརྡ་ཌོཞས་བ་བཞི་སམའིས་པ་ལས་སོ། །ལུག་མུའི་བབནེངདཔྱས་བནོདལ་དུངམརཔའལས་ ཅ་ཡིག་མཱརངིལྟ་བཞིན་དུ་གུརཞེས་པའི་གྲོས སད དམ་བའི་མསལ་རླསཞས་ ལ་གཟང་། རཿ ཁི 

ཁས་འནྱིརིས་ཕིལསལ་སྣལ་དངྲཡམ་ལིགནས་དུགལྱའིམ་མི་གནས་དངཔོལ་བཅུའོ། །རྱཾམ་ཊིགནཔ་གཉིས་པ་ལཡིཞསཔ་བདོུ། །ཅིའཕྱ་གནས་གསུམ་ལམེཞེས་པགསུཉསྤེ་ེད་རཱལ་ལའོ། །དེནསཕྱེརཕྱིམ་ལ་ཁྱ ེཞཔ་གསུསྱི་ལ ལའི། གསང་ག 









| 








ལ་དང་པནམས་ཏེ་ཅིལ་དངཔོལི་ཤཱས་གཉིསས། །དྷེན།ཚསཞེསཔབཙོལའོ། །དེནཊཿ ཐལ སེས ཡགསཔི་ (ལའཞེསགསུམ་པའྱི རུར བ་ལས་པརོལ་ བཞྱིསརབསྟཧཱཿ 
སྐ ི་ལསལ་གནས་བཅ་བཞང པོའ ལསོམ སང་ས ྤྱདཔ་དངད བརལ གཟའ གའི ལག་བ དནྱིསུ་པའྡེ ཡཚནཏིད་གསུ་པ་ པྱུད 









སུབ ུདརིམ་པས་རངཔ་བགོདཔ གྲ རིམ་བས་དངཔ་བྲགདཔ་ལ་ ་ 
བདག ་ ྲ གསི ་ཤིའྱི དྷཱ་ཡ ས་པར་བ ྲི་ ཕྱེ 
ཌཱ ཡད་ཉིམ་འགོ་བའི་དབང བང་ས དག དོགས ཉོང་ལན ག་ད་བ བརབྱས་ར། ཡུ ཡི་བུ དྲནས་ཕྱེཿ 

འགིབཔཾ། །དེཿ ཨུམལ་ཡུལོན་འཕལ་ལོ། །ཕྱིད་ཕིམ་ལ་ཉི་མའི་ ལུ།རལརབྱཊགས་ཅབར་ འགྲིབ་བོ། སྐག ྲ ་ བྱའོ ར་ཡིད་་ 
པས་བ ཀ་ར ཨས བསད་པ་ལ པི མ་མི པལ གུ བར་བེ་པོ། །དེ་ །གབའི་སྐྲ་བསསཾ། [དནཾ་གཟའརྣམསུ་ཉྱི་འཆར་བ་དང་ནུབ་པའི་དུས་གསུངས་པ་ 










༄༅། ཐཱབཱ ཞིགཡོན་ ཡོནཔ་ཡིས་འ རོ 
རི ཞོ སྤ ླ རར །མུགེདངཆརལེའབབ་པ་ཝ་ 














ལབརཔའེདབང་གིས་ཤེས་པརྲབ་ ྱེད་པ་གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་རགྱ་ སྱནགདོ་། བུམ གས་མ ཡ་པ 
16ཿ [བ། ཙུང །ད་རླ་གཡ རརང་ང་ ཨཱ པ་འི ལ་ ས་ངོ | 
མོའོ ར་ རར ད་པས ོ་ུ་གནཔདཔགཞགམླབོལ པོ ཐཱ མ་ལས བ་པ པོ དིན སུངས་བཟྡ་གལ་སོགསནགཔ་ ཁྱ དཔག ཉམ་པའི་དབུས་སུའགོ་ 





ཉིམའཆརབདད་ནུབ་པའི་རྒྱ་ལསནུ་ཚོད་སུམནུ་སུམཇུའི་བདག་ཉིད་ ནུ་ | 















༄༅། །བུའྱིལིརརོ། །དྭེལུརན་གཟའ་ནམསཉིལའི་དཅེལ་གབོབལནུཔ་པ་དངའཅརབཡངམེདཔཔའྱའངརོ། །དོའྦིར་དོནདམ་པརགཟའཟམསི་གནས་གཞནཔའེདདོ། །བེས་བནམས་ཀུནོངས་བླམེདཔར་པདཔོའིཚོགའིགསཔ་དཔྲབལ་བའོད་ ། 
དག་ཅངྱ་བའིཤེསཔྷནས་ཅིལཔ ཀདཔས། འདི་པཤཏ་དཔཔའླཟ་བད། གཉིས་པལགཟའལག་དག། གསུམ་པལ་བུས་པ་དག། བཞིཔ་ལཏིལ་དབ། ལ་ཕལ་སྩསས་དང། དུག་པ་ལྭ་པུརཐུདད། བདཔ་ལས་གཅུཤདང། ང བྱར་དཔ་ལྭསྐརཔ་གནསསོ་ 
ཞེས་ཧཱ་ཱིདའོ། ལི རན  ་ི འིདབང། དཔ གའོ དབང་གིས་བཞིནནོ། །བྱངངའུབོབདཔྱའོརའྭསོཔལེཉིལདེ་དངྲལདཔན་གཟའའགའ་ 
མུའོབ་དཔའགའཞིག་འོགཉའགོབ་ཡངམེ་དདོ། ཀཿ ་བབསོ་ཁདའ་བྲགཔའ། རང །བརབཐོད་པའིདབབཤིས་སོ། །གཟའལགདང་ 

ཞི པའ་དབང་གེསེནའགའ་མྡཊ་དངེས་འགའྱས།ཤསབཟོད། དད དགགབྲགདཔ་ོསཤེསཔ བང སྣས་ཤེསཔབཅུ་ྲདིི་ གར གསུ་སཏ། ས་བླའབཞི་དང་གཡས་ལནདུགནས་བཅ་བཞི་དག་ལྷ་ཅི་སིདབ་བས་ཡངདག། 
རྐངཔདང་བཅས་པའྱི་རཱ་སྐང་གཏིས་ ༣ རྨི དུང་བཟཛས།བབགསུལ་པ། །ལྷོ་དུ་ཡཔྲའུགེ་ལའིརིསོའི་དབུསསུ་ནགཔ་ | 

ཞེས གས་དང་ད རོ སེ ཉར ཐནམ་པའིདུས་ཅི་དག་ལའགོལ་འིདྲབསནས་ལོརནེམེའི་དབིལ་འཁོརལ་གནས་ཤིང་ཞེས་ཞིགུའིནམཔའྱིའིཟླརགོ།ལའགོ་ལཉིན་མཚནམཏམ་པའི་རིམའི་དབུསནསྦར་ལརི་འཁོར 

















༄༅། །རྒྱུའེ 9 བཟེདཔའ་ རུད གདོག ི་ོ ལུགལསོགས་པལའོ། |ཏིནད་ནཆནའོརྒྱ དཤུློནསཱར་ཅས་མཔཡིས བསརིམ་པ་ཡིས། ལནྡམསམཁའྱ་ཀླུཟ་བཞེས་པནིལམནཱས་ྲིག་དྱཾདྱཾཧད་འདོརཤིངཉིནདངམརོ 
སྦ་བངྡད་བགོདཔའིབརདུའོ། 


མོདགྱ་ཧང། དདུབྲགོདཔནས་ལུར་བགྲོདཔའི་བརདངལྟེརབྲོདཔན་ ཚོད་དུགཅུ་དགལས་འགྲེཔདང་འཕེའ་བླ་དགཆསས། ས་པའི 
མཆོར དུང་ཆེན ་ ༠༨ ༤༨༤༤ རབ་ལོ །ཀྐརཊནས་གཞུའིམཐརུགཔའི་ ++ $ ་ 


ཤཾ གབླད་གགས། དད ཡིམ ཨམཛིན་ཏེ། འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་བྱངདུ་བགྲོདཔནས། ལོར་བགྲོདཔའི་མཐའ་དང་། གསད་པ ེས་པོང་ ས་དྱུའི་ཆས་ 
171 འགྲིབཅི་པེའཕེལ་ལོ། །དེབཤིན་དུབེདདཔི་དངྱ་ཧུནགལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ནམས་སུ་དབུཆ་དང་བྱསད་ཆ་དཔབདུནཆ་དག་གས་ཤམ་བཱལའེ་ཡུལ་ལ་ཡུག་པའིབརད་གིབ་མའི་དབངགིས་འབབཅོ་པའཕལ་བརརིག་པརྦ་བའོ། །དནི་སེང་དིམ་འཁོརཔའི་དབང་གིས་དུམ་། 
བུགཉིས་ལའེའ་ས་གསུས་པ། གང རིལ ཞསནཱམཚནཏམ་བརའྱབརཏགཉི གིཉསལབགེས་ ཧེ། སའི་ཕུས་དུགདུ། ག་གི་འ ིནམཚན་མཉམ་པརའྱགརན་སྲངགི་ཉིམལ་ཧེདདུའྱགུརརོ། ] །དེའིཧེར་ 

གས་ས གིངས ནཚསཉ་་བབ། །རབདནཛན་ོ་་ལས་གདིིརཔ་་བཔོལརི་ཤསཔསའ་ད་བབྱ་པལས།ལྷུ་བའིལོ་ྲཔ་དངངོས་ངསའི་ུ འུ 


དྭཡིལ་བཁོརལཏིྭསེང་པུའྲསོ་བའིཚདགསུངས་པེངདདུག་དངཀའི་ག་ས་ཞེས་པ། འདིརྲུཔསའེདལ་འབོལལསྐ་།དདདཔགརད་ཉོརཝགསདྲ ཟླདགགྲེག་སནིའོའགྱ་ད།ཿར་པོ་པདག་གམ་ཐརལོརབྲསོདཔའི་དང་ལཔོ །རང་ 
རསས € 
ནས་གཡས་སུ་བགྲོད་པ་ལུ་ཀྱངདུ་བགྲོད་པའི་བའདུ་སྟོང་ཕྲག་བུུ་གཅིག་ཟདཔརའབྲུ་རཏེ། ཉི་མའི་གདུང་བའཕྱེདཔནེ་སྟང་དུ་སྐོངཕྲགབདུནཊུཿཛཱརརིག་བདཧལོ། །སྟེངཕྲག་བརྒྱདཏུ་རཱགཉིག་མད་ི་སྟཱེ་བངྱདྲང་བྲལ་བར་བྱུར་པ་དབུསནས་འགོ་ 








{ཤཱ )དབགཆདྱ་ཊི་ཚདདོ། །འགོ་ལའི་རིམོ་པལས་གངཞིགཉིམའལེའཕེལ་དཔའཤིབ་པརྱགུརཔ་དནེལ།ཁའམ་བའམདའ་དཔམདའ་ཞེས་བདཔགཆདྲལ་བྱསལག་པའིསོངྲཕགྲུ་སེའི་གོ་ལས་བངདཔལྟོརཉི་མའེ་གདུང་བརྲཧིདབསྟེངདུརཔར་གི་དུམ་ 
ར༽ ང་པ གཉས་ལ་ཆོྲདཤསས་འཉ་ཐདཀ་འོབ་གསུསཔའནའྱཟུརགོཔསན་ པར་དག མའབ་ཐབར་ དས་བ འདི་ཅིས་བྱུགཉིསཅས་ལ་ 
།ལནཚའྱི་ཧུམོའགོཔསནས་ལུ་བྲགདཔལ་གནས་པའཏིམསེའི་དབིལ་འཁེརྱ་སིད་པོའིབརྒྱ་ཧམཚོའིམའའིམཚམསས་ བྱ་བ །མེའེདཅིལ་ལ་བོ་སི་མཚམས་དེནས།ལ་ཤི་བང་དའགོ་པེ་གངས་ཀི་བེལྱ་བང་གི་ལམ་དུཡང་ 


སོཾ ཤིསལནརའྱི་ཧཱམ ཚོའིམཝའིམཚམསསུའགོ 
.བྱང་བགྲོདལ་གནས་པའི་ཉིམ་ལྷོ་གྲོདི་དང་པའི་ཉིན་ཞག་གི་བདདུ་ཾ། །མདང་རྣགསཛེས་ཏྱིས་བསྒུར་བཞེས་པལམདའ་རྣམསཞེས་པཝུའོ། །ཚེསཞེསཔ་པུ་ལཱསྙེ་བཛཱལྔཔོ 


-~--༡༤༥༩༤༨-༠༧༠༢༤༤༧༤༢༠༤༤--=-་ 


དགགིས་བྱ།ཱརབནིམདབནམས་ཚེས་ཀིས་བསྐྱར་བཞེས་པསྟེ་བདུཿཏུ་ལཱརཁའགྱུར། །དཔག་ 










༤༨ 


་ཱ གྲ ༡༠ནྱེ་བརྡ་ཡོད གས་པའི་པོང གསྱ་ཀི་ཆའོ། {ཧཱུ ཉྱི་ཆདྱ་ཟབ་དུགགིསརིལ་པ་ 

“ ཅཙ། །ཚད་ིགངསྟ་ོངཕུག་བདན་ཆྭཔ་དཡོགས་ི་བྲསདཔ་དགའ་ཏིནལོ་བདབས་འགྲོ་རབེད་དགཔསཿནནས་མེའི་ཐར་དང། མེནས་གཡཊནྱ་བརྙཏ་ ཐ་བ ་ོམདསོ། ་པའྱུ་ གསུ ། གས་ལཆ་ད་བ་པ་། དེས་ ལཔ་ 

དདུ་བྲུང་དཔ་དང། བླ'ཐབཉིནདང་ དདང་བཅས་པའིབྱར་བྱཧྩཧཱརཾ་གཉིསྱ་ཀེརཔོབཔནིདྲཕཾཔ། དནཧཱཿ་ལས་ཉིན་ཞགས་སར་པགཚདྲནམསཿྱགསརཚཉིམས་འདར། །ད་ལུརབགད་ 
བཞིནབུངདབང་དཔར་ བདབ ཟབ ༨ །ཤཱེདབཿས་མིག་ཀླུ་བསཐབཉིནང་པཉིནལ་འདོང་་ཞེས་པའིཕེད་ ངེ 








བུ གཉིས་སུའཁོནཔའི་དབང་གེསཉིམ་ཁྱཡ་ 

པ་གཉི་ འིདཅིལ་འཁོརཅིཉིགུག་གྲི་གཔས་ནྲིདགྲཅུར་ལྭ་ཐཱག་པའི་སུམ་བྱཅརའྱགུརརོ། །དྭལ་དཨུཔྱུ གཉས ཀར་བ ངཡང་ དགས ་ྫུ 
ཕུག ཤན མ་བུ་བཏུ་གཉིས་སུ་དུས་དྡུག 
ཧྷ།སོསོལ་གནས་པའིཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་ཉྱིདབྱེབ་གསུངས་པ།  ཨུསགཅིག་ཉིས་གཞས་པས་ིདནོ ཚོ ཨུཚོགས་དདྱནབདདེ་ དྲ སེ ཀི གའ བགི 


175 དང 


སང ཧྱེ་འཾསྦྱ་གི་ལ་བོར་ལོ་ལ་ཁོརབའི་དབང་གིས་སོ། སྱིཆ། མི 
རིགས་པས་ཏི་མྲཡིལ་ བའི་དྲུས་ཉི་ཚོགས་ལ་ཀོགས་པལཐའ། ` ྨོ་ས་བམས་ཅད་ །དུམ་བུ་དཱཡ་བཱ གཏྭ་ཟ་བརའྱགུརཏས་གཞི་དང་གཉིས རྣམས་ལན་རིཊ་པས་སོཞེས་པནི། འདིངས་གཞི་རིབས་བྱཅ་གཉི་ དུམ་ 
ཀཀ ་ བའེནམཔ་གཏགིས་འོག དྱ་བྲཔར རངམ བསྒོ བ་བ ནདཔ (འདིརལུག་འསོགས་པའི་ཁྱིམ་རྣམསདང་། 
` ༦ཝ་ ` འགུ་ལ། ཏལ་ྱམ་གངག་ལ་གཞས་པའརྣམ། - ང་ར་ང་ ཚིགངས་པརབསྟནཔས་འིམ་ཐནསཅད་རིག་པར་བའོ། 











¡76 ལག 





རའ ནག་པ་འམོགས་པྱིབནས་དང། དེ ་ དཾ 


རར ས་ 





ལི 





དུསའི་ཆོགས་ལ་སགས་པ་བམསཉདྱེདཱཔ་ཛི་ དེད 
དུ གུས་བ་ལྷནུམོདསི་བྱད། བཞེ 
དད ཛེ 


ཅུ་བཞཔ་ལ། 
ཁ་ ཐུ ུ་ 













པཿ གནུསཔྷནམསྱིབངྱསལིསན་ཤརྱྱིོགསཏཉིལཁོ་རཞིཔའཆརབའིདབང་གིསསོ། ེགསབསའཤིས་པ། ཅུས 
མཉམཔ་ཆུནཔ ལམ ཤར་ཡོགསཔརཉནབྲསདཔའི་པ་ 
ཐུབ་མེད སད་པ 


ཉིམའཆརབརའགུར་རོ། ར་ར 
ཕལ ག་པོ། །དེའིནུབ་པནུཊ། ཞིནདབུ་ུགཉིས་ིུལུ་འཆུ་ཁ་ ནན ིས་་ གའ མུགས དོདཔཉིན 
ཨཱ ཨྱཐཱནམཚམས་དང། མུ ྱིནའཚམས་དང། ‡ན‡ནྫྫྦྦྫྦྫ་ སི། །བླུནོདནེ་བྱསདདེཉིནམོ་ལ་བཤི་དང་ ་ 
ཨུ ] དགཔརརྱབནདས ས་ཨ རཿ 
ཇེ པྱ བདི 






ཨྒིུ་ཡང་དབ་ 
ལོ །འཐགསལ་ཏིནསལཞས་དི་ིབ ཉིས་ཕལཾས་ལའ། དི རཾ 
ོ གྲེ རདུྱིྲ་ 
ཡྩེཿཾསྲ་ལབོརརོ། །ཡུདཿམནོ་ཆུཊཆོདྲ་དྱྱཾདྲཡིས་འཁོར་གྲོ། ཁུརད གཅུསའཁྲརཔ ། ག་ག 
རྣམས་འཁརཞིངབགྲོདད། རར  ་ སྒ 


ཤཿ ་ _:⁄«` སྟ 















བའའ་ིབཔནི་དབུགསགཉིས་དངུ་མདགསུནའོ། ༈ཚདའདིནེཀི་ལཱ་ཤའྱིདལ་ཐུལ་ཡིནསིའཕགས་པའི་ཡུལ་ལསོགས་པལམཡིནན། །༣ཕགས་པའིམུལུཿངཉིནམཆནསོསོ་ལྱརསངགཏིས་འཕེལ་བཞམའབྲེང་པརཤེག་པའྱཧ་དལ་གྲ་ 
འིདབུསཉིནམ༔ 


སུ ངོ དགཝུམ་འཕེལ་བའམ་འབྲིབཔའ་རིབ། །དནིཀྲལཱ་ཤའིདུས་བུའིད་ཁསདུས་སྱོརབཝུགཏིས་འཆའ་བའིདུས་གསུངསཔ། འགད ཞི ནིང 

སླ ་ ཡུག ཊྲ ཡི ཨུ ོམ་འདུ་ལགི་གསངང བླགཔ ་མ། རྒ གོ ། དའསྦདགྱུའེཌས་ཚོད་ གདང བྱུག་པ 
(ངེས་པའི། །ལཁའདུསལི་གའྲི་གངལའྱག་རཞེས་པཞི་དེབིནད་གང་གྱིདས་སྦྱེརའཆར་ ་ ་ཉི་ུཆདུས། །ཐུངདཱགལ་ཡ ཧི 
༦ ཧཅུཿད་གསུམ་དངཆུ་སྲ༡་ཡུའ། གས་འདི ད་ར ས་ད པོར 


ཞེསཔནྲིབཝའིདུས་ཨུང མར་འ རསང་སུནཧ་ཡེདབཅསྡདག་དུའྱགརརོ། །སུང་སོགསའམ་དམིན་པས་དབཞིནབམསཿདའྱགརཞེས་བཞྲི་དུ། སུག ཨུ 
དདིས་ཐམས་ཅདདམ་ལུས་བའབུརར། །ཞེས་པནིངས་པའོ། །འདི རག་ པལྱུཚོདདགད་ཡུབ དུས །སྡཾག་པལདྲུག་ག། །གཤུལ' ེ་ུངོས་མངལ་སོ་ ཅྱརསང་ 















ཀཱའིདབུགས་ཨུའ རྗི ་ལ་གསུ་བཊ་པ།ུ་ཡགཔའྱིའེབྲག་ླ ལ་ལ དབས་དགགི་ ིསལར་ུགབབསསིང་ལཏམབར་ཨུ་པས་པ། དང ཕྱེདལ་ལནཱནས་འབབཅིད་ཕྱེད་རས་ནཱནས་འབབསྟ་ལོ་དཚུའེ 
མཚམས་རྱིའོ། །ཡས་རའཏཾཐ་དགའ་རུཆེདདུཿ ཞུཤས་གྱི་མུངཔོ་དེལས་ཨུམ་བྱ༔༔ ཤྱེ་པའི་རྟེདཔ། ཁི་ར དན ཛག གོ ཤད 
གིཚོག་ ཐཱའྱ་ཧུར་ སྩོངཕུགསུམཉུ་ཉ་དྲགལས་དངུ་མའི་ཏི་ཤུ། ུགཔའིབྱུཕུག་ སས །ལྷགཡའ' ༩ེཉིནཞགགིཆོགས་བྱུར། །བདུནཿྭ་ལལཱག་པའི་ཁྲི་ཐག་གསུམན་ལལརྡཱེདངངསརྦཱ་དག་གི་ལོ་འ 
གཙས ཡིནཔབཟགའྲ་འ ཏྲ འབྱུ་ཧུད ཁྱལ་བཅུའི་ཚད་བབརལའི ེ རར ་་་བ་ བའྱི་ཕོགས་ཏཾཞེས་པདྲིཟ་བའི་ 
དག རར དུ །ྒ ལི་ག་དུར རའ བདག 

པསངསཀྱི་ཡངབགྲོད་ 


ད་ར དཔམ དབྲགདཔའོ། །ཚེས་ཞེསྱ་པ་བའི་ ལཱནི་ 
ཏིབ དོ ཀོང ༈ དཱ ིནགངས ངབ གདས ལོ་རསས་གཉིས་པ ས་དངྲ་པདབཅ པའ དི་ས་ད་ི ེ་ ཀ 







(82 


ཅནྭག་གཅནྱིནཾ 


འོ 








རྒྱུད་ཨིརྱལཔོདས་ཊི་འཁོར་པོར་བཏ་གུགས་པ་ིནོ། །མི་ཡི་དབངཞེས་བྱིལགནནོརི་གབ་བཟང་ཕོལ་བོདཔའོ། །དིདཔབུམ་ཨ་བླའིགྱའིཆའིརུརོདནུསས་གཟའ་ལླ་རུ་སྐརལ་འཆར་བའི་རྐངཔའི་ུ་ཚོདྱིཚ་གས་སུ་གསུངས་པམ་བཅད་ཅས་པ་འ་སོགས་པསྟ། ཡ 
བཅདས་ི་ལཁདལནིལ་གསུཊ་དངོགས་གྱུམ་ཙ་ིཤག་མ་བཅད་པསེ། ཏི་ཤུ་ཊ་ཱ་ུག་པའིབྱྲཕགབྱས་གཅིག་པ་ྲགདཔདེག་ལ། ུདགུན་མངའ་ཕིབ་ུང་་བནྱསདདགུའབས་པརྦརཔ་༣བདགྲམས་ཉེདུཆོདཚགས་ུལཅུ་ ཞི་ 
གཔའི་བྱར་པག་བྱར་གཅིག་གྲིགངསྡ་རབས་ནེ་བྲག་ཤིས་ལ་སོགས་གཟུའིལ་བོནམསཊི་ཆུཿབའིལས་ཏ། སྐ་མའེལས་དགུལ་ཡུང་ནངཔ་ིུརེདདའགུརད། །སྭས་ལནིའིགྱབེདདས་ེས་པ་དདག་ལས་བེག་ཤིས་ལུ་ཚོད། ཆོགསྤ་དགྲཅ་བདི་ལུགཔའི་ 
ཀཾ མུཿའི་ཐངས་མུའྱགརཔོ། །སཱིདཔའི་གནསྐ་དམས་དགལ་ཞེས་བདིྐཔ ལ་ས་རསྱ་ེདདུངབཅསཔའིབྱ་གྲསམལཔསལདཝའི་ཾརར།།རྒུ་བའ་དྲབེབ་ཡའསཔ་་ུ་མ་ཞིལ་སགས་པའིད་བབས་སོ། །སཱྱིསུ་མཚུངས པརཔ 
184 ྣམལ་རྱིནངཔའི་དབངཤགབྱསབཅུདཅ་བཞསདངེདྱལལ་བྱརབྱཿདྲད་གཉིསཏྱ་ ར་ནས ེདཔདིཔའི་ིར། །པུལོནནི་བྲ་གདཔ་དགལ་ཞེས་པའི་རིབ་པསིནདསུ་བུལནྱི་བྲ་གོདབ་དང། རིམ་པས་ནིརྱི་བྲགོདཔནམསལ་ 
གནས་ཅི་དི་བ་ཕཊཔརྒསཏཏ།། ཉིམའི་དིལ་འཁོལལ་ཤར་བའི་སྐརམ་ནེ་གནས་དང་པོའོ། ༽ །གནས་་སྱེ་དངྭཔ་དེལས་གཞནདང་གནས་བྱཅ་བཞིཧེ། གནས་བྱ་དྱབེ་བདེདག་གིས་རུ་ཚེདདོདག་ངེས་པར་ རརོ། །དང་པོརརྒྱལ་དབང་གྲངས་;; རྱུ་སྐར་ 


དངསྦདཔའི་གནས་ལཉི་ཤུཅ་བཞིའོ། །མེ་དང་སིགནིནས་གསུམ་དགྱད་བཅ་བྱགུར། དང་པོའི་གནསནས་གཉིས་བ་དད། གསུམ་པ་དང། བཞི་པལ་ཉི་ཤུར་གསུམ་དུའགུརཏེ། རྣམ་གསུམ་ཞེས་གོ། །གནས་གཏིག་དགལ་གཅིག་དང་ཡིག་ཉྟེ 






༄ེ 








ཤར 
72 


185 པང་ པཿ 


ཐུད ཕྲ 
གདུང། བཅུ་གཉིས སོ 


བོ  འཅི་འཁེར་ 
གཉྱསཞིགབཞི། འ་ འ་མཛད ཚོགས་བདག འཾ། །བྲཀ་ཤིས་ཁིརང་གི་ུ་ཚོད་ཊི་ཆོགས་རྣམས་གན་ 
དཔོལ་བཅླུདུག་སྣེ། གནས་གཉིས་པལ་ཡང་བྲདག་པོ། །གཞན་ལ་ཚེས་དངནྭནུ་ཡོག་བེདགེས་པཞི་གསུམ་པལ་བྲས་ལྔའོ། །བཤི་པ་ 


གིངོ ༢༣ རང་ 
།དྲགེ། ད་ཁ རྲུག་བལ་བཅུ་གཅིག་གོ། །བདུན་པ །བདུན་པ་ལ་བདུནརྡོ། 










དདྲག་པོ་གཞས་ངྲུག་པདེནས་བདུནཔ་དང་།, བརྒྱདཔ་དང་། དུ་པའི་གནས་མུས་ལྭ་གངམབཤནདུ་བླབྱུར་དད། ཚེས་ 


།གནས་བཞེཔ་དེནས་ལྣ་པ་དུང་ ཤ་པའིགནས་ལ་ཏི །། གནས་གཉིས་ཞེས་སོ། བྱ ཆས 
ེལན་ས་ད ཞལ་ག གུ་བདྐནས་གནས་བཅཅུ་པལམེགེས་པརངཔ་གསུམོ། །དེནསེ་ཙ་བརྩཿདྱའིསཱེ། ཕྱེདྱ་མལ་གནས་བྱུ་གཅིག་པའ་དགཔྟེ་བའགཅིགགོ། །སུམཅུཿ་བྱདབྱརད 
ད། ནབ ླྲཀ ་་ „ལྕ་བཅུ་རྭ་གསུཿཞེ་གནས་ 
རིམ་བསདང་དུའྱསུརརོ། །ཡིགདུམརལ་སོག ཨ་ལ་ལ ྲི །རིགབད 


འདབཞལ། ཇི་ལྟ་བ་དཔཞིནདུགཟའ་ལག་གི་་ 





།བྱརདངལ་ལའོ། །དགག་བལྟསེ་པེའོ། །རབདག་ལས་རིག་ས འོད གས་པཞི། གནས་དྲང་དེནས་ 


རྩ་ཐར་ཕེདྱ་ིས་སྟེ། གནས་བཅུ་པལ་བཞེལོ། །བྱ་གཅིག་པལ་བྱཿགཅིག་གོ། །བྱུ་གཉིས་པལཉཾ་ཤུའཾ། །བཅུ་གསུམ་པལ་ཉྭི་ཤུར་བྱདད་དོ། །བྱཧ་བཟིཔལ་ཡངསསྤནུ་ཅ་བཞི་གཞག་པརྲ་བ་སྟེ། དེ་ལྟརནགོརིམས་ཇི་ལུ་བཟཞིན་དུགཟའ་ 
ལ་གགྱིར་ཚོད་ཚམསྐྱར་པའི་དྲེབས་ཡངདག་པརགནས་པརརིག་པར་བུའོ། །རཱགཏེརནལཡཁའ་དགདང། ཟླ་བའི་གངས་པྒར་ཝ་པའི་ནྲོད་མའི་ཆུ་ཚོད་ཉི་ཚོགས་ཏེ། སཾ རཌ་ོི 
དེལས་གཞས་གཉིས་དགལ་ཕྱོགས་ཅི་ཚདངང་། གནས་དངཔོལ་བྱའ་སཱ། གཉིས་པལ་ཡང་བཅུའོ། །དྲེགནོརདུས་ཞེས་པན་གྲསམ་པལ་དྲགུའ། །བཞིཔ་ལ་བྱར་དདོ། །ལབལྔ་གུ་གོ། །དག་འགུབླ་རབ་དག་དངཞེས་པི། དག་ལ གོ། 
དུན་བལ་གཉིས་སོ། །དརྒྱདབལ་གཅིག་གོ། །རྩབརནིཕྱེདཕྱིམལ་མེངུག་ཡུག་པདངྲི་དག་པོ་ཞེས་པའི་དྲུག་པལ་གསུམ་མོ། །བཅུ་པལ་དུག་གོ། །བཅུ་གཅིག་པལ་དགུའོ། །བྱའུ་གཉིས་པ་ལའུཅུ་གཅིག་གོ། །མི་བདགྲ་བབ་པནམསཏེདེས་པཞི་བྱར་གསུམ 
པར་བ །གཉུས་བཅུའིབལ་བྱའནོ། །རུབམས་ཅདཔསཔས་པེསཔདི།དེུརགཟའ་ཐལཅདྱནང་པའྦརདནལས་ཐའགཁདག་ས་བི་བསིགཡར་བུའོ། །ཆརདས་བིརབའྱི་ུསྡེ། གཟའ་དའབ་ིདསམ་འོ། དཔས 
ཕེདྱིམ་འཛི། །འྱའོག་པི་རིསབཟིན་པསེདསུམ་ལའོ །ཡང་ི་གགིས་འབུབནིརིམ་པལིནཔའི་ཕེངྱཡིལ་ལའོ། །གཟའི་ཚོགསའིངས་པརཉམའིདབ་བདུག་གིས་ཏ། ཉིམལསནས་བརདག་པའི་དྱབབས་རབའྱད། །བུག་དངངླ་བརུ་གཏར་གྲངས་ཞསཔཞི་བཞི 
བྱཿའྱསྭ་དུག་གིཚོགས་ཏེ། འདིདགནེ་པ་སངས་ཏེ་དཀརཔོའི་གནས་བྱབཞིལ་འགུརཔོ། །དེལསཆུ་ངོད་རྣམས་གནས་གསུམ་དགལ་ཏི་བུ་ལསྟཞེས་བཞི་དང་པའི་གནས་ལཏི་ཤུལྔ་སྟེ། _ གཉིས་པ་དང། _ གེསུམ་པལ་ཡངཔོ། །གཉོས་ནི་རྒྱལ་བཞེས་དད། 












- 
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འ༽ པ་ག པར །ཌ 


པ་ལུ་བཞིའོ། ིཔས་ 
།འཕོརཔོ་དགལས་ཤིནརངས་པརའྱགརདེས་པནེ་དྲབུམའིལོ་བ 
།ལ་སོགས་པ་སྭེ། སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་ཀྱཏྤ་བཅས་བླ་བཿ 





༄༅། །གེབས་ཏི་ཅ མེན །འཛ། གག་པ 


ཨི དགས་པཞི་ལ་ ཤེས་ བའི་བྱཅུ། 








ངོ། །སྨྱོཊོ་དཔཚོས་དང་འརྱདཔ་ཞེས་པི་བརྒུདཔ་ལ་བཟཱ་བརྱདདོ། །དགུ་བ: 

པུ ི་ོ ༈མཐར་བཅུ་བཤི་པ་ལ་མེ་དངཡེ་གྲྭངཊ་ཞེས་པ་པ། 
འིགནས་བྩ༔་བཞིལ་ཇུ་དའི་ཚོགས་ལྔ་བཅུ་དྲུག་ངའབྱུར་འོ། །དེལས་དྲུག་དཔའབྱུང་བདག་དངའབྱུངཔའརི་ 

ཞིལཱ་པ་ལ་བའིའོ། གཉིས །བདུན་བ་བཟུངཤེས་པ་གཉིས་སོ།_ །བརྒྱད་པལ་སྙངཔའོ། །དེནས་རྩ་བར་ཕྱེད་ཕྱིམ་ལ། 









།བཅུ་གསུལ་པ་ལ་བྱས་དདོ། །ླནཞིཔ་བྱའཚད་གསུནསྙུསུནཔའིགནས་བཅུབཞི་ལརིམ་པས་གཞག་པརྦ་བའོ། །དེཏཱོ་གཟའརྣམ་ 
བུགས་ཀྱིའ། པལག ས་ཏ ཧོན ལ་ག །དནི་དལ་བའི་པུ་བལ་སྐྱ་པའི་ཁྲིལ་ཊ ཀྐ 


བཟྭ་གབཤལ་གསུམ་བྱིཟབ་སུམཅྭབྭདག་དངཡོགས་གསུམ་ལས་ཕྱོགས་བཅིག་བཅུབ་སེངེག་པའཤེས་པ་གདིལི་ཟབདའོ། །ནོ་ིས་བསུརབདག་ཅས་པ་འླག་དངག་དང་གཟུགས་དང་བདྲ་དང་སིང་ ས་དཔལ་བ 


།དབུ་བ་ལ་བརླལུའོ། །ཅུཔལ་བརྒྱདདོ། རེ །དེནསཝ་བརྱཔེདིལ་ 
དུཅུ་གསུམ་ལོ། རར 
= ནས་དང་པོ་ལ་དྲུག་གོ། །གཉིས་པལ་ལཱ་སྙེ་གསུམ་ 
སིགས ་ལགཏིས་ས། པྲ 


ཀྱི་ཆུཚོད་དལ་བའི་རྐང ཀཿབནམག་གྲུས་པྲ་བ རཿ ¡ 





ཆདམནླཟབསེ་བུཔའིཆཉམས་པའོའེས་པའི་དོདོ། །དོོཉོམཟྱ་ལག་པརའྱབར་ཏཉིསའིརུཚོདག་ ཟོ གསུ ནགས སོ་སོ ས་སོ་སོ་ལ གོ་གོ 
རྩར ་ རྨིན་ ནི ིུ་ོདགཏིསསྱས འལག་སེདུས་ཀྱིས་བསྡུརབའི་ བྱསཔཞེ ཐོ 
དགནི་ངུགའིངས་ པོའིདུས་ 





།སྦྲ་གཅན་ཟླུ་བའིའཇཨ་སྤྱོདམིག་གིསརྣམ་པརབསྡུཿཏེས་པནཱིསཱ་གཅན་ཊིད་ཀིཡོངས་སྦོདཆུ་ཛོད་ དདབྱརྭ་ཝཱལྭ་ཡོགསཀི་ལོངས་སྤོདདག་གེས་ ས་བགོས་པ་ཟས། 
 སོས་གཟ མས་སོང བདེགས བུས གཡག ག་མ 
ས་བླ བདཔ་བརདཔརའདཔས་སོ ལོ དུབཅས་པའི་གསུམྱསིསྐ་ཏེ་གདིསཱསཉིནཞགསོ་སེལརུཚོདཔགི་དང་ཆྭསངཉི་ཤྱརདུག་ལོངས་སྟོད་པའོ། གྱས ཉིམའིཡོངས 
ོི དངཆུསིཤཔོའདིའྱི་བེདཔ་བརོ་ རྩ དོདཔིའོ།།གུབ་པའིམཐའལའརུསདག་ཝཱག་ོ། ིའེ་ཡདདསུང་ཇབསེ ཐསཔའཚུགལནི་ངའྱགརཔ། །མྔཔུ།འཔས་ཉིམ་དགདཔལཅགྣན རུབ་ལ་ 
རཿ ཨ་ཞལམ ཨིན་སྐད དྲོ སར་ུ་ུས་གཞིས ས་ིན་བཏ་ དག་ལ་ཡ་ 
།ཆ་ས་ །ཕྱེ དཿ 







་པས་ནནའིམ་པམིན་བསསོ། །རབགྱིཟ་བསུམ་ དགྲ་ཀད་འཇིག། མ་བར ངས་ང 
ནིཉིན་ཤག་སོསཾ ;༔ཿ སླ་ང ལས་ག ། བི དེ་དག གཏ དྭ སྦུར 


སོུདདྱ་ཟུར་བལ་མདུན་ ༨ འཁོགཔོལ་ 











༄༅། །རྒྱལ་ཏུའོ། དེཀྟཕྱེད་བཅས་ཟླ་བའིབདདུདེའཆ་ཏའོན་ཁུང་ཟླ་བ་གཅིགནི་དུ་བམེད་པའོ། །དེནས་མཐའི་ཕྱོགས་གཅིག་དུབ་དངབཅས་པའ། །དེས་ནསམས་ཅནྷཟམས་ལ་ུབ་ལཛངག་རི་སརབྱཏུགསལ་ཏའྲགོ་བདངའོངབའི་དྲུབ་བས་ཟབ་གཅགུ་འགུརའོ།། 
༧༣།དབ་བཏངནསསྐརམ་བཞིན་བྱ་སཱངབཔ་བུར་། །སྨར་ཡདདཔལ་དུས་ཁི་ཕ་འོངཔསོ་གནུས་གི་ལོངས་སྣོདལབ་བྱགདེནི་གང་་ཡི་ཡངས་སྡོདལ་ཞུགས་པདེའེཚེམཐེངབཡེན་བརའྱརེ། །དེཡི་འཆར་བའིཆདགཤེས་པ་རབྱརནསེདེ་ལརམཐུག གཡིས་དེའི་འཆར་བའི་ 
ཱ བརགུརནདེཡེ་འཆར་ ཡུམཐའ་ཡས་པའི་དྭས་ཀཔ་ཤེས་པནའྱགར་དོ། །དནིདུསཅི་འཁོར་ལོ་ལོགསུམ་ཧིཏིཤག་དིྷའི་ཤཱཡཱགབླཔདིངཡོད་པའི་ཉོད་དག་གིས་དམན་པའ ལ་དྭག་བྲསས་པ་རྣམས་གཟའརྣལས་ྱི དངིལ་ལབརོད་གསུངས་པ། ལོ་ཡིཏེན 
དྡ །པ་འསོགས་པ་ས། ལོ་ཡིརྟིནགདི་སོངྲག་གཅིག་དང་བངླད་རུའོ། །དྲ་་ིསབཏ་མངམདཤསཔས དཔ བླས ས་པའི །དཀྟརདུ་ མ་བུརབསར་བི་ཤཱཉ་ཝཱས་བསྒྱུརབཔའཛུརའ། ངོས་བ དཔ 
1 དནུ་པའོ། { བདབ་པཅིག་པགཟང་ས་འངོམབསདབའ་སཔདབ་གཟགི།ི ཤས དམན་པརྡའླ་ཡད། ཤབས པགས་པ གྲལ ད་གས 
གི་ཉིལ་འཁོརདུའུ་འོ། །གཡིགུ་བསྡུས་པ། ཞིརླཾ་གླཔ་གཅེས་པླད་ཀབྱསབྱ་ཧདྱཧཱ་ཙབྱཱ་ །རབུག 

དགུ་བཅུཿ་བཅུན་ུ་ མྲོ དག སཏེ། དེལསསསལ་དླུ བ་བར ༦ ག་བ དག་བྱ་དདང་བཅ། 














དགཆུགཏེར་གྱིས་བསྒུརཞེས་བ་དྲ བ་དེདག་ ཁའིག་བླ་བའིནངཔྭཉིནཞག་བདན་་བ འིཆའཕེལ་བའིདོན་ རྐངཔ་བྱརི་ཤུརའྱགུར་ཏེའཆདཔརའགུར་པ་ལས་བརད 

འོ །ྱིག་ དབའི ± གུག ཡིསབྱཞགཔབ ས་བབ དགས་པ གྲ ེ་ཡངའཆདཔར་བླགརཔ ཡབས་བརྗོད་པར་ དྲ ་ ཅ་ ས་བའོ། འི་ 
འཕེལ་བདག་ཁུང་བགྲོད་བའ ཧྲུ ཡ་པ སར ས་མས་ཅབྱོ་བབ་མདོཔལན་ུའོ། ནླ་པའི་དིལ་འཁརལ་སྨ་གཅན་འཇུག་པའི 
ྷེ ག་མ ཚའ སྦའའའམ་གནམ་སྟོང་གི་ཨྲབརཔོ །རི་བོངཿཅནྱ་ཐི་བིལ་བཁོར་དགའ་སྨྲ་གཅན་རབ། ཟི དཔའ་ལ དི ོ།འདགཏིྱུ་ུར 
(93 རར #ྙྣཌོྲཀ-ˆཡ དུག་གི་བདགཉིདདརིག་པར་བུའོ། །རྣམ་དག་གུརདོ་བྲམས་ཅདའ་ ག་གིས ར་བའི་ོས་ད་ོ་གམ་ 
གགཔར་འམས་ཅད་འདིནོ། །ལོངས་གུདྱཔདདག་བརྱ་ུརན་ཕུད་འཇིན བཅན་འིད་བསདམལ་འབ ཚོད ་ དྲཞནདུར་བོང་ཅན་ཡིསླ། བའིདབངགྱི་ཛོདདགི་ཇིསུདཡོདཔ་ཧྭ། སྤུ་གཅནལོངས་ 
།ལ་རབྱ།ཐུགས་པ་དེསདནི་ཆ་གཅིདགིབཤི དབོ ་ །ྒྲ་གཅནལབོརཔལ་སོགས་པའ་དག་གྲབ་པའིཡཐའལས་ཕྱིའོབ་ཤས་པའི་དོན་དུ་ྱེར་ཕིགཔརཏྱོ། །རྒདའདེའཞི་བསྡུས་བའི་ཕྲདདུའཇ་ དཔའ་རྱིས་གསལ་བོར་ 





















བཆེས་དྭེདཔྡནམསྭ་ཀངདེཔཞིནདདཔོདག་སདེའིརས་སཱནི། གཟའ་ཉིམ་དང། སྨྱོར་བགེལ་བ་དང། ཚ་སྐདཀརའོའྱིཡགསུའིིམ་གཟིག་དང་ དཔ པའ་ཞག་པདཔདགནམསདཔམ ཀ་ནམསྱྱགུག་པྲ་གཔོསགདིགནས་གད་ 
པ་དེས འར རོ འ་བ ས་ན དབའགསུངཝ་པ། དན སས ར་བརའྱུཐུར་ཏེརུཚོད་་འཱནཱམས་་ 


ངས་ཧུད་ ྱནར། ཟུ་ོ་གསན་པན པརྱནརཏེ་་པཔགབ་འདངྱར་ ཨ་སོད་དུ་གྱུའབྦུབ་གཅིག་ལས་སྙཔཊ་པ 
་ གིགས ཁྲུ དེང 2 རུ 
རཾ ནསསྤུངདུདངི་ ཨུ བིད་ཅས་ུས་སོ། ག་ལ ལཱ ཙཨྒ རད ་ ཤམནགས་བ་པདུཿནམས་བཅུག ཉ་ལ 


` ས་བས་སོ། སག་ལ ཡི ༥ ཡཾ༣བསཿབས་པུ་པ་ད་ ཏནྱ་གཾས་བ ཡོན་ཏནནཨ་ཨེ་ ་ས་ 
ཿ ས་པྟེ། དྲད ས་ཡོ ཱི་བླས། ཡ།།དན་ཡ་སར་ ཨའ སཱ འབས དིམས སབ ཧའ བ 


ཕོགས་གསུམ་གྱིིནདག་སྟེཏིཤུ་ཧ་ལྔ་པཱ དཔྱས འདས མིའི་བདག་པོ་གེས་པ་སྭེྱེ བཅསྦ་བཞེས་པི་པགས་གསུ་མོ། དྲག 
ས་གས འ་ གའ - དཾ ུཔའ་རེས་པལ་གཟའ་གཅག་དུ རུཆོད་ཨུམཅུརཱ་གཏིས་དང་ ཆོགས་གཏེསའསྭཏབྲསསའསུཆེས་བ། 


ར སེ རུཚདནས་ཅིསྭ་བུ་བའིངསཔ་ལུརོདི་གནས་སུམམཿ་གཉིས་སོ། ཐུབ 
+ ཆོགས་གཉིས་སུ་འགུརཔ། །སྦྱིནདོ་ ཨེས རལ ོས་རིིདཔབ་ཅསཔའྗ་་གས་ས། ` 








དཔཞེས་པྲན་ོདབྱསཏི་ཱསྱརསཡེངསཔལ་གཏིསས་འཐུའོ། །་ག་དངཔལ་བཞས་བཟུཔའིུརདབགི། 
ལོ ཕྱེ་དང་ལུམ་ལ་དཿཨེདཔ་བསྟུ། 


ཙཚ་ོང་ཅོངོུང་ བུགཅུསྱེ་བའྲིཀརམ་གཉིས་དང་ཞེས། 
མགྱ + པས 

ད་ག ས་མགོ བདགཔཔ་ཚི་བཔགས་པ དེས་པ སོས་པ ད་ལས གསིག ི 

དད།ཐུབམང་གརགས་དང་ 


སགས་པ 
ས་་ མམ  ་སྱ་་་ 
པའོ མ་པའོ འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ་བདག་ 
།དཔལལན་དང་པོའིས་སྱ་ཧས་ལས་བུངཔ་ འོ དིས བ་དཔལ དོ ལི་དལསགས་ཤེསཔའིཆོདི། 


བད མེ ཡང་ད་པརགས་ པབ ཐོྲ་འནས་ཅདལ་ཟནཔ ད 











དྲ 














ལནགས་ལཔའདིལདེདགའདིརཤིའཆར་བར་ལེདད། གལཏེ་ སལསོགས་གཟའ་ ཱཡྱ་ཤའཤིས་པདགའབལས་ཡེས་དང། དུ བཟངས ། རྒྱལ་པལུརབུ་དད། སྙོདཔ་ལང་སངས་དང། རྫོགས་པལ་སེན་པཉྟེ། ,དགའབ་ 










གལ དག་་བུར ཅིང་དགའཔལ་གལ་ སག 

ཆོཾ གཡུལ་ལམདདཊ ་ སར ླི་་ མེ ཤབརང་ཅང་དགའ་ { །དེ་བཤིན་དུ་བ་ཟང་པོ་དང་གཟའལགལ་གལ་ 
རླསརམཆུར་ གཉིས་པ ཨངས ཅནའཆིབཔ་བུ་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་དྱལ་ བཡུར་བུལ་གལུ་ཏྟུས་གྱཅྭ་ཧཱདཱ ནན་དའི་ཚེ། གསུམ་བའོ་ཡིག་གིདྱ་བངས་ཡི་མིངཿཅནའཆི་བསྲ་གུརཔོ། ཅས ལ་ཏེ་མོན་ཟུར་གྱུར་ན་ 
༢༠།པཆབཞིབ་ཊཱ ངུ དབཞིནང་གསཔ་དངསཊ་བལ་གལ་ཏེབཤེ་ུཅག གདེབ ཡ་དང སིུ་མིངཅན་འིབརུ་འུརཔོ། ུ་དངས་འཐུརབྷན་མས་ལ་ དུ་གཟུའི་དབང་གིས་འཆེབའི 
ྫནདིཾིཾི མསུཅིཡུལདྲུ་པར་ཡྱུར་ཏ་གཟིར་བྷ་ནོམས་ སཏནམྲོ་ས་བརའྱགར། །དབཞིནདུ་བཟའ་ཟླ་བ་ལནི་བཟང་པོའཆར་བནུསསཀིུ་ཡང་ཤེས་བརྱ་བའོ། བ་ཝ་བྲོནམས་ཀྱིས 

ཅི ཆོས་ལཤར་བནསས་ཅིའབས་ཐུམ བམངར་ཨིཔྦའ་བས་ནོདའདོགསྱར གག གྲོད མོདབགམ་རག་ཁིངས་དག་བད་འིད་པའ་བབྲོབ་གེ།བཚནམསདས་པཅྱག། དེ 








ན་ར ཏིད 


པནྡི་སཱར་ཡང་དྲབངས་ མ་མཁུཆར་བའཉིདྱ་ཡགུས་དཟུབ་དུ་ ངཿ ངལ་དང་ལྭཾ་དགཅུ་ཡ་ཡངའུར་བསེ། 

པ་མ སནམཁ་བས་ ཞགུ་པའིདཀརཔའི བདབ མང་ར ད་ཤ པ་གས 

ཨིབ པ་བོ ོད །ཕྱོགས་ལུ་འཆ་བའི་ལུལ་ཝ་ཡང་ཧིནཞག་ བྲབ དབ ྲྣྣླློ་ ་ 

@ ཌླཾཊསཱ་ཕིམ་བས་འཆར་བརྡཤེས་ རྩི་ཁབ་ ཀར སོགས པའླད་བའིདྲ་བའོ། ། ་བཞན་བབྱ་ུབསོགསང ཡིས་ད གཧུལ་དབུཔ ྣ་ུདསའས་བདདྲས ཤཟཱབཅྲུགགིས་འཆརཏཏིཤྭ་ར་བཞི་ 

„།ས་བསངསཔས་ ལཾ ༨ ར སག ་ ལ་ོ་ ས་ུམ་གསཔརྱ འེད ཞས 
ས་མོ ཨབ ཞག་བ གཏིས་ཤདག ཞིནདུ་ཐཔ་པོལ་སོགས་པ་སངཔོ། །དང་ ཞིད །། ངགསཞེས་པཞམམ་བའདང་ཟུངད་ཡེ་དཔ་དུད་སའི་ཡོན་ཏན་ 









| 


༢7 








ཙཕ་ཨཱ་ཡིག 
འ་བ རོ དཔལ 










ཆལབ་པ་ཞི་ཡ 
གལ་བ །རངཔ 


ཡིགགོ། ཞུབ་པརའགུར། ཨ་ཕནི་རྫོགས་པལ་ཨ་ཡི ཤུབ་ཕྷརབུར་པའི 
བུངསྣ་ནམསཀིའཆའ་བལ་སོགས་པྨ་དབཔ་ལཱའ་ ཅེབཤེས་བརླ་བའོ། ། ཨོད ༢ ཡག་པའ་ཡོན་ཏིས པུ 
པ་ད ཨ་སིའརི་ཀུ་ལ། ཨ་སེ་ཨར་ཨོ་ཨལ དད ་ མ་བར ས་པའི ས་པ་མ 


ཚེས་ུཁ་ཅུནམས་གངས་བཞིན་གོ 


ཕོལ་ཨི་ཡེགགོ་ གསོ ངས་ག །ཇོགསཔལོརག་ོ། ཏོང ༽ 








ག་གོ །གས་པལ་ཨུ་ཡགསོ། གས གྲ གསཔ དལ 


ཊཱ ཁྲི འདྲ་བས ཤུ་དདུ ་ ཨུ 













བརའཐུརཏེ༽ 


པ་འ ་ ལོ འདགས (དལྣཱཡེ་དཔྱེ་པ་ཡེསཞེས་བརིཿདིརགཱསལ་བྱདགུང་ཤིག་དབྱང་་ཁུང་དུས་བཛྔདཔ་དེདཀྟར་པའི་ཕྱོགས་ལའཆརརོ། །རདཔོན 


མསནིནགཔོའྲ་པོགས་ལསྭེ་དཔིན་ གངཤགདྱབངསའབཔོས་བཛདཔའ འགསལ་བྱེད་ 
གས་དག དྲིིི་སི་༠འ་མིོས་མས༨སཔྨཔསམྨ༨རེིེི འ་འ 
(ཟང: ་བ། ལ་ 
ཧི དག་ཟིགགའཔ་འཞིད། སྲས གླ ་ དཱ 
203 


འབུག་པདབྱུབསོདངགཞུདང གཏིས མང་ཞིནའོ། དེལ པཔ ས་བདག ་ 
ཨསུ་གསོ་བྷ་ནགས་ཀྱིས་ 
ཐཱ གསམ་བཞི་། ངའ གདང །ག་དངས་པཞི་བཏུད་པའོ། །སྐའི། །དེལ་ཡུད་ མད་པ ྷྣ་ ླཀ ྣི་ 
ང་པ གས་ལས འདི འཆར་བདའ་རབཏར ད་ཚ མགལ ཡད་ན ཞིས སགཅིག་ཡུདཿཅས་སུབངུའིརརྱབས་་ཕ་དངའ འར་ལྷ་གཅས་གཅིག་ལས་ཡིགལ་སེགས་པའོ། ། 
གཉིས་པལ་ཨཡིག་འསོགས་པའ། །གསུམཔ་ལརིཡིགལ་སོགས་པའོ། །བཞེཔ་ལ་ཨུ་ཡིགལ་སོགས་པའ། །ལཱ་པལ་ཡི་ཡིག་ལགོགསཔའོ། རྫི །གཊཔལ་ཨཕིགལསོགསཔའོ་ ག་པ 








¬ 






པའི དུཔམོ་ཡག་པསགསཔད། །་ཡམལ་ཡིག་ལསོགསརའོ། ཁྱ 


དབངས་ཨུམུནམསསྭ་པའིརིམ་པས་དཀར་པོའྲི་ཕྲོགསརི 


་ྒ - དཿ [ །ཟླ་པའདྲབ་ 


་ སཔྱའ་།པའ། །ུངཔར ས་ཆད ÷` ི་ 
སན ཀྲ ་ དྲད 


ཕྱགཅིག། སོ བོ་ག འོག་ན གོ ཏོ བགསམཔོལའོ་འོགལསོ་གོས་པའོ། །བླ་ཤོཔོལོོའིདལཔོདཔཔའོ 
ས་ ཅུའིདྱ ཞྭག་པོའིཕོ ངོ ཁྱགས་པ ག་ས གསལ །ན །དེལཚེས་ 
བདད གཱདད་པའཞིསབླག་ལ བདིར་དབུངས་ཕིག་གང་དཀར་པོའིཆེས་གཅིགལ་པོ་ གསཔ 


་་༽ །ཞས་པན 
སས  ་ ཧཱཾ 







གས་པརྣམསནིཨ་ཡེགལ་སོགསཔ་རྣམས་ཁྱིརིགས་སོ། པི 
་ ྫ་ །པས་པས་དངླ་བམཞྲིཞ་ 


སོ་ས ཙོས འག 


༠༠། ༄༅། །གཡནོ་པི་མཏ་འདསོར་ལདབརསདཔགསའིདོདལའ་རབརོུ།།གཕསཔསམཔའུས་ོས་གཞོ པགས་པ ལ་པས་འ ་ཕོསདནོསུལོ། །།ོཔཐོ།གོལོངཔལ་ཐོགས་པོོདདོདོལའཁོརོལོག 
མོ ྷགྡལསགས་གཅདཞིན ཚད་པའི་གཟའི་ དང པོ པ་འ སྲངས འཇིལ་འཕོར་པའ་པལོ།་ཁ འི 





ཨི ཡུག འི་རེར། ཨའ ངི ངཿ ཤེས་དཔ་ པའི སྭ ༈ས་ ཆུ གི ཇུགའཾ 'ཿ ༥༤༥ ཱ -, ས་ཏ ཨ་དང 
ས་བོདབའི་གས །གཉིལ་པའ ཝུ ཏཱ འིད ལོ །བཞིབརླུཿ བོཿ ང་པའི་ མོལདབ་ཀའ་ ས་ 
£ འིགསལ་བེད་ཨ་ཡི རོ ལས་བཟློག་པསའིག་པརྩཿསྭ་དེལ་ 


། གཟདལ་འཁོརཿ་ཆུས་ལུ། ཚ་ཙའོ། །དབིན་དུ་གླངལ 
ཝཡཏྱདཐཏཾ ་ 













པོ །བུར་བཞནདཔ་ནམས་ལ་འྱགརོལོཞིས་པའོ། ། །གཡུལདུདབཞིངས་བརའབྱཏམས། འནིརྨསབཛོདཔའི་གསུལ་དྲུདཐ་ཞིངེས་པརརབྱཏཏུམས་པརའྱགོགཡོན་བོ་ཆརསྤ་གཅན་སྙོང་བའིདཿིལ་འཁོར་ལུ་ཤའདའོ། ཤྲ ༈ཡཔཨི་ག་ག་ཁ་བླསངཔའོའོད་ 
ཀོ གི་གོ སར འིདཅྱིལ་འབོརལ་པསཔ་པཤར་བལ་དོན་ཆེད་བརང་འོ། སག་རས ཤའེབདག་ལ་དངཔ་བཛདྲ་དགས་༤ 
གུལ ཅི་ལགལ་གཟུའ་རམསིནིམངཔའིའབས་ཐུཿབྱུརཏའི་བྱ་བས་པའྱ་ུརཞེས་པ་འདི་བའིདུསསྭཱ་སྣ་ལས་བཅ་བའི་ངེས་པའི། །དནིདོས་པཡིར་པས་གསུབ་ཁ་པོ་ཉུས་ཞེས་པ་ 

པབ ང་་ི་ ༡ཞེས་པ་གཡོན་དདགཡས་ཅི་པིལ་འཁོརརཔས་ཅིས་བསྒྱར་བའོ། །ཁིམ་གིལཁོ་པལོ་བཅུགཉིས་དགགིས་བསྲལོ །སྣར་ཡང་དེདགའཔུ་བས་སྣུན་བརི་ལྡས་བསྒྱུར་བའོ། །ཉཾབའི་ 

པཨཁནཔ བེདབླགན་པའོ། །བདུ ཡིརའ་ལུགམདི་གཟའི་ཆབི་ལུགས། ཟླབ་གཟའ་གཅིད་ཁ་གཏས་པ་དད། མེསུ་གཟའ་གསུག་པདོད། མདའཔ་གརའལ་པ་དང་བུ་གཟའ་བདུན་པལྟལགཡོལ་གཞས་པར 
བྲས་ཤིས་དང་ཕུརབུ་དངསད་ ཝཾམཉམ་པ་ནམས་ལའོ། །མིགསྭེ་གཟའ་གཏིས་བ་དང་། ཤིཀ་པདད་གཟའ་ བཞི པད་འྭྭི་དུག་པལ་བུ་བའྲགབ་པར་ཡུརཏ་ིྟོ། ཤིནཱལ་པའི་གན་ ས་སྱུ་གུར་པ་བྷུབ་དངགཟའ་འགདདཔ། 
དྲིས་པའིདྱངཔསཏི་ངས་པ༔ །དནི་ལོལ་སོགས་བའི་3ྱད་པརལས་ཁྱད་པར་གསུངས་པ་ལོ་ ལོ་དཔ་ཤེས་པལ་ཡོགས་པ་ཧྭི། ལོསཱ་ལོདུ་གཅུ་དང། ཟླ་བ་བཅུ་གཏིས་དང། ཕྱོགསཏི་ཤུཿ་བཞིདང། ཉིན་དཔཔན་ 













ོདཏཤ་མཛནདངྱཞ་བྱདརབྱགཏིསཁདབསརབྱཤུགས་པ དེདུགལདགཔ་དང་ཡི་དགེ་བའིའབབས་བའི་སྤད་དུུས་སྤོར་དབུས་ཧུ་བཏུཐུགས་ཤིངཇུསསྦངཛི་འབྲས་ཐུ་ལཞུབ་པའའགྱུརབསྟུའ་དིདག་གིདུབསུཧུསསོ 
ཞེས་པའོ ུ་མགས་ཚགས་དཏུང་སདམཅ་སིད། ཏྲེས །དཉདགཅགནི་དྭབགསྒ་རམསྲ་དུགས་མངོནལུག་ཡེན་ཏནབྱརས་སུཊ་བྱརའི་ལུ། ཐོར་དག་ 
ཛག ལྔ །དི་ཤསདས་བྱརམང་གི་ཤས་ཏགས་གནཔ། མིཡི་ད་ 3༤ དབྭགཔའིདྲབས་མི་དཀང་ 
ཁི་འབག་ཡུ་གསུ་ དྭགས་འབུང་པ་དཔའང་ །དབུསསྤུ་བ ང་དགེ་བའི་འྲབས་བུཧརྲིབའིདུ། སྤས་དྲ་གསའ་བུངབྱས་ལ་བཞསྲ་ཤག་ གཡིའབུངལི་དག་པ འིཨཨ་དབུགས་འཛུག་པ་སྟེའི་རོ་ཤས་ 
གརབཏཅུ་འ་པ་ཛ་ཤདགབའིའ སེཾེཾེཾྭཾཾ་་་ ༈ ཤེསྐས་ཚིས་པ ` ཀཉིགཞག་འདུས་པའི་དབངགི ¦ 

དཔཊཏམ་པའིདུས་སྩདག་ཡོན་དང་ འོལ་ཁ་བསྒྲུབས་ནས་པོ། དྭརབུབཤསཔཡནཔར་ཏ ཀྲེང ན་བཅདགེདཔའི་དགེའི་འབས་དུ་འཛིག 
༡ ་བཡིསང་མབ་བ་སྲགཔ་ས་ཞིས་གཏས་པའིང་བངང་བྱས་ད་སཔསིདག་པདམི་་གིན་འ་བས་འིངས་ སོ ཁ་སར ས་ ཐའྲིརཱལྱལ་ཤས་ 










༄༅། དཔའ་ལ དདས་པད་འཇུགའི་ཀོརཝི་ཤེསཔལ་པས་པིགོིུངསགཟའ་ཡི་ོབསདུང ༨་བཅས་པའི་དུས་ལྩོ་བྱིསྐྱོད་པསྦྱིན་པ འཆར་པའིདུས་སྩེརདང། འཇུའབལས་བདུཤཔའི་དུས་སྣརལ་གལཏེདུས་ 
༩༣༡ིམེ་ཡོདན་དོའི་ཚདགེ་བའྱི་བབ་དོན་དུ་གཉེར་བརམསའཆི་བརའྱ་གུརརོ། ས་ལ (ཕརའུརར། བསར །གལ་ཏསྦསེས་པདནིམ་འཛང་ ` །ཤལ་ཏྭསེནཔ་ཡོདན་དེའི་ཚེ་ནོརནྣམ་པརཉམས་པརའགྱུར་ཏེ། དེ་ 
@ །ལྟརནསྐྱེ་བའིུས་སྦྱརཏེའརར་པའེདུས་ དུ བཅཔདལ་གཟའ་དམ གསུཁ་པརབདག་གྲིཆགིས་དུས་སྦྱར་གཞནདིསུགས་པསའབུ་སྦན་པར་བའོ། འདམབཅར་བའི་ 

ན་པེ་ལ་གལཱཏླེས་གཧྒན་ཡོད་ནདའིདྲས་ གཁྭཏླེབ་བ་ཡོདནདའིཆ་རང ཏཾ ས་དགའ གྲམལངུ་ནམ་པརྦ་ཧལ་བརའྱག་རརོ། །གལཏེབས་བ་ཡོདན་དའི་ཚ་དགའམ་ 
2⁄5 [དང གེ་བརའགརརོ། །སྤར་ཡད་གལ་ཏེ་ 


མེདདང་བཅས་པའི་ དཔབ གས་པ མང དགས་པར་འ་ དུ བའི་གཟུའ་དངབཅསང དཱ རངལུས་ག 
ཨ་པར་དོན་ནེ་ཐམས་ཅད་ མཁའ་དང ངག བས་ལ སི ག་པའི་བ ཨུ ྱོལ་གིདིམའོ། ཨུ །ལྷ་མཚོམས་དང་གཟའལག ཨ་དང་སཱེན་པའོ། ཁྲོ 
ཐ་ས དིམ དང་ཉེ ་ ཟེ ལྷམཛམས་དང་ཌ་ ། ལ་མ ༔ = མམ ང་གཟ། ཡག དོར ི 







ནས་ལྱརལ་ ཞིཾསྐརམའི་སྤོབསྦ་ཡིངས་པའི། །དནི་གདངས་ཅན་གི་འུཔོར་ལོ་གསུངས་ ཐྲ་སླརྭལ་སོགས་བ་ ཧྲིག མཱསཱ་ 

ྱ དྱེ སས 

ནནདུག་ལ་སོགས་པ་གཅག་ དུཿ ྱིག་པརྡརཇོད་བྲནམས་ལྷ་གབ་གནསཊ་གངཐོགཡར་གྲུལ༔ | 
གངིནསཞུགས་པ་རམ་ ༡ ཚའི་གནས་སབསས་ག་ས་བ ག་ 


ཞུགས་བ་དྡེ་ནུས་པརྦ་ཅལ་བརའགུརརོ། ་ ས་པ་ག ནྭསཞུགས་ 
སེ ཧ་ཨ ས་པ་ ༣ མཔརི་ྱོ་བསུལདནས་ཤནས་དངཔལ ཏལ མབྲ་ཀི་ལོང ཡོད་པ་བྱརཆབྱས་དདགབརབེངིང་ལ། །མེརཆསུ་ཞག་པ་ 
དང་ སད ད་ ཤྱ ཟུ ན་བས བླ །དབང་ལྡན་ ག་གཅིག་གིས དདོ། ཟླབ 


ཌྷ བ ་ཕ་བཅུ་བ རུ་རུ་ཏཱཧུའོ། །རླུང་དྲུ་བཅུ་དཿ ང་བའིཉི་ཤུ 
ཿཿ 2 སྨོ འདང ་ེས་པ ཁྱའ་བདནོ། བ་པ རེ་གཅིག །བ་ལྟ་ཕུར་བུས་བཅུ་དགུ་ུུདའོ འོག་གི །དཀར་པོ་སྟེ་པེ་གངས་ ནི 






























བྱར་བྱ་དྲ་གངས་བཞིན་དཉིམ་ལསྲོགསཔ་དམསྦ་ཉིས་ཏེདདག་རེམ་པས་སྔོདཅས་སོ། །སརཡང་དེདུང་ནང་གི་གནས་སྒབས་ལགེལ་པ་སྩེ་འདེར་རགས་པའེགནས་ ± ་ 
རད །་གས་་བྱདས་པ། ིའའ་ སྲག སྲི ཡི རོ 

ཿ ཅི ག་པ ད་ལས་ལེ་བ ནྣམསྭཀི གེད ག་པ ར་གོ་བ་རོད་པས་སོ 
།ཨའི་ སྟེ་ཨ་ཨིའི་སུའཾ་ཀ་ ས་པའཾ། །འླིས་བའི་ །འསེ་བཞི་ཀཁ་ག རཿ བྲ ་ འིས་པ་དང། ཡའི ཕ་ཡརར་ཝ་དང་། ཤའི་སཱེ་བ་ཤཿཿ རི འི 
212 །བྗོདཔས་སོ། ཡཕ ཨཱ མདས ས་བ ཆེ ཧཱཾ་ཏཾབ། ལོ གལ་ རྣམས་ 
ཡངས་སུ་དག་བ་མདད་ མན ས་་ རྣམ་ ཐལནམཔ་བྱཿདཔེ སོས ཟ་པའི་ལོབླཊ་ལུ་དང་་ 
ནངགི་གནས་སྐབས་ལའོ། ® ་±ི < ྫིིཚཾ ཡའ །ཌཌྷཌ་ཁ' ༣ དེ་གཞོའ་ལོ།ི དིཔ་པའྡིསར 


















བྱ་དྭ་དཔནང་ག སྭ་སྣབས་ དུ གཉན་བིལོ་བྱའུ་གཏིས་དྲང་ནང་གིགནས་སྣྲབས་ལའོ། [རྒ་ཤ།་ཤཱ་སནི་དཀར་ གཅིག་དངནང་གི་གནས་སྣབསལྡ་ནམ་པ་བྱྱརངལོངས་སྦྱོདད། །དེ་བཞིནདྷསེ་ 
༦ ཕིར གེ ་ རི མད ཏླཨ་ །ི་བྱསགིསདད་ །དནསརུབསབ། དཀར་པ པ་བྱ་རདཔནམས་སོ། དྲྲི རེ 
རབ ྲ ལྷ་རྣམས་ལཉི: ས་པར ས་ལྭོདུགལ་སོགས་པྷ་ནམས་ལ་དབུངསྤ་ཀིས་ཨུད་ཙམ་དང། ག སལ་ཧྲེདྱཀིས་དཀིལ་ལངོ དདེ། ཝ་པྨ་ནམ་པཉཐལས་སཱ། །ཆ་བ 
| ཐོ རི་བ ིགེནས་ལས་ རུ གས་སོ །བབའ་ཕོངས་ག སའི་བའཔའི་གནས་སབསྲི་བདག་པ་ ེ་ས་གཡནང བགོར ཡའི ཨའི པནི་ཆའི་གནས་སྒུབ རའ " 
རྦ རི གསུངས་པ། ཅཞིས་བསྐོགས རྣ །འདིརྱརུ་ཡིནལ་སོགས་པའིེབུམྱ་བ་འཁར་ཕློརི་བས་བྱས་གཉིས 
འུ །ཕུམ་པརིམ་ཡརུ་ ད་བཞིན་དུ ཨབ གལྟ་མཔརཤུས་པཔོ ཡ་པ དང་པི་ 
ྷཱ་་ོིགཔཡའཔ་པོགཀགའ་པར། ད་ཤན་ངོཆིམམརཔོ་ 


213. མཆུལ་ཡང་། ཡང་ ཊའེམཐའ་འདཏད། ཉིད་དུ་དཔོའདྲག་པའི་ཉིན་ཞག་ལ་ 


རགས་ལ མིང་དངགཟུགས་སོ། ཞནདུམགཟིཐའ་ཏུད་ིདཔོ་བང་གིཏནགགལ་དདཤ་བ། །དེ་བདིན་ 


ཌོ 






ཆི 





་བ གས ་་ ་པནི་རྟེནཅི་པའབྲེལ་བར་ 


ཅའ 


ས་བནི་ངེས་པའོ། ་ུ 





༥ བའེ་ངྲས་པ་ཧེ 


ཤབའེ་རང་བཞིནག ཁའཚོགས་མཐའ་དག་གྲྭ་ཅི་སར་ 
ཊཅི་བདེདདོདེས་པ་པས་པའོ། །དབཤིན་དུའཆད་པར་འགུར་བའྲ་ནལ་འབོརམ་དང་བྱིའི་ད་ 


ཕྱ་ཕིདདྭག་ནམས་ཅིག་ཡས་དངྱརབྱཅུ་ཡིན་ལྲ་དག་པྱོ་ཕེདནེ་མ་ཡིནའི ཅེལ 


མེ །དནིཿ ངས་མ་ལ་སྲ་གས་པནལ འོརམ་རམས་ཀྱི་སཱོབས་གསུངས་པ་ཚངས་མཞེས་པ་ལ་སོག 
ངཿ ་ོཡ་ རན དགས་པ 


ཐས་གྱས་ །ཝཱ་པ་ལ་གཤེན་རེར་ཕགམོའོ། ། 





། དེསནྱ་རས་པརམ་གསུངས་སོ། །དའི་སའི་ བས་གསུངས་པཉིམཞེས་པལ་སོགས་པ་སྟེ་ 
བསོ་ལ་ཁོརབཤིསན། ས། མ་ཡོགས་བྱདཔ་དད་ གང་ཤུ་ག་དམརའ། གུརེངས་སཱེན་པཟམས་ཅད་གཡས་ཏེ ` 
ཡོན་དང་མདུན་དཱཿ ནི རཾ ྭཾ 









མགི ཊོ བགལ སམ 









༄༅། །མེ་སྟེནོརྱྱི་ཚེས་ལཞེས་པ་བརྒྱདཀྱིཚེས་ལའོ། དཔོནིངོགགཅིགལ་གོགས་པངོ། །ད །དཿ དཔཞིཔྲིམ་ཡངད་པའདིདངསམའོ། །བཅུ་ཕལ་གཤོད་སྦྱིན་དུ་དྲག་མོའོ། །བཅུ་གཉིག་པལ་མེར་གཞོནནུམའོ། །བཅུགཉེསཔ་ 
ས་བདེན་བལ་དྲུ་བཁ་འཇུགམའོ། །བྱརགསུམ་པལ་ག ག་ལག མོ །བླ་དི་པ་བྱུ་པ ཆུརདྭབང་མོའོ། །བཏྲ་ལྔ་པ་ལཉའམ། རཾིཾེཾིཾིཾིཾེ པའོ། །དེ་ཧཱར་ ཀྲོབས ་, 
ཚད དདག་འཆར་བར་ རཔ ང་པ པས་གཅིགལ་སགས་པའཚེས༔ ས་དག བབ གཏས དཱ དལུརནཆེས་དདགྱཇུ་བྱདད་གཉིས་ཅེདབེ བླནམསལའཆུརབརཤེན་པ བའ འགྲམས 
གས ཡོ ཡིས་བ པདགམོ། ས་རས ངས མས་སཞེས་པནདའིགས་པའ། ། དདེ་བཞིནངེུས་ཀྱི་ཕེད་ཕི་མལ་ཡུང་ ས་པར འཞེས་པནྲིརལ་འཕོར་མའིའཁོར་ལོའཆརཔི་ 

ཾ ཟེ ོས་གསུང་ འབྲེང རྣམས་ནི་དཀར་འོ་ ལའི་ོགས། དབྱཧདཱ་པ་དང་བྱད་གཅིག་པ་དཔཉལ་འཆུར་ ་པ་བཞིན་དུ་བྱརབིན་དང་ ཤིན་རྗེ་དངའུང་དདྲབང་དྲའ། །ནག་པོའིཤཱོཾཿ སྭ་ཁིག་སུམཔ་དང་བདུན་པ་དང་བྱ་པ་དང་བྱཅ་བཞིཔ 
ངེས་པའོ། ། ་པ་བཞིན་ སུ ས་དཤའི་མིའཆབིསལ་སེའདདག ྱ་བནི་སྔཿིད་དུ་གྲསུངས་སོ། །་ི།ས་གསུང་པདགེསགསནས་ཏེགརྱ གས་ནས་གཞན་ཡྱེ། བྷུད བར་དཔང 
སན་པ ས་སོ ེ་བདིགཡནས སོ།།བ་གཉིས་ལའེ དོས་པ་སསུདཅསཔི་བཤར། མ་པ་ད ཉལ་དབངལྷནུ། ལ་པ་ཡི སྱིར ླང་གཕྱིདད༨ 













ས་པྲི་ཤའི་བླ་གོདལ་ 











༄༅ །ག ཁལ་གཉིསཅི་སིངགངི དཔ་ལ་རབྱཏུ་འདུགན་དེནི་བྲའགབ་དག་ལསྦྱརལ་བལ་འཐུར་ 
གར ལོ ད་ག བའོགཅས་པའེའད་བ། 
འི ས་རས ÷$ རོ 


བདའི 
བི་ཡ་ཤུགབ་པལས་ོད ༣ དར གདས ཞིག་པལསགས། དད་བ གྲ ག་ལ 
པས་ག །དུས་ཉིས་བྱསརཔནི་ཤརཊད་བྷི་།བདེ་བཞིན་དྲ་བུང་དངནུབ་དང་གཤིན་རོརརོ།།འཁེར རང་གོག 








རར 


བདུད་པོརམས་ཅི་དྭབསཨུ་ཡིན་ཞིངག་ཡས་དང་གཡས་མིན་དྲུ་དུགར་གསུམ་ཏ 














བྱིས་ཏྱ ཤདབནི་གཡོན་སྒོརགྱིསསོ། །ཉིན་མཚན་གྱིས་རྒུསྐཉི་ཤུར་བརྒྱད་པོརྣམས་སོསོརའཆར་པལ་ལོད་སྩོད་དོ། །འདེརལུབར་པའི་དབང་གིས་རྒྱ་སྐར་གང་ལ་དུས་ཏེ་སྒྲ་གཅན་རྱེ་མཇུགམརུགྱུར་པ་དང་མུན་ཅན་དྲུ་ཡང་འབུརཞེས་པ་སྟེ་འཐབ་མོའིས 
མཁནདསིགསསམ་བགལཏ ཡི ན་ག ཕ་རན་སི དིག་པ ཕས ས་སི སྲིང 
ལ་ཡང་གཡུལ་དུངཿ ་ ཞི་འབྲལ་དུ་ངེས་པར་ལྷུང་སྟེལྟ་ཡི་དུས་སུ་རྒྱལ་བར་འགྱུའརོ། །འདིགལ་ཏེ་ཤར་དུ་གདོང་བ་དང་འུབཅུམདུགམ་ཡོདན་དའིཚེ་ལོརྟལ་བདང་བང་པལོ་བའོ། །གང་གིཚ་མེ་ལི་གདོངཔ་ཡོདནདོའིི ཟུང་ཡུཿཛཱག་མ་དང་ 
ཧཱ བདེན་བལ་དུ་ལ་བ་དང་དབེདྲལནད་ ཾ ག་གི་ག འི དེའི་བ དསདས་དཔརབ་དབ་ཤརདོ་བའོ། །གངགིཚབདེན་བལྲ་དུ་གདོངཔ་ཡདཔ་དོའེ་ཚེ་དབངཝན་དུཊ དུམཇུགམ་དདུརང་དུ་ལྟ་བ་ དང་མེར་སྟོ་བའོ། །གངགི དཔ་ 
བདངལལ་ྩོབའོ། ཤཾམ་དང་དབབདུལུ་བདངབདེནབལ་དུ་ལོབའ། །གངགིཙ་བུངད་གདོངཔ་འོདཔ་དའིཚ། ཧུ མ་དང་ད འོ །གངགི་ 


ལིབ སྦྱགདམལགནསཔནམ ེགངོཔ་གཏོས་པ མ་ལ་བ མསྭནི་ དཔུངནུམས་མཏ་ད་ཐངབ རའཕུར་བཞི 
སར  ྣཉྣཉྩྣདྨེཤེོ་ 















ཡོ 










2532 


ཊཾ 


ཀ 


221 


༄༅། །ནྲི་ལཱོ་ལ་གནས་པའི་རླུ་སྐར་བཅུགཉིསརྣམསྱིགསུམ་པའེཆ་ནི་ལྟོརཞུགས་པསྟེརྒྱསྐ་བཞིག་ཡས་དང་ཤེ་གཡས་ཡེནད། །འདི་པལྟུ་བའེ་ཆལ་གནས་པརྣམས་ལྟའིཆའྲུགས་པརྣམས་ལམངན་པར་ཕྱོགས་པར་འགྱུར་ཏེ་དེརྣམས་ད་ལྷུན་འིག་འཐཐཐོ། 
དེ གཞས་པའྱ་ར་བྱདསནམསཡིགྱུམ དགས་པ ནིཿ སངསྦརྱསའི་གསུང་དོ། [ྒྱུ་དའ་ པལ་ལཱནྭས་བའླེས་གཅན་སིད་གསུམནཱརྦ་ཆལ་ཏེ་འབོག་པཞེས་པནི་གཟའ་དུག་པའོ། །ལྷུ་མིནཞེས་པ་ནི་ནུལ་ 
འབྱོརསླཔགཱ་སྱ་ོག་པྲོད་གཔོ་ལམིན་དེ་དག་གིཞངནྡ་ནམ་པརྩ་ཅལ་བའོ། །གཡུལ་བྱིདུསས་ ཡལ་གནས་ཤེས་པརྦ་བསྐུ་གཞནད་དྲགི་ཉམས་བསེད། དེཀའ་བརོདཔའིརིཡ་པསྭས་གཅན་ཤེས་པརྲ་བའ་ཞིས་པཞི་ངས་པའི། །འདརནལ་འབོརམ་ལ་ 
བང་བཅང་ སྣ་ནམསྭཱ་ཉིསླས་གཅན་འདེ་གཅི་གྲ་པ་ ཏེ ངགི་སཉིས་ཟ་བ་ཟཞིངྷ།བས་གསུམ་བྲ་ནམས་འཇིགས་པནྭ་ཤེད་ལྲ་དག་པོའི་གྲཟུགས་ཅན་མིག་སྣན་ཅི་མདོགསྟེ། སལ་གཔཞིག་ཉིན་མཚན་གྱིས་ཤར་དངནུབ་དང་ 
ལྷེ་དང་བྱང་གིྱོགསྱིཆ་སྟེ་ཧྱོགས་བརྱད་པ་རྣམས་སུལཁོར་བ་ ལུ ཁི ཊོབས་འ་དེས་པའོ། ་གནགཔའིྲའི་ོངགཞོམཔའདོ ས་ལུ བསས་གནུཔ པ། གཡུལ་དུཞེས་པ་ལསོགས་པ་སྟེ། གཡུལ་དུ་ཐམ་པའི་དྭགྲ 
བོ་དགནི་གལ་ཏེའཕྲལ་ལ་མཁའ་གྱིནང་དུ་ཞུགས་པའ་གྱུར་པན་དའི་ཚེྱིལོལདུ་འཁྲུལ་འཁོརུསུ་ འྭབུལ་འཁོརདེ་དགགས་འཕངས་པྱརུན་ཆདམེད་པ དངམིམདབར་བྱུ འཐུབ་པ་དྲང། རལྭ་པི་ལ་སོགས་གཅོད་བའིའྲུབུལ་ལ་ངོརག་གིས་ 
༢: 


ང་ ཇོ ཤཿ 
སུང་བྱ་བགནས་ས་གཞིའི་གནས་ལདྡོརའི་བར་དབྱ་ོགསནིདྲབ་དག་གིས་ཀངཔེལྡེ་ངངནྲི་ལམརྦ་འེ་ཏཟིན་ཞག་ཏུང་ཟད་དག་གིས་གྲ་པརེའི་བ། ་འས་བའིཟིག་པའོ།།འེ་ཝངགརཔ་རོ་པོའི་བབལལཁརཡཛཤཉདབངསཔ། ཀབ་ 














༄༅། །ཕུལ་གདབའབོ། །ལྕེའྱིར་མོའལ་ཛུབམོར་ཤེས་པརབཧེ། སོར་དགནི་ལུའིགཏའ་ཞོན་ཡི་ཚད་ཡིན་ལདེའི་ཐུག་པར་སྐྱོགསམདའི་གཉའ་ནོན་ཕིའ་དུ་བཅུག་བརའ་གྱརརོ། {སྩོགས 
༧ཿ)།གསུམ་བ་སྟེ། འདིར་བགས་པའིའུརམཐིལསོནཉི་ཤར་བཞི་པ་དྲགས་འཞིབ་ལསེར་བྱརུགཉིས་པ་གཡསདང་གཡས་མིན་དུ་བ་ལངའི ལོ ངོས 

ཨཱ ཅཱ་འཐལ་ དི་ནང བག 

£ ཕྱེ་མརྱ་དསནས་དོབས་ཡིའོག་ཏའྲཔོལེ། 










།མདའིམཛུཔམོ་འདེལའྱརམཐིལཐག་བདད་བཅས་པལ་བ་ 
ཕཱ ནྭདུབ་ལང་གི་ལྡཇག་མའནཔ་པའོ། །ངོས་གཉིསཀར་སད་དུའེ་རད་བཤིན་ཤིཐག་པགཉིས་ཏེ། སེདདང་བཅས་བའི་གུ་གཉིས་ལུག་པའོ།། 
སུབས་ལཱན་འཐེན་བདྨ་ནམ་སྦ་ཡིས་ཐག་པྨ་ནམས་འཐེན་པའྱ་གུར་པ་དག་བཏུང་བཞི་འཕལ་ལྭ་མུརདྲུརམམཁ་པའྲགོསེ། སོངནས་འཕྲལ་ལ་དེས་པརལུཔཤིང་ཁདྷ་ད་ལ་སོགས་པར་བའམ་ལན་སྲང་དགཏུམཐའ་དག་ 
ངེ པི ྡཾའབབ་་རྙི་ལ་བཉད་བཞིནནོ། །འཁྲུལ་འཁརད་ཡི་མཛཛབསྟོ་བ་བཕེད་པའིརྣམ་པ་ནེས་གཞིའགནས་སུ་ཚངས་པའིའི་མོ་མཛུབ་སོའི་ཡགོ་དང་མཉེམ་པའ་འབུར་རོ། དེའི 3ཧོར་རའི་བརྱབས་ 
དག སྭ་བྱ་ཧད་དུའྱུརར། །ལག་པ་གཉིས་ཀའེ་བྲུ་རུརབཅིངྲས་པ་ལྷགནི་གཏུང་བའླ་བུབ་ཡིན་ཏེ། བཏོང་པའི་དུས་སུདོབས་འའག་པརའ་གུར་རོ། །མཉམ་པའི་ནངཔྲི་དང་པ་གསུས་པའླག་ལབ ནདགགས་པ་སེ། སིནཉམ་ 
22 ང་མནི་ཏང་པ་གཡོན་། གསུ་པའོ། །ར༨འདོད་ཇོ་བལཝུང་ེ། རྣམ་གསུམ་བཀྲོད་པའི་དབད་ སྭནི་གཡོན་དང་གཡས་དང་དབྱུསཀྱི་བྲགོད་པའེ་དབང་གིས་ཏེ། མོངདྲི་རས་པར་གཞམ་པའི། དུའོཞིས་བྲ་བང་གི་ཛོང་དྱཾཿ བ ¡ 
གངཞིས་ཟོགསནནྱིསོ །དནེརུའིཛོདྱ་བང་པའི་སདདུ་ཆུའ་འྲགལ་འཁེརྩ་ཐིམཚནཉིད་གསུངག་པ། ཀབཞིས་པ་ལ་སོགསཔ་སྟེ། འདིར་རུའི་འཁུལ་ལའོ 


ེ་།་་ོ་ 


གི་དོན ིངོམ་དུྲོ་འདྲུག་པ་ཁྲུང་ཇུ་བཞེ་པའོ། ། 


















།བྱང་དཔྦོའོགཡསདང་གཡས་མིནུ་དག་ལའོ། །དཔང་པབཞི་པོ་དྷེ་ནམས་དང་། ཀ་བའི་ཤུངདུཔ་ཐུག་པའི་ཐུག་པནས་ཕུང་ྱསརདཔད་པའེསུམ་ཆདཔལལནཔ་ནམས་ལསཔལེབྲག་གསུམ་པ་ཅམོ་གོིསུཀ་ཕུགཔས་སྙེང་ཕོཿས་ 


༧༤ པར་བ ་ སྙིང་པོའི་ྲ་བཞིའའོ། །ལྷུགམ་སྣང་པའི་གནས་རྣམསསྲུ་སྒྲ་པརྣམསུརྒྱ་བརྱད་ད། །སྐྱབརྒྱ་བའི་གནསརྣམེས་སུང་སནས་སྟེང་ངམ་ཤར་དངཞུབ་ཀུན་ནས་དྒྱ་ཡིས་བཏབ་པའེ། །འལ་འཁོར་ཐམས་ཅདྱ་ྤྱིརབྱཏྱགྱབ་ 
ུ ཅདཔནན། ད་མི །ཞིས་དཔསསུ་དང་བྱ། རགཔ དཱ ་འཇནཔ་དནམ་་ིས་མདནནས་དྲཔ པ་གཏིས་གསཤལ་པ་ྲབལའཁོར་ཇདན་པས་ལྲབ་ལ་ལ་ངརདངཇསམམཐན་པསརགེམཐརབུ་པར་ བུང དས 
འུ ་ ཤེས་ཞས་ཀ་བའི་བུང་བུར་རབྱང་བཙུགས་བའིགཡོ་བའི་རུངབ་དརནཡསཀིསནི་སེེ། རུང་དའླནམསྤིས་ཁྲུ་བལལུཁོར་པླེརུངགིས་བསྟོདཔས། དེལ་ཞོན་བར་ངགི་སྡེནིཆུའི་ཛོང་དགཉམས་པའིདོན་དྲུ་རུའི་གཏརལ་འགྲོ། ། 
འམི་ད་དུཤེས་པའེགས་པ་སྟེ། གདུག་པནསས་གདུལ་བའི་དོན་དའོའེས་བརུལིའྔ་ུལ་འཁོར,་མཚན་ཏོད་དོ། །དནི་རིའི་ཛོང་བཤིག་པའི་དོན་དྲ་ཡེའི་འབུག་ར་འཕེན་པ་ལྭ་རུང་གི་འཁུལ་འཁེར་གསུངས་པ། ཆུག ས་པ་ལསོགས་པ་སྟེ། 

འེ པོརསོར་བྱུ་གཉིས་པའོ། །གུ་ཡོན་དང་གཡས་དངྱ་རབ་དང་མདུ་ཅི་ཟླ༢ནམས་སྱུ་ལགསྦེཀི་ཕུར་པ་ས་ལོངེ་དང་བཅས་པའོ། །ཨ་ལོང་དནམས་མྲགགཔརམས་ཀིས་ཀ་པའི་ 


ཨུ ༩༤ ༨ = 
འདི་བ དོ འདྲགའི་ཞསིསགཡགཔྱབ།།འདིརད་ལམོནམས་མེ།༢བགཅིགཔོ། །རོགད གད་མོ 


225 





མས་སའམོི་ཆསོལབཅིངབའ་བུའོ། །སོངཁོའི་མོ་དལ་སོ་སོའི་མཚམས་སྱུ་ལུགསམདའ་དདྱ་དདྲ དདསནང་ཞིངམཏམཔའེམདའ་ལཝ་བགསམདའོནཔོནས་གྲྭལིདུ་སའཐབས་པས། གོཆ་དང་བཅས་གུང་ 
དྱ ས་བོ གཞར པའྱི །གསུ་མདའི་ལྲ་བལ་བཁོར་ཡི་ངེས་པའེ། རྒྱི བའ ེིེྲེྲིམཾིཾིཾཾར་ འདིངཀབྱ་གུ་བཞི་པྱ་རར་སོར་བརུ་ 

ཏིསི་ཚད་བུབཤཔ་གཟིསཏེ། ༈ ཞུ་གཉིས་བོས འོགངུ་ས་ལྦནུབཅིང་ཁུགཉིས་བཏྐོས་པའིནངད་གནསབ་དག་གོ །དལ་བཏས་པའི་གནསནས་སྟེངདུ་ བྲ་ཡེདདང་གཉིས་དོརཏེ དགས གུས ་་གཞུག་པའ་ 
ཛུ བརྱབ་སྟེ། བ་གིས ་རེ་དགའི་ ངི སྙེ། དང་པོའླ་ཟུཿ དང་པོའླ་ཟུམ་པོབ བས་ང ཟླས་པའ་དྲས་ུ་ 


བས་བདེ འི བ་པའ། ། ཨངདཱནཱས་ཀ་ཐ ག་པསེ་བསྟོར་བསྟེ། ར་ ང་རོ 
༔ི གར ལེ ཚཾཿ སྭ་སཱཔལེབྷནམསྦ་ཀིག་བརྐོས་པའི་ 
བཔའི་མངའོ། །བབཞེས་པའི་གསང་པའི་ཀདཔོ། བཅ པ་པ ས་པི་ དོ །དྡགས་ ཅས བསེང ང རའ ཁལབདེ་ རཾ 


ཧཱཿ 










དོདས་བརང་བ ཡེས གོ ཐ་ལཅ་ཨ་ལརྩོསིའེམ་འ ཇོ 
དགསབརངའཞིདཤས་པར་དོ། རི ལིིའྲལ་ལབའ་ཞེམཚནཏད སཔའོ། །དལྟརགཡུལ་ཅིདསསུམཁརྱསིསོའམ། ཕའ དང་མའབདགཔོ་འངའ བོ ག་བ་ོེ་མསུསཞུསས་ 


= །རརྣམས་ཀྱི་ཤིང་རྟའལཁོར་ 


ཤང 


ཡིམཚཿ 
ར་ས་བ་ག་་ 


འིད $£: བིག རོག སྭ་གདནདའ 
གས་དུ་ུསནསདྭུས ཏི རནདཾེཾྲེྣཾྲདཾི གཤིད རི དགི 


ཤག 2 ཀྱཀིས་བསྩྱོད་པའོ། །ཨིམཉ སྒོ ་ག་ི་ོ་ན་ས་་ི་ོ ཟའ སས ིསཏུགསརེས་གྲའི་ 


ཚུ 


ླིྔ་དེ་བད་རག་ཏ་ དའ 













།འཁྲུལལ་ངེར་གྱིརྱབཏུ་སྦབསཀྱིརྩ་མེརསྡུབས་གཤན་ཚུ་ དགག་པར །དནས་བུམ་པའི་ཐུག་པ་དངྱརུར་སོན་པའི་སྦྲཔསྱི་བུག་པའམ་སྤབས་ྱྱི་བུག་པ་མདུན་ ཞསྱས་གདབ་པརྲ་བའོ། ུས་ཟེད་ླགསལའ་དོནམགངབརླབྱའ ུ 
`  ་ ཞདགིདུགཔའམ་དུཔའིགག་ ྲཾཉེྲེངཇཅར༢ར 1; འའྲེ་མཉལ་པའེས་ལ་གདད་དངས་པདེཌནི་བྲོ་བར་ 
འགགུརཤེས་པྲརུ་བྱུཔའི་ལླ་བལ་ལཁརྦའི་མཚན་ཉིད་པ །དེ་བཇམ་དཔལཅིསི རྭལ་ངག་པ་པིན་པ་གསུ་ཨབར་ཨཆོགཅེས་པལ་སོགས་པ་སྟེ། ྱྲ§ྫྫི་ སགིསྱ་ཕགན་ད་ 
ཛི ངིགཔ་བཟ་དསབརབདསབའཁོིཚཐམ་ཅགསཔིནཔ གཏད་པ གས ཆེ རག ཨུནཔལ། 
མིའི་དབང་ གགས་པབདག་གིས་གསལ་བར་བ ཏོ །རང་ ང་བའི་དྒོན་བའིདངག་མཐའ་དགྲ་ཤིས་ཤིགཞེ་སྣངཆགས་པསའིན་ནོཉིསྦ་གཞེས་པསེ་ཉིམའི་ཤི་ ར སསུཿ ་གཞན་རྣམསི་ཡང་བཏོམལཱན 
སྙུན་ཏ། །རང་གནས་བསྲུང་ དེད པི སགས་པ དངོར 







སིས ཁ། །མཆོག་གིདངཔོའིསངསྱ་ཧས་ལས་བྱསས་པའྱི་དདྱ་བྱི་རལཔོདྲསི་ལབར་ལོའི་འགེལ་བཤད་ ཕག་བཅུགཉིས་པྲདིམ་མེད་པའེ་འདལས་དབངས་འཆར་བདད། 
པོ གགིདངངིམསལབྱམས་པད པགས་པ ྲལབ གྱག འི་མ 














ཤོགསནིེ་པྲ་དགཧེདིདཔེ་ླ་ནམས་ཅིས་སོ། ། ཉིནདངམཚན་སོཚོས་ནམསནིཀལ་གོགས་དདབུངས་དབབཅས་བ་ ི་ོ ས་ཡིདྲསནས་ྱོུརས་ 


༠ [གཉིསཀྱི་དབྱེབ་རྣསཁུྱིས་ཏེབླཐ་ཡངད་བཞིནནོ། 
ཤེས་པརྱ་འོ། ༡. . < །འནབ་ཡེས་སང་པའིདྲ་ ཐས་མོ། །སུར་བཛདཔའིའིམ་པས་བཅོམ ཅི ཞེཐས་དབལ་འདོདབ་དང་གཟུགས་དངགཟུགསམེདཔ་ འའའ ནཱ 
ཱ བ་འུང པབ ་ ཨྭའི་ཐིག་ལེ་བཞིའི་དྲ་ས་ ལྡན ནེ །ཡས་ལྭགོགས་བསག་པའིཤདོར་བླསསཅ་ངས་བདོ། །དཾ { རོ 
ཆུ མེ་གིས ཡེ་ཤུ ྭ་འྱདད་ཏེ། མཐ བའབངས་པ་། 

སྨ ལ་ལ ཏཿིག་བུ 


འ་བཉིདཀྱི་གཟུཿ 













` ༨ ༨༢༡ ༤༣༡༥: ༨ པོ ཅད ༣ ངེ །ལའཕེལ་བར་བྱདད། ༈འཕེལ་བདག་] 
„༦ལྭ་གུར་ཡངནམམ་བ༩ དེནི་གློགབས་སྦྱིན་པེདདས་ལསདེ་ལུར་སཱར་བྲ་དོདཔའེ་ཆོགས་སྱེད་བས། སཱ་ཚོགསདངོས་པོ་དུམ་དག་གིག་ལུས་བཅསྭས་དང་ཡིདདཔེས་བཞྲི་ལག་དངངགདངསེམས་སོ། །དུས་བྲ་དམས་དིད་པལ་སོགསེ - 
བཀ ལྭནུང་མངམཁ་ ནིག་དོནྱི་ཁམསྭའྲི་བུབ་བརྗོད་པའ། །གསང་བདེས་བལ་སོགས་བསན་ངགསེམསྡ་རོརའཇིནཔ་ཁབའག་གི་གནས་ྣབསབཅུ་གསུངསཏེ། ༈ ཨ་བ་སནིདབལ་གས་པ།། དག 
རཾ ་བོནཞེས་པནིའབ་སྟེ། གྲོགི་དད་བཅས་པནིཀུདགཞིའེ་རམ་པརཤེས་པ་དང་བཅས་པ་དགུ་གངགི་ཚེ་གསུང་པའི་པྨདརལྡུང་བེའིཚ་གནས་སྒབས་བཅུའི་མཚུནཉིད་དུ་འགུུརརོ། །དེརྣམས་ལས་ནངལ་བི་ད་དུཉ་དྲདརྫས་སལ་དང་ཕག་ 
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༄། བལྦོ་སོདཔ་ལ་གསལ་བདྡལོདདྲས་བཏོད་བེདདོ། །སུནིདབཞིནག ཤེར་བཞིདྱདོ །མནིཟོསཔའིྡོམསདན་པར་ཧོདདོ། །རབ་མཛོགནབ་པབྱཿབླ་དགོགལ་སོགས་པདགོིས་བོནའོདོཡྲསས 







དབྱར པཱ ། གྲས ཕུང་བདའའི་གནས་གུབས་བཅུའམཆུ དྲ གི་གེནས་སྟབས་ 
རརོ། །དེ་ཤིནད་བཙའ་བའི་དྲུག་སུ་གཅིགསེ། མི་ཡི་སེང་གེའི་གནུས་སྒབསསོ། །ཐིས་པའི་དུས་དགྲ་ཡ མ་པ་གཉིས་ཏེ སྐོས་བའེ་བརནི་མིའ་ཐངགི་གནས་སྦྲབསསོ། །སྭོ་གྱེསནསསོ་ལྷུང་བའེབརནིདབུསྟ་རུམའི 

རར ཉ}ྣནྣནྣནནྐདནདནདདསླླླླ་་ 
རྱསྱི་ཤནས་གླབ་ཊསོ། །འཆེ་བའིཉིན་ནག་ལ་འབུངཔྲ་འབས་ཅདད་ཅིགྱར་འདེས་བརྩ་སར་བཏིདིཡིར་ཕུག་ལརིགས་ལྡན་ཅི་གནས་སྤབས་སུ་འཛུར་ཏེ། རྒན་པོཉིདལ་ཞིབ་གཅིག་སྭེ། མངམཧུསརཊསྱའི་ཞིད་བའཆི་བཉིདནི་གཟའ་མའོ་ཞེས་སོ། །གནས 





ཤསབ ༄༅། བའོ །རལ་ལས་པ་པདཔབགྱའབུརཔདང་ཤརའགུརབསྟེ། གངག ཧུ བདཔའེ་བོཡིསརབུཔདཔིངོ། པི ུུ་ུད ཡཱཾནསན་ 

ོད ཞེས་པ་ནིདེནས་ུཔའེམདུགབཿརུབཅིསེམས་མུར་སར་པའི་ཉིཔའིགོ།བས་སུནས་པབྱས་ཕྱི་ླ་གོ་ལ་སགས་པའི མས་ཅི དགྱ པའ དི བྱདང་དུག གླུ་པ 

ཙཾ དགི ཞྱིང དབུབརའགྱུར་དེ། །མྭ་གསུདསྲ་འྱའིམ་བྱི་འཕེ་བབྱར་གཉིས་ཅིད ནིན ˆི རྣམསྭ་སྟིནད་ཐཱར་པའི་ར ཤོནདྦ་ཐ་བབྱུ་གཉིས་ ཅི དཔ་ དགསགཅངགིནབསའོ། དའི 
གཤའ་ཅྱི་འསདད ནད སོདཔརྩཔེདཔ་སྟེ། ནང་ལག་གདོང་གེ་གནསྤ་ས་སུ་བསོད འག དད །འདདང་བཏའིགནས་གུབས་ི །འདག་པརྨ་གུར་པ་་ 

རི རྩུསསལ་བི་གནས་སྐབསལ་གདོད་དདུ་ནངཔ་དང་ལག་བའ་གནསནསས་སུའབུན་པོལ་པའྱག་ར་ དཱ །ལུགཔནང བིད (དག ུགི་གཔོམཏ་བརབྱུརཏ། གཞན ྣམསནླིབཞི་བ་ཅོགག ་པརྱ་བུར་བནྐར་པལག་ག དགཔ 

29 གྲིཡོགསསུ་ནངཔ་དཔལག་པྨ་ནམག་ལིཆགས་དུག་དང་གདོད་གིསིན་པལ་ལན་ཅིགསེག་པ་དང་ལངས་སྟོངོགས་བའི་ཆ་ཤིནཏྲལ་བདམསས་ྱག་རཏྭ་་ལལ་ གས ་ 


ཕགགིདངོས་ཁོ་ལ་ཤ་དངྲ་བག་དངརླས་བ་མཁའ་ངོང 
ནིཧཱཨ་བསུམ་བརྱ་པཱའུ་སྟེ་ཚིགསརྣམས་ཀངདེགྭེདདོ། །ཟླ་བདྲུག་པལ་ཡད་སྟེ། ཡཔི གགིས་བགྲ་འི་དོས་པོར་ཤད་བཀ་ རོ །ཚོར་བརའགྱུར་ དཔལ་ད །པརནས་ོ་གསེས་ 














±? 







ཡདའྱ་གུརཏེ་རངགི་སེམསསིཆགསཔ་དདྲ་ 
བདུནཔ་ཇོགས་བརྒྱབར། 


༄ 


རྣམས་དངརུཨ་པརྣམག་ 


ལ་འགྱུར་ 





བ་ད །ཟིདཔནགྲཆཔརདོ། གསལ 


སྭསུ་ཕོགས་པརའགྱུར་ 


ངཕ་ཙཾ་ཟཱ 


པ་སེ །རྫོགསང ལྱ་བླི་བའི་མཇུག་དུའ གགསསའིདས་ལགིགོངསདཔ་བཔ་ིང་བོད་ས་འདསས་གའག་སསོལ་འད། བ་སེ ཟུབ་ 
ཏེདེའནངདཱ་ངདའྱགུར་དོ། །རོའདནནི་ལེསེ་ལ་ཡི་དབང་པོབསྐེད་པའི་སླད་ུའོ། །སཱརབྱི་མིགལསོགས་བརྣམསསྤ་པཏིད་ྡ་འགྱུརརོ། །རོ་འཛིནསྦེས་བའི་བུཊ་དེནས་འདེ་ར་གཅི་བ་བཤང་བདླི་ཟུ་བ་བྱརདཔ་དགལ་ཡ་ཕག་ེདངེག་པོ ་ 


ཞིས་པ་སྭེ། ཟུབདགུཔ་ངགསུ་པད་གུར་བའམ། ཁ་ཅིག་ཏུབཅུ་པ་དདུ། བྱར་གཅིགཔ་དད། བྱར་གཉིས་པ་ལུག་གདདོས་པོའི་མཇུ་གད་གྲུག་བྲསལ་དགཔོར་འགྱུར་ཏེ། བཅའ་བའྲིདུག་སྱུས་གནས་འིགནི་དཙིར་བ་དག་་ 


བྔ་པ་དང་ནོར་དང་འེབོར་པཉམས་ 





འ 


པའྱིསགབསལ་ཏེ་དེཡེདཔའི་ཡིར་དེ། །རྒན་པོཏིདལའངན་ཤིའིཝཱགབྲསལའོ། །སཱརཡངཤིབའིནརའགྲོབླདགུ་འཇིགས་སྟེར་དུའབོདལ་གོགས་ཏེ། སོགས་དགནིཡི་དགས་དེང་དུདའགོའི་འགྲོ་བར 


 །དནསྐ་དག་པཞས་ 
སཏེ། མིའི་སེདགེའི་དངས་པོ་ལ་མངལནས་ཧྩི་བ་དག་གིའོཞེག་པ་ནི། མདལནས་སྐེ་བའེངེས་བའོ། །བཕགས་པའིེ་བདེན་པ་བཞིལས་འཁོར་བ་བརྣམསྱི་སྣག་བསྤའ་ཁྱི་བདེན་བ་གསུངག་བཞངའཞེས་བལ་སོགས་པ་སྟེ དར་དང་པོརརེཞིགའཁོར་པ་ 
གོ་བོ མབས ྫརི་ིིེིཾིཾིྲིྲི་ ཡས + 


ཡོས་ལོ ན་དེ ཁོ ༡༡ ---6 བམོ ོང 
'དྱས་བཅམ་ལཱཞའདཨ9 ཤཱནཏུརྣམ་ཕརང་ག་པའིསྐུ་ལ་སོགས་བརྣམས་རྣལའྱོར་བརྣམཡྱིས་རིག་པའའོ། །འདིརམའི་མངལ་དུ་ངེ་སྒེདགནས་པདེསྲེདདུ་མངོན་པར་ཤེསཔ་ལ་དང་ལཱན་པནྲིལས་ཅནམས་ཟི་ཡཔདག་པརདག་པའིསྱུལའྱས་བགོ།།དདས་བཙའ་བའངུས་ནས་ 
རུས་པ གིས་པརཔའི། སོསདཔ་ཇིབདགབ་བ་ང་ར་གར་བ་་མ་མ་འབ་སས་ན་མས་བག་བདེས་བའིད་པའོ། ཡོ བདེན པའུ གས 
,འཆིབའི་མཚམས་ཉེལི་རུམས་དགུ་གིནིཡཔགནས་སྩེས་བརྣམྱྱིའོ། །མངལ་དང་ཤི་ལ་ད གྲ བ་ིགས་པ་ྡིནས བཞི་བུས་ུརེ།འདར་འ་ཤིནྱའརྱཔབསསདང་ནས་པར་ཤས་པ། ག་གི་དེབསཔི་སོལདུ་ེ་ཡེ་ཤེསནས་ཤེས་དེབསཞེ་ །འདིདའེ། 
ཀཾ ཞིགམདུ་དླ་ནསཤས་ིཀནགཡ་ནསཔར་ཤེག་ངད་པའིསཤས་གོ རིད །ུང་བངགན་ འོ མཇོ་གསབར་བཟ ནགས་བ གྱསབལ་ིབདུལགནས་པའོ ངེ མབའ་དདགཔིགརབཅསཝུནའ་དཡས 
242 །གསུངསཏྭེ། མ་དངཔ་དང་ཀུ: གཞིའྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་བདེབའི་གནས་སྐབས་གཅིག་ཡེད་པའི་ཤྱིརར། །ཁམག་དིང་ཕུང་པྲོ་ནམས་རབ་ཏུའྱབུངབྷ་ནམ་བ་བཅུ་པོ་གང་ཡིན་པ་དྲིདྱི་ཧལ་བྱཔང་ནབ་ཀྱི་སེམས་དོ་རོའིཆོསཀི་སྦའོ། །དནས་ཡོནཏན་དབང་གིས༽ཉིནཞགགིདབང་གིས་ནང། 
གྲི་ན་བ་སགས་པའི་དབང་ རྣུམས་དངསུལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ནམས་སྐྱས་བརྩ་གུར་པན་ལོངས་ཏུདཛོགས་པའི་སླུར་འགྱུར་ད། །དེནས་སྤུལ་སོགས་པ་སྟེས་ཏེ་སོགས་པས་བ་སྣུ་དང་བཤང་བདང་གཅིབྱགབཅིང་རབྱའུ་བཙའབའི་དུས་ཞུ་སྐྱེ་གནས་ནས་འབྱུང་བནོ་མངམ་ །ལ་པའི་སྲུ 
གསུངས་སོ། །དེནས་ཕི་མོལྱྱི་བཞིནིུས་པར་གྱུར་བན་དབུགསཀྱ་དང་པོ་གཔནིག་དབུམའི་རྩོལ་རཀཏུའབྱུང་བེར་འཁྱུརབ་ཡོན་ཏན་པད་པ་དེནི་གསུངརྡའི་ཡུལ་ལ་ཡང་དགཔར་དག་འའི་སུའོ། །དགེབའིགུ་པེཉིད་ནི་རྐངཔ་དང་བཅས་པའི་དབུགས་ལྔ་བཅུ་མྔདྲུགགི་ཤེས་ཛིཊི 










༄༅ སལ །འབབ་པའྲི་པི་རརོ། །དེ་ནུངྭ་ཤོག་ཡདདག་པདླུ་དབའི་དབང་གིས་སོན་རབ་འབུང་གངཤིག་ཚིགནི་གསལ་ནིནདག་བང་གངདའུཤེས་པའི་མཚ དཔནིགྱུ་ནྫོདལ་ལ་ོསོ ད།།དེནས་གཉིས་སྦེག 

ཱ སས་ ཛཿ ཐུག་པ་ནི་ལང གིངས རོགསྭ་ དཱ ཤོག་དད་་ཡོངསུལ་ས་དདསོ། དྲོང གིར རོལ་དྲ་དུ སྤུལ་པའི་སུར་འགྱུར་རོ། ད་ག གདིང 

@ཾ བླ་ནན་པ་པ དགུས འུ། །ཡེ་ཤེས་དངྡནམ་པར་ཤེས་པཞི་ནང་དདུ་ོལ་དཔང་ལུས་དང་སོགདག་གྲི་གགག་སོ། །འདེར་ལུསི་དྱབེ་བ དིན དྲིི་ 
།དངྲ་ཁབ་བརྨ་བད་པའེ་འྲེ ཡའི་སེམསྦ་ལིད་བས དཔེབྲ་ནམ་པ་བཞི་དདྲ་གདཔ་ལགགས་པའི་ཡེ་ཤེསྦའིདབས་སཱའིདཔེ་བཱ ་ག་བའི་ ` ་ དབིས ཡིརོལ་ལ་ཡུནཧིག་སྐྱེ 

དཾ ད་དེ་པའ། ག་་་་ ་ ་ ་ླ ད་འ གང །ང་འདགའབའོ། །ན་ཤེས་བགས་པནིག༔ ིསགངས་པན དརི་ ་ིནདདབཅས་པ། 

དྲ ྲབ་དག་དང་བཅས་པའོ། །ཿ ཤད ལཿ སོགས་ཀུནེནི་ལྷ ཅུག་སྐྱིསུ་པའི་དགའབལ་དདེས་བརུའ་གྱུར་ དཱ །གངཀན་བཞུག་པ་དག་ གོགས་རིམཔ་ཡིས་ཀད་ སྭ་དཔ་ཀཱན་པརའགྱུར་དོ། །འདེན་དང་བོར་མཐལ་དུ་སྟེ་བའི་མཚམས་ྱི་དར་ 

དཔལའན་སྩཱ་ཡི་དོརཔའྱགུརཏེ་ལས་ི་ཆ་ཤ ལི གོངཝསྲུ་རོགས་པཔོཤེས་པའ ག་གས 'ོགའབྱུང་བའོ། ལ་ས ས་པ ངམས ཞིནཐའ་གིད་ 





















།ཉེས་པའོནེས་པའི་དོན་ཏོ། །ཟླར་ཡངསསློལཔནས་སོསུམ་རུ་ར རྱགཉིག་རག་ཏུསྕེས་པ རཔ་ནྲ་བུ་བ་འཕབའིགནས་སྲུབསྦཅིམཚོནཉིདྲལནཅིག་སྙེས་པའི་ ཧུཾ འཅུབ།ཉྱཀྱི་མཚམས་ད་ པྨ་ནནསྱཀིའེབྱའུདུག་གི་མུཚ་མཁས མབྭཧཱ། 
རིག་པར གོ ྱུ་དགས་ འའ དྲ སཱི ། རར འགོ་ནན ཏུནྱགིར་བཞིན་མེདཔའྱི་ཡར་ར། ། 


འཛིནམ ག་་ རིགས་ལས་སྩེས་བཞི་ཡི་ ནཏནམ་ན་ཁའི་ཡོན་ཏན་མེ བཀགས་ སྟས །དེ གིས་ག པོ་དགགྲི་རུ་ཡིནནོ། །ུང་གྱི་སངཔོ་དེ་ ཞིརཔབཞིནམདཔ་ཇེས་སུ་མནཔའེ་ 
གཟུགས་ཤིས་གནུས་པ་ས ངཱ ༣གགའོ། ཤ་གནས་ 2 རང་བ ས་ལྐ་རོབ་ དཔ་ནགཤེརགའི་ རཛཐང་ང། མམངདམམངའནིགབགགས ནག འི་དགེ 

རི ནཔའ། ཀྲག དཝནིགའྲས། དྲལ ཨི ལཿ བཞིས ཛེ དཔན བཞིནདྲ་ལུས་ལ་ཡངངོ། །འབདཔེདདགྲ་ཀངསམེའི་ དཔིལ་འཁརའིགསིཤེས་པ་ནའི་ ་ 
འཁོངཙི་ཏེན་ 

ཅེས དུང་དང 'འདེ་རལཿ འེང འེ དགི ར་པ ངགིངཉེལལོང་ །དཅའི་ཕི་རཞེན། 


1 


ན་པ་དག གག འི་ཁང ས་བ གསལ ཡ་ད ད་བར །ཚོགསཔའི་ཉ་ད ཱཏིཔ་ 


། ༅། །དམཔར་དེས་པའྱི་ན་མདན་གཟུགསལ་གོགག་པའཕུངཕོཡདདགངདྲིརའབུངབ་བཞའི་བདགཉིདིགཟུགས་དཔ་བསྲགུགི པའི་གདཟག་ཡོདཔདེའྲིི་རཕུངཔི་ཏིནནེ་འབུདབྷནནསས་འྱུརརོ། །ལས་མཆོག་དགལ་འབུང་པའིཚོགགཅི། 

༧ དག་ད ཉིས་བ དས༔ རི མི གསགཡོསབ་ས་་ དགིད གཔའིགདཐག་ོདཔ འསང སོ མས་ས སེམས་ད 

ེལསན་འྱུར། ག་ དཔེ་ན ར་ཞིནདགདཔདབྲེལསི་ཛནིད། ར་ཁ་་ ཉུགཏེད་ལོག་པའིམཚནཉིད་དབ་པོམེདཔ་བ་འཆུར་དོ། །རང་བཞིན་ 

སས ཨྭ་སབས་འཛིན་པའོ། དབབ གབ དབབས དཔ་གསུམ་བྱིས་བཅུད་ཅི ཞུ་བ བད 

བཞེ ྲ་ ད་པར་ད སད་དེ གསུང ཏཾ དརམི་རོལ་ལུམནངདིནིའངནུ་ ས་ན་ག འགྱུར་ཏེགཙོབོག་པོ། །པལ་པསའི་ ག་ས ཆཱ ་ ` 
༢ཨེ་ལག་རོའྱཔང་བའ་འགུར་དོ། །གཟུགསྱཀི་ཁམ་ ས་སོ། ། སཔ ་ས་ ཨངའྦསཱར། 

གདད ི་ོ རེ་བ རཚ སོ ི་ཁད་ག་འགིདོད་ི སདས ྲ་ ( 


25 གསས་ཞོགསཔནམ་ོངངབྲག་ས། ད་ཆཱ་ིཁསས་ལས་རགཔ་འབུང་བརའགུརརོ། རེར །ཞི་བསྟེཡེ་ཤེསཿི ིས་དས་ལསྲབདཔདནོ 





རོགིེྲེྲེྲེྲེྲཾཤེདེཾེིེིེངེངོཡགད་ 

རླུ ་བས་།ངས་ གེས ཞོང དད་པ གས་ས སོ་པ ད་བའི་སྣུའིདབངཔོས་སའི་ཁནག་ཡས་བུང་བའེ་ུལྔ་དའ་དོན་པརེཿ ཞེས ས་ལ་ཁནསལགངབསགག་དབང་འོདུ་ 
&ྫདིགེཾཾཾཾཾྣྣྣྣྣ་ྣ་ྣྩླྩསས་(ིྣིྣྭི འད 
ཟོ ཁུམསལས་སྟེས་པའི་སུལ་གུགས་འཇིནཔ་དཔེདདོ། འི ས།ལ།བུ་ལེའི་དུབ་པོས་ེག་ཁམསལ སྭ་པའི་ཕུང་བྗརིམས།བནས་སའོལྭ་གུབཕར་གསུབས་པྲ་གྲུབ་པཞེས་པའགས་པ་སྟེ་འདེལ་བནས་ དུངཔོསེ་གཅིགདྲངགུབ་བར་གསུངས་སོ།། 
དྲྲི ིཀ༽  ངང}ཀ}ྣནྣནྣྣནྐྣྐྨྣྣྩྣྣསྣསྩསྩྣྣ་ 


༡ ༨༨ རབའ། , ད་ ད་ཀ་ལིའི་ ཞིཚོར་བཀོ།དེའཟིའ། 
དུ་ཤེསླབ་བནི་དབཔསཀིཆོས་ཟླབ་དཔབབདད་ཚུའིརངབཞིནཏེ་ཆུའི་རང་བཞ་ཉིདཀྱིཕིརཆུལ་འདུ་ཤེས་གུབ་པར་བསརརགེས་པནིངེས་པའོ། །མེ་ལངས་པཉེདངུ་ཙོར་བཞེས་པལ་འདི་སེའི་རངབཞིནནིཉིམ་དང་ཛུལ་དང་ཀིུ་སེཉིས་དངཛུལ་དང་ཏ་ལའེརང་བདིནནེརོརབའོ།།དེའིཕིར། 
འདྱུ་ཤེསབནི་དྲ་ཆོས་ཟབ་དཔདབདར་རརབཤིནཏཚུའིརངབཞེནཉིདིཕརམལའྱད་ཞས་གབབརའབུ་ར་ོགེས་པ 





༄། །ེ་ལཚོརབ་གཙོབོསྭགབཔརའུརྟཏ ལུགསྦས་ཤནི་ཕལ་བསརདཊའྱུརརོ།།ངལ་འདརིུཔོཟ་ཉེ་དབའིན་དིངབུངིསུས་དདདགདང་སེམས་ཡདདག་པརག་པའེདཔའདེདུ། དཔུད ཉན་རང ད་ེདྡད་ཐུབགོ།དབཞིན 
༢ ཤེས་སེ ེག་བཏུཡནས་དཔ་ས་ མ་འདས དུནྭ་མ་པའ་དང་བཅས་དྡོརདགལསྟེནམམཁའསྲ་དབའྲརམ་པ་ར་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའིམཚནཉིདྨ་རམ་པརཤེས་པརྨ་གོུ། །ཇྡོརས་ཡེ་ཤེས སི ངི ཞྲི དུ སག 
ཤཉིདྱེཡེ་ཤེས་གུབ་བོ། ། དཔ་བནསདགགིདགཏདར ས་པའི་ག ཐི་པ་བཞག་དང་ཕུངཔོལ་སོགས་པ་ཿམསཅདདུའགུརཧེན་གསུངས་པ། ུམདདདབགེསགགས་ཅོརས་སོ།། ཡིམ མཐར ད་གས 


ཡ་དང་ཁུ་བ་དངཀུནག ིེ་པརགེསཔའི བད བའི གགི་གནསསབསཧོབཡག་འུདོ། ལོ །་བལགོགས་པའཛིནཔྨམས་སལ་སོགས་པའི་ཡུལའཛྲན་བརབེདཔིདྫའེསདོའར༠བཞིནཏིདདུགསུངས་པ།ན་བཞེས་པ་ལ་དོགགབསྟའདིར་ཕུསེ 


× ར་ལ 
༈ གསོ ཅི འི་ད །ལ །དེ་ོུན་པའ་རོགནབས ད་གདངས བའི་ཆོི་བསམཔའེ་དེ་བག་སོ། ག་བར་བའི་གཞིཅེགབུ བར་དང 
༧ བདུག་པོ་ཞེས་པ པཞིནཞེས་པཆོསྦའི་ཁམ ས་སག བཏི བཞིནཞེས་འིའདབཞིནྲཔའཛེན་པའྱསིརོ། ། 
ག་ས མ་ས 














བའི་དབང ས་བདག །དེ་བཞིན་ པོདེག་དང་གགབངཔོདངབ་ཤངབའཛག་པ 
` དཾ རི 







ཚུ 
ི་ ག་ག 
པོའ གོ 













;ཾསྭ་བུའོུང་བ ཅས ་ རར ` ༢ བ་དགིནགཞནང་སོ ོདགསམོཔ་ཞེས་བཞི་ 
ཚིར 1 
རིསོམཆོག་ཅེས་ སྲ ་ 5 རར ཀའཇག་པའོ། །རྡོརྔཧིསྟིབལྒ་ །རོཇཧིསྟིབལསྒྷ 
བྲ ཏང་བ་དབའདྲག་པ་ 
བས་ ཅ་ རར 
གས་ཐའོདྲེ་ མསྦསི་དབང་པོ་དུག་གིདྱེ་བཞི་འཆད་བར། འི་བ དཱ རར །དགྱིདསརདེས། 















པལ་སོགས་པསུ་རྒྱ་སྐྲ་ཕལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། ཛི 


ཤྱ ཀྲེ ིའ་ $ རྨ ཨུ རྲི སེ 


¡ གདག སྱ ལ་ལ །དོདགྲ་ཀུད་ཚིགས་སུལཔདུགཅར་ ཅས 
'རྨ་མཝསྣ་རཱ་པེ་ ལནི་འདིརི་རོལ་དུ་འདིག ཆར་ སུའྱཧ༨རོ། ཛོམ ོད ` ཊྱགུརཏེ་ངོའབབ་པའི 
རྫ གི ༥རབ་ བབས ཀབ ཁེ འཁ ླགླུ་ཅ སུ རོ སུ་གཅིགདཔབུ་བའཕ་བའི་ཆོསྐཀིས། ཛི བ་ 





།འདེ་དགའས་སྤུར་ཡང་ 
( སཔའི། །དེབ 
ཀྣ སཔ བཏགས རར པུ སིགས དླིདྫིད་ མས་ 


ཐེ 











“ །ཧཉིཧཾདནོདེསཔའི་ས་པའོ།།།ད་མུདདཤེསཔལ ༡༣སོགན་པས་འབུར་པོའྱིགནུསགྭངསཏེ། བདི་འདིག་ཏནལཁམསསའདང་པོའི་སེ ནས་བརན་པཞིནདུ་སན་པས་པོ། །ཧྱཐོལུ 

རླུང་ཡིསྒྱ་གན༥ ད་ ༣ ་ག་ བུ མ་ སལ་སགས་བ་དད་གསེརལ། སུས འི ༣ གསན་པ རད སྒྲིས པོས འོ 

ཧཿ ཏི་དོདོ། དྲད མ་ སར ཟུགས་རྫུཀཏེལྐྱེས སྱ་པ་རྣམསནི་ནདདུ་ རྩར ཐུབའྱིཞནསཔབ། །དགའབལ་སོག་ (ཚགསནས་ཡཞེས་པནི། 

སཿ ས་་སོག་་རི་ག་ནི་དགའ་ཁས་གསོ། ས་པའ་བརྔོད་ད། འགཊདཀརཔད་གུགི་ཚུགསཅ ངས ཿཐེབུ་རུ་བདང་གྲལ་པོ་ལ་སོབ གས་པེ་ཚིགས་གསུམ་གས་ ཤིས་ག ཡཿ ༥༨༣༽གོགས་པའི་ཁྲ་ལས 

་ས་ས་་་ཾ་པཡ་་་་ཟའ་ 
པ དཔྱེ་ཝའ་ ཡཿ ཡ་པ ¡1 ཨཱ 

པ་གཉིས་པའྱི་ དས ནུས་པའངས་པའོ། -:  ་ 






= 2 












།ྔ་ཟིནཔའི་མཐབརྱབ་ཞིཛོའིསིདག་ཏནླད་ྱུར་ཏེ། འགམ འགམོག་དགཞིལི་ཇགཏ་རོ ནདཔ །ངཔདུ དགང །ནུགཉེར་ནམས་དངྲ་གེདྲམསཞླེབ་གཏོརྦགིངྟེ། ཀྱ 


ི་ལ གས་ག དྭག་ལས་ལནྭྱིཧམཚོན་གཅིབའི། འེ ། མ་གས 
ཀག །ཁམསསོ། །ཞོའྱི་དམོི་མགོའི་གུད་པའོ། ` རྒྱམཆོ་གིབུ་བའོ། །དེ་ མི འཛམ་བུ པཅུ་གཉིས་ལའོ། །དག་པོནི་ཤའོ། 
རབ །ཨིབསེ | །སྱགྱི་གི་ད་བ། །དེབ་གིནམ་ཏི། ས་ཆེ་བ བོང ཕག་པ ོད རའ འབ 


ཊི ས་པའོ། འི ་བའི་ ཨ་པའོ། རི་ག ཁབ འོཞེ 
,ཤ ༢༨༤༨  ེ་ ཛྲ ནད རིན འསཔའོ། ཡི དད་བ འག ཊསམསྭཏེ། བརར ཞི་ྱ་ི་ག་ 
པའ། །སྷྲརྣམས་གུ་པམཔྲ གསི གེ བ་པ མི ཁ་ལྲགུབ་བྲ་ནམ་པ་གསུལ་སྟེ། །ཟག་གོ། །་ གསལ ཞིང་གསལ།པ། པྲོ ་་ 





མཁའལ་སུང ད་བཞིནཆན་བུདདྲ་སྩེས་པྲ་ནམས་སོ། །སའོགགདུས་པདིགདང་གསལསསྒེས་པའོ། །མ་བང མ་རྔོད་ 


རྗོདཔཉིཔ་ཝ དད་པོའི་རིགས། ི ངོ 
ལས་སོད་པིམགོལ་བམ་སོ། །དནི་ཧྙེདགེ །འའདོར་ོ་ བའིམེའེས་པནིངས་ ང་ ཀོམམགིན་བའི་ 
པོལྭའིམ་བདག་གིཉིསའིམེའོ། །ཏེབའི་ཐབ་ཁུྲག་བཞིཔལ་བསགདུ་པཔའི་ཤབའི་མེའོ ད་ས ཏིདབ་སག་དྲན། འ་་ པའོ། རློ 










; ླེགསི་ནུ་པ་དག་གི་ྤའན། གསངབའི་བ དདྲཔལ་བའིབདལམཆད་བཅེ། ས་མི་གདུང་རིབབའཛིན་པ་གཟའ་དངས འགི བཤེ་པ་བདེན་པའིམེ་ཡེ་ བ་གཞི 

: ཟནིས་པནེ་གསུམ་གིཔདཔའོ། དེ ˆ ཤོ ་ ་ ས་སི་ཤ ཧི་པ་བའི་ པརའི་འདབམ་བ ད་ 

༢༠༠ {རྣམས་ལའུརཏེ། ༥ རྩ་སིའདབས་།ཨ། །འཉིམའུ། །མའ་གུཔའོ། །ལཱོར་བཀྲ་ 1 པས་ག | །ཅུ་དཕུར་དུའོ།  ་ུ་ཡདས་སོ།།ལས་དནོད། དཀ ་ 
གཞན་ལའི་སྤྲ་གཅནནོ། །ར་གགསལ་བྱསཆུ་ཚོད་དྲུགརུ་ལྟེབའི་ཕབྱ་བསྭཆུ་ཚོད་སྟོད་པའི་འདབམ་བཤེའོ། །ལྷག་མའདབས་དུཊ ཡེ 













་ 
།དནསྱ་པངགྲི་ད་ཡ་བ 


སོཾ 
ཤའདབལ་བཞིབ ཞིའི་བདུགཉོདདོ། །ལ་བལརས་ 
ངརྱ་ །དགུབལཆུཚེདགིསྱི་པདགཉདདོ། འའ 





པས་ཨུ་འྱགུརདོ། །མི་བདགཅེསཔནི་བོད་པའོ། ཨ་ཨ །འརཾཡཾ་སཱམགིན་བའའཁོཔ་ 


རར _ ར་ར ཅར པི 


༩ ༢༡༠༠༤༠༠སས༨༠༧༤༠ཟས༤༠༤༤༢༧༢ལ༧༤༩༤༠༤༤༤---༤༧༤----- -----¬------~-- -- --- 
ླ་ུབཞེས་པ་སགས་བསླཔའིནབྱ་བཞིནམསས། ། །དང་པི་འདབམས་ཁྱང་བཞསབྟདབདག་ི ཅ་པ ཧིི་བདཔགམ་བཞོ 


1 ་ གཏིད འདིན སུའུ 


དི གའ 
གས ± 


 ཨཱཱུགཏིས་འའདབས་པ ± པའ 
$་ཿཅ ནད ཤབ པཔ 







གཡས་པས གཡང གས་པའི་འ དན ཧོབནགཔལསོགཔཔསྒསོགྫནས་པེབལ་སོགསཔའོའཁོརཔོ ག་གསོསགརྲཾྲྣྲ་ 
ཡོབས ཞིག་བདི། ཾེེཾྭྲྭྣྭྣྭྲ་ སྲ རྨབ པའནངནདག་ ཡའ སས འབོབ 
ཆུུཿ ཞིཀྐ་བའློ། །དེབིད་ཤུས་པསཅད་ སཱི དྲདྱ་སེས་པརྱ་ུར་པའྱིལིམ་དོནཀླརཊ། རི ན་ གྲ་ དཿ ལེ ཊོ །དེཡ ཤུ 
སསརསསིསགྲིེྲྭྲོིྲིྲི 


འཁ ནས་པ 
 ི་དགསྒདསམག་ྱ།།ཏཾོ་ད་ི ས་ཁ ལ་སོགས་པ འིན པས་བ 
མི ཟག དོས ད་སོགས ཤེ ཨད གལ 


ཞི ཀག་མ་ཅས་པའིདོདགཝགི་ག་ཏིན་ནི་ ལོལ 
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།འཁོརརྭབྷཏ་འབབ་པགསུཔས་ཏེ། ི་ོ གགི་དབུག་ཨུ་སུམ་བཅྒྱྲགཞུས་དྱིལ་འཁོར་གཅ ལེ དོ །དེབཞིནདུནངདད། ཡ་བརྒྱཝྭ བྱརླ་ལག་བླ་བྱརས་ 
རྦིར དབུགས་ུམབྱརགྱསང ལའཁོར་གཟིག་ལོང ར་བཞི་ཕམཔའོ། སད མ་རུ འདབམའི་ུབདང་འཇད དགཔ པའའདབནསོས་ 

ར་གང ་ྱི་ཚིལ་འབོར མབཔོ། །སུར་ཡངཤརད་རང་གིདིལ་འཁརརབྱང་འབའདེ། །འདབམའི་བབ་དགྱར་འབསོངཔའི་དཔེལ་འཁོརའབབ་སྟེ། འི 

སོར་དབུགས་སུམ་བྱར་དུག། ས་ས་ས ཚོ་དཔོལ་བྱསརོ། པི ོ་ི་དགལདབུགསྲབྱར་ ར་ས ས་པདང་བཅསཔའི་མག། བཅིག འཆརམི་ཛནས ཞབ 

-་ བྲི ོ་ོགསདངབཅས་བའ་སགཞུྱའ། ་ནངབད་ཅསཔའྲ། ི་ དེ ཨ་ཞིནདྭདདསཱ་ཧོར་པཅུ་གཏིཊ་ཁེ་མཆམས་ཀྱིརབྱའདབེ་བས་འགྱུར་དེས་པནི་འབོ་་ 

ངགཞེས་པལ་ོགས་པས་དྲཅིལ་འཁོར་ལའིལུགཔའེལ་གསུངས་ཏེ། འད སྙོར དཀྱིལའཁོའ དརབསགགས་པསང་རའི་ྱོམལསའདམེལའབོར་འགོགས 

དམུངཔ་ལསོགས་པ་དཉིདྲ་ལ་ཞེག་པནི་ ལ་ས བོིབ་་བཏམཡོདོཔོ་ུ་ །ས་འཁོ་གས་པཞེས་པནི་ས་དངནུ་དངས་དངྱརུང་དང་ཊོང་པའི་དཅིལ་འཁརྡ་ནམས་གཡས་ཀི་སྣའི 
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བུག་བརའ་བབ་པོ། གཔ་ད འིཐོའདིདགལ་བངས་བཞིན་ད་ ལ་གྲངས་བཞིན་དུ་གྭཡནོཿ ་ །གཡོནཔརླ་རབགེད་ིལ འན 

་ཙིལའོ།།གཡོནཔ་སེའདིལ དགམས ་ དི །གྲཡ ༣ ཨམ་བིག ། གཔ ོ རར  ་ 
ར་ར ཅཅ ` ཅར སས ིོ་ རྨི... ཌུ 
༧ཿཿ ཆོསཅན་བྱི་ཚྣ་མས་གྲུ་ ཁྲོ་བཅ་ལཁའཔོརབྱོར་་ ་ ཧགས རི ིགསལ་ 


སས། །བ 
ནོར་གྱི་འདཔན་དགལ། ར་ ་ིའིང་བྒག་གཡོས་། གྭ བས་པ། དེ་ལ་བ དས འི་དེ 









ཀཿ 













གྭ །མཉམ་པད་ འཕབའ་ ཁོར 
ཅེ ྲ ཧ་ཧ གཾ སི  ི་ 
ཡཱི བི རི བ་པས་ག ཏཱ འདེནྲ་ལ་ཧིའ་ མངུལ་བལའོ། ། ངག རྩོར བར་པ 


ཁིལ མཆག ལའ ཟས ག་འ ག་པའི་མ 

གནས་སོ། ་ ཊམལ་ཙག་ ལའོ། གཞིས །པོ་རྣཡཝ།ཡྲཔབ་པྭ་སེ་འོན་ཧཔ་གནས་བྱ་རྐདལ་སྱེ༔ །ངྲུདཅན་མབའ་ཡ་ས 
བེབས་བཅ་ཡྱིལ་ཡིག་ ྐེ་ང་ཁབེའེར ཁང་འ པྫདི་ི བའི ན་ །ཉིམ་བླུ་བའི་ལམ་ན་གནས་པརབྱུར་ དྭ པརབརབཞསི་འི་ཕ་ 
ལག ོམཕལྟའ་ལསལ་གནས་པནིགནས་པའ། ཅིག་ཅར །ཟངད་ུང་པ་ལིགཟག་པཔྱ་ ཞསཔ་འཐུས་པེ། དོདགགཡུས་བྲབསེལ་ཡྲི་ར་གིས་འོག་འདིནཉེ་ཞེས་པ་ 















གས་ས ཡིརའརརརིམའའ་ 


༼ རཿ 
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ཧཱ ཅྭ འདའོ །ུཔཡང་ལྟབམའའ་སལས་བཞིགི་འཇིགསམལསོགས་པ་རའནགསཅིསོ། ར་བཞི ལསགས་པའིནིངསཅིསོ། བཱལ་གིན་པརཐྭམབསོགས་པའི་ནིཕདངཛོངཔ་བཞིའི་མིང་ 
ཌེ དཱ ྐེབ་བའིརྐ སའ གཅིག་ལགོགཔ་བའིི ངམསྭིས། །གཙུ་གཏརཔ་བུཅམཚརས་བཞིའིདས་དཉིདཔདིའིངནམས ཁྱསསེ། །མནཔདབད་པཔའ བ་འདི ན་གར་བཞ་འཁེལ་པ་འབབ་ཏྱསདཔའ་སིང་་ 
བརྩབའོ། སི བདྲ་ཨྲ་ཤིན་པ་པ དྲབལཐལ་འཁོར་ལོ་ིབས་བྱསདཔདེས་དངར་དཔལེ་དངར་གིརངབཞིཞནོ། །གཅུགཏུད་དབབ་འདིཔནི་ བཞི ལྷུབརའདབར་བའིབི་ལེཤིས་ཅི་ཁམས་ཅིར་བབཞིནནོ། །གསང་ 
འཡནམུཿམ་གཉསཱ བླླགནམས་ལ་དྲབུངས་ཅི་ཙ་འོ། །ནདདུ་འདབམ་བཅུལ་ཕུང་པོ་དཔ་ཁམསི་ུའོ། །དེལས་ནང་གི་འདབ་སནགསལ་སྟེང་བྲདག་གིམའ། །དྷལ་ ཞ་འབར འླདག་པམསཅི་གངསིལབ་ཛ་།ཉ་པའི་སྱ་་ 
4 ཤཿ སེའརདབ་ག ཤཱ རྩ བཇོདཔའྱཔའོ། ད་གས དབཞས་པ་ལ་སགས་པས ས་པས་བ དི འེར བ་བ ང་ཏེ ( ་་གགུ་པདང་གཡ པདགཡཅ་བྷ་སའགགི། 

ཅིལལའོཔའབ་ མསཅད་ཀྱི་བངན་ལུན་པོའ་ཞེསའ །གཡ དཀིལ་འཁོར 
འི ཡུ ི་ི་་ ཚ་ དཔ ཀ་ངོ ཕྱགས སིབ ག་ལམ གག 

ཌབྱཊ་འབབ་ཏེ། གཡས་དབ་ གཉིས་ཀའི་ིརལ་ི་ས་འབུག་པའཆའོ། །ཟཐག་གཉིས་ཀའཉེངད་་གདིལ་འཁོརའབབ་པོ། །སཱཐག་གཉིས་ཁདབུ་མུདམ་ས་བའསས་དངན་དཔལ་དདངངགི་དམིལལཁོའིདས་སུནམ་མའའི་ 



















འི བའིམཐིལ་གཉིས་ ུཐོདགཉིསསོ། །རབ་ ཀངཔའ་མཐལ་གཉིས་འཏེབིཔཡོདགཉིསས། །ལགྭ་པ་གཉེཀ་ྱྱེསོ་རམོ་ལ་དུརའོདཆེན་པོ་བཞིལོ། །རྐངཔ་ 8ཐཿང་ ལོ་ཤྷིསིའིཔའསོགས་པའོརོས་པའོ། 
ྟུ་ལོ་ས་ད་འསོ་ལ་འདའ་ དམས བག གཉིས་བ ད་ལ་ད ད་ཡ མི་ིསགསའེསཔའོ། ། 
ལ་བ་འ ག་པ་རང་གི་ལསལ་ རི འུད་ལེ་འུད་པོལཐ་གསུངས་པའི་ལའོརའོཅན་གང་ཤིནཔ་དོནི་ལུས་ལྔ་ ཅནབགས་ར་བནསས རོ །ལྕ་མཆོག་བདགཔོ་དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་བ་བཅུ་ 


ས་གང་ཡིན་པ་ད་དགནི་ཡནལག་བྱུགཉིསའ་ སྭལུན་གང་ཡིན་པདེནིལུསལ་ཡདདག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ནིཤེས་བཞིརྒྱདེལསསོ། ། ཡལདྲུ་གངཔོ་ཏདང་ཤིངཏམངག་ག . 
ོ གས་ན་སན་ལག་ ུགཉས་་གོགབནགསེ །དགསག་ག་སི་ ཨ་་པའད་པི་ ད་བྱཡ་ཤས་ཚརབགྲེལསལ འཁོད་དགོ མལ དོལ ཡུ 
270 ིལདབོག་ཡིན དཔ་ཨ་གང ཞེ་ད །ཕྱིརོལ་དུ་བྱདཔའི་ཀྲོ་གྲོས་ཐྡུག་བསལ་ཉྱིབྱེད་ག (འེལམམོ། །ཕྱིརོལ་དུ་ཏ་ལ། གན་བགབཟིན་པདོའི་ལུས་ལ་མརིག་པའདག་བའོ། 2 ‹ 


ཤིད་ན་དབངྡ་ནམས་ག་ ིན་བདོའི་ལྲས་ལ་བདུང་ྱི་ཡོགསྣ་ནམ་བ་བཞིའོ། །་དིགསལས་ཀ་ནསསདབདི་རང་ག་ུམལྲམདཔིའཇ སཔའ་ འི་འ །ཉྱི་རོལདུ་ཿ །ུ་ཁོབཔ་གཆེནཔོདདརིག་ས་ལུན་ཅིད་ ར་ཨ རྐ 


༠༨༡༠༠༥༡༨༠~ ༡༤༡༨-༡༤-༤༤ ༤༨༤ ༨༨༤--༡༡༩༥༡༤༤༡༤པ-ྣ༡༡-------~-----------= ༨༠པྕ༨པ༨༤༨༨པ༨པ༨༨༨པ༤པ༤པ༤༤པ༤ ༤༤ -༨པ༨------- 











རར ོ་ །འགི་གུ་བཅི་ུག་གན རར ི་ོ 
་ ཁི་ཿ་བྱ་དཔོད་ལས་བ འཕྲུལ་དྲ་བརྣམ་བགསུམ་དུ་ཡབའྱར་ གཡའིགྱབེདཅས་པ གཞེ་བྱཅུཿ་དྲགས་་ 
འར སྨགེཾྩགྩགདགྩགདྩདགསགདགྩགདགདྣདགྨགཾྣཾོོ་ 


འིརཞིས་པྲ་དགགས་ ས་བྒྱསར་བའི་དུག་ནི། ོ་ (ཙོརམ༣མསྦཡོརིགསསོ། བབསྐརལ་འཧོརབ ཞུས །ཉིན་ཞག་ལི་ཚོགས་སྟོང་ ཆོ ོེིཛིིགིོངོ 
ག་དང ར་ར །ལྷངང་ 
; སྲ ཁརཔ་ངིགསྣིམོན་ཉད ཅོ ི ས་བ དཔམངོན་བརལ། བཤིག་པ དྲས སྒྲག གཔ ཆས། བ་བཞི་ལདཔྱལ མནམས་ཁིས་ཡ་ངོནཔར་བཇོདཔའྱགར།ཏ། ཊག 













རྣལ་འབན་དང་ཀླ་དང་གཏམམོ་བྱསདེས་བཞིཅརཙི་ཀུལ་སེགསཔ་བྱམ་དདུཔ། མཐའ་སསལ་སོགས་པབྱཿདངང། ཁིགདངམ་སོགས་པབྱམདདྱེརའིཆོགས་འདིདསྲེ་གུབཐབསཏིལེལུལས་སོས་པམིང་གིངཔས་བཅོད་པརཧའོ། །སྙིདཔརཞེསཔནིལིརོལ་ 
དངནངཔུའོ། །སློརསཔ་འདེདགཐམས་ཅད་ཤེས་པབདེང་ཐབསཀིདྲ་བས་ཉིས་འྱགརཏ་འདིདགདཔལལནངས་ཅིལཁོ་རལ་བཞྱིལ་གསྱས་སྟདེཡྱི་ེད་པྩལ་ལུབྱཿཅ་གཉིས་ཉི་ཐདག་ཉིདདེ། །དེལྟརཉིམ་དངབཔའིདྲ་བབསཏེ་སྭར་ཡངདདགག་ཅགཏིདིས་ལུ་ 
དཝཅུདགུགཔའི་བྱརཝགགུངགགིབངགཏུྱི་ུསི་འོལཔོརཕགཔརུ་ལོ། །པྲདལིཉེལ་བཞས་པའྭིལའི་ཚོགས ལེམཔའ། །དནཔརཅིལ་སོགསཔའིབླུདའིའདབསམའལུ་སོནསས་གྲྭསུམས་ཏེ། ཉིམའེཆུལསཏེསུམཿགཉིསཡཆས་ 
དབུགས འཁེར་སོབས་ཏིནཞག་སརུ་ོད་གཉིས་འོབ་པ་གང་ཡིན་པདྲེ་ེབ་བའི་དབུས་སུ་དོད་་ཀནུ་པའྱགརཏེརགས་ལནི་རང་འདིའན། །དེད་གནུལ་འཅོནེནསཿབྲགས་པཞེས་པལ་ུན་བུནཚམས་བཞིསེདེདག་རིགས་ལནལ་བསེསབཤྲིད། 
20 §གི་ལྱམརོ། དག་ཡུངགེསརེ དབང ས་ཡིདབེབས་གཏིས་ིམསུང་དཌ དད་པ་བ ས་འཛ ས་ཨ ཁས ཏཱ ཞག་བ ུ་ྟཐབ། འཅསཔ་། 

ཨང དཔ བས་པ། ས་ཨ ག་པ བྱ་ ལ་ ཉིཞོཞག་སུམ་བ ཱ བལ གསང་འ | 
ཅུ་རྩ་གཉེསདང་བཅས་བའི་ཕྱགརྱཔྲུག་དངལྟན་ིག་བནིཏིམའི་ཉིན་ཞག་སུམའཛུརལོ་གི་མུམ་བྱི་ིནཞགེ་གི་ཁྲངསསྟོངབརྒྱདཝུའོ། །རལའཕྱོམམའི་རྒུད་ལ་ལོ་གསུམཁྱི་ཉིནཞག་གི་ཚོགས་ཙེ་ལྷདཔ་ འཕིག་བརྩབདད་གཟོས བསུང ནཉིར་ མའ མ་ 








།པརའགྱུར་འོ། །རིཔོཔ་འཛིན་པ་འ །འཕུལ་དྲབ་དང། འདུས་པརྣམཔ་དགུ་པ་མཐའདག འིཚཤས་པའོ་ བ་ུགཔའིབརམས་ཅིསསོ། × ིུའི་ཆགསགཏི ག་ར མསུཀི་སདངཔའི་སངས་ 
ངོ ན་ད ཏྲུ གས་མ དྲ ཤིས་ཛོ་མའི་མདངབསཏིནསོའི་ 
འོ། །མཱཉམ་པའིཆྭས་ཏིན་ ཡོདཔ བཅས་པའིདགསུལ་བྱེསཏེ། དབུག ༣༤༤ མའིཆལ དེབ འི་དཔལ 
༼ྷ། ༣རདངཔའི་སངས་རྒུསལྷའུའ ཅི་བ ༥ ཧད ག་བདེ དོ དེབཞིན་དུནང་དུ དཔགསུངདཔགསདཔ་ཞསིད ནིདབངཔོ་ ་ 
དྲུག་པ ངཱ ཡུས་ལ་ཤེས་པརྱ་བུརཔ་སྟེ། དེ་ལཱརབྲདོདཔའིརི་པསྲ་ཤེས་འབ་དཔབབས་ཉི་བདྲག་ཉིདདང་པའི་སངས་ཆྒས་གངགིས་རང་ མཚནདུས་ཐུནམཚའསདངའུན་ ལསོགས་པའིདབྱེ་བ་དང་ཟཔའཕོབའི་དྲ་ 
པོ །མིུགཉིས་མསཅས་ཤེས་དརྒྱནརཔའནལ་ོར་མནི་མཔ སད ནཔའི་དདཔཔོའེགསས་ངས་ཆག་སེ་བའདཉདལའོསཔཞི་ཅལཔའི་ཆདདངཝ་པབད ཕུའིཡལ། །དནོ་སུམནཱ་ཞེས་པལ་སོགས་པས་མཆོགགིདངཔའི་ 
སངས་རྱས་འདེལས་བསྡུག་པའྱི་རུདའྱའུང་བ་གསུངས་ཏེ། འདིར་མཆོགགི་དང་པོའི་སངསྦྱསས་ཉི་ཀཱ་ཉཱག་པའིབྱསྲགབྲ་པ།ལས་སུམཙུའི་ཆ་ཡིས་ཐོང་བའི་ལཱ་ལྔ་བཅུར་བཞི་་འགྱུར་ངོ། །སྤུརཡང་གསུམ་ཅིས་བསྡུརབ་སྟ་གྱུ་དངགསུང་དང་ཐུགས་ཀྱིས་བསྒྱུརཔ་་ 




















ནྡ ཅུ་རྩ་གཉིས་ལྷག་པའི་བརྒྱའགྱུརཔོ། དེམ ལའ ཆོགཔ ས་འོག ཤེས་འབ་ཟུངཞིཔ།དྱི་ོལགྱི་ྱགཧུདྲག་གོ། 


འླད་གསེཌ་གོགས་ད་ིལ་་ 


ལགི་དབང་པོའི་བངབཞི 


བཤིན་ཅནདྲུག་དང། 
བཅད རྣམ་ཕདཞེས་པ་འཇུག་བརྱེདཔ་དྲག་དང་ཡེ་ཤེས་འཇུག་བརཿ 





།བྱའོའི་ཆསམཆོག་གེ་དང་པོའ་ སཔཡ༔ ལས་ཁང 





ལདུནད་པའི་དོནཏོ། །བསྡུས་པའིདུསཅིལུཁོབ་ལོའྱིརཿ་ཡིངས་པུའོ། །དགི་འབོརལོདག་གིསྣ་རམས་དབཞིན་ཉིདས་པ་སོགས་པསདས་ཅི་ལབོརལོའི་ཚན་མུས་ག 


རར ྣྣནྣནན་ ལྣམས་སཾ། །དེབཞིན་དུ ཡནའིལ་ལྷན་དང་བ། ཅཱ་ཨ་བླ་ ད་བཤང་པ་དང་གཅིབ་དང་བུ་བའབབ་པྨ མས་ད ཁྱ རགམ་ 
ལྷ ཙུག་ཏལལ་སགས་པའཁའ་འྲོདག་གཅླདགད་ ཧེ གསྤ་གགྱིཿྷ ཉནལལྟནདང་རས་ན་དྲང་ཨ་བྱ་ཏྲ་ད་ དངགབད་ཞབ་འཐབ་པྡ ཞའི 


སྲའིནཔ་གཉསདང་ཟགཔའངིབགཏིས་དངགླགས་ནཔགིུ།དངདོལནཔ་གཉིསདུ་ པའཛིནཔ་གཉིས་པོ་འདེདགཞིཚ་བྱའི། ཱེུ ཐའིའཁོརལའིནངདང་ 


དང། འསྭ་ཅིདབང་པོའི་ཡུལ་ཅི་བང་བཞི་ཅནྲངག་གོ། །ད ནདགཟུགས་འདྲེགསརབུདཔ་དུག་དང། ཚོརབ་ འཇུག་པ 


མཿ མས་པ་འཐ་བྱ་བཞིསཅ་ཅནམས་ད དྲ སྭཏ། དྭལར་ཐམས་ཅད་རིགས་སུམ་ཧུ ་རྩ་ཇྲགཔི།གཙོམར་འབྱར་ཏ ཞི དབའིནན་དག་དང་ཁམས་ཅི་འངབཞིན་ཅག་དག་དང། དབངཔའིརང་བཞེནཅན་དུག་དང་། མ་ཨ 
བྲ་དུག་དང་འདུ་ ཤས་འཇུག།པར། དངེ། འདྲུ འབུག 
བགིགས་སུ།གི་ཞམསཔོ་དབང་་པའ་ལ། ལཾ ཏིག འས ་ ` གྲང་སག་ 





།ཧཱང་ཁའ ས་དགལ་ཐིག་ཤིས་བསརབའེདུས་ནམསའེས་པནིཿ་བྱརད་དར་བཞིབྱར་པོའོདདག།ི མཁྲིསཔའིཁ པུ ཅགསང་བ་བདག་ལ་གངས་ རྲང། ཞེས་བནིི་སྲདུབ ཅྱུ་ར་བཞིའོ། ། །མི་བདག་དགང་ སང་། 
ནོ སི སིདགག་པོ། །ཞེ་བདསངབ་ ཆོས ནྣ ོ་ ། 





£ དུས་པ་རཱགཏའཁྲུག་པའ། །འགོག་པའེའེས་པཿ པནའཁརལྦོངག།འགོག་པའིརངབཞིནནོ། །དེལུརན་བྲུཿ ༤ ཅི་བཁོརཔོའི་ཅྭ་ལ་དབྱལ་མོའི་རང་བདིནྱ་ཅིས་གནས་པྱ་འིས་བརྣམས་ལའ་ཅིབ་སྟེརབརྱབེདཔ 

ངཱ རིགས་ད གི་ཅ་དཔ་ལུན་ིགྲངགུ དྲུགཉུ་རྫ་བིས་ལྷག་པའིབཛྱའིདུསྱི་འཁོལ ག་ག དབིད དེ་ད ག་ལུ འི ཅ་པ །སྐུར་ཡང་་དྲགཅུ་ཙ་གཉིས་ལུག་པའི་བརྒྱ་པོ་དེདགགི་ཅསསོ་ 
20 །དངབྱརབཊ་ཆབ་ད་པངཔ་དང་ཁམས་བྱཅུའི་རུངབཞིན་ཡསྣནས་བབའའཁྱག་རར། །དེ་ལུར་བམེས་ཅདབྱདས་བ དབདསབསུར་བཤ།་ལགའི་བྱརག་བག་གྲེགསསའྱུརཏེུརཏི་ུརབདན་་ུ འབབ་པ རམསསོ། །དབཞིན་དུ་དབའ་ ཡུན་རྒྱསྐར་གྱ་ 
དིལ་འཁརམ་ཚགགིདངཔའིསཔསརམའཔ་ ས་རབ་དང་ཐབས་ཤི་འདི་སྟེདཀྱི་ལཱའོ། རྒྱུ་སྐར་གྱེདིལ་འཁོར་རྱས་པའདེལས་འཇིགཏེནཀན་འགིས་བད་ཀནལ་སོ། གས་པའི་ཁཡས་འབད་བའིིལནམས་འཇིག་ཉེན་པའི་དངོསྤ་གུབ་ ༢ ༦༨༢༡ 
[སླད་དུཝམ་དཔལ་གྱིས་ཕྱུད་བནིའཁརལོཿ ཙོམརྣམས་སཾ། །ཨུ་ཨིའཁོརལོའི་ཚེ་སོམ་པའི་ཡ།པའོ། །དནྡི་ུགཅེས་བལ་སགས་པས་རིགསྲ་ ག་ གགི་ཅ་བསུང་བ་གསུངས་ཏེ། འི ཤ་གའ་།པ་གཅ་དཡིའ སད་བྫའི་བྔརཡིས་ 














༣ལེལགུ་ལ་གནས་པ་དང། འོཀྱུའུ་ཟབ་དང་ཉིམདངམེཡི་དྲ་དེ་བསྲ་བཤད་བདྲངགཡིབདང་ཁུ་བེ་སུལ་གནས་པའོ། །དེའི་ལ་འབྱོར་བས་འས་འབྲས༔ 
།འཆིགལས་བསྲ་དབརྱའི། སིི ཅཚཆ པའེ 1 ཅེསོས་ རབྲཞུགས་ 
ཡ་གགྲི་ཞནས་འའྲོ་ ཁུམ་ཨ་བྷཱཱསདལཔ་གཡཐུགས་པརྦུ་རཔའཿ་པཞཱསས་ཅིས་འཆིབའི་ུལ་འགངད་གཅོད དདངེསཔཔའཆ འིཡུལ་ 
༤༽ ༤༤. ༩ - ༢༢ འེ | རི 
མནུདབའེའདལསནངཅུལ་པརལེས་སྦརཔ་དད་གུའིའབུག་པདངདྲུས་ཡེའཁརལའེའི ད་དང་འ 


རཾ དཔའི ི་ོ སས ཡྡན་པརའའི་བའམཚནོད་གསུསཏེ། འདེརལུས་ལ་ལྟེ་བའལུའ་བའི་རིབས་བཅུ་གཉིས་པའི་ི 
ཐབ ལིག 3 དནོགཅས་པལས། གན བང་མ བོ་ཉིདྲ་གཅིག་གིས་བརྩད་ངོད་པའིའདབེ་ལས། དེའྱི་ི་་སྣ་དུ་གལ་སོགཡ་དད་གབརྒྱར་བཤི་ལྭུགཱ་ལསོགས་ རྭདག་ལ་གཡོན་དུ་ 
༣ ངཱཧཱཾིཏི་ིགད་བར དད་བ ལ་པས་འ གིས་བ ས་པ་པ 









རྣོར 









ཧ་ཨ པས །པུགལའོ། ལ་གཉིས འཇུག་མོ།།ལཔནབས བམས མསབདབདཀཞོམསཞམ ཡྱིམ་མནཱནཔརྣམསནིརླུང་དངམཁྲེས་པདང་ 
མིམཉམ་པདེ་ལུས་སག། དྲེསན་གཅིག་སྭ་གཡོནཔཡ་ཏིན་དང་མཚནཔོའ། འ དགྱེ དྭུཡའི་ལོ་བྱརཛོགས་པའི་མཚནཉིདའིསི་ནཔས་ཏིའ་ སྲབས 












དྲས ་ལ་ ང་ ༢༣ མེདཔརཿ་གཡོན་པལའབབན་པོའི་ཚེའཚོབ ་ 
དུས་ཀྱི །ཉིས་པའི་ཁྱི 'འདཔམ་དང་པོལ་འཆིལྟས་ིཉིནཞག་གཅི་ ཁ་ག་ ནྱ དྷི 
ཇབ ། འཆུས །ཕེལ་བནླིཟབགཉིས་པའེམཐར། དྱི་འདབ་མ་ལ་ཉིཞ་ཤག་གཉིསའབབབོ། དེས་བབག་མའིམ་འབཔ། „།དེནསླ་བབབཞི་པའི་མཐར་ཟབྲལ་བའ ག་བ 
དུ་སེཾགའབུབ་བོ། བྱཝབ་དནས་བབྲ་པ་པ་མིའ བྲ འབའ་པོ། །དརན་ཟོདགིསའཚིལུག་ེ (ཞག་གསུམ་ལུ། གཞབས >± ཆི། 






སིན་པནིལ་བྱ་ཧའི་ 


སསུའཆེ་བའོ། །དེལྟརནའཆིགས་ཀྱིཉིནཞག་དངབཅས་པ། དབམ་དེལ་སྤོག་གྱི་བུང་ཡངདག་པར་རུབ་མེ་དདོ། སི ཐ་དབའཇུག་བདག 


འཆོབའིླ་བསུམཉུ་ཅ་དྲུགལསཟླ་བདྲུགསོང་སྟེ། 





དཞིན་ཏནནགཏི་ཤཿ་གཉིས་དྲང། ཉིན་ཞག་ཉི་གྲ་ཝ་གསུམ་དང། ིཞགཏིམཞ་འཿཊདབར་གང་གིཆོབཔདོའོན་བདཔདིམབཞི་ོད། པུ 
འགུརཔོ། ། ནབ 









གུགནགཉི་བཿ་པད་། ཞཞག་ཤཿ་དཱད ༡ དུནགང་གི་འབ ཁབའི་འདམས་ད བདོ བདཔ་གསུམ་པའའོབའཡང་ ཱེ བའྱི 
ཏི རུ ་བའག་སྲབ་བས། 
94 ནན ་ ཡིག 


ི ཧཱ ཀལའ་ ' གས 
ནི །དནས །ལྟེ་བལ་ཉིན་ཞག' འབེ དགོ་གིའ ཀྲག་འིལ་ལའ གྲུས འདོ དེ 
ག་གོན ཡན་པའི་འཆི ཉིན འཇམས ར༨། རར སྲ ར་པ. པའཚིཏ ཛཱ གུ པྲ ལེ ད་བ 

ཁཁར་ལོ་དགོདཔའི་ཅིམ་ཕྱི ཚ་ཉ༡ཡསན་རམབདང་ཡའ་ ཉིནཞགླནཐས་དང་། རམྱིམ་ལའཆེལསཅིཏགགིགམའི་ཚྲ ནམས ཆག ཏིཀཞག་གྱསསདད 




















ྫ རྐ སས སརསརསྣྨགྣཾཾཾཾླཾླཾོ་ོ་་ །བཞི་པལཉནཞག་ལུ་གཉིས་དང་། ཟ་བ་ 
དབ། ཟླབབླ།བྱར གྱྭཿསཾ་ས། ། །ཞུགཏི་ཤུཚཱ་བའི 
ད་ག ཀུད ་ ཡུད དྲད ་ །དོན། གདད ད་འ 
རར ཟླ ་ རེ ཨཿ རར ཡི ུགཅི་གཞི་དྲུགསེ་ རར འ་པ འི་ག ་ 
གོ་ླི་ཟ ྔར་ [དནི་ལཱ་ནས་ཞེས་པ་ལ་སོགས་བསཿ་གཡས་པ་ལཉིམའི༢ཆིལཱས་གསུབས་ཏེ། ལ་ ་བསིལ་ མོ་ཧཱངྡ་ཨུབ་དང་ནུ་པདྲང་མུནང་དུ་ཡས་བཟངནས་འཆ། གསརཔ 
ཏཱ རེགྲ་དང་། གཟུགས་དང་། རོད་། དིརས་བཟངནས་འཆིགས་ཊི་ཏིནཞུབ་པསཔ་རབསུད། །ཏྱིམ་ལཱའི་བརྭ་ལ་ལུག་བསེ་ལ་བ་ལས་སོ། རཾ ཨས $$ 


སེ ཉིནཞེག་བླཝ་ཝས་ཁྱིལ་བྱརངཔའདོརར། །བཅུས་ཁྱིམ་དགུ་པའདངཔོ།།ལཱས་ཏིམ་བྱཿ་བའདོརརོ། དད མགཅེགཔ་ལ། དལྟརན་ཉིནཞག་སུམཉུ་ར་གསུམདུ་གཡས་ཅི་རྩལ་སྲོག་རྒྱུའཾ། ། 


















ཇཾ * 2 ཚ&¥༥"༥ དའ འབད་ད" "༡" "༤༡ ༡༡༡༡" ༨༡༡ ༡ 2༡" ༡ --- 5 ¬ ༨ ˆ 55 ༩༨ ༤༢༤༤༤༧༤༤༤༨༤༤༨༤༤༤པ༨༥༤༠། 
གཉིསཔ་ལ་གཡྱོརེ་རའིཁམས་བདབའི་དོན་དུགཡན་གིཝ་ལས་ཉིན་ཞག་གཉིས་སོ། བགས གགཅིགསྟེ། རོ ཉབརའའླ་གུརོ། །འདྲི་སྣཾམཚོལས་ཅིཉིན་ཞགྲལནས་ཉིནཞགཏི་ 
བརདུཉིནཤག་བགད་པེ་བྲཝཞི་འཕེལབདག་གིསྩལ་བསྣཾ། ཉིནཞགལཱ་དང་། བཅུདད། གཱ་ཚ་དང། ཉི་བུ་དང་། ཉི་ ཞ་པན་སྭ་ཏིས་པནཊསལའོ། །དེནསའེརལུགབསའིསླྲད་།པ་དངབདོག་པ་ལའོན་པ་དིནཏཏིང་ 
ལོ བའ ིན་ལ་སོགས་པའ་ཁེས་བཅ་གཉས ངཱ །ཤ མཿ ཝལ་འ འཞ ཤེ ༈ོ ཡ། 
།ཞིཔ་ལླ་བབ་ ཌོ པུམམོ། །དྲུག་པ་ལཟླ་བ་གཉིས་སོ། 


ཡནམས་སོ། །དནས་དུག་གསུམ་ཟུངདདྱཟ་བགཤེས་པའི་ དུགཔོདདགྲ་ནམསས། །ལཱ་པ་ལྔ་དབ་བ 
ཊུ འིག སས ས་ནམསཱ་སངང་བདེབྱི་ང་ི་མི། ད ཊས་བདུན་པའི་སྲོག་སྐྱེ་བ བཾབ་ས 
ཨངལ་བཟུངབནསཟབ་བཅུ་གསུམ་པལོ། །དེཕིརཀྲ་དའིསོགགྱིསབ་འིགནསཏཉིན ༈ །དེནས་འཆར་ཏྟེ་ཡི་བདེནསརུ་ 







།ཤདུན་པ་ལ་ 
འོ ཡིལ 


ནའཆའ་བསྟེ། ཁྱིམ་བདུཊཔ་ 


མས 











±, 


ཕྲ ® 











གུའོ མོ་འ ད་་ ` 


བུའུ་དང། བཛཱལཱ་དང་། དྲ དྱ གཱ 
རརེེིྲ 


བམ་ཡིནད་མིནམསྤ་ཅིས་ལུས་ལ་བནཔརྱ་ཱ ༢མིནུསསོ། །མཚནམོའི་ཆལ་ཟབའཆར་བའི་ ཞེས་པལ་བབའཆནབ། 

འའ ་ དེང །དནས་ཆུ་ 

ས་གགཔའེགསེས་པའ། ར་ཆ རི ་ ་ 
ཙྩསྟེ། མངལནསམྐྱེས་པའིབྱི ཡསགས་པམཧམ་བའིཿའིརཔབཞིནཿཅནནོ། །རང་གི་གཞག་དནག་མཆོག་གིཛསོག་གི 


ཀི ི་ོ ཁུག  ཉིུག་གཅིག གཅི 


འཱ ཟ3ཾིྲིཾ བཟས 












པོ །ཟ་བགགུད་་ནསི་བདུའངཔོ།།ཞག་གིས་བུངརོགསནསནི་ུགམ 





མཁ 


གཡལནངས་པའཤས་བལྔར་ རྫོགས་པའི དསན བའིགནསཅིམཚམསན་ 


སགྲ་ག ིཞགབྱསདུང་དའ་ཤིའ ཞག་ལ 
7 ར་་ ས་ད གས་སབས 
ི་ོ འལ 
རར སྐྱཁའིདུས། སཱནཞེས་བརོདདྱེསེ་ ༔་ ˆ ི་ ཚོགས་དང 


` ཞག་ ས་བཅད 


ྲི་ག། 


མན་དྲུནཔ སྲལ 
དི 
ཤེས་བྱ 
ི ་བཧཱ་" 


 ི་ 


ཉིས་པ་ལ་འཇུག་གོ། །ཉཾནོ་ཞག ཛི ཁསྭ་ཆུབད་བཅས་པ་སྟེ་སྭ མཁས་འདབལ་ཡིམ་ 


ཅེལ རི གོ་གོ པོ དགས་ུགས་བཅུ་གསེ་འབལ་གཅུམ་པལ་འདགུགཉིས་བཅོངཔཔའྱ་ི སླད 








རེ 














༈ ༠༠༡ །ཞགབྱར་ཝདཔགོ་གཏོནགབདློསོག་པོའི་བོལལོདཔར ལོར [ཞོག ནམ་བཞོཔལའདོམ་གསུམ་པོངཔཟླགོ། །དེཊསཌའ ཏིཤགགི་ཙོགས་བྱརདུཿ་གཉིསང་ཊམ 
4 །་གབྲ་དཔདགཏིགཞགབདླཉུག་པའི་བྱཿའདབམ་གསུམཔས་འདོངཔོ། 0 ་་ དོ ཆོ 

།ལྟགན་ སི ལསིངབའགུརརོ །སླརཡ ནག བདུ་ བླཟཿནས་ 
± འདས ཉའོ ཧེ ་ གདབས རད ་ མག ཅུ་གཅཊ། 
རཾ ག་ལ དད ་ བེ དབགསུམ་འདོ བི །ཞུ ཁྭ རར གཉས་པ 


མསསོབ། 
ྲདྲཀེཾཾཾིཾཾཾིྱིཾིཾཾ ཨིས 
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སས ས་སསས་་ི འོོ 


སལ་བ རི 
རྒྱབསཚེལོ་དགུ་དྲཧུའོ། སེགས་བཊསཅསང་ 


་ ་ གི གཅག 


གུལ་ཞིད འགྲིགས ནེམས ཟི 









ྲེཾེིཛི 


ཁང ཁ་ 
ྲ་་ སྲ་བ ཁ་འ པི  ནགག་གྲས་རབ བསཙ་ལོ་དག་གོ། ཏུཾཤག་བཞི་། 
གམས་བགོའ་འབྱད་བ | འིད 


ལཉྲི་ཀུར་བུག་གྲོ། །ཆུ་རོད། 


སོ་བ ་ 
ཅམ ྭ 









ཆང རྭ སྙུང 


ལ་ལའི་འེ ཟུབྱ་བགིལཔའདང། ུམ་བ་ . རར ˆ །དེ་བཞི་ 
ཆར་བས ཧཱི གནུ ཟི གུས །གབསྲགའཆར་་ 


་་ རས་ ག་ན 


བགབལའ། དཱ པ་ལྭ་སགའཆར་བལ་ ཏི 
སོ་ག ིགགདུང་གཔའ ཚང 









'བཿཁལ་སག་རཔསླདབཞིནའོ། ། 


ཤོངས་སུ་བརྟགས་པས། 


།དངཔོལསེགའཆར་བལས་ཡོབ 











དྲ འཆཿབལས་ཟབྲདགནའོ། །དེབཞིདད་ཕོགས་ པལསོགའཆདབལུསལོ་གི 
སས་བ ཅོང་ ི་ི་ 
པ་སྟེ 05 ་ འིལ ་ དགྱསཔ་ ཞག་ག 


ྲཀག མས་པས 


འིའཅིབ་གབཡིནཔ་དོནྱི་བ་བའེལམ་མམ། ཡས་ དུ །འོ་སདབགས་ར། ཁཱ ྲགི་ཁ། 
དག ་ རེགས་པའོ། །ཉི་ 
ཐའྱི་ཡོགས་གསུམ་ཅི་ཚོས་ཉིསླ་བབའིའཚི་ལས་སུ་མིའཛུངཏེ། = 


དོ །ཟླབ་དང་ འི དོ ། 


དམམས་གསྱ་བཅོས་རིདའགས་ིས་གཡུངསསཞེསའོ། 





ག་ས །བཞིནཿ་ཡ་ཡ་པ། ལུགསུམ་ 
ས་མེ ཆི 


ཀུ་བ 






| 


། 










`།ལྟུས་ཁྟ བརམ 
།བསང་ད། 
ཀླ།།བག་དུང། གཅིགདང། ན་དེ་ཡི ཨོནྟཏནྭ་འེ་དྲ་བྲབས་གཡ་ 
ར་ རྙོཕས་དང། རྡུལ་དང སི ི་ོ ༼ན་བཅག་པའྱདབབྱུ། 
ཙངེ་ ལ་དང་མུན་པའི་རྔ་བཞི་ ཏེ རི ལུད བབ་ད། 
ལ་ཆ ་ རླ 


ནཔ་དང་། གྲས དྭགམའི་ཆགསུམས 
གིསྱ་སེདྲསཅིལསེལོ་གསུམ་དང། ཤོགསགསུ་ཅིར་ 


ཾལདདེསནོག་པནོམཁམ་པྔ་དམས་ོསརབྱཏབཏགསཔའོ། 


མ་དང། ཕྱོ 


།འདིརལོ་གསུམྱྱིལྷག་པའི་ལྟའིཏིཡའི་སྦས་སྲོག 
རྩཾཾ 





།གཡོན་པའི་རུལླཟབའིཆས་ལསའཆི་ཆུས་ཉིའ་ཆབ་ཇིསརབེད། 
།འདིརཨིཌདཔ། དམར་སེངདཔ། སྒ 


ཡོགས་གསམསེབདགཔློསབའས་་ྱ་ྲིར 
དཔལ འི་འང་བསསོ། རི 






གཡནཏནགསཿདང། ཉིལ 
ཤ་བོ 


གཡཝ་པ་ཡཉ་མརབཏུ་ རྒྱུབལསའཆིལྕུས ཀྱི་འཆེ་བྲ་ཐནས་ཅད་མཏེན་པས གངག ། 


ཅི་དགཔའིོགདངཏི་པཅ། རིང 


ལེའཁོ་དདང། པས 









རླ 


་ འཆིབ 


|, 


མུཿ 


ཉི ཞའུ ་ིསར་ེདལའ འོ 











{ོ །འདིརགཡོན་པལྱ་རུབའི 


]གཡས་པའེའདབམལཉཿ' 






ཟླ་གཞེས་བུསྟེ་གསོན་པའི་ལས་དང་། ཉིམའིལམ་གཡས་པལ་མི་ 


།སཔ་ལ་མནཉམམཧྲས་པ། ཉིགགགའེབ་ཕེལབུས་རམཔས་སོཞེས་པནི་གལ་ཏེ་ལགལ་སགས་པཡིལཏས་པའི་ ཆོར སྒྱེས་པར་གྱུརཿ 
རནགཱཡས་བ་ཡཉིན་ཞག་གཉིས་རྒྱུའོ། སླ བབ 2 གཡག་ 
རསཔ དྲ གཡོན་ལས མནཁའ་ལསོགག་བའིང སི ཡས་ལ་ 
+ ཀཾ ཡ་སས་གིའད་། 


` རི ཡིལ 
ཆུང་གིདཅིལ་འཁོབའདོར་རོ། །སྣར་ཕངགཡན་པའིའདབསྲ་བཀལ་ཉིན་ཞགི་ཤུ་ཙདགུས་སའི་དཅིལའཁོརའདོརརོ། །གཡས་པལཿི 


(2: ` 











གཙ ཅེ ལཱུ ོང ངཱ 

ི་ོ རྒི པ་ཁུབའ ཨང །གེ་ དྲས ས་པའི གགཡིགདྭལ་འ ཐོ པོ 
ལོནཡརོལ་ལ་ི་ཏདེབཞིའད་ཕུས་ལ་ཡངོ །།ེ་ 

བ་བཅནགི་ 


སྒྲར་ཡད་ 













༈ རོ མ་ཡིནན། ¦ བ 
. རེེེཾཾིྣིོ་ སི + ་ གསས རི ལོ ལས 
གྟརདབུགས་དྲུག་ི ལྷསེ། དེནིལི་པཱའན ཌཱ ཏབནི་བྲགོད་པའཔོ་ 
དར ་ ཀར་་་་ ས་དགེ སི གི རར ་ 





8 །ག་གབཀྱི་ཝའིསའི་པཾལ་ལའ  ེངས་སྦྱོར་གྱིརང་བཞིན་གྱི་འདབམ་དྲུག་ ཨཱ །ཆུ་སྲང་དྲུག། ་ཁལ་ ལླདགུས་ 
བཱ དད ྣི་ དངགཡས་ སེ 
ཝེ རར སམ་ཡིནནོ། །སཱརཡང་གཞན་བ་གྲོདཔ་ཕྱེད་ལ་ཟླ་བགསུཿ ཏས ཟད གས ཇི རི 


















རོ ་ ༣ ཕགཔ་དང་བུངཔའེ་ཚིགསལ་ནམམ་འ་ 
།རརརོ། པ་དེའི ཞིན ཤེས་པ་བ དིམས ་ ལམ་ག 
པའི་དགའ །གས་བལ་ེཞམལསོགསིད་པིེ། དབབས 
སྤ བའསྭསལོ། །གཡོན་པའའམམཁའལ་སོགསཔའིདྲབས་བདས་ཕེདསྲེནམ་མཁའི་་ 
ལབོ་འ་གཡག་པའིརཇེང་ པས བཅི་གསལ་ 





པཿ 











།དོནས་བྱབའེ། 


མོ་ཡིས གལ 
གླུགས ། རེེཾེིྲྭྲརྲོ 
པ་ལ །དེབཞིན་ གླ. .: བཿསའིདྲཔོདགཔི། བའ ལོ 
ཁྲིལ་ཁོརལོའིལ།ཁབལོངུ་གཉིསྦཀེ་ཅིབས་སུམནུ་པོནམ་ 
རེ ྲཉྲིྲྣ །མཛུ 


། །བརྨའཚིགས་ལ་ 
ང་ དཔ ཐ་ 
ཐཱ སསརཾིཾི 
ལགཡཐ 
འག ཁར ཐུ འགིག 
།དརརིངཔོདང་། ཐུདཛའེདྱ༔ 
སེ གས་ད པས བོ ནཐོཔོའིའོག་གི་ 







སླ 
- 


123 







ཆེ ྟཧཝགསལ་བཱ་ཡག་གོ། །མོསོན་ཤིཆིགས་ལཡེ་ཤེསལ་སོགས་པའི་དྲངས་རབའློ་ག་གིས་ེཔའི་བཟི་གོ། །གཡོན་པའིམཐེའུངགའོགགེཅི་གནིུམཚོམསལ་ནམམ།ཁལལསོགསཔའིདབསབསམཔའིངཡིག་གོ། །མི་འེདོཆོཔས། 
ཞབ །ཝི །གུཿམོའཛིགསལག་ཡིགོ། །མཛུང་སོའིརིགསལ་བཡིགགོ། །མཔའ་གསལན་རམཁའལ་སོགསབའིདྱཔུང་དངག་གིས བའེ་ཀཡིགགོ། འདོས བབག་མབའ་དྲངས་འངྲ། སིཡིགས་ 
ཛཿ ཐ་མ ལེས །ཡས་པའིཆིགསྤ་འྲིདེངབ་གསུམ་པལདྱ་ངས་རིངཔོསཔེ་བའེཊྭ་སཱལ། ། །ཐཡོནཔལ་དབཿསྤྲབ་དདྲསི་བའོ། །དེབཞིའ་དུ་གཡས་པའྐིར། བངས་བེབོསཔེ་བའི་བེའོ། །གཡོཔལ་ དས 


2༡ །གསས་བའི་གས་ དབ བ་ཨན  །གན་པ་ལདམམཁལཔེགཔའདརསྱ་ལཔ། ས་པ་ཚ འིས ས་སའ ྦ 
མཿ ྲིནཔ་དགལ དད ཉཉཉ}ཉཀྣསསཏ]ཏཚྣཚྣཚྣྩད་ སྲ ་ 
སོ བོུ ཤིིཞག་འདེསཡོགསཅིང་ར་ངོ། །བཟའནི་མད་ིབ། ས་ལ་གགསཔའིའཊཤི་ཌིགགགའད་ཅིསད །གན་པ་གནས་པདགའ་ཅེདས་ུངས། 22 ` ( 











དཱ ཅཱིསམ་ཅུའི་བདག་ཉིདྷནཱསས་ཀལ་ (ཀ་ལ་སོགས་པ་དབུངས་རིངཔོས་པེབ 


བ་དྲབའཕོ་བའི་གཟའི་དྲའེ་བསཉིསྒྱ་བར་ཤེས་པརྩ་འོ། 5 བདྡུད་ིསའབལ་བདྗེད་ཟུ་བའིབ་བོ། རཀ །ཏརཱ་སོགས་ལ་ཉིསའབེལ་ཏུགཡསཅྲི་པག་པ་ 


ནི་དང ` རྲ་་ རི དོས ཉིསབབི ་དཔབཔལ་ལཔོ་ ིཛུབསོའི་ 
གི་ག འི་འ འི་འ ས། བ་དང ཤཿ རོ 


དི་མ་བས་ཀྭསཱའོ། །ཿ ་སོགསངའི། ་བངས་འདདིགམཅི ལོ་ག 





མ་མཁའལ་སེགས་པའི་ 


ཆེ ླྒྫིྒརིེོ བས་པའི་ཧངས་ཐུང་ཨྱྩེ། 









སགས་པའི་ཡེ་ག་སུམཆུཔོ༔ མསྭ་སཱད་པའིརིམ་པས་ཤེས་ [དེཔཞིནདུལསཉི༢འོརལལ་གཡོན་པའི་དཔུང་པ་དང་ཉེའ 
ལས་པ སོགས་འ མ་ཞེསཔོ། ངལ 


དྲབྲིདཉིདས་སུ་ཀིས་བིད་བས་ཙྭསནཱཿ 


34 ༽ 





འའིདཔུང་བའིཚེགསྤ་ཀེ་ཚ་སུམར་ 


ཡིདཀྱིལ་འཁོལ་ཡའོ། ཉི མེ ཛི་ཛཾཛདྲ་ཛཾཞེས་བཞྲིཡེ་་ 
ཏིཞེས་བནས་མཁའེདྱའིལ་འའོལ་ཝའོ། ཧཱཿ ཉིཞེས་ ལི 


འང པདངཉེ་བའི་དམཿ དང་པའི 


བས་ང ཡིགལ་སགས་པའི་ི་གླནས་སས། །འདེ' 
ས་སཾ་གའི་དུསསྤཱེ། 





མསྦུའོ། །དིནཱས་ལ་ཧི 
÷` ཤས་བཞིས་ལའོ། 5 ་ ཞིས 
གཡོན་པ 


 ་ 
ིིཿ་ཞེག་ཞིནན་མ ། 


འའ 
ས་ར (ཡོརད་བཉྱིམ་བྱིངྱ་བ 





ྒྲལྡ 






ངྱ་དབ་འེལ་ཐོརལོ་ལ་ཡངམའེ་རུདང་ 


ོ། ུ་གིདང་རསཤས་མངེང་ ཆུ 
ལཡ་འ་ 








[ྲུག་ལཊ་སྣ་ 


ོེ 


༈ཊྭ། 









རསིགཾིཾེཾེཾྣི། རར 


ི་ོ ཤཱཾཊ་ིཡ །་ 1 ངོས 








འོས་རས་ཡིགསཿ 


དབེབས་ཟུབརོ། །དེནསལསཅི་འཁོམསལགཡོ ཱ 
ལག ཀྱི་མཐར་ིགསཝཱཔོ་རྣམས་ཀྱིརྫདྲགཕྲུག་འོ། ! ་ 
སིི གྲི །དབཞིནདུ་ྣ ླས་འྲིདས  ་ འིདགེསབཞི་མལའོ། ག་ལགིལ་ལུ་ ཀྲི་ག །དེལྟརྲང་གི་ 

ཟོ ལྡབར་བམ་ཉེན་ཅ་དུས་མའི། དད ཆིག་ལབ ཁེཔལག 


ུང་གི་སེང་གིཆིགས་ཀྱིབརཛུཚགས་ལཱ་པེརྣམས་ཏྱི་ར་དྲུ 
ཡེ་སུམུདབསདང་བཅས མབས རོ མ་འ རི ÷` 
ྱིརཆིགས་ཉི་མཆལསྐལ་པྩནམས་ཆ་་དགལ 


བསགས་པ པའི་རིམ་པ 


སིི 













ཨན །ི་ག་ 


༡ ག་ར རཕས་ཡག་པགཡཿ ལཱ རླ ཟེ 


།བམསནས་སྭ་ལག་པརའྱར་ཏྲེ། གྲུའིའིར་ཡི་དྲ་བས་སོ། 


བཞིནམ་མཁབ་ལའོ། 
$; 


འོ བགས ངོའ །དེ་བཞིན་དུ་སོ་གའེབུསསུཊ་ 





སསོ། །འདྲིལྟ་སྟྷྲནཱི་ཀཱཞེས་པ་ནི་ནས་མཁའ་ལའོ། ། 
རཱ་ཡི་གོསམ་ཆུའི་གཞུའེདཔེ་བས་སོ། །དེའས སྲི 
ས་པས ཅ་བ ཁའི 


-- --------- ༨ ༡ རལ བ་བོ 
བཞིན་ག ི་ཨཱི་ཤགེ་བྲི་རང ཊཾཞེས་པནྲི་རུངལའོ། [ཧེས 


 ཞི་ཆུུྲགྱིསབདརཔ ་ སིས རེ ུ་་ ག་ 
འ། །དབ ལ།ཏློབུར། ༈ །གྱཿགྣ ི ེ སཱ 
ང་ བཱ བྲ བ་ཡང བའཚིཔྲས་ ལླམཱ་པོ །འིད 


ལོ །ཁ་ེ་ཁར་ཁོ་ཁལ་ཇི། ས་པཾནྲི་མུལའོ། ཀཀཀཀོ་ཀཔིགིས པི ལ་ག ོ་ྱ་པའིང་ ངས 


་ 


ས་ག ལཱ 


ངྲས་ ས་པས 












ཅདང་སེངགལ་གྲས་པ་དང་གཡོན་པའིརང་པའི་ཚུགསི་ཆུ་མུ་ཅ་པ་ནམས་ལྭ་སམ་བཞིན་དུའཔལ་བདང་ཡོན་ཏན་དདབཅས སི་ཡིག་ུཁྦསཔོམས་ལས་པ་ལའཡེགེནམས། ཀྲི རའོ 
དགུན་སྟོད་ལྲ་ས་སའི་ཡི་གྲེ་ན མས་ཕུད་བ་དང་སྩེད་པའེརིམ་པས་སོ། །དེ་ལྟརཡོ་གཉིས་པ་ལ་དཔངས་སུམ་བརྒྱདུག་ཅུ་དང་ཟླ་བ་དང་ཉིམ་དགརྒྱུའོ། །དེནསལོ་གསུམ་པ ཀལ་སོགས་པའི་ དབཅས་པ་ལགཏི་མཿ མདབ 
༦ སྩུད གི ས་གསུམ ནཱ་མ མོལ་ཡང་ཕུད་དད།དཔང་བས་པ། དྭ 


ཚུ ཏཱ དབ བཞིབ ས་པ་ནི་སེ་ལའོ། ཀཱ ས་བཞི རུལའོ། „ཏཾ ཤེས་པ་ནིནམ་མཁའལ་སྟ་དྭསརུ་གཡས་པ་ལ་ཉིམ་ 
ཟླ རྒུའོ། སྔནིཅདབ་པོ། ད་བཞིན དྲ ¢#@་ མཿ ནིནུད་ལའོ། ི་ོ 
པ་ བེས ག་ར རཾ ¬ ཡུ 1 དུ་དབེདལཙྭ་སའོ། །སོག་ལཊ་སུའོ། །དོནས་ཚིགས་དུགལ་ཉི་་ 

དལ་སྭསཾ་རམ ས་ཏ དད་ལྟཔལོ་གསུམ་པལ་ཡང་བྱདས་སུམ་བཅུང་གཅུ་ཉིན་མོ་ེདཔས་རུའོ། །དདག་ལ་དུས་ཉི 








།བར་གསུམེམེ་པ།།སླི་འིང་ ད སས བའོཤསསོ། གནང་བའི ྱྲིི་ 
་ ངའབབ་པ ཐགགིབརདེ་དས་ཏགག་དག་གས་དབ །ར་བསནས་མཐར་་ 
` ན་ས [ཟླ་བ རེ སྱ པན དཔའོ། །།ཏུར བ་བྷསིཇྲི་སེདདབུགས་ཀིའཁོར། ི་ 


རྭད་འཞེས་བཞིངེས་པའོ། ཏི 
ཆད་པས པུར་བཅོམལན་འདསྱཅིས་གྱསཔསསོ། དི་གིཔ་ གས་"་ 

ཀའུརཏགསབཞི་བའི པོ །ནཱཟྦུ་ཱག་གྷི་སོད་ཐ་ གང་ལས སྭདག་གིས་ངུས་ཉི་ཚནྱི་དུབ་སྟ་ཞེས་པར་ 
0 ཁི བརྱ་བདདོ། །དུག་རྱིར་དང་བུང་གངྱ་རཱ་ཤན། ཉིན་མཚན་དུས་ལ་ཉི་་ཟ་བས་རརངྱརུབ་དག་ 
















ས་ཞན་ཆེ་པོ 
བ ་འབདཔ བའྱི བཞྭས་འཛལ་བགསའ ྲར 
བ་འཇུག་སྭ་སྟོང་ཕྲག་བདུན་ུ་ར་གཉིས་པྲོ་རམས་ལ་དཅི་བའྲེརུང་འདུག་གོ། ། 










ནིག་དངརིའྲི་གངས་ཞེས་བཉི་ཤུ་ལུག་པའ་བཅུན་བྱརའོ། (དེལྟརལ་བྱའིིནཞག་སོདཕག་ཅུནནུནླདགདག་གིཅསབཟྲོདྲལུ་མི་ནམས་ི་རངིཆདྷའིཕ་བཁོ་ཝ་འབུབ་པར་བད་པའིྣསོངཕག་བྱན ་གཉིས་ཟླབ་དངཉེ ང 
ཚད་སར་བཟོད་བའྲི་མོ་ལུས པྩོལལ་སོགས་པའཉིན་ཞགྲ་ནཔསཅིཿ ཀྱིས་སོ་ཞས་པ་སྟེཆ་གཅོད་པའི་ཕས་བའོ། །འི་ཐོས་དཔས་པལསོགས་བསྲངས་ྱཚ་འེརང་བཞིན་གསུངས་ཏེ། ྲག་བཅན་མུགཉིསཟུབདའདྱད་བསར། །རང་པང་ 

བྱརཏཏམནངདུ་ྱརཏྟམའི་ནྣམསལ་རཾསའ་གབབསྡུན་པར་གྱུརན་དེའི་ཚ གཞི་ད་ཡིསདེའྲལལྱུར་པརཆ་བའི་བྦདག་པོདག་ལྱས་ཞནབཅེན་པའངདརབར་འ དུག་བར་འགྱུརརོ། །དེརབཏུ་ཞུགས་པར། ཡངའཁོརའ་དུགཔོམསལ་ུབྱར། 
།ལྷུག་ གསཡིབྱརཔ་བདའ་གད། ལིང་ཅི མཐ འདག་དབུ་མརྦལ་མོ་ལ་ 


ནི་བཉེན་པ་སྟེ་ཨ་བྷ་དཱལྱ་རཱ་ལ་བརྟན་པ་གངཞིག བག་གླ་བངདྲཐོག་བཞི་ལིང སྱིང སྭ་པ་ 
ནིདུས་ཀྱི་སའི་ངེས་པ་འྲོ། །དནྲི་སིཔ་བའི་བླ་དཞེས་པ རེ ལབཅདགས་མབའདགདས་ྲ་བསོ ི་ོ གངས བླབ བོག གགས 
ཞག་བདན་བལ་སུ། མ་གུགྱ་དག གཞོནནུལ་སོགས་པའི་ཏེ། འབ་ཤསབ་བའངའའབ་། ཧགས ས་ཏེ རོ སོ་མ ངེ 
བཞི ལི གམ་དང་བགཅིག། བོང་།ི།ཞགགི༢ དྭདག་སུའིཿ་ཤསྨ་ནམས་ཉི་ངནས་ཆུ་ཚོད་ལའེཆ་ཤས་ནི་ཚའེ་ནར་ལ་ལག་བརའགུར་རོ། །ནག་བོ་འམྲ་དཀརཔོའི་བུལནོི་གནས་སུ་དམན་པར་ྱུརརོ། གྱེབ བ་པ 














དདགནས་རཡངའི་ཕངམཚནམགཔནོམཔསིནཔམད་ད་པོའ་མོའཆགསཏི་ཤོས་ུ་ན་རརཔགང་ཡན་ནོ་ཞག་བྱད་པ་ལ་་བར་གཔཕྱི་ཉརབྱལོ།།སབ་ོ་དང་དཔསནཔ་དདྲབབ 
'དག་ལ་ཕོགས་པརྱ་ སནས་ཞེས་པའི་ལི་བདནས་སྒར་ཡངརིམ་པ་མིན་པས་འདཔས་དུག་ཇུ་པ་བཞི་པོརུམས་ལཆདག་ཏྲུཔ་བཞིབོ། །ཉྙིབབརཆ་བརྐད་དོ། དུས་མ །དཔྲལ་དའཆབྱརུ་ 







།ཐག་ལའ་བ །པས་འདཔ་ བཿ སེ དདཁརཆབྱརད་དོ། །མཿ བཱ 
པཿདྲུ་གོ། །དེ་ལྟཊཉིནཞག་བཅུངཞིས་རྐང་པ་རྣམས་རྔོགས་པར་འགྱུརརོ། །དེལརྫོགས་པ་རུསཞས་ཧིང་བརརབབཇག་དཀར་པོའྱི་ཡོགས་པ་༈ོར་ྱིཡོགས་ཡའིམ་པས་སོ། །སཱར་ཡངནག་པོ་དགལ་དབཞིདཏ་བུལནྱོགིཕོགས་ལརིས་བུ་མམ་བཞིན་དུརིམ་པའིན་ 
རོ ཐུ ། ས་དང་། རྲྭ་དང། ་བེ་མཝ་་ལ་མ སུང་ཁརནག་པོའིརྐང་པརྣམསྱི་བུ་ལེན་རོགས་པརྦ་གུརྱ་སིབ་དདདལཞེས་པ་ནི་རང་པའིངས་པའོ། །འདིབབྱདྨ་ནམསའི་ཧིབཁརཅིབས་བྱརད་བནག་པོའོ། ི་དོར་རིབས་ངནུདྲུག་པ་དཀ་ 
316 ཡིན་པའི ་གཉིས་པ་དམརཔའོ། །གེཞན་ནིདའིཉིས་འྱགརཏ་།་བལ་ཆིབས་ཇུག་ཝ་བཞི་པ་སེར་པོའོ། །པདྨ་འི་འདབ་ཐའིངས་པའོ། །དདི་བྱརད་པ་གཉིས་ཞས་པ་ལ་སོགས་པས་ཚིགས་པ་ཞིའི་གནས་གསུངས་ཏེ། འདིར་ཧླིབ་པའི་དྲ་། 

༈ེ་བའིག་ཡརྦའཱ་མློ་རམས་ལ་དབཿས་ཀྱི་ྱཔེ་བས་ཟ་བྱཅུའོ། །ཨསོགས་སུམཅུའི་དབངས་གང་ཧ་ཡར་ཝ་ལརཝན་ཐིག་ ལ་ལུ་ནམཔརབདཔ་ཡས། བཱ 
སྭལེ་བནིསུམ་ཅུ་སེ་དསནདགརུང་བུར་་ 


བདང་། མེ་དང། མུདང། སའི་ཁས་ཀྱིརང་བཞིནན་ (ལ་ད གཱ 
རོབ ཡོནཏནཧིངོབོལཝ་དབས་ཌར་བགྱར་བ་ཐུད་ངུལ་སྟ་བྭལ་པོ་འདི་དག་ཐིགལས་པྱ་བཞི་སུམ་ཆུ་རའགྱུར་རོ། (རིང་པོ་དྲང་འཕེལ་བར་གནས་བ་དངདཱབ་སོགས་པ་བཅྲལནམ་པ་རབཅད་བ 





༣ 











༄༅། །འགའོད །ནགཔོའི་ཧྱོགས་ལཉིས་སྩྱད་བའིརིམ་པས་ཏྟེཟླ་བ་སུདཔའི་རིམ་པསསོ། །འདེ་རགང་གིརླཾབབྱ་པཱད་པསྦྱརུབདའིཚ་ཉིས་སཱདཔསན། །གངགིཚཏམས་སྱེད་པས་ཡིན་པདེའིཚེཟླ་བསྡུད་པསསོ། །ཞེས་པནིཐསགསཿདང་ངེས་པའོ། །དན་དྲཔ 
སྲ གྲཾིཾཾཾྱཾེཾེྷེྷ}ྐན}ྐྷྷེྲེྲདག རར 
་ེ ཁྲིན་པའི་བླ་ལེའདབ་ས་ནམས་སུ་ལུ་བལ་ཚཆོ་ལོ། ཐུག་པ་ལཌཿཌིྷཚཾ། བཅུན་པལ ཌང་ཇཾ། བརུད་པ་ལཊཊམ་ཡ། དགུང་ལྷ་བྲ་ཤུཔ་བ། བཅུབ་ལ་ཕ་པ་པ་པ། བཅུ་གཅིག་པལནནདྷ བཅུ་གཉིས་པ་ལ་དདཐཔ། པངཁའི་པྨ༔་འེ་འདབ་མནམས་སུ་། 
1 ངུ གསུག་པ་ལྟ་ཏཾདྣ་བ། བཅུ་བཞི་བལ་ཤཤཾ།པ་ཤེས་བྷཧ། དེནས་གནམ་སངལ་ལབ་དཔག་སརྱབྱིཡོརྦསཐཾ་སཾས། དེངཔའི་ བ་དངགསི་མེམོརགནས་སྟོང་གིམཐར་གཞིས་དུམ་དབདུཐིགལ་སོངཔ་ཡི་གདག་ས་པ་དང་སོངབ་ཆན་པོཡི་ག་ཞེསཔ་ 

ླལ་བདཔནིམའིངེས་པའ། །དནི་པོུགསལ་བབཞེས་པ་ལ་སགས་པས་བབ་དང་ིམའིནརདངབ་ལན་གསུངས་ཏྱ། འདི་ཚེས་སིངས་པ་ལཉིཀ་ཞག་སོ་སོར་ཕྦིན་དང་དོར་དང་སར་ཡང་སྦིན་ཞེས་གསུངས་པ་ སུཆུ་ཆོད་དྲུག་ཧུའི་བདག་ཞིདཀྱི་ཆསྤྲེནནོ། |ྕ 


3༣9 ཟའི་གྲནས | 
།བནྱགྱི་རུ་རརོདཀི་གནས་སྲརུ་ད་ཅིས་དམུན་པའོ། །དེའྱི་ཡིརཾགས་པའི་ཚདྱ་ཏིས་ཉིན་ཞག་སོ་སོརྦརཱངོད་གཅིགགིས་དམན་བའི་ཆདང་བརོའི་ཚདྱ་བསྐ་རངོབ་དང་བཅས་བའིཆུ་སང་ལ་བཅྡས་དུག་གོ། །ཅིའིཕཱུར་ཞོན། གུཀྱི་ཕིརཉིན་ཞག་གི་ཚོགས་ལྡདུཀ་ 
ཚུ་བཞིའི་ཆས་དོབ་བ་བུལནངུའཁུཌབ་དའྱིལིམཏིན་ཞག་སོ་སོར་ནང་བ་དང་བཅས་པའེརྲུབང་ཚབྱར་ར་དུག་སྟེ་ཉིན་འགྲདགཅུ་ཝ་བཞིག་ཉིན་ཞག་གཅིག་དམན་བཞིཆ་ཟད་པའཞིས་པའི་དོནཏོ། །ཉིས་ལེཉིནནག་གཉིག་སོ། རགས་ལ པརབབྱི་ནབགཏིདའ 


×] ངང 
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ཡཾ གྱ བོ་མ །དེ་གཡས་གད་གང་གེ་་ 


རར ˆ 


ཐར མ་ དཔེལནའག། ངོ་བ སས སས 


འདིབུས་ལུཆདཔ་གལ་ཏུག། 


། ཐའ ཡཡ་ ཧཞག་གསུས 
ཀྱི་དབྱིཡས་ཁུ་བའཕོབ་དབདབུགསཀྱིའོར་ལེ་ཡང་འད་རརོ། ག་ག 


བོ་ག ལ་འདས སིི གས་པས་འེ་ 







སསབས ཡི་ཚད | འི ༦ 


| [ ༼ 





5 རི ྡིག་དག་ལག་ 


སོ་བ ས་པར བདུང། གྱིརལགབ་བཞགཔདོིའཤིད་དག་མཐོ་ྲེབ་སོངམོངབཡིན་བདང་ དེབཞིནདུ་ལག་ ལག་པགཉིསའི་བལ་ྱ་གསཚོནིམ་བཊྱུགས་ཀུངཕགཡ་ལ་ི་ལག་པ་ 


༽ྲ ན་་དངཉ་སཁ་དོག དཔཡོབས་སྐུ་ཁུར་པའིརིའོང་འཛི་ ཞཔ་སྟེའི་ཟླ་བ་ཡངས་སུ། རྔོགས་པརསེར་པརམ །དས་ཉིན་ཞག་ །གངལ་གཅིན་དང་པུསྱ་ཀད་བསིལ་ 
ཤི ནི་བོདཔའོ །ཉིགཞགདགགི་མཚམས་ ིི་ཚནས་དགེང་ཡའ གསུངས་ཏེ ༣ མཆམས སནག་པོརརབ་འྱགུར་རོ། །དེབཞིན་ ་ 
ཟ་ ཤིནཱསོ་སྦའིཚད་ཙཿ མའི་མ དང་དམརཔའིདཀིལ་བོརའྱའེདུ་པརྱ་པེདཔརའྱགུརརོ། ཞི ིམའ་ལ་དོུབད་ོས་ག ས་པོ དཔ་ད། དཾ སེང་གྱི་མ་དན་ 

ྲཀག|ྷླླུ(({{{¦}ླནཀནཀན་ག་ རི རི 
ཉདདབྱསར་བརུ ཅིལགྱོར་མཐོང་ ས་པ་བ 
གལ་ཏེ་བསོདནམསྱ་ཀི་སྟོབས་ཏྱིས་བཙོབ་དལན་ཡད་མང་ ྲེ་ ངྲ་ཧིན་བ་དེའི་འྲབས་ གཡན །དི་ཧྱིརྱ་ཡོགས་གཉིས་ཀ་ལ་ཡང་བདེངར་གཤེགས་པ་པ་བ མབ ། གཞསཔ གས་པར 
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རོ 


ཁ་ན 


གྱི་འབོརཡོའི་བསྲེལ་བཤདཝ་བའྱིདའིརེས་སུ་འཛུགཔ་སྟོང་ཝགབྱའ་ 
དི དགིད གས གསུངས་ཏེ ་ 
གུཟཿ 


རན རྡུལ་དུང་གོགས་པའི་ 
ས་པའྙི་ཚོཾདུངོས་ཏེ། ཟླ་བསྟེ་ཁུབནིད་ ི་ 


༤༨༨༨ 


དེ་མམེདཔའིའདཔས་འཆི་ཉུག་ྱིའཆིའི་མ་ 
འིི་སྐད་ཅིག་གང་ཡིན་པདེས་སེམས་ཅ 


དདང་མ་འཆད་བའྲིདདོར་བསུས་ཆོན་ཕོ འཞི། 
བསགཞིའྱི་དཔ་ ར་ཤེས་པ་ཛུལ་" 


།འདོབ་ འའཅག་དགག་མིགག་ དངཡི་ཡུ ི་་ཛན་བ་ 


གས་བའི་གཟུཤས་བཱདུད་ཕུས་སྙེན་པའོ། 
ས་སོ དྲི །“དིརྡལ་དཔབུབའི་རོས་ཅནཏིས་དུང་བབས་ཅིའྱིར་༽ 


དེ་ཡིས་བོས་ ཞེས་པར མབདངམཿ། 





་མ་དང་ནུང་དནམ་ ལུཔའི་ཁམས་དང་བཅག་པྲ་དམ་ 


ཨ་ཅག ང་བདང་བཅ་ ལ། 
ཞིབའོ། རྫར 









པའདས་ུ་ཐསཔོ། །སྤར་ཡང་སྟེ་ཡངམཐའཡས་ཡུག་ལ་དངོསཔོ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ 
་པྱིར་གཏངཔའདདོ། མས་ས ས་ཡི་བ དགྲ ནལས་གཏོང་བརཤཿ ཆོོོ  ་པོི་མང་གཡན་ སྲ 








པའི་མ པའིརམ་པསསོ། ཚོབཅྱི་ཟེད་པ་ངོ་འིངེས་པའོ། ཤྲིས་ལ་སོགས་པཏས་ '་པལ་སོགས་པས། 

: ལིས ` ་ འདིརལུསྭ་གུབ ྲེ¦ཾཾ་ ཁཿ དང་ངོས ས་ཏ འེ མནས ནར ྣི་ 

༦ ུ སྭོ་སྭཾ་ཉིནཝ་ ལྔ་དང་ཟླ་བ་ རཤེས་པའེ་༤ 

324 རར ` ་ ངཱ གས་ཕྱ་བེད་བ་པོད་ .་གྲགས་ གཅུང་པོ ཅི = ¦ 
གལ །ྭ  ཨབསཡོཌཏདེངལ་རང་ ཞིདལ་དབའ་ཞུ པའོ་དའིཕཱརྱས ལས་འདུས་པའེམཚནཿ 


ཞེས་བའེ ཕོཟང་། 
ཨས 5 ངེ ཨགས དཔེནད ཀུ 


པཔོ་ཡོངས་སུ་བཏུགས་པས་ཆོངས་འརུའདོ། ལསཿ 













ནྲི ི་་པའེ 


ཉྱིའཆིདབའེདས་པའ། །དནེ་ས་ 







ཞུསཔལ་སོགས་ས་སལ་སོགསཔམ་ྱདཱརབཞན་གསུངེ། ད་ཡས་ལ་དངབོ་འཁོརའའིསེྱང་བཞིནནབ་བ 


ངན་འདའ  ་ །ག་མསགུམ་སུགསདུ་ ཕམ་གཞན་ཡུང་ནམ་གསུམ་ཡོནཏན་ལགནུས་ཏེ་ཧིང་སོ་འས་དངཔ་དཔསུན་པའི་ཡོན་ཏནནམ་ 

རྒོ རར བགུ ཧ་གཞན་ པའི་གནས་སྐབས་ྱིཆོསནནིརགས་པ་སྟེ ོི་༔ 
ཀཀ ˆ གསའ 

ཐ༧ འའའ རར ལྭ སུ 

པ་སེོ་སབོདདི་ུ་གསཔམོའས་ཤས་ཆའ། 


ཨུ པའ ཤེས་ཙིསམས་ཏེ་བཞི་བའིསེ 
ནི ན་ཤེས བོ ཞི  བའིསསསིབ་ འི་ས 












སའདས་པའིསམས་གཞན་ཡོད་པའྡི་དོར་ནཡི་མིད་གིས་བཅོམ་ལན། ཀྱིས་གསུངས་སོ། །རངབཞིནརྣམ་པ་བཞིའེངས་པའོ། །དནེལབོརཔ་དཤེས་པ་ལ་སོང ུ་པས་སམས་ཅནནམས་ར་གིསི་བས་ལ་ཏབརལངམ་སོ 
བརདམན་འཛེག་ལ། སས བདབ་དཔྱམགཔན བརགཞིན་པད། མོ། །རང་བེུནབམའིཔའོ། །དེ་འ་བཞསཔསོགསཔ།་སེམས་ ཞི་ཟབ་་རང་གིསྱ་བས་པའི་ 
པསུ་ལས་སཱོད་དཤེས་པའི་དནཏེ། དོན་ད ད་ད་སཨསའིད་གས་དལ་པ་གསམ། རགས་པ་དཔྲབ་་དངཤིབའོ། གིས་བ །བས་ སཔ གསས 
པད དཞིདཔང་ཅིལསུཡངཅནོུ། །གང་ཞིགཔྷེནཔ་པོ་གཞན་པ་ཕྱགས་བདག་གས་ ན་ཡདཔའིསེམག་ད་པ་ངིལས་ཏིའི་པའའོ། གོན ཞི་སོགས ས་པད་བལ་གགུང་ཤིག་ | 
སས་བྱ་ཉདཔ་དནི་ལསམ་ཡིའུ་པའི་མིངཿན་ནོ། །དེར་བདག་དང་གཞུན་བདཔ་དོར། བལ་བར་ཤེས་པ་གད་ཡིནཔ་དཔིལས་ནི་བབོས་བས་པ་མཡིནཞི་བུདཔ་པནྱུར་ཐུར་པསཡིནནོ། །ལསལས་ས་བཅིཚོགས་པའི་དབངའ 

འི་ས་དོན་ལས་སྭ་ 'ལི་འགུབ་པ་ད་བཞིནདུ་དགབའི། ལས་ལ བའི་ལས ིའདས་བའསསཔ། པོ །སུརཀྲོད་བའིས་པོནལསཀྲོ་དབའགུབ་པ་ བཞིནངུམི་དག་བའེལསལས་ །ལསལས་མི་དགེ་བའི་ལས་ཀི་འྲབས་བུ་འབུབ་  སལས་སབད་ཚོགས་པའིདབངབ རཾ 
པརའྱཁུརབལས་དདོད་ཕརྩྱབལོ། །ལསཀིའྲབས་བུ་༣ འལ ས་ག ་ས་ཡིདབ་འྲག་བྱག་དངབ་ཆས་འཁིམས་གསུངས་ཏེ། འཁོརབ་འདིརདཔ་པོ་འགའ་ཡང་སོགཆགསྐ་རམག་ཀེ་བདད་དང་ཕུག་བསལ་དགནིསི་ ནར 
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8 གི་གོ གསབས ང་དཔག ང་འོད པིའོ ཤས 
དཔ མ་ ་་ུ་ རེ ྣྔྣཌྣནོ་་ 
ལསཔའི ་ཡདདགཔར་སོརབ་ཡིད་པ་ དབའ གི་ཡིདལ་འདོང་ ས་དཔ་པྷ་ནམས་གསལ་ ༨ 

གཿ རའ གག གག ས་་རོི་་ ང་ རོ ནི 
༈༣་གསས་པ ་དདག་གི་ནངནས་གང་ཞིགྲ་རམ་པར་དག་པའི་སེམ མཉམ་ སུ་པ་ཅུང་དདུང་བེ་ 

་ སརིཾིེིི་ རར ླྣཌྣཌ༡༨ར་ འཕོགས འི རངྫངོ་ རུ བག 


ི་ྱརབཞིནདགསིགནས་བདབ་དཔགབལའ་་ིནས་པོ་འཞའ་པངཡོད། པམ་ཡིན་ཏེ། སེམ དག ཉྣ༡ྣསྣྣྣསྣསྣསྣར 












༡༨ ༡༨༨ ༥ ༥༤ ༥༥༥༨༤༤༨༨༨༥༤༤ར-༡---¬༤༤༨༨༨༤༤༤༨༥༤༤༤༤ ༤༠༠༢ པའ རོ ཀཔྣཔསྣཾོསོྣོ་པྣཔཁཔཀཔཀཔ༽པྣཔ 42 

དུག་གིགཙོ་བྒན། ཞིབྱུ་བདད་གོག་པའི་ཆོསཿནི་གནས་སབསཏིསེམས་ཤིནུསཔ་སབསནས་བདག་ནི་བད་པབདདངསགབྱསས་རས། ཕན་པ་པོ་འགའ་མངམདདོ དོཞེས་པའོ། ། དང་ཐོལབགཞག་འགའམང་ 

བདཔས་ཡིན་ཏེ། འཇར 'ཡཱརསནས་སཱཞེས་པའི་དོན་ཏོ། ས་ིསཔམནསབདད། གས་ལས པ་དག །སེ ༥ སད་པ ིིཾི 

དཀྲོ་བཞིན་པ་ཇི་་ག ཡིསེམས་ཝངམནས ་པ་ྙ་སྟོངཔ་ལ་སཾག པའྱི་རམ་པར་ཐར་པསྣནམ་པརདག་པའི་སེམསན་མཁའ་ཡི་དྲོར་ཅནན།  །ཡུལ་དང་རྣམ་དྲལཞེས་པ་ཡོན་ དད ་ 
འ་འ ཞྭཏེར༨བཞིནམད་པྲལས་ཏི་དབུས་དགྱར་ཡངདེ་བཤིནའོ། ཀཀ ་ སར ཁམནམསཔའ་ 

།འཁོར་བདངམུ་ངན་ལས་འདས་བའི་སམསངག་པའོ། །དནི་དལརཞེས་པལ་སོགས་པ་ལས་དཔབ་གསུངས་ཏེ། དྭལྟརབརྔོདཔའིརིམ་པས་ལས་ཕོད་པརྦ་ཡཱཔ་པོ་དངྲ་ེདཔ་ཕོ་མད་པར པརགང་གྱུབ་པོའ་འཕྱུརཏེ། བཅོསལུན་ 

༈ ད་ལ ོདནཡདམངཡན། གཉིསཀའི་བདགཉིདམིན་པའངམིན་པ་ཁམས་གསུམ་བྱེ་སྟོན་པ་གཅིག་ཕུཊ་ནི་ཕྱད་པོའིནཏེ། གྱ ཁམ་སཆད་མྱན་བཤིདདདྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆན་པཉིདེ 


ངལམ་མཁེན་བཉིད་དཔལམྱ་སྷི་ནས་པམན་པ་ཉིད་ཐོབ་བ། སྲིད་གསུམ་གྱིས་བཏུད་བུས་ཀྱི་འཁེར་ལོ་ཅན་ཐགཔ་ཡད་པའི་བདེབ་རྣམ་པ་ཛཡས་ཅད་པའིཆོ། ཅཅནྭཏཐའཇུགནིས་ཡིནནོ། །ཅིའིི་འཞེ་ན་གངལསཚངས་པྱ་ཁུབའཇུག་དགཔོ་དགྱཀང་ 


330 







སའྲོ་བོསྦོཉིལཕོར་ལོ་དོལྱ་གའ་ཚོལ་ལྒོ་ཤོས་པོ་འཇོ་ལོ་འབལོ་བའོག།། ཟོལ་བོ་ོག་བོད་པོནན་མད་ཅོར་ནམ་ོག་ཡོད་པནྲིསར་བྗོདཔའེ་མཛོན་ཉོདདོ། །ཉྟོང་པི་ 
3 ༧ ! གང་གིཞབསཀྱཆུས་དུང ག་པར་སྱྱབས་འཁྲོ་བ་དུས་ཀྱིལ་བོརལ་དལ་ཕྱགའཚལ་ འཇམ་ རྒྱལ་བམཚོག་སྙེད་ཡེནཏུན་ ཏོགཡདབཞིསར་བོདཔའི་མཚན་ཉིདདོ། ། །ང་པ་ཞིདསྦབ་ 
༢༠ པའིངས་པའོ། སིས སོ་སོར ཁྱབ་པ མ་དབལབདག། ཚུམབམོ ་ རར ཡོནཏནལ་སོགས་བའི་ཁ སྐ་པན། བསམ་པ་པལུས་སྩེ་བའོ། 
4 ༩ འི་ཆེབའིདགས་དགེ་བའ་ྱ་དངངིསཞིབའི་བསམ་བརབཟམརཏ། ཧིདསྩོབས་ཡོནཏཏཤྱིབདགཾདེདོ། །བགམབདྱེ་ལམཔརམུརནི་བའི་མཐལཊི་ ལྟིངངུ་འགྱུརརོ། (མི་ཡེ་བདག་པོ་ཞེས་པའྲི་ཟུབ་བཟང་པོལ་བོད་པའོ། །མི་དགཔའ 
4 དབ་གིས་བས་པ་དག་པ་ྱསབ། ཐ ཏི །མུན་པའིབསམ་བ་དེལ་དྭཔལ་བཉིདའྱགུརརོ། །མི་དགེ་བའྲདང་པོའིདབང་གིས་ཇུལ་གི་བསམ་པ་སྭ། །ེ་་བདགཔགས་ད བར་པ །རབ་ 
331 །མཆོག་ས་ཡི་སེ བས་པ རེ དམ ཀང་དབགུལ་གྲསདནནཔ་དི་ག ངས་ལན རེག་པ པའོ། །འདེར་ཧིངགོབས་གག་པལ་ཡི་དགས་མཆོགགོ། ནུ 
ཆོགས ་ །ཉུལ་ཡིནྡནགགནི་ལའིབྱའྔཞེདདོ། །དབའོད་ལཉས ནསསནིཧེང་སོབས་ལུག་བ་ལ་གདབ་དང་ཝའ་པབོ། །དུལ་ལུགཔ་ལ་བདེབ་དངསུག་བལལ་དང་ལུན་པའོ། །མུནཔ་ལུག་པ་ལྟཏུག་ 
།ཏུ་སྲུག་བསྔལ་དབ་ལྡན་བའོ། །དཾ་བཞིན་དུ་མཐོ་ཇཾ བརོས་འགོགས་བྲ་མམས་བྲདམདགམས་སནྣནགས་རིར་ གཡས དབངས་སན་པ གཏུམ་ད་འརྱསར་རོ། ི་ཚིའདུསུ་ཡིདྱམིས་བསམ་པ གསིག ད་ 





པརགར་པདེཌནབོཡང་དག་ུས་པེ། བསམ་པ་ས་བའེངས་པའོ། །ད་ལཱཉིད་ཅེས་པ་ལ་སགས་པས་ལལ་སེགས་པའངབགསུབས་ཏེ། འདིརྣལཡེམཆོག་གི་གནས་མཐོ་རསེ་སྐུལུཉིདབྱརདྱིད་བདག་གིས་འྱུར་ཏེ། ཟདཔར་ 
དང བད་པརྦརུདང་། ཟདཔརྦས་ པ། དིར ཟདཔར་སོངབ་ད་། ཟད་པརྨ་ཐུབདང་། ཟད་བརཤིམ་དག ཟདཔར་སྨྲ་གཅནཞེསྱ་པ་བ་བསྒོམས་བ་དང། སྤྲིན་པ་ལ་སོགས་པའི་བསོདནམས་ཀྱི་སྟོུབས་དང་། མི་དགེ་བ་བ 
¡།ས་བངས་པ་སྟེ། ལྟ་ཏིད་བྱརདི་ ༈ །མི་ཉིདགཅིགནིངི་ལཱ་གའམས་དུགགི་བདགཉིདདོ། །ཧུདའྲོདག་ཀདྲ་ནུགཏརནས་པ་སྟེ །ཁམསངག་གི་དདག དཅནྭནམ་བ་བཞིའོ། །དཔམལ་བའིབྲོ་པར་དལ་བཤདནིདེབཞིན་ 
⁄%ྷ དཅིག་སྟེ། །མདགན་གགཆ་གསའསྲངབསམ་དཔལཚ་འའོ། མ་ཡིན ཁིན་ད་འཇུས་སོ། །ིདགུསཤིད།དམ་པབའན། དའཛས་ཏ་བགབྲགལ་ལ་ཉེབབབངསཏདཔའི་ ཡྱིརརདོ། །སྣེབ་བཅུ་དང་གཅིག་དང་པཞི་དང་གཅིག་ 
332 རཿ ཏི སབུབཞ་འདྲ་དམས་རོ་ཡ་འགོ མཞས་པའགོ བ་བོཀནགཞིའམ་པར་ཤུག་པ་ ན་འཁོརཏ། ལས་ཀྱི་ཞག་ 'ཤགས་བསངས་བར་ཅིངས་པདག་ུ་བ་འབུམ་ཕག་དུམསལག་ིཞག་ ག་བ་ལས་ཤོལ་བཟིན་ཞིང་ཐར་པ་མཆོག་གི་བདབའི་་ 

གུའཕུང་དའྲགོབ་ལིན་ན། །སེམས་ཅནྱགི་བསམ་པའི་དབང་གིས་ལལ་བགས་པའི་དྱབ་ཐངས་པའོ། །དནི་ཕུང་པོ་ཞས་པ་ལ་སོགས་པསའཆིང་བའྱི་ཆུགསུངས་ཏེ། བླ་བུག་གི་འཁོརབ་འདི་བའཚོབག ཕེ་གོག་ཀུན་ག ཀུན་གཞིའིརྣམ་བརཤེས་པའིཆོས་ཅན་བཅིངས་ 
ཏེ་འཁོརཔོ། པའ ག་ན་པ བརབ་དབ་ཁམསདག་ད་ པ་་ན་གསུམསདབ་འཇིགས་པ མལད དཙམ་དངལས་ེ་དབང་པོལ་དང་། ལསྱྱཱགེབདངམི་དགའ དང་ཉ གླི ་བ་གས་པའིཚོས་ཅནགཡས་ 
















དདང་སེེག་པ 
འདག་ཅེས་པསྙ་བདབ་ 


རིག་བ་གང་ཡིན་ཞེན་སྩས་པ། རིག་པཞེས་པྭ་ནམ་པར་ལྟིརོག་པ་ནང་གི་རིག་པ་སྣེནམ་ལྭབམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་།ཉོངཔཏདདོ། 
ཅ་་་ པུ པར དབགཅིགྱང་འཛོས 


པརྱསུར་པ་བཞིནོ། 


དམངསྦསགབུངབ་དངགདུར་ཡོངས་སྱུམ་དུན་ལསའདུས་ 


པརིག་པའིིནལ་འཧུར། 


ངེ ±$ ཤིས 


།གཞན་ཡངའྱརར་མདཿངརགཔ་སེདམགས བཤདཔ་བགཔ་ཤདཔའེབདཔ་འེབདག་ཉདཿནགོ། །ལིག་པནྱིར་དདའླབས་༠་ 
རེན །འདས་བ་དདད་ལྟརབྱུང་པའི་ཐུབ་པཆོསཀྱི་ལབོར་ཕོཿ དད ་ །གོའེརང་་། 


ཞོ་གསུངས་པ། གད་ང་འདིགཉེན་གསུམ་པོམཐ་ འི་སད་ཅིག་གདལས་  བའྙ་ུ་འགཉགསམ་པས འདག འབ པོ །སྤ་ཡང་གདད་ཐིམ་པ་སྟེབཆི་བའི་ུསསཿ 
སི 0 ་ པའོ 
སོགས་པས སོནགྱེ་ 'པའི་སྔོབས་ དི་གལ་ 


བཅོ་བ 


་མོ། །དེད་ུཔའི་ུ་པཏོང ད་པ་ལ ཕངས་ས་འོགས་ཞི་མ་ཡིཞ་ོ། ། 





གངཔ་དངོས་པོའི་ཚོགས་པ་ 


ྲདེཾིང པསྣ་རིག་པའི་རེས་པའོ། །དཾ་ ལ་འང 
རི ི་བརྱ་སར་པནུ། (ཿ 
ལུ ཕྲ ནུ དཔས འདག ་ལ ། 
















བབཞིནདུ་ཐམས་ཅདམཐོང་བའོ། །རྣམཉམས་ཡེ་ཤཾསནིམཚན་མོའི་སྣང་པདཤིན་སེཡས° ལསསཅན་དམསཧའཆདཔའོ་བྱའབདམོངབཀོ་ །ཾ ན། འ་ཡརགསུངས་པ ཆོས་བསན་པ་ལས་སོཞེས་པ་སྣེ། །དེར་ཡངདག་ཡེ་ཤེས་ 
ནུམཉམས་དགལ དག་གསར དག ཤིས་སྱེས་པནྣམསཡིས་ལེགས་པར་སྦྱརབའིངགུ་སྨྲ དད ་ མཉུམས་ ཐུས་པནམསཿབསལ་ཁྱངག ཏྲ ཏེ སྙོན་པར8ེད་པ་“་ 
ནསསི་ཡུལ་གཅིག ི་ནདགཅུགགི ཨདཔའྱ་ཅིས འོ སངསྦྱརས་པནས་ཅི་ཡེ་ཤེསནི་སེལས་ཅན་ཐམས་ཅད སི དག་ཞིང སྲ རྣམསྦིཡ་ཤེསནི་ཤུ་བཟའ་བའིསདངུདུདའྲོའི་ 
སུ་ཅནལ་གནོད་པ་ དགད པོལ །སྲི པུ་གྲསམ་ཡིགནས་སུ་སྦུ་རས་པ་ནམས་ཀི་ཡ་ཤེསནྱིསེསྭདྱ་སི་ལས་སྟནཔའབེ ས་འི་ས་ལ་ཐམལྱི་ལས་སྟན་པའྦ་ཧེད་དོ། །འབྱུདཔོརྣོམས་ 
336 ག་ད་བ ཧྱ ་ ན་པའྱཔེད་པའི་པས་པའ། དི ཕྱབ ིས་པ་ལནགསཔ་སས་ རྒྱས་པདང་ལྷ་ བདོ ས་ནས་འ ཇང དཉིནཞག་སོ་སལ་ཉིམ་ཨྱུ་ ས་བརྩམས་ནས་མཚནམོ་ཕྱུད་་ 
སྲ ས་བཅུནསས་ཉིར་གགི་མཐར་ཐུགཔནིམཚན་སརསའ། །ཉིམོ་དམཛན་མོའིད་དེལས་ ར་གྱི ངསབཞིགྱསདུས་པ ང། 2 དཀའ་ཐུབ་པ་རྣམསྱྱི་ཟ་ 
མནས མ་ ཨཱ་པའོ། །སངས་རྒྱསཔ་དང་ལྷ་ཡིན་དག་གི་བཟའ་བ་དང་ རབ་ཡང་གངས་བཞིན་དུ་སངསྦརས་པནམས་ེ་ཟན་ཁུད་པརུའཕགས་པ་ ། ཀླ་ཀོནམསཏིབ་ལང་གི་ཤ་དངབཅས་པའོ། །བྱཏང་བཞྲི་གངས་ ་ 










ག་གིའོ། །ཆོས་ནིའཚོ་མདའལན་ མའིངས་པའི་ ་གྲི་སོག་གཅོདས་སོགས། ཌདག་ལ། མཆོད་སེནལ་སགས་དོན་ུརབྱཏའཇྲུག་སགས་བའི་སས་གཡུལ་བི་དོན་ངུའཚོབལ་རབ་ཏ་འཛུག་གོ། །དཀའ 
ཤུ ལིཁརབས་གྲུག་པའབ་ན། ༢ས་འགའདུག་ ལེག་པ་འམ་ ག་པའི །བཟའ་བསྱངབ་དགྱ་ུབ་བེས་པཀྲིའི་བཟདཔ་དགལ་སལམ་ །གཞནུདུའོ་ཞེས་པཞི། འབྱུང་པ་་ནི 
མས་ཀྱི རའ ུའི་པརསིག་པར་བའོ། །འབུང་པོ་རྣམས་ཀྱི་བྱ ་པལ་སྲེགས་པས་ལམ་བརྗོད་པ ། འདིརལམ་ མཿ དཐེརྱིལམ་དདུ་པའི་ལམ་དད་ནུམཔར་ 
་ མཔའི་ལམ་སོ། ་ ལམ་ནིཉི་ འི དབ་ རམ་སབ་སམ་པའོ། དུང རབར་ མས ཧི གོ ` ' ཤར་བནས་ནུབ་པ་ཞེས་བ་བའི འི་མིང་་ 
བའི་ལམ་ནླིབ་པའྱི་སང་པ་མཚ སད་དུ དགུར ཞ་བཟོངབ་འདེད་ཀོད། དུ་བའེལམ་ད་ དད ར་བསོད་པའི་ཟ་བྲ་དུག་སྟ། གང་དུ་མཚནམོ་འ ལ་བདྲཚོར་བགོད་པའོ། ཐ་པརྱ་གུར་བནས་ཤར་བའི་བརྡནི་་ 
དབེར བས འས་མར་སྐད །དཀརམིན་བགྲོད་པ་ལྷ་མོནརྣ་ ལམ མ་མོ། །ཀུནུའངེས མོ་མཿ།རོར་འནནཞེའ་དད་་ ག་པ 
རར །ེས་བཞི་ཕམ་ཅིརམ་པས། སྙབསྲ་མའིབགཆགས་ཀྱིས་ ཤོབས་དང་མྲན་པ་དང་རྫ་ ངབཞིན་གིས་སོ། །དནི་གདཞིག་གང་ 

























་ཕས་སངསྐྱངས་པའི་ཉན་ཐོས་ དའབང་པོལིལས་ལ་ བའི་སམ་ ཨསཀྱིབ ཆགས བརབའུ་ ་བའེ་ལཡ༔ ཆགས་ ༦ཀྱ་ཧེབས་ཀི ཀྱིས་ ལྟ་དང་ མིནདང་་ 
༠ ཆགས་ རར ད་ཕོའིལས་ལདགའ་བའིསམུས་ཅརས་ཅེབག་ཆགས་འདེན་པ་གསུངསཏེ། ར་འདི འེ 
ངབ་སྟེ། 


་སུ་རང་རང་བསམ་པས་ ་བདག་ནི་ 

པའཡིཡས་སུའེ་ཡི་འཛིན་པ་དགགིས་ཞེས་པ་དིད་ཡི་ ཞ་པ་སྟེ། མཞིསཔཆོས་དྱི་བནས་ིསབཅི་མ་པ ཀླ ས་སང 

སར་བ ར་ལ ིནམ་གསུམ་སྲིད་པའིདབང་ སིད པའི་ིདཔའི་བག་ཆགས་ཀྱི་དབང་ཤིས་ཏེ། ༽ ༼རབ་འདེཔ་དང་གག་བསལ་འཁོརབ་པར་གར་ པ་དྲེསེད་། 
རབ་ཁ ༥ ! ད་བ་ས དེ ོོོས་ེགཞིངོ་ངོ་ོས ས་མ འགྲ ¡ 
བའིཔ་  ིབ།ཁགསྒམཔགསུམ་ལས་བདས་པདིལའར བའི་བ ཞཔ། བྷུཿ་བས་པ་གམ་ས་གནས་པ། ཕེ་ཤེསའི་སཱ་བཅོམ་ལུན་འདུས་ཡང་དག་པར་ཐོགས་པའི་སངསྦརས་ལུདབྲ་ཤམ་ཡིན་དངྲ་ལ་། 
སོགས་པྨ་རམས་ཅིས་ཞབས་ཅི་དླང་ལ་ཕུག་བས་པ་དུས་ི་འཁོརལའོཊ ས་པ་པ པའིབ དཔ་མཐད་པཞེ་དུ། བུ །དཞི་ཀ་སོགས་ཞེས་པ་ལ་གོགས་པས་མབ་་གསལ་བདང་ ཕེདང་དབངས་ཀྱངྱག་བརའྱགར་བཔེ་ཉ་བ་དབཞིནང་འཆ་བའི་མཚནཏིད་༡། ˆ 


4122 


རེའུ 









མངལ་འཛིན་པའྱུས་སྦ་ངུ་འཞིགསལྱ་དྲསམ་པོའབ དོདཔ་བཞདཔསཿསདདག་ ིནམ་བར་ཤེས་པས་དིན་མིས་བླ་བས་པནི་ཡང་དད་པར་སྩོརརོ། །འདྲོམ་ སྲ 

གསུམཏ། བདིང་མངལཔི་ འགསལྲ་འེདསུལརུ་བྲོ་ནམས་བྱ་ཁས་ ` ག་ས དགཔར་ར། ཱ དམད པྱི་འགས་ 

དུ་དཀར་པོའིཕོགས་ལ། བའི་ནམ་མཁུའི་ཁུམསྔ་ད་ཕལ་རྱང་འཇུག་ གསོ ༣ ཅིས་དཔནམ་མཁཔ་བམས་དྭག་སགག་ས་ུ་།་ ཊཾ 
དེནིནད་ཟབ་གཉིས་པའི་ཕོགས་དང་པོའ རར སེས ཕོགས་ཕྱི་མལ་ཁྲ་ཡེག་ ས་སནམས།ཏའིཁུམས་འཇུགགོ། །གསུམ་པའི་ཧྲོག 

དང་པོ ཡེལུམས་འཇུན་པའྱི་མདུང་ གག ས་བླརབས་པནམས་སོ། །ངོ་ རི བམས་འཇུག་ དགད བམ་པོ རསག མཅུའི་ཁམས་བཇུག་ པྲད 

སབས་བནའད ི་ོ ིས་བླ་རབས་བརྣམསྟ་༢། རོ བའི་་་བསནམ་མ ཆོགས ོལས་ཐལམས་འཇུག སལགས ི་ིན་བབས་བུ་ྐསསོ། ོས་ཅི་མཔ་ 















༼དིཞག་གི་ོགསཔབླམ་ས་སཔའིྱརགནཅགགིསསརབླ། སྙེཟ་བའྱད་དོ། ཀསོགས་སེུལསདབ་པ་དབ་ཅས་བར། སཔ་ཝརབྲདཔདགྲ་ང་ཡོདཏནེསབླསརབཤིནགག་སོ་ ་སོང་བྱདདུར་མྱུ་པ་དངགཔུཡང་ལྱོགས་གསུམདག་ 






གི་དབུངས་ ཅ་ཝཾ་དང་། ཨུམ་ཚུའིགས་ དབའི་དཔང་གེས། ས་དང་དབུ་ བཞིནདུ་བ སས གཟའ་ 
ཀཱ ལུའིནུང་ཕྱགསནུ་ུ་བ གཱ་པའི་བྱར་ཕག་བཅུ་གཅིག་སྡརཔརྔོད་པརྣམས་དང་ཏིམའིཿ ཞས་ལ་ན་གསུམ་བསོད ཁམ སི ངུ རར ་ ་ 
ལེ ད། ། རིས་ལུརར་བའི་ནད་བཞིཉིནཞག་སོ་སརྦོརོུད་གཉིསྣ་ཊི་བདག་ཉིདདོཏང་པནུངོད སུམ་དང་ཡོགས་གསུམ་དང་ག གས་བདག 
༡ རི ་ རར ནྱི ` 
།པར་ཆུར་པའོ། གསི གིས་བ ས་ཚ ཏིགསུམསོ། །དེབ གསི 






།རྣམས་གཙོ་བོདག་ཤིས་དམན་པ: མཐའ་དག་སྟ་ལོ་བརྒྱའིསྐོད་ཕྲག། དུག གོོ། །གཙོ་བོས་དམན་པཞི་ལ་ཤོས་ པ་སྟཾག་ཡོན་དང་ སལ་འཆེབས་ཐོས་པའོ། །གསལ་ 
དིགས་ར་ུམ་གི་འིོ་པརགི་  ་ ཨནས་དབུམའི་དུས་སུཁོས་ས། སཱ གསུདི་བསད ས་འཁོར 
`: རཡོ་ུྱིན་མཔདངསབཡ་ནཔའསུང བདབ གསཔབླརའེགངམ་། ་ 
རཱ ར་བས་བ ¦ 5 མཐའ སུམ་ལུག་པའེབ ཨཱསོ། ས་ར་ས་ར ་དཀགས་ཏ།དངདཔ་ད་ ༡ དདག་ནམས་༡པཊ། 
 /།བསུ་ཐོས་སོ། ཏརྦཔདྱ་པཔཝ་བཅསར་ཡངས་ ཚོགས་དང་བཅས་པ་གསལ་ དགུ་དང་དང་པའི། ནདཔབ་མདུས་འུབཏིམེའཆིབདུ་ི་གས ག་བལྭིལ་ལགཞིས་པའི་དམན་པ༔ པ། དར] 
ཤྲ (འེ ཆབ་ང་། ག ལཿ དབུམརེབསས་འཆིའི་ཅི་པལ་སསརཔ། ངེ བཉིནཞག་ཀཅིགྱ་སངན ཐ་པ་ཏིའ་ཤུག་སུྱདཱ་རྣ་གྲསུལ་ལོ སཱུ ཇོ 
ལལ ་ རིཛོད་པསཡིག་རཔ་འད་ཁུནཡོངབའོ། །ཧུས་ཀྱེཿ པསདྱི་སར་ཡང་ཧ་སུམ་ཅུ་མཚན་མོ་གསུལ་གྱིསཞ། ག་སུཊ 


22 
ཤཱ 






སྨཾཁེགས་ 


དྲག རི ཉི་དནས་མེའི་བམསརམ མརའྱགུར་། །དྲཔཔ རེ །ལེའིཿ ཐུར་སེལ་འདོརརོ། ག་རམ ག་ཁགས་ནཔ་ བཅད་བ པལ དབ་པ་འུང་ ། །བསཐད་པར་འགུར་ 
ནྟ སྟེད བརབ་་ མབས པོ ཧ་ 
༡༧༧ ཀྱིད ལས་ ་ འད དསམི་བས་ིག ག་ས བོ ྱསྲངག་བ་ས་བལས་འ་ བྲ རངར་ཆུང་ སནམ། 


པརཆད་བར་གྱུར་ དེ་ལྟརམཕལ་ནས་སྩེས་བརྣམསའ དབ་ས །འོ། 


པྲོ ཅླ་་ ཿ ག་བ 
མས་ ལྭ བཞ 


















ས་གོང 


འདི་ཧོངབ་ཞེ + འའིརིས་པས་གཟུགས་བྷ་དནམཚམས་སུ་བསོལ་བརྩབ། ཐམུས་ཅདཔ་རི་གྲུགསབླརུ་ 
བད །སངས་པའཆུང་ངར། རུད ལོ་ལྷ་ནལ་འྱར་པས་སོ། ཀཆ ་ དི བྱངམུཐ་ 
སྲི མས་སོང དལ་ཡོད་བདྲིན་ཐའབོར་པའོ། ༽ང་སེམསནི་འཕོཔའཞད་ི་གགོ། ། ནིཉེ་བརཞི་བྭ་སྦཱིཧཱ་ཐུན་པ་ལ་སོག ་་་ 
ྲག ({ླ{# 
ཟེ | ི་ོ ས་པའི་ཕུད་པ་འདི་དག་གྱིས་འགྱུ་ཆཆེན་པོ་ འིོ་བ་པོབ་པར་འུརརོ། དར ཁིདཔོསྲ་ཐུབ་བསྦུད་པའི་ལ དི 
ངཱ མདུས་མ་ཡིན་པའི་འཆི། ཡི མཚནཉི་དམ་ཐོང་བ་དའི་ འའའ ཞིགཡོན་པ་དང་གཡབ་པའི་ཅ་ལ་ ག་པའོ། ཧ་མ རཿ 
འབྱཏུ་འུགས་པར་བའོ། མུགས ག་དང་པོ་སེངནྭ་སཾ་དབུ་མ་ཟག༔འབབ་པཤིནཞག་ག་ཅིག་གོངཔ་རྱ་གུར་ན། རྣལ་འཇྱོརཔ། 
































༧༥ ་ ཐོབ མའེ་སར་བའི་སྲེག་གེས་ལག་པ་དང་བཅས་རྐ ང་པའིམཐེ་བའི་ཚིགསདང་སེནམོའིམཐར་ དབར སན 
ཙཱ སགས་པེལའ ཅི བཙོན་པ ཁབ་ཏོ འཇདཔརའྱགར་འིམསསོ། ཨ་ྲགགེས་ལ་བད་ུངས་ང་ ལབས་པའོ། །ད་སེལནས་པལ་འཇོགས་པས་མ་ད་ 
..8 ཏད་པ་གནུངས་ཏེ ང་འ ཌུ གས་ད དཔྨར བི (རི བལཅ་བྱཅདརུ་ དྲ་ད་བའ་སད་ པ་རྣམས་ཀྱིས་རླང་གིན 
ཨཱ ལོ དེནི ཏོང་ལ་བདཀན་རི་བན་སདཔ་བཅ་ཉི་ུཉདདགའ རྣམས་ཀྱི 


ད་གས ༨ འི སྤིས ངཱ 


འལའདསབྱ་དདཔའི་ར་བརྙསི་དདག་ཁམས་ 








`` ་མ 


 ིའོགཏཱ་ནད་མ ཕོ དག་ཀང་བོ་ཞེས་པའོ། །རུཔལ་གགོས་པའེནདཉེབརཞི་བའིངས་པའོ། 
ཐཾ སས ་་ 


ལྐ ཞང་ལས་ཀུན། ་པརའགུར་བ། ད་འབྲམ་ནད་རལས 
ངང ཡིག་ ནདལ་སོགས་པ་སྟེ་མ་ ± ༢༤ 
ཚན་དུ་སུག་གནས་པར་མ་ནུསན་ དབགས འི་ས 


ལི གཡསསིནལས་ནནུ་མ་དགྲ་ཀུད་སོབས་ལན་མནན་ཏེ་སོག་ནིབཀག་པ་ལས། །ནུམ་གཡས་པ་མནན་བྲས་ 
རང ཡར མ་་ 





སར 


ན་པགགསུཊསཱཏེ། འདིར་གང ± 
5 5 པབ 
ས་འཇོམས་པ་ ་ 





སག 
གོདསམཧུཊ་པས་ག ལས་པའི་ཚུང ཞོམ་ཐང 


༠༣ ༨ 2 


ཧི་ཨབགུའོས་བརབ་དཔགས་མཔན་ིལ་ ཞུས་པས ་ེ་་ླགསཔའི པ་གས 
ནན ནྣ དཱ དག་བ དི 








པག ཞངགཡསབར། ད་པ་དེདགྱརཔྟཏཾ་གནས་པའ་ 

དམང་པདག་དང་འགྱཏ་མགང་ སས། 

༢ འོག་པངདེུད་དེས་པའོ། གའཞིག་གིསནི་རབ་ལ.དུ་ བ་པ ི་ོ རྲེ མུ་བླ་གས་པརས་ཡྲི་ཝངབ་དག་ལ་རབ 

ྣ རེ གཏུམསཉགས་དལག་པ རར མོས་པ 

འཾ།ས་ཕབ་སོ། །འབུད་ བསམ་པ མས་བ པས་པ་ཡིག་བདུགསན་འཕེལ་བ་འདོན དུགས་ཨ། བུང་བ ཡོ 

༧  པལགས་པགས་པའོ། སྲཾ དྲར ྲ  ྲྩ& དལ་ཞེས་པལ་མོགསེ་པག 
རེ་བ པད འ་པ དུ་པ །ཕྱགཆྱདང་གཅུ་འཇུསྲ་པ་ལ་བྱ༔ སྱ; 





མསཐནདུུ བཱི 
ཅར 


ས་པ གཔ ཌཿ་ ིྲ་ 
ཀམས་ཅི་མིདངོ། ་ 'ལན་བདུནམངོད་པར་བསྟགས་བ་ དནཀཀ་ ུམ་ 
ི་ གཞན་བ ངབའེདནདཱཱ 
ཀཀ གས་ འོ ° རཱ བརར 
།སཅད་ཆམཉམ་པ། ྱསནས་ཉྭེ་ཟེརག་པཞེས་པིར། 


་གག་དབཤནབྱ 
གཞ གཏུར ་པ་ལ་གས་པས། ར་ལིའི་འདབ་མའྲི་ལེམམཉམ་པགོ 





༽༧ །ཡོངས་སུ་འཇུ་པའེ་དཔང་གིས་དགུ་ལསེགསུ་པ་དང་ཀ ལགོགས་པ་ཡངཔོ། ཐོ་པའིསཿཱྱི་ཕྲེམ་ ་བ ལ་བ སྭ ཁཿ རོ བྲབ 
རས འའའ ༨9: ©⁄:⁄. ་ི5༅ རྫོ ་ 
ཨཾ གསེབ ཨ་མྨདཱཔརྱ་འོ །གོམ་གེ་བུཡོ་ ༤ ོ་ ཡཿདད་འཤས་ན་བརདལེདིངས་པའོ། །དི་བར་བརོ་། ཡ་པཔ་ཁོས།ངས་བནལ་གགས་པ་ལ་ བ་ ] 
༨པོས་མདངའིདོདུག་ གསེར གུགས སྨརབ་རྗོདས་བཞོ་རྒུལ་པེམཉམ་པ་ད༥, །ལན་ཚྭགྩུརབོ་དག་གིས་མ )སཱནས་རྣམ་བ་མང་པོའི་སྨན་ཁྱིས་ཇི་སྲིད་གཅིག །ིདདུ་ྱའར་བཞེག་བའྲོ སམས 
འེས རིང ་ ཞི དུ་བ ཀག ་ ཐུའུ #ཛ 
དཿ ཌུ འབ 
ས་པལོ། །དེ་ རརར གྲ དུང་དང །བྱེདདང་ལྡན་པ་ པགས དོ་དམ་པ ་ པའོ ཨི་དང 





=¬ 






རྩ ༦ 
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༽་ ། གླིས ོཔདདམ་ཡིག་བཀངཤིང་བས་པའོ། །དདནིདོའའདབམདག་པ་སྟེོག་པདདནམ་མཁའལསྭ་མས་ཞེས་པལུང་ཚརདེ།དདང་ཨ་ལཞེས་པྲ་འ 











་ 
དྲད ཉིསདང་གསུམ་ དབིད གངབོད། དེཿ ིཁོས་་་ས་་་་་་ 

རྐའི་ཛྲ་བདང་བྲང་ཀན་ཀའི་ཙ་བདང་ཨེརྩའི་ ཀླ ་བཏསཤསཤུ་་འ ནབ ཏུ སར་དཏུ་ྱ་་རནདལ་བ་བྱོ་ ༈ ྲི་ ཡེ 

3$ །སཛྫཱནཱཾ ་ ཏེཏོག་གི གིམ ྷ༽ རར ཨེལ་ཞེས་བལ་སོ། ད་འ ཟུ 

ལྔ་པ་ཡ་གྙནཤེས་བ་གྲ་སྒང་པོ། རར །འདུན་བ་ལ། ཞག་ས །ྱར་དཔལ་ །དགུ་པལ་ཀྭཀོ་ལའོ ྱར་ གྲགས་པ 















་པལ་ སྟཏྣུགཅིལོ། ། བཞི་ཕལ་དམརཔོ་ས་ཨུརྲཀུམམོ། །བྲཿྭལ་པ་ལདྱིམཱ་པཊོ། །བྱ་ ། །གཅུ་བནཔ་ལླ་ཀསྟེན་གགེ་ 
རེ ་ །བགྱསམཔཔརདགསལཏཅིོ།།རླ་བགིཔལམ་ པོ་བ གཔ །བ་བ། 


ཀགགོ། 
ུ འདབ །ི་ཤུ༔་གསུམ་པལ་འཁྲི་ཤིང་ཞེས་པ་འ 
༦ ཁའོ ཉིག ཅར 7 རས འའའ 





་ྲི་ཀ་ ] རི 
ཛཿ ཐས ཡོངཅན་སགས་ཞེས་པ “་བར་བུའོཞེས་པ གཅིད ར་རོ སད ་ིགདངས་ིགཅས་པབ་གོས་བཞྟ། རག དཔོག དཔའཛསཿ ཊོ །གཉིས་པལ་ཟབ༔ 
རླ གཅུམ་པ་ལཞེས་པ་གསུམ་ཆུ། བ་ལ ི་ོ །ལྔ་པ་ལམདའ་ཞེས་པ་ལྔའལོ དྲ ས་་དཏཞགས་པ་གསུམམོ། །བདུན་པ་ལཆུག །བྱད་བ་ལ་མ 


༥༥ ་།༽ང་པ་བཞཞེས་གགོ། ཁྱར་ཚདང་་ོག་བཝགོ། །ཁྱརགཉས་པལ་ཡིགཅསཔགས་ས། །བྱ་གསུམ་པལླབ་བཞིས་པ། གཅིག་གོ ཅ་ཤེབ་མཐེས་བགྲས་གོ་ ་པ་ོ།།་བས་། །འཅུཐུ།བལ་ 








83 །བུ་དདན་པལ་དུས་ཞེས་པ་གསུམནོ། (བྱརདཔ་ལདས་ཞེས་པ་བཞིའོ། །བྱཅད། ཞུ་པལམདལཞེསཔ་ལུའོ། །ཉིགུཔ་ལཡིགང ཐྭ་བུ་གཉིས་སོ །ཧྲི་ར་གཅིག་བ་ལ་ཆུགཏེེས་བདཞིའོ། །ཏི་ཤཱར་གཉིས་པ་ལམངའ་ 









ཉི་ཤུ །སུམ་པ། སུ་བཞོསཔ་གཅ ལཱ་པལ་འ བྡ་ དཔའི་རིམཔས་ཨེལལ་སགག་བཅ་ཤག་བ། གདེམ ལྲ་ 
ལཱུ རྗ པི ངད་ེ་ཞག བས་པ གི ་་ ངདགཞིས་པད ༦༣༥ ང་ད བག པ་གསུམ་དང ག་ས གཞས་དང ཞསངའང་ 
ཛཱ འི སཔ ར་ོམཔའ ལ་སོགས་བ་སེ། བདི་བླསར་བཀོདབའིལེ་ཚྱསབའིརསྐརམས་ཉིན་ནསྟ་དཏིལས་ པས་ས སས གས་ད བའུ །དེལ་ཛུཏི 
ངོནི་ཛཱ་ཏིཕ་ལཱ་ེ ཌབགས་པ་ལ ཡས་པ ་ འོ བ་ སུ དར ོ་ སི །འདརྣམསྱགྲོ་ད། གའ དེ 
ཁྱཡཿ་ཨཱཿ འདབ་མའི་རེ་མིགཏུ་པུ་ འེ པུ ས་པ་གུཔལ། རྒས་ལ་བདུག 
ཕྱ ཞེས་པ མ་པ་སོ །འདའརེག་དུ པ་པ །ཀང རེས ་། ུ་་ོ་་ོ་ 








)སྟེ་དདགཆགསུམ་བུནནས་དྲེའིལེ་ཚོསྦུར་བའེ་རྫས་ལྡ་དང་བཅས་པ། རྔས་བརྙན་ྱིཆབྣབརྒྱདགྱིས་འྲཆད་བདུའམུར་བའེརིམ་པསཉེལམརསིན་ ཆོགས་ཧི་ཏིལ་མདདུ་ རྱ་སི་ལེཚཾ་སྦརཔའི་རས་ངེས་པཀོ། ཊི 
དུ་བསགསཔའ ལ་དགའ ཕྲ བིནཤས་པི་མོ་བ་ རིེིིྲི གཾ རཾིོ་ ་ དཞེས་ཕྔ་ཛས་པའི 

ཊུ འབུས རྩ ན་པ་དང་འདབམ་སྦྱརཔ པདཔ །ཁྱིགས་ཀྱི་སྙིན་པའཆད་པརའབུརབ་ལ་སྤྱིནཔ་བབྱའོ་ ྐུར་བཅདཔའེ ལ་བའི དུ་གིས་ བསུས སསང 

གས་པའི་སདབད་ གཉེར་བརྣམས་ཡྱིས་ ཇུས་ཇི་ཆརཔས་་པརད་ པང :- སག ྣདྣེིེཾེི 

362 མཉྲི་གླྭ་སྐད་ ཡཱ 
༢ རྨུ་སྐལ་བིམསའདེད་གདབསས །དངཔོར་བྲས་བ དཆས་དང་ སིི 

ཏུ མ་དད ངེད་ག སས ཉརྣིིྣི་ གས་དང་བ 

















༧ །གཏིས་དག་པོ 


@ཾ ལྭསྭ་འཕེ 
















_ །འདེབའྲབིད་པོའིའབབམ་ནིམེ་ཏོག་གིས་དང་ 


།འདིཿ ཀིསབསྲ་ངག་པོའླིགསསུ་འགུརརོ། བི་ཤ འཕུརསུན་བརླད། འདབནའིདདཔའིར་ཤས་སོ། 

ལྒི 2 1 གཟིག་ཞིས་བྲདཆིད་ སྲིག ས་ད དགཡ། 

བྱརྫས་ཁྱིཉིས་འགུའདང་དགུ ཀཔུདབུའོ། ། །དེནས་བར ཤེས་པས ང་པའིཆ་ཤས་བུ་རམ་ 
'བུའི་དང་པ་དངལཇག། འབའ་ཞིག་པདསཔརབདབ།ག། འཆགས 


ད་ ཕི་འ 
ས་པརབསྲག ཧ ཏུམ་པ་གཞུཊ ཟས་པརབང གཡུ བ་ ལུལ སྲལ པས ག་པར ཀེ ཡ་ུར་ར་ར་ཤསཔ་ེ་བས་པའ། རྨུ 


༈ གས་ཨ ༢ ི་དངབུ་རམ་ ཛྱཾས་ྤྱབས་གོང་ཐུའ 
ངོད གུ ུ་དང་འཇས དགང མསསུས་བཅངས། རཿ ༽་བཤིས་ནི་ཨཀྱ། ེིི 


བནིསྭ་དཱ་ཀལ་ །ཟ་བ་ཞེས་བནི་གྲབུར་ཏེ་དེདངལན་བ 








གག ་ླ་ 


མ་མོ། ཏཱ 





༣ རཾ 


དར 





དུས་པ་དང གོས འས་པའོ། །དེཞས། མཉེས་པ དྲེས་གམཏལག་པའེམཔེལ་དམ་ང ུ་དེའོས་མ་ པའོ 

ཡཨ་པིཏའི་འ་པ ཐགཔ ཕྲ སི ེཡ་་ རུ ིགེསསཏི་པ  ་ 

དསལ འབྱོ ས་བསངས ` ་ བའ །ཨ་དཞེས : ་ ས་ 

ཤད ཁྱསཡིཆ་ཤས ཨ་ཁུས བྲ་བུའོ། །ཆ རི ས་པ ུགསམཞག་བཤྲ ལ་ རྫི དབི 
344, ཆགས་པས གག ་ ནབ ད་ཨ ངི ག་ས རཅ$_་ ཅི ས་པཿ 

གཅིགགྱིན་འབྱང། །རདགས་དཆ། བ་ དྲ མཉུག་པཆོ་དངས་པའི། །ཏོ་ལས་་བ ཡམས ཨུམ་ེ དྲག +± ི་ 






---÷------~-------- ~~ ༢. 

བྱ་ཀྭཾ། ་བརི་དེས་བའོ། ྲ་ བལ་བཛུགཔའི་འཆུལ་འབུརནས་པགསམིམཏམ མཛཱནཱམ་པ་དངསཔབམ་ཕོརཅི་དྭ སཅན་ཏོ་དབུས་སུ་སོརམོ་གཉིས་ཉི་ཐུག་པ་ཅ ཨཱ 

པི ་སུབ་ འ་པ གེ གྱི 
འཚད ་ འབ ཿགང་གིས་དུ་བ པགས་པ བྱ རཱསྲསུ་ཡངྦ་ 

གན ད་པ ༨ རར བྷ ཟི 


*° བྱུག་པརབུའོ། གིངོ བྱས ི་ོ 
གས་དབུག་པདབུསྐེ་འབུས་བུ་སྤིན་པའི་ངེས་པའོ། །འདོབམ་སྦྱརཔའི་ཞྡིན་པ་ཡ་ཡང་སྟ་ཀེ་ཏ་ཏཱེའི་འདབཡརང མྱ 











ཱ ཧཱསབབསྱ་མ། དར་བ 
¡ རྣ་པ་ཡ་གགས་པ་ 






པཿ རར་ིིཾ་ 
` པདྲའིན་ས་དམན་ (དག་པའི 
བ་བོ རཿ རེ །བཛྔུང་བནི་བུ་རམ་གྱི་མུལ་སེགད་ 

སགུས་བའིེ་ཏག་ཡས་ཡིག་པོ། །  ུགབསབལ་གགས་པའི་ཛསནམཡས་ག། བྱལ གབཞ་དམནངའ་འདང ཨན 


སན དད་ བོ་གང བགད ཡི་ག འ་སག ཧུ 


དཔའུ་པའཚོགས་ ་ལ་ལས་ཅི་ཡངཝི་ 
གད འཆོམས ཡི ཀེ་ཤའི་ དནི་ཅམ་ྩསཞུསུངཁུང་གས་ིང་ 
















ཆ་པྲ་ལའིདབུས་སྭུ་ས་པརྱབཌོཞེས་བཞི་ངེན་པའོ། །དིལ་ཕྱས་ཉིསྦྱརབལ་གཾ་པིན་པདབསྟེནི་ྲུསལ་ཇིྟབ་བཞིནཱགོ། །པིའིལེཚསྦྱཿཔའེཆོ་གགསུབས་པའོ། དནིལྟབའེ་གོབའིད་གསུམས་བརྡྦེཊ་དགཔ་ཞེ 
འི ས་གཅིག་གི ྱུལ་བ་བབརའ དོའིློན་ུས་ད་བཞསབཞསན་ཡབ །དཉདནིཿརཱཔ་པ་ཞིཧ་གངཔཆའིནབདབྟའ གྲ ནབསོ 

རྫི ལོ །ཨུམ་ཅི། བདར སྣ ཛི །འདིར་འངབ་དའའི་འདང་མ་མཆོགདེམེདན་ཨྲ་ལའི་བདབམ་ལ་སོགས་པ་གཟུང་བརྩབ་འོ། ཉི བསྟན་བཅོས་ལས 

ཀེ ག་པས ཐུག་པ་དང་བས་པའྱི་ཕིཿདག་བའོ། ། དག་འི་་ིས་དམཞིངདབ་བདད་སཔ་ དད་བ རུ 

ཏྭ (“ˆ པཿ སི `` [ ༥, དའ སྭ ཐ་པ འ་ །དེནས་ནང་པའེ མོ ཐུ མརྦ་ ཤུ མེ 





ཀུརཔེས་པར་བྲསགབར་ཤོ། །གག་གཉསཡེཏོག་བ་རད་ དདྡེ་ཤར་གཅིག་གིས་བརད་ཆོདཔའོ། །དྲག་པོའི་སེས་ཤིས་ཁམ་ཐུ་གཉིས ནཞག་གཉིས་༩ 
སུགཏུམ ནགག་གཞུས་ལའ། དྲ ་གིགས་ལག་ད གུང ཊཡ པུ 


༤༡༨ 


ག་ཤི འ་པ་བང།།དེག་ 
བརྩ་པའོ། ༢ 





དུསདབའི་འགམ་འཁེྱིསེང གོས ིནནས་དེའི་སདདུཏིལནམས་ ཛོ ྱི་བསནས། ལོ ལལ 





རཿ དབར རལ བ་བསལ་ དྲག་པ་དངཔ་འ 
ས་ཞག གི་བུ དུས་མཉམ :་ ཡམ ྒཁུར་ ས་ད ཏད མནས ཞས། 
གས ཤཅུག་བ་ པོ བསགས་པ་ཡི ཀྲ བདག་བཞེས་བ ༥ །མཁས་བསུ་ 
ཤེས་བའོ། །ཅྱིནཔའཏིལ་་ པཔབདོནནདའི་་ཏལམརདཀདི་བཟངཔའི་དུཉས་བར། 5 
ས་ དྭ ཅི བི 
=÷ ་ ཡཨ་དུ་ྱ་ངོ། ་པ་སུརཏུ།དབར་ག་བལ་གག་བཞི་ཤ གབ་གགས་བོ 


༈་གསུངས་བའྲི ལ་གགས་པའི། བླ ། 


སིམ་པ ག་ཞ ཞ་པ ༥ 


= 


། རྫས་འདི་དག་བསིལ་བའྱེར་ཕོངས་སུ་དས་པས་ བརགས་ཤིང་དྡོེ་ཡིསནི་བྲསགས་པདག་ཁང་ཞེས་པ་ ས་པ 
༩ ཉབཞོ། ད་ཤིན དཔ གོ ཛི ་ ས་འ ཧཧ ཤ་མོ 








ངེ པརྦ་བྷཾསྭལཱས་དངསསནི་འཆུད་པར་ ཕུརཔ ས་ཁི་མཚནམོ་གསུམ་དུ་གཏརམའི་པ ངེ སིགས 
ཅུའཿ ངི །བརྭད་གབརསས་ ˆ ` པར་བྱུའོ། བ་བ ཐུབ སཔ ཊེ དུ ༣ 

སགས ད་ས གདམ་གདཔ་པག་ དྲ དྲདིའབད་པོའི་མེ་ཏོག་དང་ཏིལ་གྱིཏིལཿ ་ལར་ཅམ་དང་བྲབ་བད དབམནམ དྲ 
ཏེ་ཅུང་ཟད་ ་བའྱི་ཆྷུ་དོབ་དང་བཅས་པས་ཕྱིས་པ་ལ་ཁྲས་བྷ་སཞག་ལཱའི་ དུ་ཐམས་ཅད་ཕུག །ཁྲས་ཀྱིམཛྲགཏྭཱ་བས་པ་ལ་འདྭག་པ་ཧྤིཾན་པར་བཱ་ཧྟེ བ 


མ་ལནི་སྙར་བརྗོད་པའིདྲི་དང་སཱ སི་དང ུའཞེས་བ་ངེས་པསེ། ཧིས ཐ་དག་བཅོ་ 
འི་ག ལི རྗད འདད ཐས་མགུགས་པན་བརྱབོ། ྷ་ ི་ིུ ིོཐ་དུ 
„«་ ཁ་ཁ 


ཛག ཁུ འཅནསརམས་མཆོདབའི་དེས། ཆོདབའི་ངེས་བལོ། སུར 











བྡ་དོང་ཕོ་པཱེམ་པར་ཤེས་པའི་ཐུང་ཕོའ། ༈ཤུྩིའདབྲམ་ལྲ་བི་ནག་པོརའགུར་ཏེལིགས་མི་དཔངགིས་འདྲུ་བེད་ོ། །ཅུངརིན་ཆེན་དམར་པོ། ཚོར་བ 
རི ཧི ་ ་ ༢ 












བྲལ ག་ལྷ་་དབཔན ས་མ རུའིཁམས་སོ། ཨ་ཅག པད ` 
ཡཱ ¡ དོ ཆུར གཏིམགདོངའོ། བབ གླབ་འབ་དག། པཱ་ཐ་བངྱརུ །དབུས་སུ་རྡོར་ ཇིའོ། །སེམསྦཧ 
,ཤཾ ངཿ བའི་མཐར་ཤབ ི་ འི་བར པོས་བ པསས་པ་བྱུམ་པེས་པ་ལ་ ལ་པོ ཧོགསྨ་རྟམས་ག་བྲུབ་པ་པ 





ཐུ པ་ྒ་ བའི་མཐ 
།བཞིན་དུ་བམས་དང་དབ་པོའ 








དས་པ རཱ གས སི ད་གསནི། ལ་ར 


་ ཤུག་བགུསས་བ 








གཡིགས རྲི ལ་བར་འ ཞེས་བ རཔ ལོ བའྱི 
ངུགབལོ། ་ུང་ ན ཞྨ 

ཤསག ཞས་བ་སྟེ། ཛམ 

དེས་དེའི་རང་བཞིན་ཉིད་འགུརཏེ། ས་ཚོགས། གསུགས 


གས་ རླ ག་ཀ དཾ 


རཿ 


ས་ དའ་དཅོ་བངས་ཏེས་སྦྱལ་ངད་ 





དཱ 















་གས་་གཏུསབདའི་ུང་དེས་པ།ྱྱི། ཨལ ཨ་སྱད་ྟེ ཨྭ་སུ་གཏོང་ སྐམཔརའབལལཞསཔའདོཏ། 
ཅེཔསས་ས་་འ་ 
གབ  ། ངང 









ཀྲོ རི 

ངབ 

།ཞེས་པནི་ཞི་བཔའིའདོདཔ་ངེས་པའོ། ཌཱ པ་དག་དང ཆུ ཆང 
གས ཤག ས་འ་ར་་ ས་ན སགས འྲི་ོགས་དེམདཔ་ 

༢ 

རིམབྱ། ན་ས བ་པ་ དག་པ བབ ཐས བ་པ་བ 


ཡཞི་གསལ་ བརྲ་ཧྷ པབ 
དོད་པ་དེས་པའོ། །དདི་ླ་ཀློ་ དོ ་ དེ པི་དངས་པོསལ་འདག་བརྩེད་ཅིང་ུ། 















།ཤུ་པ་དངྲསངས་པ ན་ག་ཤསཔཞ་གདཔ་གང་བསུདདོས གཱ །ཞེས་བཞི་སའིགས་ལཆ་ཤས་དང་རུའི་ལུས་ལཆ་ཤས་དང་མེའིཝས་ལཆ་ཤས་དདླ་རུང་གི་ལུས་ལེཆ་ པོའྲི་ལུལ།ལཆ་ཤས་དང 
ལམ པ་ད སྭ་ཀླིཆ་ཤས་སེ། ་་ ཐས ཤིས་དང ་དངཔངབཞིཏ་ཅྱི་ཕ་ད། སརེཾེཾེཾྲཾིི ཁྱིལོ ྒཱ མ་ 
ཨ་ཞེ ཐ་ དང་པའཆེ་བམེད་པ་དང་གཉིས་བ་བ དྷེན་པར་སྣུ་བ་དད་གསུམ་ བྱཊ་བ་ལེན་པ་དྲང་བཞི་པ་ཚངས་བར་སོད་པ་དདྲ་ཝ་བ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ༔ འགྲ 








ཡོཿྭནམསྦ་ཅི་ཐརཔདག་གྱི་རུརླད་ཌདེམཉེས་པ་ལས་པས་པརའྲིནམས་མཐོའིས་དང་། མ་མཉེས་པལས་དམུལ་བརའཐུན་བོེས་པདདི་འླད་ཡི་བྱ།ནཔ་གྟི་བ་བདི་སར་བརྗོད་བའོ། །སུག་གཟིགགིའ་ 
གས རྲི ཟདྱ་བད་བའྱི་གབ་པའིམཐའ་ ཁདཔསཔསདུག་གས་ཏུག་པད་ པ་མ ༥༥ གགཟིགིདོདཔདེསབདོ། 
།ཛྫས་ནེ་དྲག ྲ གཏག དྲགས་པ དམ དདཔའདོསཔདང་ 





ླྩྣ ་ རར 2༨༨  རངྷཀ དྭམའ་འདན་བངསེདྲ་བ་་བ་བང་ 





སྤམསའི་གསང་བའོ། ཞུས་པ དིད ` ི་ སྱགིཡསབི་ཚད་ ` བིག རཔའི་གཏུ་ག 
བུ ར་འ ས་པས་བ ་་་ རར གིག ་ཱ 3 བོ ད་ས 
གགས་ཏདོ་ཐུམསཁདདང་གཅག་ུའ ཀུ མྦ་ཤིདོསགས་ & ན་ཞེ ད་གས རར གོ 


འིང ༨ །ཡེ་ཤེསཀྱི་དབྱཐནིྔ་སྟེ། ཐྲོ་གྲུན་དང་ཐོས་བ་དངམཚགས་དང་ཡིད་ཀ་ཡོངས་སུཚོལ་བདང་མོའི་ཡེ་ཤེས་སོོ། སིི སྲོས་བའིདབྱེ་བལྟ་དང་། ལུས་ཀྱི་གསངབ་དང་། ས་ 
ཡོ 









པ་ ཨ་པའེ་ ང་བཤི་དག།གི ོནིསིྱའེྱ་ག་དག་གིགྱ་བངདོན་ིརསྱ་གསལ་པརྩ་ སྟཏེ་དབང་བྱོལགསསུ་གུ་བཤེག་པལ་བགོས་པའི་ོག་གིས་ས། ། 
སོཾ} ེེངེྲི་ 


འའ ལས་ཁ་ ཐིས་ར བའརྔོད་བུས་པའོཤས་པ་ནི་ ས་པ ནདུ་འགྲོ མས་ཀློག་པའོ། །གང་ཕཱིཌ་དྲབ། ་ 
སཱ བ་ག གུང རྐད ངས་ལ་སེགས་པའི 
བཞིག །དེཡིངཤས ཀས ་ ཟོ ི་ ༠ གུན་བཅོས་ལ ས་ཤེས 





=་ ལ་སྒྲ 
མ་ རང 


ྫ སྲི ས་བམས། ུ 
མ རྩ བྲ སེནིདམ་པསའགས་ནམས་ཅྱི་བ་གནས 
ཤེས་པ་ལས་གཞན་པཅེ། འད་ཅ་བའབའསྡ་བན་ཟཉམས་འེགཔ། བཛེན་བདགགའ་ 





པ་སོ རི་ག: །ཨསཔ། འཕྱ 


རི ་ སྤྲུས་པ། འདིརགལཏེ 
གལ་བའེལས་ ར་གཅོད་པར་དད། རར 


བྱས་པར་སུན་རྭཏུ་ 
ུ བངྱསག་འགའ་ཡངཞེད གཿ ག་ཆ ཅགའ་འོ་ འར ཾ་་ི འི ྐལ་ ་  ླཡོད། ༣ 
རར ྲུ 













གཔ །ྐུརགཀག་བྟ་པའིིརགཉག་ཀ་ངྩད། ཐལ་བརའགྱུརརོ། ! གྱབ་ེདདམདནྱརནདགོ སཔ རེས་ 


དགག བ། གསི ས་ རེ ༠ ་ ཁ་ལས 


་ དམག དུ ག་གཞུམསརལགསངསཞེས་ད། འགའཞིག་གི་རིགསུ་པ་བ 


`: ནཛ་ 
འྩིས་བར་པ་ སས ཀང ར་ ཏྲེ ྒ་པ་འདབའིམཚན་ཌ དྲ་འོའ་པ་དེའི་ 
རན  ོ བས གས་ །ི་ུྱི་ལ་གས་སན ཟེ ཤུ དྲ ཅི དསས ཀག 













དེ སམཅན་གཅག་གི་གབ གཟྲསལྱ་ཅིས་སེམས་ཅན་བམས བརྭའྱགུརཏེ་བདག་ཐམས་ཅད་དུ་འགྲོབ་ཡིན་པའྲིཕིརརོ། །ཅིསེ་བད་ ཅིར བིད ྲོ པོ གལ་ཏེ 
ཨ་ག སེམས དའ་ལས་བ། གསསབ པགས་པ བརའགྱུརབ་ རཁས་ @་ བའི བའིགནས་སྐབས་རྣམ་པ་བཅུ་ 
། དེའི་ཕྱིར གི་ག པར་པ ་ལསངཔངདག་བརྡ་་པའི ༡ །གལ་  ཆ་ ེི་ ད་པར་དག " 

རྟཊ།པ་ཡང་ པའི་བུགྭསྱཱ་པ་བ་དངྲ་བ་ལ་པྲ་པོ ཐེས་པར་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ནམ་ །གཙོ་བྐོ་ཏག་པ་ཡང་ 
ˆ མཞིནཔྱ་བབདབ་ཅས་པ་སངམ མིའམ རར ྱིགསལ་གྱ་སབགུལ་ེ ཀྲི་ག ༦ གག ག་ོགཔའི། །དེ་ 


༡༠༠ (ཛིན་པརྦབེད་པའིི་ཕིར་པོ། རིབ་ཐན་ལ་སགས་པའི་དཔེ་ 
བི སད་དེ ལུད་པ འད བྲགས དཔབ དམིག 


: 









བསན་པན་འབྱ་ཏགསལ་མཛད་པ ༨ ཞནཔ་འེབགཆགསསཱབས་ྱས་ཧེས་བྲུན་ ིེུསུ་ི་ནསའྲབ་ཏེ།།སེནསནིག 

འི སའཡནཔའབོའཔའིགམདྲའ ནས་དང ནདག།ཁང་གནོད་པའོ། །འ འའའ ག་་ 

བདེབབེདིངསེཡསན་དེལྔ་རེས་སུཌགས། །དྲེའིལ་མཀ་ཅནདནི་གཅིག་པུདག་དངེ་བདག་ཡིདངནརབབཞིན་མེད་པབྲདས་པའབྱའེ བ་མ རྩ  ི་ ོ་ མ་ཨ 
དགད ཞེས་དང ོད སའི ག་གེ ཞིག་ག དམགས སོལ་ོ ཌུ ི་བཞབ་ 


མུཿ འོ 
39ཿ དྲར ཅཆས་ འདུས་འཇུནད ་ལ་དས་བས་བ། མ་བ ར་བཏང པའ དོག །པསས་བའྱིདུདཅྱིརལ་བཛསྱཀ་ལབོཔོའི་འབི། 











` །བསམཚནམློམ། །ཁཔླདེདག་གཅིག །དུཨིའཁོརལ་བདེ 
ག །དེབཞི་ ས་སུ ཧཱི སྱ 


ཡིནཞེས་པའོ། ཙོ རི 
ཧི་ག་ྲངགས་ ནི་དཔུ 


ཏིསའིདཔུང་པཞེས་སོ། །དུ་ 





ཉིན་མཚནནིདུས་ཞེས་གསུངས་ཏེདེའེལབརཕོའི་ 


།དེབཤིན་དུང་གསུངས་པ། དུསཅིསྭ་བུང་པོན 
།་ོདམངགསས་པ། སུམ་པ 


བཞིའོ། སུ་ཚགསདའགིའཆདཔར་བུརར། 





ཞིན ད་གཞ་དང་གཞདགལསང་ོསུ་ གས་མང ཏི ན་བཅོས །མཚནམོ་ཤེས་རབརབྱཏྲ་གགས། །དི་ལད་་ 


འབྲེལ་ཡནལག་བྲར་ 
སབ གབས 


ར་ར ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྭུ་དུས་སྦྱོར་བཅུ་གཉིས་ཁི་ 
ང་ཡོ སུར ཤིབ དིག་པ གས་ད དུཕྱནམཔ་ྲིནཞསཔསངའ པམ པདེ་བཞིན་ 

གཉི་དནི་གཡོནོ་དང་གཡས་མུ་ཡ་རཱ་ཤརདང་ནུབ་དང་དབུས་ཞྲཕག་པ་ 
ོ་ལསཅི་ བཅྩ་༡ིསའིགས་བབའ་ཡག་གརནགསཔོ། 


།དེབཞིནདུ་དབུགས་དྲུག་རུདྲུགཅུའི་བདག་ 












ཉིདདགཏིནཞགསོ་སོའི་དབེ་བས་སོརམའིཚིགས་ཨུམ་བྱརླདགཅུསྭཕུགའེརེལ་སོརམོ་ལཱལྣལོ། །ཆིགས་གསུམ་ཅིདབེ་བས་ངོགས་བྲལ་སེ་པ་གཉིའུཅ་བཞི་པོ་ནམས་ལ་མུམ་བྱར་དག་ཅུརབྱག་རཔོ། །དྷེལརོངཕྲད་ ;གསཞསསོ། དྲ 1 
`` བསེག་ཟའིདིལ་འཔོར་ནམས་ལ་བདུད་ གས 


དངྲདག་པོཞེས་པ་ཕུང་པོདདཏོན་མངས་བ་དཔའཆི་ ཊེབི་འདུད་དོ འདོད གི་ག 


པས་མནན་ཅིངསྲིད་སེདྲ་སིད་པ་མཉམ་པནྱིཐབ་བསེདཔས་མངན་ལས་འདུས་བདབལ་བརོབགཅིགྱར་འདེས་པརྩགའ་པ་སྟེད་སརདུས་ཅི་ལཁར་ལོ་གཅིག་བུདནི་བླསབ་བརྩ་ ལཞེས་པ་བཅོམ་ཝནའདས་ཊི་ངེས་པའོ། ར་ 
གསུངས་བ། སྩཾདམོསཚལའཞེས་པལ་སོགས་པ་འདིརའདིགཏེན་པའལས་བླསཔ་པའི་རེས་སུ་མཐུན་པས་གནས་སུའགུརར། །སྙེད་ སོསཚལ། དབ རྭགུག་པའིདོནདུ་སྔགས་པས་བསྐུབ་བརུ་བྱའོ། སེ རབནེངས་པ་ད་ནོངས་པདདཕུར་ཐུས་གདབ་ 
4༩༩ པའི་འོནདུའོ། གིགནག་ེ བཅུས་པའི་མཆོདཏེནི་ཇེན་པརདངས་གབཆེན་པོ་བཅདྱི་དདའོ། །ལཱ་ཡི་གནས་སྡེང་པརབསྣད་པ་དད་དབྱེ་བའི་དདོདགོ དགིས གས་སུ་ཡངོ། །ཕྱུབ་པའི་གནས་ 
ནོ སད་བའིདོན་དྲའོ། །མཚོདང་བཟད་པོའི་གནས་སུ་ཞི་བདང་ཧབ་པའདནདའོ། །སྔས་པའི་ས་ཞེས་པ་ཕུག་གི་གན་ དི ˆཆཌ དེ་ལྟད་ 


བརའར་དདངནིབབ་པརྱབའ་མ་ཡ་བདག་བཅིཞེས་པའོ། །།ནངའ་གསང་སས། དཔས གིང ཌི ༈པོནརྱ་སེདགུ་ནམས། ༼བདེདགནས་ས་འདིན་ཅོད་ 








འུལས་གསུངས་པའི་བྲས་བྱབསནསཞེས་པ་ 





།མེདཔ། །དེད་ནིནལ་འྱོརབརམ་པརྩ་བཞེསཔའོ། །ངེས་པར་འཇམ་པའི་མལ་ཆདག་དང་གདན་ལ་ཉེཔརའདུགནས་སྣར་བརྔོད་བྱསང་བྱབསནས་ནིཞེས་པཞི་དབངགིཡ 

དགེད འུ རརེེེྲེཾྲེཾྦྤྲྦྲ+ྔ}ྲ+ 7 7 དེ ་གཡུང་ ས་པ 

ར་པ་འདབལ་བྱཿདཔའོ། མ ཉིདཅེས་པ་ཤུན་ཇོབཏཿ ཕག་ལསས་པནི་་ འོ 

ལ་འབོར་པས་ག བཉོས་པར་བྱའོ། ་ ཁོག ཅིལའི་རལ་བ པས།བ་དག་བ་པའར། དད 
གས་བན་ས་འབ་ཏོཀས་བའས་ཏྱོཊཔ་ཚལ་ 


འེབ་པར་བརེརལ་བརནྲལ །དེ་ཉུརཔ་ འག་བ་པའི་་ལ་ལ་བོརའ། ཛར 
།ཧཱཔབརྨ་ན བའི སགས \ ༦ བསབ་རག་་བསྲལ བརྱ་བསེ། བཀ ཨབ2325་ཏཱཾ་སྲ་ཐཱན་ 
༧༠ །གངས་བཞིན་དུ་རོབ་མོམ་དང། སངས་ ཕྲེདབ་མ་དང། དདུག་ཡོས་མདང་། པྲ བོ་མདབ མཉན་སམ་དང། སྡེག་མོ་དད། དམ་དང དིད ¡ 




















པ་དངྭསན་བརྙས་བདད་དོན་ནོད་པད་དོནོ་མཐུན་པའོ། ི་ོ ་་ོ་བརུཐགདཔས་བོནདཔདོཔ་ོགཔརག་སམདཔླན། 
༩. བོ གྲ་། གཅ ཿང་ ྲག }ྣ] རའ ་ 
ཤྩ ངས་བརྣམས་ཡང་ འཟགཔདཔ་བའཟག པུབ ། ནས དསདགིང་སྒོམ་པརྱབེ། རཿ མོ དངས ཐོན 
མརའདུསསྱ་བསབ་བསྟོན་པརྦ་འའོ། ཡི ས་གསུམ་པའ དསས བཅངས པར་དཔར ལཱ ྫྲ ས་ལ 
ཨུམེདཔའཞེས་པལོ ཡལ་ ྡནནལ་དགས་པས་པིདཔག བའི སོ་ས ནད་གྲསངས་ཏེ། སང་དདོསཔའིད་ ་འིའ་ྲའབ་མཐའ་དག། ཐབ 
¢ ཕོདགྭ ཞན་པར་དམན་པགང་དན་པའི ཾ་རས་དས་བཅད་པརྱང་། ་བཞན་པན་སིང་ཇེ་དག་ཅད་ེ་དདོ། །དེ་བཞིནདུའྲགེ་བལ་པན་པ དཔསེ་མཐའདགདེ་རཤེསནས་སངན་ 
ཨརྒ ཉདཧྱིསདདུད་ལྟ་ན་ཡདནི་ཡི་བདག་པ་སྭ་གསུང་ཐུགས་ཊིདྡོ་རནི། །དཔག་མེད་ཡོན་ཏནདཅི་ལའཁའོ་དབང་པོདིལ་ལཁའི། '།གིནདུག་པལ་ཕ་པའི་ཉིརསངས་ས་མུབ་གེས་བས ་བུ་བསུབ་པ་དངསམས་ཨན་ཐམས་ཅདལ་ཡདདག་ 















དུང་། ལྟེ་བནུས་གསང་བའེཕུྨའེམཐར་ཐུག་པ་ལྷུནཔོཆེནཔག །གསང་བའི་སྨདྨནེ་བོམ་ལྡནའདམཿ་པྨདྨ་བཞིནནོ། །བཤངཔདངགའི་བདཔ་བུབའབབཔའིཝགསུམ་ དཔམདངབ།ནི་ི་ལརཏ གསང་བའི བརདྷནམསའདས་པའོ།། 
བཞིན དའེ་ུ་་དུབབཅགས་པ་ གནས་པས ྡར་ལསྭསུསྲེཕག་ལས་མེས་པ༽ནརེསརནི་ཕུམ་ཅིས་གནསསྭཾ། དངིདངབཅས་པ རི སུམ (དེའི 
དས་མེུའསལ་བ་མགོངསབར་པའམ་ིག་སས་སྭ་བརཔལམནརའོགསཅདཅིལ་འཁེརར་ འོདཟེརནམ་པརའྲོ་བསྟ། ཨ་ཡིག་ཡེ་ཤེས་ལས། རར ཾིཾིླྣི་ 
ཐུགསིདཅིལ་ལ་པོར་པོ། །དེའྱི་ཕིརལ་དུནིགསུང་གིདཊི་ལ་འབོསམཚོའི་པྲིལ་ལུའརྩིསཐརྡ་ཐགཔསྐནོརཝེ་པྨད་ དི ་ དད སུའིདཔེལ་དཛ། གྲི་ཙིལ་འཁོརྦ་ཧི་མཐརཐགཔསྭུ་ཏིན 
4: །མེར་བེཔའིཔདྨ་ ས་པ་ཉིད ོསཔདམནཔདུ་ ད་ཅིག རཱའིདཔའཁར་ནི་དདདཔ་གཟདབཞི་འམནོ། །དའིཡགསུངགི་ ` དའ་ 

༢༨༨ པོའི ཁརི་ལོ་དངདའ་ཡ རྲ་པེདནི་བཅོམ་ལྗནཱའད་རྱི་པདྡྷའ། བྷ འེསམཆནོབདབཞིངདུ་འབདངིད་ བདང་ཉིམ་དངྒས་ །དེ་བཿ འགྲ དདུགསང་པའིཕླདདྲྭ་མེབཇིིད རོ 
ཡངཞགདབཞས་དྲབ་པད་ཉསའ་པད་མོ་ནའེབཝ་རི རསདཔརཏསའི་ཕུས་ལྷནམ་པར་བཏགས་པའ་སོམ་པའྲ་རིཔབཞེས་པནིངས་པའོ། །དྭལརདཅིལ་ལ་བོར་རེཔལྨ་ོབཞིཔགི་ལདེ་ལརོབྱའགཉིསནམས་ནིཏིམའི་ས སས ག་ས 















།ཁམསཡའོ།།དནསི་ ི་འཁལ་གསོགས་ག། ཅིགི་དག་ཏོདཞིླངབཅིགསབི་ནམས་ཏ། དེལ་ཧལ་རྭཝལ་དངབཅས་བའྲིསེ་བྲདག་པོརམསནོདུམ་སྭལ་རའགརཔོ། །དེབ དྲ 
གསལ་བྱེད ` ལྲ་་ ཛར རྔབ ཧིཿ དིཾིེིི་ ལ་བ དབིདཞགཏད། 


པཿ ལྟི མདལ་འདིན་པའིཿ 
ལེ  ་ སིས བ་ང བའི ལ་དང འིད 


གི ིམཾ་ལངྟ་བུའེལེ ཤས དད་ལ་སེ་ྱ་བཀོ ག་ 
སི ཞེས་པ བྲབ་ད་ ཏས་ཧྭངྷལཱནཱ་པ་ན་ ལཿ སྔང ལོདདད། །ཏཾ་ས་པདརུལ་གས་ལ་ པཱ 
དར ༨ རི་ལ རའམ་ རུ 
རྲྲེ་ 5 2 ཐས་སུ་རྫོགསཔ་ད་ནམ་པར་ ཅཱ ༡མ་ཤཾནནཱཡ་པར་གང 











རྣམ་པར་ཤེས་བའི་ཤུང་བོ་སྱེད་པར་ 















འམ དིནམས་གཅིགཉུའ ཧོ ིཔོད་ོ་ི་ག་ལོ་ངགམལདནམས་ནམཔའཅདཔ་ 
ནས་འ རོལ་དངམཔཿ གས་པའིཇེས་པའོ། །དི་ 
བཞིའ པག གཉི་སཔ རས ་ 

སས་ཤྲེ་་ ༦༦ 





མ་མེདཔའིའདའྲཐོདུས་ 
་པར་ིས་གསདམཔ་ ཁྱིར དོརའྱི་ཧནད ` 


པལྭཾ །ནངདུཡུས་རྫོགས་ པ་ལ་ནམ་བརཤེ། 
མོསྐ་ནམ་པརྐ གདཔ་གསུངས་བདབལ་ལྡན་ནོ་ཡི་ 


གཞས་བ མ་པ པ་པོས 
སམ་བགདོ་ང་་། ཡི་པཅ་གསུམ་དང་ 


གདལ་རཔོའིའོགྲརའོ། །དེ་བཞིདདུ་དག་པོད་རཔོ་མིགག 





་ 





།ཞོལ་དུམེད་པ་དང་པྲགགི་ཨ་ཡེ་གགོ། །དྭལརགྲསུམས་པའི་ 

1 
གི་བ ནིཕགཏྲཱི་ལཚ་བཞེལོ། །ཉི་མཞེས་པ་དཔུདཔབཅུ་གཉིས་ 
÷ ˆ དརགི་ཡས་ 


ལ་ས ཤག ག་བསམ རི 





4 


༢༧ 







ཤྫཾ་ཡིདུ 





† །དཀར་པོའི་འོགའོ། ། །འདྷིལརྣསུ་མདོག་ ཧོན པ་པ པཞ་དོད་དྭགསྤིསྲགནཔ་མཐོནམཐིདདང་ ས་པཉིམ་དངམཚུངས་པདམརཔོད་ 


ང་གཡས་མིནཏེ་ ཀརཔ་ེདྷལརསྲའིདཔ་གསུམ་མོ། །སུང་གསུངས་པའྲི་ནས་ 
ས་པ་དག་པོདང་གསས་པའིཆགས་པདང་བཅས་པདམར་པདང་གཡོན་ རྭབྱཤི་བདཀར་པོ་པྲ ནུབནིཏིི་ཡཛཾན་ སགསས་གིཞ་གསནི་ཟང ྲགྲ་ ནུ 
དས ་ནམུ་དོམལ་པག་ རྡ་གཏུབཐུ་དང་ངོརཾསྐ རགས་དང དགྱདབདང་དོར་དར་དཔངས་དངོརྲཕང་བདང་སྟག་ི་པགས་པའི་གོས་འཇིན་པའོ། །དེ་བཞིན 


།ཉིས་དམར་པོ་དང་གཉིས་དཀར་པོའོ། །དེ་བཞིནདུགཡ་ རར རི རྣམས9ྱངའཆད་བལ་ 
དང་དཅས་པའོ། །དེབའིནདུ་པག་རེརལསོརསོལ་ས བ་དཔག མ་ད ླཀ རར 


༨གཡོནདུ་ཡངོ། །དེ་བཞིནདུ་གཡས་པང་ག 
གུ་ཡོདམར་པོདངནེངམེདན། ནག་པོདཔཔེ་ངངའ ་ལོ། དཿ 


པདམར་ཕོདང་གསུམ་ཕད་།རའོའོ དེ་ག རིཔདཅན་སོ་སོ་ལ་ཁ་དོག་ལཱསེ་དེདགསརགདུབ་ྣམསིས་འཕྲེགའོ། །དེ་ལྟདམ་རིག་བདངའ་ 
དནིནགཅེས་ ནདགས་དད།པོ། །དེ་ུ་ཡག བདར་བོཅནགོ་སོལས་དོག བདེགས ཅོརདང་གཉིས་པརརལ་གྲི་དད་གསུམ་བདཙ་གསུམ་དང་བཞི་པར་ 








བདང་པོནགཔོ་དང་ 
མ་པར་ཤེས་པནྣམསརབ་ སས་ལ ཆགས་དང ཡ་ 
གོ། བཞི པསརྱལགགི་མཐལ་བཞ་བད་བརོས་ཡིས། དང་ཉི 








ངཿ །མཆོག་གི་དིནེནདེ་བཞིནཉིད་དུའོ། དེ་བཞིནད་བཅོ་ལུན་འདུསའི་གསུས་ སྟེ་སྣཚོགས་སུམནི་གཡོན་བྱརངོ། ིམའི་ཕུནིཨུབ་གཉིས་སོ། པཔའི་བདག་པོའོཅོདབཞོའིདོརསེམས་དཔའརོད་པན་ཅནནོ། །བོ་གྱསལ་བོགམས་ 
པམ རམས་ཏབ་པ ཏོམཔའགས ག་གནས་པདོ །ལ་ེས་ེ་པརས ༽ རོསྦཏྭ་ཉིནཔ་གཞུན་རཱཾན་ངལ་སེགས་པ་ནམསཏེ། ༨ལོལ་དྲུ་ཡིན་པ་བྱརདནི་འདང་སནམས་ལ་ལཱསོ་བྱངང་དེ་ ་ 
7 གཔྩདདོ། ཤིནིི་པབ་ཡན་ཏོ།དང་བའ་བཅས་རན་པའོ །མུ་བཞིརངལ་པའིཞལ་ཙི་དགེབས་གཞེས་བཞིལི ཆཱ 
སོག་པ ེག་དགཞིག་བག་ོ འི ུནབྱགཉིསས། །དདགནམས་ང་ རེ ཚེསྱ་ཀི་གྲ༔དམར་པོདཔཕེར་ཕིད་བའི་ནྱའི་ནོར་བནག་པོ་དངུངང་ བགབསམ་ཙྱི་ཤིདསེར་པའོ། རེ 

ཝཾ གོབ །ཆུག་ །ཕྱོགས་འིའིད་བས་བཅམ་ཝན་འདས་ཅི་ཞལ་བྱི་དཔེ་བ་ཇི་སྟ་པ་དེ་བཞིནད་ེ་མོན་མསཧིསྭེ་སྣ་ཚོགས་བྲུ་ས་བི་དང་པོའི་ཞལ་གསེརི་མདོག་དང་གཡུས་པ་ དཀར་པོ་དང་གའདཔ་དམར་པོ་དངའམ་ཧོནམ་ིང་སྟེད། བཞེནང་། 

༡༡༩ ལྕེམོསེརསེརྣཿ ཀྲོས ོ་་སསན་ོ དམ་པོ །དམང་སྐོནུམསྭ་བིདང་པོདམརབོ་དང་གཤུག་སེརཔོ་དངག་པན་ ཤབ མ་དབོམདགར་ཞོ། བང་བ 

འོངགཡོཞདཀར་པོཿ །ིང་པའི་པབླ་ནོཞམསཿིཊཿང་ཕྱག་རྒྱ་ྔངོརོམ་སནེ་བཅོམ་ལྡནའདས་འིའི་ལྟ་བདེ་བཞིན་ཇུ་ཤེས་པར་བྱབ་ཤེས་པངེས་པའོ། །ཏ ཀནིདག་བཡབ ཡའ་སོགས་པནམས་ཅིག་གས དྲ ཱ 





ཆི །ནྣམསརགཡས་ལས་ཨམནས་སཚགས་མམ ༢༣༩ངཏུབ་བཞིནད་བསོལ་པར་བུ། ` །དེནསདྲབཞིནཏིདདྡ་ནཱོསནས་སྦར་ཡབ་བམས་དང་བཅས་པའིད་བཞིནགཤེགས་པནམསདིལ་ལབོར་ཡི་འབོརལའི་རམ་པས་རབགྲི ༨ ཡ་གཞུགཔར་ ¡ 
_ ༠༩) བྱསྙེའུ་བ་ཟྣབརགུབབརམས་འདགིནྡརྗནས་སོས་ཏརང་གིརིག་མའེ་པདྨདདེ་རྣམས་ཡོབས་སུ་ཝུརཔལ སེྲྲྭྲྣྲྣྗ རྒར །ིཔཉདབཉགབའབདགཔར་སམགདགང་པཆོས་ྱ་ད 
ྷ།གཞུག་བྱབའ།།དནས་ཕོགསིབདཆུགཏརསབྦས་བཞནལཞི་མ་པར་ཨནྲག་པཡེ་ཡིག་མདས་པཤལ་གུཊ་བདུ་ཅྱེ་ཡགས་བྱལགྲངག་པནམས བརླབ ཅཅ ཉྒ ་ མིལ 
@ཾ།དམརཔོ་དང་དཀར་པོའིཞལ་ཧན་ནོ། །ཉོར་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་་དག་དམར་བོ་སྟེ་གཡནསྤེར་ྱིས་དམར་པོདངདཀར་པོདད་ནགཔོའིཞལ་འནནོ། གླསནསས་ དབོ དན ་ག་པནགཔོགས། རུ ག་ག 
@ རང་མདདསེརཔོ་མུགསས་ར་ཅས་སར་ོདཔད་།ར་བདོད་ནག་པའིཞུལ དགརབཞའིཉིསའདཅལ་འབེརལ་ུཉིདཔོབསོས་ལནད་ངང་གནེས་པའིཤེས་པར་བུདཔ་ལས། །མེསྒོལམདོན་ཡོདདུབཔལྟ་བུགོ །བདེན་ 
417 །རནོཆེ་ནའབུང་ལྡན་ལྟ་བུའོ། ། བྷ་ག དབམཐའ་ཡས་ལྟ་གུའོ། །ཟླ་དུ་སཱནམ་རྣར་པར་སྣང་མཛད་ལྟ་བུའོ། །དེ་ལྟར་བཞིནི་ཟླ་བའི་དིལ་འཁོར་ལ་སྭེམཚན་ 
གདི་བའྱ་བེ་མཛལས་བྱརདད་བ 


པུམ་བབྱདདོ། བཅུ་གགསཞེག །དཀརམོ་ 
དའ ཨོ་ཤེས་ར་བར། ཉག་པའི་ཤེས་བརྩཿདྲ་བལས་ ར་ཡང་ལ་དང་ལ་མོའ་ 
[གཔ འེ་ཐུམ་བབྱརདདོ། །དེ་ལྟར་ཏ་དང་ལྟ་མོ་ནག་དང་དམརདང་སེར་བདངནིའི་བའཛིན་བ་ལྟ་བུར་དཀརབ་སྟཞེས་སོ། ལ་ཚ ཤས ས་བ་གག་ཞས པས་ས ས་བ 













གཙུག་ཏོར ཁདོགདཔ་ཞལ་དངྱ་ཕུགནིལི་བོད་པ་ལྟབུ་ཝང་བུའ། །འོན་ ཡོན་བརང་ངོ། །ཟླ་བབཞེ་པ་ལ་མིངདད་གཟུགས་སྐྱ་བའེདུས་སུགཝུགས 

རར ^) ངང་ 
༣ དད ཡི རོ ག་ག པཕ་ཐས་ ཆུ་ 
ནིས ཟ་ སུ་སས་བྲདདྲ་ ོ གསུས: ཆེ ཁུ གསག ་ེ རྩའི འི པལའལོ 


ཅཅ ་ 


ྩོ་ དྲ 












༄༅། །ལུབུ་ས་བགིསོའིགཡོནདུའོ། །སྟེང་དུནམ་མཁའེཁམསལས་སྩེས་པ་རྣབནི་ཕྱགནརྡ་ལྔངགུཡི་བསྒད་པ་ལྟདསྙ་ལྐའེསྒོའིགཡོནདའོ། ནནཔ་མཁལེཁ སྲསོགྲཾེཾང&་ 

རྒི ཏབ གནེང རེ ཤྷུདག་པལག་བཞེ་ ཞེས་པའི་ཤེས་བརྱདད་པ་ལས་རེག ཁུ སཏྣར་ལཿད་ཅུགཉིས་སོཔ གཞས་ཞུངས་གཉིསཔའ། ཁོ འདང བངདང་མངན་གནས་ རྭ 
` གཔོ་དང་ མསྐ་དི་བའེ་དཅིལ་ལཔཔལ་ ༤༠༤༢ ༠ ཀཿ མཚནམོ་ཤེས་རབ་རབ། ང་་གནས་པཁྱི་ 
1 དག་བབོནམགནི་ དགདཔཔསནམ་མཁའ། དདཔུངལབསསའམས།གང་ ཆོས་ཅི །འཇན་ོཞུས་བལ་བདང་ངུང་༔ རར 


མྱ ཕྱིར །ད་བཞིན་པུལྟོ་དྭན 
¿¿ དོ་རྡེ་ཉནཞེས་གསུང༥ རམ དྲར ་ །བཅོས་ལན་འདས་ལ་མང དྲ་ གྲས་བུལ་ནམས་མུའ། །གཞན་ 
བུར་བི་ཆརོཐ མསྭ་སུའོ། ལརྣམས་ཁྱི་ུད་ ལ་ལ 
༧༠ ྱི་ཡར་ཤེས་རབ་པདཔ་དབདས བས ས་བསེང། ལེ རྡ ལ་ཤ དཱ ངོ = ནཱ ༡ 





ཤིག་པ་ལའལ་ 


- ་ རུགསའོ། མཆ འེ ི་ོ དུ 


ེགཤིའ་ཇེདང་བདུ སེར་ 
དུདནམསི་ འདབ རོབ 





།དབང་ལྡནུ་དུདཔལ་མོ་དཀརམའོ། །དཔྟརྟལ་བ་ལ་གནས་པའི་གཙོམའི་ 
ཊ་བདོག་ཞལ་རྙ ༢:22 །དནི་ཤནལ་སོགས་བརནས་པ་ལསོགས་པ་ 







ངོ ; | 


དད 





ཤད་པ ཞྭ་གི་གུག་དངགཉིས་པནཅ་གསུམ་མོ། །ཁྱབའདུགསའེའཁེམཔོ་དང་པེ་ཅོནདོ། ག་མོའ བུགཔདངཔབིའོ། གཞོནམོའིཤཀོ་དཔལགསྦལོ 


གས་ནས དག་ས །དེནས་ཕག་མོའེའདང་མད་ ཀས་བོག།་ཡིད་དམསཛོན་བདྲ། 


སླུས བག གས་དམ ཨུ །པ་ཆན་མོའི་བདད་བྲབཛང་བས་པུ པ་ལེ་གཡུས་ཀྱི་ཕག་གཉིས་ལུའོ། མའི་ཝུལོནསསྭའི་ཡངད། རོ 
གའོ།།ཇུབ་འཇུག་སའི་པླདདངངོ། །ཕཾགམོའི་ལུ་གསུ་སྒྲོག་དྭང་ཕུ ༣༩ ཅཞགས་པའོ། །དབངམོའིར་བདུང །དབང་མོའི་ཕྲིལ་བུདུང་གཞུའོ། །ཚངས་མའིསཱེ་བྲུགས་དང། རར 
ཡཾིིིཿི་ ཨམ ་ིོ ན་དཞིནནགཙོའི་བ་ིནགེསབརསཔའོ །དིདནས་ཅ་ཡང རྡ 





ུལསལ་པར བུ །དེལ་འདབམ་དང་པོལ་འཇིགས་ གས་པ་ལྲ་པགམོ་དང། དུས་ཅི་མཆབ་མདང། མ་འབར་གདངམ་དང་། 
རག ཞརོགདབབད་ལ་རངགོ་ས་ ༈ཧུབ་འཇུག་མའེའདབ་མ་དང་པོ་ལ་སོགས་པ་ལ་གཡངམོ་དང་ ཡ་གཡང་དམལགས་པདངདཔལཡོད ན་པར དཔལ་ལྡན་ 
བའ གདོངམ་དང་ 


ཇི་ཆེཿ༦༦¿ 5 


ཤ6ིེི།ེ 








4 ¢ 


ད་གཉིས་བན་ 


གསིག་པ པའ་དམལ། ་འམསགསཔ་འ 








འཇུག སུ་ཅདྱ་ཕུག་བཞི་ ལོ །བགཉིས་པའདིནས 
ཐམ གོ་ར ཧྲིལ །མེའི་དྲད་པོན་ཤཀཏི ཀུཏིདང་གཏིས་པཏ་དང བྱག་པའོ། ] །དུང་དུག་གདང་པོན་ཤ 

གཉིས་བན་བཅནནོ། །བངའོའི།ང་ཁ་ཛེད་གཏིའ ཊ་པཱནམེའི་ཡདའོ། །ཅརས་པའདད་པོན་ཁབདང་གཉིས་པན་བདདའངངོ། །དྭག། པའདང་པོན་ཆབ། ཨུམ་དང་གཉིས་པན། 
གི་དང་པོ་ནདྲག་སྟ་དང་གཉེས་པན་རྡརྗའོ། | །ཅ གག་གོནཔོན་ལ་བརབདཔགཉིས་པ་ནད་ག་ཐའོ། །དེ་ནས་གཡེན་དུ་བདེན་བལ་ཀི་ཕགདང་བོན་ཕུབ་དང་གཉིས་པན་ཐོད དབའ། འི 


བླདགཏིས་ལའདབ་མ་ཏྲིཤུ་ོ་བདཔའི་དབྱཐགཉིག་ལོགང་ཡེན་པདན་མསནིཟབ་བྱསདཔ་ལ་ཅདཔལའི་གཟུགསཉིསོ་བརྩབའོ། ད་ཡིཔྱཾཕོལཉི་མའེ་པདྨལཞེས་པཞིདེའི་ཕྱརལ་དྲུསའི་ད 
དུ་བདེནྲ་བུལ་ལ་སོགས་པ་ནམ་གུངས་བཞིནདུ་གསུངས་ཏེལམིན་བདན་བལ་ཏ་ཤརཐྱི་སྣའི་གཡས་སུའོ། །གཡོ་བཞེས་པ་རླུང་ལྟེམེརྭརོ། 

གཡེནདུའོ། །གསས་མུ་མ་དང་བདེན་བལདུ་གདོ་དག་གོ། བིདའི་གནདགནདནད །ཡསུ་སུ་བུབིནདང་ནུཿནུཚངས་པའོ། །ཡངགི་སླུའགཡེནདུདྲག་པོདངགཔས་སུརུ་ཚོ རི 
འེམ་པ་བཤིན་མཆན་མནམས་སུ་འགུར་ཏེ་བདེན་བལ་ཅི་དང་པོནརལ་ཕྲི་ བདང་གཉིས་པན་གི་གུག་གོ། 


།རྨུང་གིདང་ བདང མ་ག 
ཀ་ག མདུངངོ། 
ཏུ པ་བ །ལོག་ 





(བན་ཨྲུངུལ་སཱན་པོའོ། ། 


གི 






་ 





འལ རོ 
ག་ར རརྲཾྲ་ 


བས་ 


རའི ༡ ཁི་གོོ 





པྲག རླར འི་པདྨདངམེཁོང་པོ་ 





དདས་ནྭལགས་མགུལ་དེབ། 
མས གིས་ཤིཿ དང ངཱ 
བཞས སོ ལ་ པ་ཡང ང་གིས ཅན ལོ །ནམམཁ བཀ . 


ཚ 


དྒོ གཞས་ཅི་གཙ།ད། །དེ་བ 
༽༽ེིེོ གུ གས གབང་ཞེས་པོ། དེ + 









ཐ་ལ་སོགས་པའི་ལུ་མོ་ 


ར་རོ ར་ར ར་ར བོ་རང འསསསས་དདོདསང་འུར གོ 
།དོགས་པའོ། །དི་གིདགས་དམརདང་ཤེས་པལ་སོགས་པསྡ་རསཌལ་སོགས་པནམསྭོ་པདུ་བགདན་ནམས་གཡུངས་ཏེ། འདི རོ ` ་ ཅུས རྩ་ 
ི་་ ད་པོ ཁྱབདག བད་བར ་ ་ པའི་བུས་ཆོག། ཞིགབཞི། དུ སུ 





` བད ± ིཟླ་བ་དུང་དབ 
མུ་སཱཾན་དང་རུ་ 
ཙཾ ལ་རེགས་པ༔ ལོ། གཞུ སག གགཚི་ནིཡུབ་ནམས་ི་བས་བདིདུ རར 


ཧཱི ཡུ ཡིགསན་དང་འག་ག ཡག ངམའི་བས་ ས་བནའ་ 
༡< རེ}ིེི ལོ །དྡ་ཇེའི་མིགཞ རྟལ་གནས་པའོ། །མཁའཡ་ 
༧ ད་དགེདང་།ུག་གདངསས་ དུག ས་མས་མུའ། འོགས པས་ན ཅཅ ྫྣྫ་འ 





0 


ང་ ེད་་དུགདསཅནསས་ད་་ 
མ་ལས་ཧ རར ཚང 









པྱིཡིབདོ་མཞེས་བདོད་དེ། དྡོནམསྐ་དུའོ་ པྲོ གྲི་ལོང་ རབ ོ་ནོས་འོནའམབ་ཅད་དངས་པའོ། ས་ཡུལ 
༨ ུརྷུླ ཅུྱུཾེཾེཾ་ི་ 
ཊཱི ས་ས་ས མནི མས ཅད་ེཔགསི་ ལུམཆདལ་ཐགས་བདིཡདའརའི་རུམ་པར་གསུབས ལྷུ་བནས པེ ླ།་ 
གྭ་དདནཱམཿ ླ་ དང་གདུག་བཏུགས་པའིིལ་འར་ལྟོ། རྩར རྣི སེེ 
པཾ དྲག ནེས ེབདསསཐིག་ལ་གཏིས་ད ཡང་མཁ་པའམས་དངདབའིན། གཅནར་པརྩཤས པའེབསས་ཏདཀར་བཟས 
་ཿ ་་ིགས་་་སསཔ་དགས་ཡུང་དག་པདགན་ པེ །དཀུརས བི 









༄༅། 


་ུབནམ་པབྱདཞདཔོས་ལོི་རོ་བཞིན་ཅནཏེད ཏེ་དངོས་པོའི་སྱྱེ་བའེ། [དེལ་རྟག་པ་མཁའ་སརྡརྡ 


ཡབ དན་སས་པའ་ཁམསནིཏག་པ གམམ་སེ་བམས་དེབངས་ཅདན་གནས་པཏི། 


གླུ་ཞུག་བ་དང་སེམས་ དྲ ་ 


ཞེས་ པ་ལ་འདིརམ།བའཞེས་པནིདགུ་པནམ་མཁའི་ཛུལ་ཕྲརབཀྱིར 


སདབབལ་བེ་ཆོདཔསུ་གཅད། 


ཡོར་ནམ་གསུམ་སྲིད་པལ་གནས་ངཡི་རྟག་པཉིདདུ་འཕུརབ་མ་ཡིདནོ། ¡ ུར་བཛུད་པའི་འྱུ 


ཐབས་དགནི་ ཞིབ་ད 


སུ་པ་ལ་སོགས་པག་ཏེན་དང་བཏེནཔ་གསུངས་ཏེ་སྐུ་གྭསུང་ཐུ་ 


མོད་དངདཐེརམེད་པཉིདྱ་ིཕིར་ 
རུུང་། 


པལས་སོ། (ཏུཧུས་པརདཔདབ་ུགཔ་ྟེད་པཆེན་ཕོམཐབགིངསི་ཏག་པ ཅུ་ུརབ་སུདཔ་ ཟའམ ༤ དྲ ་ དྤ 


ན། །དེ་ཕིརྱ་རལ་པོ་རངས་མས་དྲིམ་རྣོམ་པར་བྲལ་བ་སེ་ 


བཔར་ དཅིདནིཞེས་པ་ངེས་པ་སྟ་འདིར་གཞིག་བཏ། དི བཐབས་དེ་ནིལྲབ་པཞེས་པ་དྡོ་རེ་ཅན་ཡིསྣུབ་ཐབས་མཐའ་དག་ག 
་རབླབ་་ཞིཌ ་ ཤིག བསྲབ དྲ ས༥ ང་འ 
༡སུང་རྡ་རྔའོ། དྭའི་ནམ་པག་བུགས་ནམ་པ་གསུམ་དང་ 





འོ སུ་བིརིག་ཉི་་་ །ད་ལྟར་གསུང་དང་པྲུའི་དཀྱིལ་འཁརལ་ཡང་ལྟའི་ཚོགས་ཆི་ 











ཏི སམས་དཔས་དབ་བྱསཔ་ཤིནནམ་པ་དགཔའངོསཡིད་ 7 ་ ཁིསིམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཞྟུག་ 
གབམས་དང་བཅས་བྲ་ནམས་རང་གེ་སྟེད་ཁར་བཅུགནས་བྱང་ཆུང་ཀྱི ི་ོ ཧི་གསུངབའིདསསཏབདཟ་ོ་ 
རེ སོ ཟེར་ཡིསག་པའི་མས་པའ དནམས་ཝལས་ཅདགལ་གཅུམ་པད། ཞལ གས་པ་དང་འདོག་སྣཆོག ད་བཞིན ཤེས་རབ་ 
སོཿ སིབ་བུ འིརང་བཞིནདྭུ་ཐུར་བརྡ་སདད་ ས་པདཔན་ ཧུ ༈, །དེལ་སྡག་ ÷: གས 
དར ྣྐྣྐྣ༦++ྫཔ་ ར་བའམ 


ལ་ལའད་པས་ལབགསམདཔས་སོར་བནོད་པས་གསུ་སང་ མ་པ་གསུམ་མོ་ཞེས་པནེཐམས་ཅདྲ་ེས་པའོ། །འདེདཔྱད་ནམསྦ་སིཿ་བདང་སོད ས་ཡིག དབའོ། །འདབས ཤུམསདང་གེསར་དམས་ནེསསསིག་ལས་ཡ་དུ་ གཱ 
པཱ དའ །དྭགུས་ཅིཧ་བདདྲ་ནབའིགདནནིས་ཡིག་ལས་སོ། ཌེ ནི་ཡང་ནར་ཤིག་ལས་སོ། ལེ བིག སྭ་ཏཔྨ། བར ་ པ་མུལེདས་གས་བའགས་ 
རོ ལག་དསདུ་ཡ་ལ 

















༄༅། །བཞིན་གཤེགས་པྭ་ལའོ། དདོབཞིནདས་པནོནམམཁའལ་སོགས་པཁམས་ལའོ། །དེབཞིནདུ་ོ།ེས་ནོནབ་ལ་སོགས་བར་ནབ་སེམསདཔའ་ག་བོ། །ད་བཤིནིུ་བུཿཤསནོ་མུལ་དག་ 
༩༠ གོ །།སཌ་་བན་ལསྔ་འིདབངཕྫོལ། དང མན་སཔན་ལགདབངཔོའ་ད་ལའ རར རར ྲི 
༤༄༡།དྲུ་ཆ་གཉིས་སྲུ་གུརཔའི་དཀིལ་ལབོརྦ་གི་ལབོརལའིརམ་པརསེམསཅནཐམས་དྷསཧིགགས་དྡིལ་པརྦ་བའོ། །ཡངུནྲ་ཧུས་པརྟཏེ་ལཱ་མོའི་གསངབརས་པནས་སོ་རིརེས་དེ་ནམས་སོསར་ཛོགས་བརབས་ 
€ བདསྨསས་ཞིངནསེམས་ཅནགང། །སྤྲུ་གསུམ་དམ་ཚིག་བདུད་ཙི་ཡིས། །བསྩེད་ི་ྡོངིད | 
རྦ 


དས་པ ནས་སྤོབ་རྭ་བྲའེ། {དེ་བཞི་ནདུ་བཅཾམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྩ་བའི་རྒུད་ལག་ 
༥ རྡོརཾདཔལྱགིས་རེག །ཐམས་ཅདདེ་རནི་དེ་བཞིན་གཤེགས། །རྡོད་གསུམ་བྱི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ། །འདེ་རནི་ མཱ གས 
དགྲནམས། །རང་རབཞིང་དུརགྱ། གཞུ་གཅེས་བའོ། །སེམས་ཅན་ནམས་ལཔཅེ་པའི་དོན་དུ་དབང་བསྒུར་ཉྙནུའོ་ཞེས་པེསཔའོ། དག ཤག དྡོ བང 


ནི ནེ ་ གས་སངས པལ །བ 
བ་དང་ག ད་ཡ དི་བབ་བསིདཔའི་ཡན་ལག། 
ཧཱ གཉས་པ ཅག་ཏོརྡེདུ་ཡངཧོཿ་ཕག་སྟ་འདེགཉིས་ཉིདགས་སྐུདུད་པའེ་དྲབལ་པར་སྣེ་ སྨ 
435 ཡིག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་ཐེར་གྱིས་ཞུ་བ་བདེ་མཏ་ 


མོ རྒྱམ་གྱུན་པར། , །བསྡོམས 
་ ཤེས་པངེས་པའ། །དནྡེ ཡན་ཡག་ལུཡུག་སྡོ་བདང་གསུང་གེ་རྡོརབརྩེད་པའི་སྲདདུ་ཡཛའབ་གསུངས་ཏེ། ཕྱི་རོལ་དུ་ཡདཀྱེད་པ་ 
་ྲ རྡེརསོམགན་པར་གསུང་ནྲོརེསཧབགར་བགས་ནྡེརཾ་ཞེས་པའི་ཡི་གེགསུམ་པོའདདྡོས་གསུང་ཤུགསྐ་ཅིམཆནཉིད་ ལོ །ཁོབོཿ 
ལནི་སུབསུད་ཐུགས་ཏིེ་སེངན་ཤེས་འབརགས་བསྟའ་བ་ སསག་སལ གག བོད་ག་གསས་སིདཆོ་།མསེདཔར་བདབའ། །ཞེབ་དགོ། 


བདང་ལྕན་ཙགར་བོང་འཛིན་པ་བ ནྭྡ་ནམ་པར་བལྟས་ནག་ནང་དུ་དཙེལ་འཁོར་ལཱ་འབབ་པའི་དོན་དང་ 

















ཕྱིའོལ་གྱེ་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཏེབར་འོདས་སྤོད་པའི་དོནདང་ཕྱི་ཡདུ་ལྷ་རྫེགས་པན་འབྲོབ་མཐའ་དྭག་གེདོན་9ེད་པའི་སྲད་དུ་བྱམས་པདང་སྙིང་རྗེདངདགའ་ཐ་དང་བཏང་སྣམས་ཙི་འང་བཞིནཿན། སྦྲོལམ་དང་ལྟཱམ་ཊཱིང་གས་དཀར་མོ་དང་སྤུནསསྟེ 
མཛུད་པ། བཅོམ་ལྔན་བོདནི་སེམསཿནྭ་ཉུན་ལ་ཕན་པར་མཛད་པ་བེ། །བདགཅག་སུངས་ཤིགྷུ་ལིབྡྲངཝན་པ་འདོད་་དོན་གཉེརྣམས་ལ་འདོད་བམང་ཉས་པ་སྟེ། སྲལ ོལ་ལས་གསད ་ྒ 
ཀྷཱ།རྡེདུད། དགའབའི་རུངབཞིན་གས་དཀརཡས་གསུང་དྲོདང། བཏང་སྟེམས་ཏུདངབཞན་ཨནམས་ཡེ་ཤེས་དར་སུལ་བརབདདྲི། །དེལྟུའཐུགས་དབཔྨ་དང་གསུབ་པེ་ཤེས་རྩེབདག་ཉིད་ཅན་བཅོས་ལྡན་འདས་ནོངཅནདས་དེ 
ཚ།གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པའིམཚན་ཏདྲ་སད་བ་གསུམ་པོ་བཐའ་དགནམས་ཀདཝིགའབུལ་ཏ་བུར་གཟིགསནསྣ་བབཞ་བདོལ་ཅུ་ཡིག་ཁ་དོག་ྲོན་པྲདོམ་མེད་པའི་འོད་ཟེར་ྲཔོབ་བགས་ཏདེ་ཡོངསས་ཟུར་པ་ལས་དྲོངལོ། །དེལས་སྡོས་པཛ ཡ་བ 
ཤཿ ཉིད་བཅོམལུན་འདསནྡེའྱི་ན་དབྲལནིངྱ་སུལ་བའབདགཔའི་ཅིད་བན་ཅན་ཤིས་རབ་ཅིས་བྱས་པརྒྱར་རབ་ཡངྡ་གས་པའོ། སྱད་བཞིནདུ་སུར སངཞེས་རདབས་ི་བདགཏིད་ད གས་དང་གྲས་དདང་ འཆོག་ཅིས་དྲ་ལ་ལཁོར་བྱ། སྲབ 
བྱང་སད་པདུ་བརྦབྲེདཔའིདུདུརོ། །དརཐུགས་ཅིདཔལམབསནས་བུས་ར བའི་རིམ་བསྣག་བདགས་བིས་པའི་ལུས་རྫོགས་ཤིངནམ་པ་ལྔ་སམདོན་པརྡངབ :མཚནཉིད་ནྲི་ལཚཱམསྭཿིསུ་ཛོགས་བ་སེབ་སྟེན་པའི་སན་ལགདང་པའུ དེ་འ 
རྒལ་ཅིསུདདུསགསོིཆག་ནེའི་ུའི་ཤུདདྟྡཏུ་བཱབསཱཏྣ་ཉཧཞསོ་བརྔོདདདེནས་གསུངརྡརྫཾསྦྱེད་པའིསླདདུྣལ་འབོརབས་བསྟན་བའི་ཡན་ལག་གཉིས་བ་བསྒོམ་པར་ཀྱའོ། །བཅྔས་པའིརྒྱནཊི་ྱ་བདུས་ཀི་ལབར་ཡའརྱས་འགྲལརྩ་བའི་སྱུད 












༈ །འཇགཔ་སྣོང་ཕག་བུ་གཉིས་བྲདིམ་མེདཔའི་འོད་ལསབཟདཔའོའམསསྣཇོགས་པའི་ ཏེ ཧོ་བའཁོར། 
བ་གཉིས་བ དྭ བསད ོ རྫོགས་པའི་མདར་བསྡུ་སཆེན་པེ་སྟེ་གཉེས་པའ། རིས དོག གློ་བ དོ 
ཀཀ ་རསས་་་་ང་ 
བུགཔདློ། ང་མ་ག མས་གང ལམ དཔནའ བརལ གདུ འབབལསལབ་གསངཔ ས་སི གནས་སབས མ་པས་བ 
སས }ྣྣགགདདདད་་ ཐལ དེག 
་བ་གཉིས་ཏ་གཅིགནྲ་ཕོག ས་པའྲི་ཕདདུ་ཡིནལ་གཉིས་བནི་ལ་བྱཧུ་དུང ཞ་ཙམཙའཉད་ད། །དུས་ཀྱིམེ་ས་འགོ་ད་སེ་བནས་ཤེས་རབྱ་ཏི་འོད་ཟེརྱ་ཡིག་ཞུབ་སྟེ་ཤེས་འབ ས་པན བལ རས་དང དང་མ དཔོལཿདང་ 
437 {ནེ དི ཱ ཅུཾདུག་གིམཐར་བདེ་བྲ་ཛོགས་པའི་གདདུའོ། །དེས་ནདྡོ་རེ་ཅན་ཡང་རི་བོད་འཛིན་བཞུབ་བཞིན་ ཞུབ་སཱ་ཤེསརབཅགས་པསགུ་པཞེས་པལ་ཤེསརབདི་གྱུ།མསོ་ེ་དེསཞུ་བའོ། །འདེར་བུལ་ 
ཱས་པགཞིབ ཟག གས ཧེད 3 གས་པའྱི་སཱད་དུའོ། །དེས་ན་རྡོརེ་ཅན་ཡུང་དི་ངོང་འཛིན་བཞུབ་བཞིན་བལུས་ནས་ཡང་ཡོག་གིས་ཤེས་ །ལ་ཤེསརབདི་གྱ། མམོེ་དེས་ཞུ་བའོ། །འདིར་བསུལ་བ 
$ ་ སཏགཅགྲགོགས་པའླིཔད། ནལ་གཉས་བཞི་ བླ དུགང་མཐརབ།ེབགས་པསྲིདད། དེསརེ་ཅན་ཡངརང །ན་པབབཞིནབ་དུཞས་ཡངབེགགེས འབྱུ་་ཤེས་བདང་བཅས་པའི་ཐུགས་དཔལ་ཤེས་ནྡོརིཨ་བླ་ཱིདང་དུདཅན་ 
ུ སཤག་ལ་མླ་བ་དོངལན་བའདོདབདན་གཉེར་ནམས་ལ་འདོད་་མཛོད །འདིར་ཧམས་པདདིངྡརེདང་དགའ་བདང་ དའི 


= 












ཀིས་དྲིས་ཕ་རྣམས་ལ་དཀྱིལ་འཁེར་འབད་པའི་དོན་དངབཅོམ་ལྡནའདས་ལ་འབྲོ་བའི་དོནབྱི་སླདདུ་སྐལ་བད་བྱེདོ། །ལྡམེའི་རྡརེའི་སྨྲས་བསྒྲལ་བའེངེས་པལོ། (དེ་བཞིན་དུ་ར་བའི་བྱདལས། 
ནཱ ཤརཔ་སྱི་མུམཱུན་གནས། །བདག་གིདཙིལ་བཁེརརང་བཞིན་ཡིས། །དུས་འཁར་བཞེངས་ལ་བདག་འདོདམངོད། །མུས་ཞེབདག་སེངམོ་ཉེ། །རྣལ་འཇམཔ་ལྡིརུས་རཱུན་གནས། །བད་ འའངཔཞ 

བཞེངས་ལ་བདག་འདོདམ་ཛོད། །གོས་དེ ! །རྣ་འགོར་བ་ཡེ་སྐྱས་བུར་གནས། །བདག་གིདྱིལ་འཁོརརང་བཞིན་གྱིས། །དུཊ་འའིརབཞེབས་ལུ་བདུག་འདད་མཛོད། །སྦལམ་བདགའཚསོ་སྟེ། །རྣལ་འབུརབ་བིདྲིབྲ་ས་གནུས། 
དདག་གིདཊིལའཁ་འང་བཞིན་ཡྱིས། །དྲུས་འབོར་བཞེངས་ལ་བདག་འདོད་མཛེད། །རཱོང་པའི་དཡིལ་འཁེརཉམས་སྱོངནས། །སྣུ་གསུང་ཐུགས་ཀི་དཀིལ་ལབོནནི། །འྭག་བུ་གདོན་པའི་བསམ་པ་སིས། །འྭོབའི་མགོནཔོ་སྤྲོ་བརམ བདེ་ 
438 །ཉ་བྲབས་བྷ་ེརབ་ལེ་བ་དང་གསང་པ་ལ་སགས་པའི་བླདལ་བིམ་བནྣམས་ཙིན་པརཤིས་པ་བྱསལ་བརྩ་ུར་བ་སད་པར་དདབ་བཞོདདུལའས་གནས་སཞེས་པནངས་པའིདོནཏུ། །དནནྡོརིཅནདསྔྲ་གུའེས་པ་ལ་སྒགས་བསྐལུ་བཞེངསཔ་གསུཊ་མ་ཏིལ དེ་སོང་པ་ 






ཉིད་ལུ་རབཏུཞུགས་པའི་བཅོམ་ལྡནའདས་གུམས་ིསརགྱ་སད་བདྱ་སུར་བནའཐོབ་མཐའདགྱསམ་ལྟ་བུར་གཟིགས་ནག་སེམསཅྷ་ཡི་དོན་ྱིསདདུ་སར་ཡང་སྐྱེད་བམཛ་ འེ ང་གཡ་ཚན་ པ་ (བྱསཞོས། 
དེས་རྡརེའི་རྒྱནདང་ལྡནཞ འའདགོའ་ཅད་བནགམ་སོསའཁིདབད་དནོ། ། སྱོན་གུདཔརྩརབཞིས་པཞིདང་བའི་བ་འཛེབ་བབ། ཧིངས་ཁི་དབངཕྱུགམ་སྣ་ཚོགས་ཕུམ་ཅིསཏདེའི་སྙིང་གརཧེས་བརྣམས་རྱི་བཞིན་ནོ། །རྒྱལ་ 









བ་བ ྩརཾ}ཾེྣཾརེཾེཾིོིོིངིངིོོྩོ དིལའཁོར་འའི་རངབཞིནྱ་ཡསསས་རསནམ་མངའགནས་བྷ་ནམས་ཐངཔོ་བམསདབྱའ་མཆེད་ལསོདས་བའིར་བ ཞིཧྲི དམ་ཆིག་གིདཟིལ་འབྲོར་ 
༧༢༠ ཅི་རང་ཞིན་ཡི་གེག་སརཆས་སོ། རར སསནམ རེཾེི ལོ ༢མ་ 
ཤད ས་ག ར་ བོ ངང ཊོ སཔའྲིནས་སུལི་ཏག་འ 


ནུ བྱའི དེ ཁི སྒགས 
སམ་དད་གཏ་ སྭསྲས་པ་དེ་ནི་འཇིགརྟེནཿ སི ས་བའི ངམཔ་ནས་སྐེས་བ་དེནི་མིན 
དྲ ༤ རར ས་ 









ཡརན་ཉད་ 1 
ལ་ག ༨ 
ཁཆེ་བ། 


་ྲ འདེནི་གཡུསཿན 
ར་ །འདོ་ཆེནར་ 


རླ 
= - 












ང་པར །ཨཤེས་ཱང་བ་ལས་མེབ།།ཞེས་པ་ལ་ གགས་མ་པ་ཡསམདནབར་ངོགས་པརབརདབ་བསཏོགསཔར་ུའ། །དམི་འོད་ཟྲེར་ 'ཤེསྭ་ཊིབབར་ལོ་དཀུག་པ་གསུངས་ཏེ། འདྲིདྱྱིས་པ་སྐྱེས་པའི་ 
རི མས་དག ས་བཅད་ནང (དེའི དབུམའིསོག་རྣམ་པ་ རསན ཿ 
སྩ དྲ གཉི་ཤུ་ར་དཱག་བཞལ་བཞི་བཞ་ ཞེསའབ་དང་ཐབས་ལས་བྱ་བུངབ་གཙོབ་བཞིནདྲུ་མཚོནར་རྣམས་དངབཅས་པྱ་གའོ་ 
ནཔམ་བསོདཔས་དྲབ པ་དངས་ སྦིག རྐྱདཔའི་ཤིང་ གནསཞེསང་དཱ ་རག་བདང་རདངགཙུགས་དངང་དཔ་ིབས་དང་ 
དྷེ ས་དམ་པ དས ས་བ་འཛུག་པའི་ བར་རོཡ་གཞིའ་ར་ མ་པར་ཤེས་པ་ལས་།` 
མ་བི་དངེས་པ༔ ུ་ྷཱ་གནས་པཔང་ལ གཔེ། །དེའི་ཕཱིནཾ་རཱམ་པཿ་ དག་བསྲ་དེ རིཡིའཛྲདའགབ་སྲེགས་འབོའབད། ` ་་་ 










འདྲ་ྲ་མུན་པ་ ས་གས 


ཆར དེནས་ལྟེ་བའི་བྲདྡ་ལས་ཕྱིའོལ་དུ་འ་ 
ཐུས་ཤིང་། ཆ་ས་ང་ ས་པརྱ་བས་ཏེ། དྷེལ་ ``` 


ར་ལོ་བླ་སབྱ་ཤར་བུས་ཤིབདཔས། བོཆོག་བའབར་ཆོདགསྱས 
















།ཨཊ་ཊིོ་ཡྲདདབདའིཡགྱདམའ་སམབོ་ དྲ 
ཞིནང་པཔདུ་འགྲ རར ནའུ རུར ་ སྭིད་ཅིལ་འཁོརལ་རོམཉམ་བདེ། 
་ ཀའ་ པཱ ༩༥ @ ༢. ༣ ཐེརཏ་ འོ 
གས་ོ་ཞམ་བའི། སྲི གྱིན སོ ར་གང རིལ 
ཡ་ང རོང ཁིས ཧུཾ 


རད ༤ 
` ་ དུས་སོ །ིང་ི པོ་བ 
སལཱ་ 





ད་ཉིངགའ 








ལཞེས་པ་ནངེས་ 



















རྣམས་གི་རིགས་ཀི་རྒྱས་གདབ་པ་གསུངས་པ་འདེརམཆོག་གི་དང་པོའི་སངས་རྒས་བིདཀིལ་འབོནྲ་དངོད་པན་ ིརྡོརབའབུརཏེདེཅིའི་ཝིམཞེན་ཡེ་ཤེས་དང་ནམ་པར་ཤེས་པ ཁཱ བསནལཤས་སམཔར་ཤེས་པ་ 
ཀག ཌུ རིྲིལས་་མ་ ་ན་ རཔ མས་ད སེ 
ད་དཔ །ཡངོན་ཡེ་ཤེསདངྡནམ་པར་ཤེས་པའི་ སས་ལ ; ་ སཱ་གསུངས་པའི་ གས་བ 





ཛིད ས་སུ དརྗོད་བསྭཞེ སཞེསགཟུས་བའྲཔ་ོ་ ཀིབ པཔ དན ཆོད་པཞལ་ ` 
ཧུ ༥ (འཛིན། ང་ 
སས ནདབང་གིསའེསཔལ་ཡཿ དྲལ་ཉིགས བ་བ ཞག་པུརབུབའྱིམདཛད རྭ །གལནུམ་པརདག་བམ་ཞུ : ` ག་ ལིརལ་པབཅོད་པན་ད ནེ ་ འི 





་ད་དབམིའ ཡིགས་བསར་ཚག་བ་ང་ ` 
རར དུས་དང་གེའངགསེ ན་ར ཏར་གནིངབཔའི་འགན་ད་ས། དབད ས་དཔའ་བོ དཔ་ད དནམ་མཁ་འདངཔེ་ཤེས 





་༽ ༨༨༣ 











༄༅། [པརའགྱུར་བལས་གངའིག་གངགིས་བསྩེད་པདེ་ནིདུསས་གདབ་པོ། །དགིལལོརལོ་ལ་སྐོགས་པའིམཚན་སྣནམས་ཙིརྭསེ་བ་གསུངས་པ་ འི རོ སུར 
སས་་ཾིཾརཾཾདཾདྣཾེིེངིངིད ངོ 
ཤཱག་ས་མེ་རདབམཡག་པསྲདབུ་ཡིགའསླརུདངསདངནས་པ་ བཅདཔ་ཅད་ཨམ རད ིྷྲ རྒར ར་བ ་ 
& མྭ་རྷུས་ལོནཏནྱཾ་གིདཱ་པར་མཚདམ་ལཱའོ། དབིནླ་ཡུལ་ཡིག་ལསདངགཔ་དངསོསི ནིགལསཞགས་བདྲང་སྤར་ཡིག་ལས་ལྕགས་ཀླ་དང་ཨེ་ཡིགཡག་ཐོབ་དང་སཱ་ཡེག' པ་ གཿ 


༥ དངེ ཉར བཾདང་ཡ་ཡེག་ལས་བཌགདང་ཧྭ་ཡེགལས་དི་ དེ་བཞི ་ ལ ཅི 
ལྷའ དིལ ན་པ་ཡི་གལས་གཞུད་ དཔ ཡིག་ས སུ ལ་དཔང་སེགལེསམག པཔ གཡས་བ གདང་ལ ས་ཅན བཞོ གཡས་ལ 0 ་ སྭངདདངར་ཡིག་ལ ས་གས 
ཀིད་ུུ་མནམས༡ མསཉིའོཞེ མཾཱ་དོགསཔ་ཐམས་ཅད་ི་ཚནསྣནམསྡཞུངལས་གས་པཡིཤ་དམིག་པརའོ། །འདིར་གསུངས་པ་གདནིག་ལལ་སོགས་པས་དངཛུདཔལི་ མས་བཟསས། པད ུབཞན་ོནཏ བངགས་ཤེས་པར་ 


ཉའོདཔལོ་བོ་བོའི་པོརོམསོ་ལ་ལོ། །དལདང་པོའ་འདབ་མ་ལྟ་ྡོའམ་དངགཉས་པ་ལྟ་ོདོརོམ་དངདེབཞོན་དོརོརམ་དང་རོངས་དོ་རོརམདངརྡོརོམ་དངད་བཞིནད་ནྡོརེམ་དངོ་པོོ་དངོ ོརམ་དོད་ངཇོཇིལོ་དངོ་ཇོརསདྲ་རོརོརོས་ད རརར 
ཡཀ གི་ག .  . རའ ང་ལ. ཕ་ས་ 
རདྨྨྨོི་ ་ བུ ÷$ ་ ཙིདྡརམ་དྲ་ སྲ་བ ། སཱ 7 

//)།རྔམའ། ༽ འཅ རཱ རཆ ༡འོ སབ་ས 
མ་ །བག་པས་ཤེད པཱའི ཱའི་ིཔས པར ་ སི ས་ཅི འའ ་ རའ ཐྲུ ཁྱི་ཟླ དཔཐམས་ དི བོ 

འ ངི ངྷཿ འོ ཅེལ ཇིསརསོའིེབི་ལྣ དེ 

ཤཿ ༨༨ ཿལསྣམའ། ཅི དག་ལ ུ 

གི་ད ས་ག བསི བསྱི་རྒྱདང་བཏྨདག་གིླ་སྐའ། ས་འོག་གི གས་སོ >, 







སལ་ཤརལ་སོགས་པ ཡོ་་ །དི་ཁི 
ཤོར །ེྲེྨཾླགེིོ་ོ་ོ རི ལ་གས་ 
༤༥ ཨོ་ཡ མུ གིའུ ྒྱས་ པད སྲ ར་ཐམས་ཅདྭང་ཤིས་རབ་ཐབསྱ་ཁྲིལས་དངབསཔ་བསརགས་ ཅེག གབཞིག་དྭུས་ཨུལ འའ 


རིབས་ 5 0 ༣ ནཾ སས ེ་ 





















བུད ི་འཛི བོ ས་པི་་ 


་ 





། ཆོ 
གྲུ རྔང བདལ་བ དོི་གོོོག་ས 


ཁིའི དད ་ 


རྐང་པལ་སོགས་པ་དངསྦྲལ་སོགས་པའུབྱང་བད། 


ཏམས མ་འོ སག 


ས་ ངས་པ་མུ་པ་ཡི་ 


ཐའད། 
ཅབཅས བའ ཤ ˆི 


5 དོ ས་པའི 
ས་པ་ 
ོས་ བ་ 
ཁོར་ལ་མཐའ་དྲག། 


3 


554 









༈འབྱུངབབཞིའི སྲི 





བ་ས མས་ལ་ཐརཔ་སྟེར་བཉིད"གེས་པ་ལ་ཐརཿ 

གཟབ །་ ་ ཉན་ལག་བུ་གཉིས་འགུགས་པ་ 

ཤཱ སའ ཉས ྲ ་ སྭུ་ཧིས་པ་ལེར 
ནམ ལ 

ཨང དབྱ ཉིད སྡར ་པ་སྟེའདིརབྱིད་པ་སྐྱེས་པའི་ལུས་དང་ངགདང་དེམག་བྱིན་ྱི་ 





བབྷིལ་བདེ་བཞི་ 


ང་པེའི་ཁམསྦཀི་རིགས་དངམེ་མཉམ་པའིརིགས་ནི་བུབ་ལས་བུང་བའི་ཁམས་ཏི་རི 


དཁིལ་ལ་ཐོདལ་ཡང། །དེ་ པའི་བངོདཔའི་ ཙིདཆོས 
སུན་ིདན་པདོ་ ཅི རི བ་ག 


པ་ནི་ཐརབ་སྟེར་བའོ་ཞེས་པ་སུསྦུ་རས་ཧིངིས་ 


ས་བླབ་པ་སད་བདངརིལམ་ རི 


ཏེཀས་ཨ་གོགས་ 


ཛིལྟ་པའེ་བཞིན་དུ་ལྟའི་སྒྲ སྨྲ་བ་བྲབས་ཊྱིསྐེ ིསདཔའི་རིག་པ། 


ག་པའིམཚ 


གསོ ལ་ལོ 


ཿགིསྐ་མསིས་ད་ལཔའི་ིུ་ཛ་ 
གྱབ རྣམས་ཀྱི་ཤེག་ར་ཐབས་ཀྱི་ལུ 


ད་ཤུམ་གྲ་ 'གསུམ་སྲིདཔྲ་ལ་གན་ 


ལུརྷའིག་གཀཇོགས་པའི། ། དན་དང 
ནཉིདད་འུར་པཇི་ལྟབ་དེ གས གོ ་དཔཔདང་གསངཔ་ 


རང 


མདད ཡ་ ་དང་ནམ་ཤསྲཀི་ 
དི །ཡུང་དངཐུགས་རྱིན་དྲིན་ 











ཏ ས་ད ཡས པག ངོ་སོ དེས་ནུམས།ཁའ་ཁམས་ཞཔ་ 


ཧྱིམདུནཱཏུ་ཡངད་ 


དལ་ །བདག་ལ་དབངབླསརདུ་ དབངྱས་རབར་གསོལ་བགད། པད སྲུབས (ོ གླངགསུལབ བའ འི་སེམས ཐང རྱ 
ིནི་ད་པ། པདུབསྟེ། གིལ་བདོར་ལྣ་སམའཀདན་ དྱ །དཔལ་ལྡན་གསུང་དེྡར་འཛིན། གསུ་རླེད་མམས། ར་་། 1 ཨྭ་སུ་དངབདག་མཛོད། །ཕྱོགས། 
སང སས་ས་ནུབ། སྲ ཧཱ བི དབ བས་གནསས་དང་བདག་མཛོད། །ཅེས་ བདོ སཿ བདིག་ཡ 
ས་སུ སླུ 


།དཡོངས་ ངཔཅས་པཿ 
3 ག་ར་བལ་་ལོ་། 
བརགསལ་བཀདབཔརྱེ། དེ དསས དེགིས་བ་ཅད ངན རར 


ཨཾ 




















ི་ོ ་པིདོསི་འཁོལོ། ལོ 


ཉིས་བ །པའོ། །འཛི 
ལག་པ་དང་ནང་པའི 
ཕོབ་བདོག་པང། །ལག་པ་དུང་དུངབ 


༈རམ་སྨྱནཔ་ལྭ་ཡོགས་པཿ 

བླད ས་བ་ེམས་དཔའཔ་སགས ངི མེ ཀིད འབི མུས་བརར་ཤུ་གགུས་སོ། སགས དཔོ དན ཨ་ཡ 
་ ཨུ་ཤས་རབ་དང་བས་ིདགེ་བ སས གཏི 
།འཇིགསམ་ལ་ གྲ 


རང རམ ལ་འཛ 
ྲ འག པ་བྱ རུ མེ ས་གསང 
།དནིག་ པ་ལི ས་བྱ མཆིན དག་ ཡི་ད ་ ི་ ཿསྦལཱ་སགས་པབུ་ ས་བདེ ས་པ་བྱཏདྱཀི་ 


འདྲསཉིངས་པའ། །དདྡི་ལའི་ནམ་པརདག་པས་གཔོརལོ་ཐམས་ཅད་འིརྣ་ནལ་ 


་ས་་ 











ས་བ་སྟེ་འདིའ་ཐུམ་ 


ཨཱ་པྲབུམ་པ་ཞེས་པ་ལ་སག 
ཞིདངསཔས་རསྣ་ནམ་བར་ མདོ་ལས ནམས བས 


ཡིག་ག ཤིངཧྟེ་བཞི་པྣམས་ཉིས་གཙུག གཏརྱཾ་ཧི་འཁོད་ལོཿ 


ཞིནཔར་ལས་ཧྤོདཛྫགས་བ 


དག་པ་འནམསཅི་དུསདངདཔརེ ངས་བ ་པིམཆོས པོ 






། 


ཚེ 


༣བམའབདག་པའོ། 

།ཡེ་ཧཱརཱཿཔྭོན་དུ་འགྲེ་བནི་ཆོས་སོ། །ས ་ྒ 
ནིདུབ་ལ་སོགས་པ་ནམས་ཅནམ་པརདག་པ་ག ཡཔ་ཧེ་འདིའ་ཧྟི་ 
ཧི ནིས སས ¦ 














ཛི་ 
༢ སགག་ཅྱ་། དད་པའི ཅུ ཾངྫཛཚཨཉདྲཾྲིྲང ོང ོཨཔ་པ་བདསནོང་དགཔལོ། །ཤོསཧཔ། 
ཐེ ག་པས་བུམ་པ་གཉིས་དང་ ངཿ 
་  0@་ དད དག་དཔལདསཔདེམསསོ ག་ས ཅ་ སཱ 
ར་ཤ གས་ ྣྲརྩ བཏ 





༠ པྲ་ཨུལ་ཅན་ནམ་པར་དག་པནམས་ཧིས་གཟུགས་གཞནལ་སེགས་པདྡེནམ་པ་དྲ་ཡིག་པཞནལ་སོགས་པ་དནམསྣ་ནམ་པར་དག་པནི་ 
༧ བདག་འ ས་ གས་ད ཉགཅུགས་གཞནལ་ས་པདྡནས ནལ་སོགསཔ་དེན 
















གསནོ༔ སགསཔནམསདུང་ུན ཧིང པོལསགསཔེ་མ་དབཡུག་ 
བསནམ་ དནཔའི་སྟུབས་དངཏངཔ་འཇེན་ཙི བསྡ་ ༨ཤེས་ ་རསཔ་གསཔནསས་དང་ཚུ་ ཀོ པ་མདཔ་དང་ཏིངཔའཛེན་མདཔ་དཔ་ཤེས༢བམདཔའི་ 
ཤྩ དས་དགབལ་སགས་པའི། བསར བྱས་པས ནིམ སས ི་ །ས་བརསཔམངགཞནཔཞེས་པ་ 
མཛེས ངཿ རད ང་ལོ། ས་གཏང གས་མཐར བསང་འེདུ་བླཐ་ དབང་ རར པ་ རི 
ངི བླའི་འདུབམར་གནས་བ་འཇིགསམཿ དདགནུནཔས་ཉིས་སོ། བག་པ ཊམ་ནམཔརདགཔམ་ས སྲག ནིཿ ཨཿཱཾ་གཞན་པ་སུགས་པདང་ གཞན ཏད 
རར ཐ་ ལུན སཞེགཔབདགྲདྲ་དངསེད་ པཔ་པ་བྱཧཿཾདདཛངས་བདྲ་དགུཔོད་གནོད་ བ་འཇུགདངགཤི་ གབའི་ཟླ་བདངས་གའྱི་ཟབདུངསྟོན ཟབ་ད ཀྱི 
༡81 བསྐརཕྱིཟླབདངརིནའིཟླབ་པ་མགོའིཊླ་ངུཿཙེ་བད་ཡ སམས ྱིསིདག་པའོ མིས ཿགས་ནམས་ཞེགསོ་ལསོགས་བདབནཔསུཊ 












§ སགསལ་གཞནདནམསད་ལ མའྱིལཱཡོགཞནདྲེམསསོགསཔདགཔལོ། ལོ །གསང་འརསིབདགཉིསའབུརཚརམསསཡྱགན་ས་དིགྲུཔ་སསཡུངནས་པརདུག། ཅེསཔ་ཤེསརབདདཐབས་དེ་བསའི་ ཨྱཧཉིདདྲོ། །དེབཞིན་ དོམ་ལ་། 
་ དསས འདུས་སུམ དྲུག་མུརགསུངསཔནམྱུརངབཞིནསནཏདངབངཤིས་དསི་བག་ལ་པརདག་སེཡཉིབྱི་ིབཔ་ཟད་སའ་དོམ་གཞནལ་སོ་ གས་བདྡེམས་དག་པའོ །སནམ་ཅིགནྲོཔ་བ་པ་མཐའ་དགུ་ 
གྱི་དནབཅོས་པའི་གསུལ་པ མས ༣ པད་གསན་པརདགཔ་ན ུར་བལ་གཞན་དསགདངབངོ་གཞནདེ ུམསསེས་པདགབའོ། །དཏིདཏི་ུ་བཞི པཡེདབནམས་ཊིག་གཙོབའི་མཚོན 

ཉི ངི ྲི་་ དཔལ གཔས་རང་བཞིདསེད་པའི་ནུས་པ་ཉྲི་བུརུ་བཞིའིཉྲི་ ༥ །རངབཞིན་ཡོན་ དབང་གིས་ཞེས་པ་ལ་པད་ཞིནནིཡུལ་དགས་པའི་བཅས་སིཚོགས་སོ། སསོ། ཀོ །དྡེཆབས་ སྭ་དལས་ བ་བ་ཐདཔ་ལས་དྲི་གཞན་ལ་སོགས་ 








¿ བུས ྱག་རྒྱདུགརྣམ་པའདག་པའེ། །དིངསའེ ནུ དུང སྭཀིཿ ག་སོ དྭ ཤའ ཚནཏིདྷ་ནམ་པར་ ཏིལ པཡེདཔའི་ཉིཌནཿ གྱི་པཱག་རྐནམས་ 
དྡམསནགོ་པཱརདགྲཔ་ལོ ་ ཉལ ཀཱ དགི གས་དང་ནི རོ ཤ་ཞ སུ ཁཱ ་ 


ཡ་ལ་འཁོ་ཨི་གོད་ སོའ ཊཱཔ་པགནས་པའ། །དཔལ་ལྡནནྡོདེ་ནིལས འདགས གཏ་འགརཔཡེདཔ 
།དུས་གསུམ་གཟིག་ ཨ་པ་སྟེ་འཕྲོམ་ པ༽༥དང་པཏ། འཔའིའིབཔ་ཟདཔའིཧིར་ིས་པ་དགཔ། ལ་དགའ ཞས ཐན །དཔལ་ བུན ག་པ དབབ་སཅན་ནམ་རདག་པཉེ། 




















ཧ་ྱ་ཚིགས་པ་ཅོས་ལདནཅི་པའོ། ་ྐརདཔ་འོམམ་ཤཔནོ་མ་ནས་འདསཔཞསབ བརྔོད་དོ། འདས་པ་དང པ་དངམ་འཇེས་པ་དངདསར་ ང་བ་སྟ་ ད་བ་ས 
(སིདཔ་གསུམ་ ཐ་ གས་ཨ པསྡ་རྫགས་པའི་སངསྤྱ་ཧསནམས་ལ་ཅིགཅ་རྭདའྱགུར་ཏེ་ཐམས་ཅདན ཡཿ 
ཿ བག ད་ལ ས་གསའ་བི་གཔ་གསུམི་། ཨུཿསི་གཅཔ་ཛསཨུ་ཤེས་པར་སི་འགུརཏ། ་ 


| 





རིཾིེི སྣ མི་ཤགཔཕྱིརཔོ ཁྲ 
ན་རས པས 


བཆེན་པོཞེས་བོདའོ 
ནཱ ལ། གཡ རའ བ་ས ངཀུནབཏཱ་དད་ དྭ །དཏིདདི་ 


ད་རྫོགས་བ ང་དང 





གྱུརཏེ། ཕུང་པལཱགམ་དངངཿས་པའིེམ་པནལས་འདུས་པའི་ ག་ག ཅེ 
མས་དབབ་ནམ་ས་ལྷ་མིབ་པྱའུ། ¡| ་ དནིདགཔ་ལས་ཆོསྤྱྱིསུལ་སགསཔའྱའང་བ་གསུངས་པདབལ་ལྡན་དག་བལསཞེས་པ་ལུ་ཡོགས་པ་ཉེུ། འདིར་ཏུནབཅི 
ཏེན་ངའབེལ་ མང ས་ག ཐབ མིགས ་མསགུཔའགཞུ་གངསག འུར 


༦ རཱ 


ྷ 





དད་བ 


| 


ཡེ 
སིགས 





` 
ཏེསྲོག་ 










འབྱུང་བའིདུསན། སྭ་ིརོལདཱ་སཱར་ཡངྡནམ་པ་བཞིར་གསུངས་སོ། དྲག ཕྱིསེམས་ཤེས་པདངསོནྱི་གནསྔསྐ། 
ལ་སབྱརསནབས་ཅི་ཐགསབའགས།ེདཔ་ཡོ ན་པའི དདྷིསུ་བཞིའྱི་བབ་གསུངས་པ། ས་པ་ལ་སོགས་པ་སྭེ་འདིར་འབེདབ་པ དཔི ཁམས་གསུམ ཧོ ་་་ 
4།དདཱག་དཱང་དབདའ། ༩... རི  ་ི་ི གིསསཁས པྱིག ཱ ཐང་གིས སཾསྭ། ཚེསཀྱི་སྲུ་ལ་ཞེས་པ་ཤིན་ 


ཏུཕཉིདལོག་བ ཉིད་འ ུ་དངགསལ ངི ཤེ 'ུ ཿ མྙིསི་རོལ་ང 
ཌུ རབ་འ ༦ ལིད་བ བ་་ ག་ཨྲགའ་་པ་བོབ འ༣*། 


ཊཱ སྒྲིབ་པ ཡོནབཏྱང་ དག་པ་གྲ་ ¡༨ ཏུ ཱ ༨༧ ༨༥༨ ྫ 
ཁོ རུརཔ་དེའི་ཚོགཡ། མན་གསོན་བཅངབ་དབགལས་བ ལོག་པབགབ་ཡིནད་བྱུ་དབཞིན་གའ་ི་ལིག་པམ་བསུབ་གབའ་ིཊདདེགཡོན་བཅང་གས་སུབཇོ་ 









དཾ། །ལྙྷགསདབ་གུ ཱ 


འདུབབྱུ་ཏདཔ། །ཨཱཡིག་གིས་ཏི་རབཏུ་བྟག །དེལྟརདྡོིཔྲ་དུད་། །བ 
ཕའ སངསྭ་རུས་གྲས་།སནིབ ཨུ་པ ཝི་བརགྲཏསལོ་འབརབ 








འི པའམ ཡིནཧྲོགསསུཡང། གོ ོཔཕེདབདོདབ། །མཛནམའེམཐརནོ་རེ་ཀ་ད། །དེལ་སྣ་ཚོགསྱོ་རྱརཱ། །མཐུས ། 
མང ཅི ་ རྩ  ་ ཅུ ཟོ 
ལུ ་ ཟླ འི 


ས་བསུན་པའལགའ་ ར་བ ཅུ་ཙ་གཉེས ༥གཉེད་ 
བ་བོ ` 
ཏའ སིི ིྣྔྣྙི་ གཅིང བངབྲོ་ནམས་ ཅི ཆོས་ 
ལེ ཐམསུ་ཅདཿ གས་ཐའོ། །དེ་ལཱ་ཐམས་ཅདེཔཡེགས་ནས་མགོ་བོརླ་བུ་བ་བཟང་ལསཞྲེས་པ་སྩེ་པདང་། བྱང གཔ ` 
སགས 












ཐཔ་བདང་གཙུ་ཏོརམསཤེ་པ་ིརོསྱགུམ་མསོ། དགསུངས་སོ། །དེལ་རནུ་བརླ་གུར་པནགསངབར་ ཏཱིུདཔརག་ིཡིག་དང་གམ་་བགལ་ངསན་ར་བེཤས་ི་གལའོ།།ད་ 
རྩ བརྣན དེ་བཞིན ཞིགས ོུསེས་གསུངས་ བུ །བནས་དགའབལ་གས སི ཤབའམ་རམབས་ཚགས་ལ་སོགས་པའི་ བབས་ཀོན་བདྲ་ 


བབས་པརའྱསརརོ། །དེཊནྲདིཡ་མེ་ འོ 
བཕལངོ་བུང་བཞེས་པ་ནེ་ཐི སཾིཾི་ སླབ་པ ན་པ བད ཞིགྲ་ཟུགས་དང་གྱཟགས་མེད་གིད་བྲ་ནམ་བགསུམ་པོ ཨེང་ག་ ཏནས་པ་ཀད་ཞེསཔ་པལ། ྣ 
ཤས་ཞང་ ཉྱི་རཱས་ཡེ་ཤེས་མྲེ་ལྕེ་དགགི་ ཡི་འོད ད་ད ཡ་ག མ་པདྲིལ་གཅེགཉནེད་ ྱུ རི 


ས་འ མསྭ་ཀི་བུ་དང་བུ་ བནྱིབ། ངུ་སིསེཡས་ས། དགགས བ་ག ཐསི་ །ཨ་སྦྱརས་ནམང 
བིརིདབསཿག་བཞེས་པྲ་ ཀུན་ངོབ་དང་དོ་ཊ་པའི་འེནཔས་སོ། ཀར =£ ± ± །ཨཡོགས་ ། 

















བོ །ཀསོགསནེསཔཞོགསལབོོགས་ཉགསྤསཐོག དད བ་ཡལོ།སགུམསོད་གནས་ས་པགོསོད་པལགནསཔིོནི་མ་ྲསཔ་ 
དྲད ོ་ སགས གཞསཔ གསེ གསགས གོད དུ རོ 







༧ ཞེས `` བལ་ 
ཤཱ སདད་བསམ་གཏན །དནསགཟིལ་ནཔ། ནད་མང ཡག བ་ལི 
ཤོདཔལ་གནས་པའི་སྲོག་འགོག་པའོཞེས་པའིདོནཏ ཏེ།།འགོག་ འགོག་པ་ །བེནས།་ 'དགའ་བལ་ སགས་ུས་སས །ཞསྭ་བདགའ་ ཅག་གི ལས་དོ ངན 


མོའཐོབཉིདིུརླ་སོམ་པ་འདིདི་དྡོར་གསུམ་ བདང་བཤངབད གཅི་བ ལོནས་པའ་དེན།།བཞིནདྲུང་ ད་ལས །དཔམ་ །དབུམ་མཆོགགི་དབུགས་དངའེ། དི་དང་རཱདང་ཝན་པས་ཀྱང། གུ་རགས་ལཱནབ་མཆོད། དཔ །ཧྲད་པར་ 
'ེ ཨ་པརྨ་གུར་ སྲ ས་པ་མི་འྱགུད་པའི་བདེ་བའི་དབང་གེས་བསྣོམ་བནི་གཞོལ་དུ་མེད་པར་འབྱུར་ཏེ་སྟེང་དུ།བུ་བའོ། ལཱ 
ྷ མག་གསར བར བངས ཀ་ 


རྣམས་ཐོས་བས་བསྟེན་བའོ། ནངདུ་བདུད་རེ་ལཱནེ་ཕུང་བོལྔསྟེ སོགས་པའི མས་ལ་ལྕོས་པནེ བ་ཡོངས་སུ་སཱུངས་པའོ། དེས་ལྟརྣམནས་མ༤ག 
„ ༈ བརས གང་ཐགསཔ་ངསནམ དོ ཅི འརི སས པི་པི ཨུས་དདྡ་སལ་སེདཔ་འ ལོངས་སྤོ་ ས་སྩོཾད་ལེ རར 


དཱ སད ཏར ་པའོདེས་པ་ མཆོག་སེར་ཐ །ལཞེན་བསནི་མ་ཡིནནོ། །ཐཱགས་ཁྱི་བླཟས་པ་སོགས་ཀིསཞེས་པ་ 
ལ་ད གསས ཞེས རྲི ད མ་མ ངི རིལ ཧེ འར དསན ནས་བ ནཱཏེ། །དྲངབའི་ 
རྦ རིར་ ས་ངསང་རཆས་་ང་ 
















ཕི་ཕནལ་གལ་དམན་པདངསྟནཔུའོ། །སྒུ མོ །ལོ་བཅུདུག་གིམཚནས་སུ་ཞེས་པ་ངེས་པའོ། །འདིརདམནཔནི་སིསཔའིབས་པདངསོ། མ་འབིངོ་བི་བདངསློ་ལ་ཤུས སོ་ལ་ནུསགཞོསོ། །སོུ་ 
འདུག་གིརྗེས་ལ་ད ནངྲུལ་ཐམས་ཅད་ཡན་ལགྲ་ནམ་པ་བཞི་ ུབོནཔས་བསོམ་པར་ རྲ་བའོ་ཞས་པདི་འཇིག་ཏུན་པའོ་བདེན་པའིངེས་པའོ། 
འབྱཉྟ། ཁྲུང ` ོ་ །དེནས་བླུ་བའིཐིག་ཡེ་དགནི་ཡངདག་འདིན་ཞེས་པནིདྲུབ་ལ་གོ། གི་མ །དདདཔ་ གི 
བགམ་དགས་སྣ་ར་གསར ཤས ཨམཆོགརོཡིརིགསནམས་དག་གིསཊ སཱ་པྒིབ་པ་སེདཔ་ བངྨདགནས་ཅིསསོ། །གེདགོད་ དཔ་ཞེས་པན་ མ་ས གས་པརྣམས་འགོག་ 
།་ བག ལ་བ་བ ལུན། མ་པ་བརུ་དུགར་ ར་ 
 བ་ཨ་ཉརིམདབྱི་ གྲ་སར རྫ ངཱ རི 
་ཟཱ་བ་དཔཉིམ་དང་སྒ་ག བྔའྲིེ་བས་མ་བགས་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོའོ། དབན ལཔའི་ང་ེས་པ། བ་དང གཱ 



































།ུནཕྱུཔམས་གཅིག ིད་དུསཱ་ཚཾགས་གྲཟུགས་ལ་བསུས་གཏན་པའོ། །ཨྤོལ་ཅོལ་དགྲུལངཔལ་ཕི་ཅནོདཞེས་པ་འདུ་བེད་ི་ཕུངཔོསྟྲེནམ་པ་བྱའིགཡུད་དང་གཡས་ི་དིལ་འཁོརབནུཔོ་གཅིགཅུའདེས་བརགུར་པཉིད་ིཕིརརོ། །སྲཔ་ 
ཅྷསེ་འཛིན་པ་ཕུགན་རྙིཊཆེན་ ཞས་བ པགེོག་གའདཔེབད་སརས་དཔན་ཐིནབདུ་དལ་དད་ྲུག རི་པ ལལ བདངའོ་ལེད་བ་ནམ་པབྱ་ཚུ། །གཡུངམ་ལནིངས་སུ་ད་པ་པྲ འཛིན་པར་ལྱབཿཞེས་བའྲ་ 
ས་བ སོདམི་ལྔ་རསསདཔདེཡངནམ་བསྲ་ལདཔགསག་བང་བཅའི་དབེབ་ལགའ། །དཔལ་ལཱནཏ པངཛིན་ལངལོ་ཅནཞེས་པནམ་པརྩསངཿཛདདའཛནནམ་པ་བཅནྗིནབྱཔནསས་འགོགཔའིཡརརོ། །དེ་རབཅོས་ 
ལི་གནས་པ་འི། བ་དས་པསེ་ནསགི་འབབཔ་གསའིི་འཞེས་པའི་དོོ། །རའི་པེ་བྭསནམསྭ་ཅིས་ཏེ་ཞེས་པ་དི་འདིརྩཔོར་བརེའི་དཅིལ་འབེབྲལ་འབབ་པའོ། །ཨ་སོགས་ཀ། བཞིདབངས་དྲང་གསལ་བེད་ 
ཅུབ་འགོག་བསས། །དནི་སོ་སོརསཱད་པ་ལ་སེགས་པའ་མཆནཉིདགསུཿསཔ་ས་སོརཞེས་པལ་སོགས་པ་སྟེ། འདིངསོ་གསྣད་པ་ཞེས་བྱབནི་ལུས་ལ་ཡུལ་ པཔ ུལ་ཿནབནུ་པོམས་ པར་ཞེ་བའཏུ་ 
ཟུགྲསྤུའི་ཕུལ་ནམས་ལ་མིག་གཞན་ལ་སོགས་པྲེ་ནམ་པྭ་ཝ་པོ་ནམས་ཉིས་བྱཅའཇུགཔའོ། །དེབཞིནདུ་གཟུགས་དེཉིདལ་ཤེས་བབཅེས་བདི་ད་བའོ། །ཉོག་བཞིས་པཞི་དངོས་བོ་འཛིན་པའོ། ཨ་ཨཞས་པཿ ཁཱ 
བཞེས་པནིགཟུགས་ལཆགས་པའོ། །གཡོ་མེདབ་དེབ་ཞེས་པནི་གྲ་གས་དཔལནཉིག་སེམས་གཅིགཏྭ་དཔའོ། །དེ་ལཱར་གཟུངབདབ་འཛིན་པའིདབེབས་བཅམ་གཏནརམ་པ་བྱཅོ། །འདི་མསྲོག་ཚོལ་དག་ 

















ཕྱེལ་བ་སྟེ་འགོག་ཅིང་དབུ་མའེལམ་དུ་ཿབཏུ་ཞུགས་པའོ། །དེཡང་དིལ་ལུའོར་བསུའགོག་པ་ལས་ནམ་པ་བ །དེདིགའེ་བཞས་པ་དཔལ་བརཐགཞིརབཿགས་ཤིངསིས་ཀུའི་བྲག་ དཔ་བཅམབཞིས་པའྔོ་བད་ 
ས་བཞེསྱབ་བ་དྲཕལ་བརྲཔོགའཛན་པའོ། །ཱིཐབགསདིགཕདཔ ་རམ་པབྱར། ངབ མད་པ བསཅི་བདཉ་ཅསཞེསཔ་ཤེས་ 
བརྱ་གུར་པས་སཱའྱགུརའེ རི །དེཡངསྲོག་ལ་ ` ་ ྷཱཾ ༨་སྩོར་བ་ཡུན་ལག་ཕྲུག་ གིས་འ དས 

ིའཁོརལོའྱིསབ་འཔ །གསུམ་དུའབུར། ་གསུམ་པགོདཿ པི གཅམ ལོག་བ 
དི སོ ། ་ བྭ་སིན་པ་མོ་དང་ཡེ་ཤེ གྲཆེནམནཔི་གསོ འི 


པ་སོའོ། །དེར་ཐོརབ་ བི 
བུ དེབབམ་ སཞེསབ་ལ་ཡོགས་པ་སེ་འདྲིར་གངའིཚེ་སོ་བོར་ ་། 
ྱུ་ཡིསགསུངས་བའ་ ཞལ རོསསངྱས་ཏི ངང་ལ ད པལ་ཐགས་པའིའ རར 





བཀག་ནས་མི་གཡོ་བས་འགུར་བམེདཔའི་མདཅིགབླསབཔར། ཉེས་བནི་བཙན་ཐབས་ཁྱིར་ སྙོང་པ་ཉིད་ཉི་གཟུགས་བསྡྲ། ། ་བནི་པཔོབྭད་བལས་ 

སོ ོ ཾེཾེཾེཾེཾེཾངྲ་ 

དྲ ིོ་བ་ུས་ཞེསབམིགས་འ མས་པར་ ི་བད་ཝཱ་བྲསཿ མཛདམཔ་ ཧཿ ན་རིན ོར་ས་མསཔ ཞ་ན རིས་ནམ་པ་དྲགསྟེདེན བགས ཀྱིམ གི 
།དེལབནི་བདུད་ཊིའི་གནས་སུ་སེནཔ་སྟེ་དྲཔལ་ མོ་ཡན གང་གི ད་ 


ཡལ དཱ 
„ ་ སས རང རུད 
བུ་་འདད་བདས ྲྫར&ྫརྫར& སསཅསྗནཅྗྗནཅནདྗྣནའནདོདནདོ་ོ 








ཕེ རུ ུ་བ་འ་ྣག་ན་ཆདཔད་ཆོག ན་ངག ཅར འ་འ རེའི 














ཤེགས་སུཿ ོལ་བའིད་ྱུགཏརད སོལ་བ མ་པར་འ །དེལེལྟ་པ་ལ་བདེ 
ཨསི། དེནསད་པབར་ི་ །བ་ཧིངགའབུང། དེའི་ལྟེ་བརྡད་ བགཤེགས་སུ་།གོལ་ལོ། 
ས་པུ། ཅེ་མོ་བྱུདུག་པ་དབུས་ཉིརེ་སོ་དང་བཅུ་བདུན་པྟེ་ལྟན་སྐྱེས་ཞེས་པ་དབྲལ་བར་རོ། །ཕེ་ གསོལ་ལོ། ་ཱ 
་ཚ་ པན རྱ ་ ས་པོ བོག མོཿ ཏུས་པ་དུས་ 
478 








གཞན་ཞེས་པལྲོདགསུར་བཞི་པ་དྭགས་མངི་ར་མོ་དང་ལྟན་ 
མཱའོ ཌཱ འབྱདུན་རྱུརྔ་གཉིས་པ་ དྡེ་ནས 'གཤེགས་ 

།དེལ་ཡང་ཅེལོ་སུམཅཱ ་མའི་གཡས་སོ། །དེའིལྟེ་བར་འོདཟེམ 

བརདྨི།སསགཞཤིང་སུག ལལ་ཡོ། །ཀུནྣམས་དབི་ 


ས་པའི་དྷེ ཇོ ཤསགགསོལ་ོ། ་ 
དོ ་ལ་པཞིས་བ། །ཇེའི་ཞེ་བར་ཛ་ཀཱ། །ལ་སོ་གས་པ་དཔའཇིགས་མ་ལ་སོབ །ས་པ་དིལ་ལཁོྡོདགམུལ་ བས་ཏེ 
ས་ པལ ནའ ས་ཉི ར་ག 


་འྱིརགཅག ཐད་མཉམ་འབྲས་ཧུར་ ་ 
སུ་གཡོལ་ལེ། རར ནན] 

















བའེལ་འོར་ཕོནམས་ལའོ། །དེལུརཊ།ཤགུས་སུ་གསོལ་བྱབས་ཏེདནས་བནསཚམས་གསུམ་ལ་མརག། ུས་པའིཆོགས་གཏོརམསྱིནཔརུཀྱའོ། 1 །སྣཿགིཆོགས་བད ཝ་ས བྲ་བསནས་དསབདགཉིད་ཆོམཔརྦབའོ། དེ སད 


ིརཾིཾི ཝོ །དམ་ཅིིསོད་ རས ཛཅཟི 
༥ིཔིའི་དང་གཉིད ེའྲབས་བུའྱིར། མོཿསྲཾག་གཅོདཿ ཐམས་ཅད ་ 
མོན་པའེ་ར་ གིནང་ིའོ། ས་བ ག་བདག གས་པ རག ར་ 


བྲོ ད་གཞན ཙས ག་ །བབཞིནདྲ། རླ །་གའི་རི། ད་བར 18 །བུནམེད་རྡ་ ་ | 

















པོ། པམས་ཞསཔ འབིང གིས་སོ། སྷུ་བས་གུནུགཏོངནསདིནང་བགཡས་པའིསོ་བསྤོརམསས་ ཕོ གཔའྲཡོགསྐི་ཆོས་ཅོདང ཡོདདགཔོའ ་ི་ཐུ་ཞསཔནོ 
ཆཾ། འི ལྭ རོ རེ ཤད་ པཱ པའི་མཚཾམས་སུའོ། །བཅུ་པ་ལ་ནི་མའིགསའི་མཚམས་སུའོ། ཀཀ ་གིལག་པའིས ་ 


-ཱ།མཚལས་སུའོ། བཞིན་བ ་བརརོ། །ཉའེམཐརནིཁུ་བ་གཙུག་ཏོརངུའྱགུརརོ། །སྲཔཔངནག་པོའིཅེས་དངཔོ་ལནི་དྲཔལ་བརརོ། །གཉིས་པལནིམགིནཔ་དད །གསུམ་པ་ 
སེ་བ བྱ་བ་ལས ། ྱགསན་གསཔབཞིགལགསཔས་བོག རྐངབ་གཡུག་པའིསོརམོའི་སེནམོའི: ངེ ོུ རཔྨ་ནམས་ 
སིགས ྟྣྟྣནྣནྣནོནེནྙྣན༽ནད༽ད༽དནདནདནདརོ་ 






ཅུག་པོརམས་སུ་འོགའྲོ་བལས་སྟཔདའསོ་བཞེསྱ་བབའི། དཔ་ེནི་འདོདཔའི དསྦྲ་གཟཅས་པྱ་པཞླཆནཔོའིདཔསསྲབ་སྟེ་་སསིརབ་པོའ། མངད གས་པལའིརིགས་ཅྱ་བུད་མེདམསའདྲན་པནི་བུདམེདཀི་སྱོདལྟེབུདཐེད་ 
གྱི་སྱོད་པ དེསས་བཟ་བཞི་མ་པརྱདཔོ རད ་ དེབཞིནདྲུ་འདདུབ་ཕེརས་ཅི་ལཐངསོནི་ཆའི་ཀནདུ་འོུདཔཞེས་པ་སྟེངདུ་ཁུབཿ པ་གིས དོབ 
: ཉིརཉུཝཱ་ལྷག་པའིབརྒྱའི་རྗེས་ལཚགསསུ་བཏདཔ་བཞི་ །དིཞིབ་ལསོགས་པའིདོནྲསོགཔ་གསུསཔ་དཀབཔཞེས་པལ་སོགས་བཏེ།འདིངབཅ། དཔག འཇོར་མདཔའབོགསབང་ཤེསཔ་བང་མབང་ 
༔ དག་ཉིབ་ སོགས་པར་གསུངས་པཞིཞལ་ལསོགས་པའི་ གཞམ པོ གང་ིི་བན་ི་རོས་རས་སུཞལ་གཅ་བོ ་ནསངའ་འ་་བདོཤདཀརོདངགནས་པ བསྒོམ་པྱསྟེ་དཀའ་ 
༧ ཌནགིདབངས་པབིདད། །གསུང་གིཞལ་གཅ་ཉིཔའེདི་ལུཁོཔལ་སྲིནཔར་གཞུས། དམུརཔོ་ཡིསནིད ག་པད བང དབུདད་བབྱ་བེདད། །ཡེ་ཤེསྦསིཞལ་གཙོ་བདུས་མིའི་དིལ གླ 






482 


པོས་རས་པ་བ་རོངས་བྲ་པེདདོ། ། གྱེདབྱིལའ ་སིཔརགནས།པ །དམ་བེ་བསའྱད་ཤའའ་ སད བུ དྭཀིལ་བ་བོལལ་གནས་ལུབིག་ལག་འགོའིརིགསཁདིབསོམསཔ་ཡིསནི་ 
པས་ཆོས དོ། ཉབ གང པའོ ཡུ དད་ག 











÷` བུང དྲི་ཡག་སས། 
རང ་ ་ ཙམནི་ཏོ རརར བམཆོཐ 
ད་ས ཟད་པ་ལསརཿསྤ་རི་མིབ་པ་གགོ་བོ་ ངཅང་ངྭ ངཱ 








དད་ཟད་བལས་ཅཿསྱ་གཏོདོསཔའླམབ་པ་བེས་པརམ་བྲསགྲག་པ་གབཡེན་པ་ དེནི་ལི དགས་ཏེགཔགིཞབསྦ་ཧའོགདྱ་སེལ་བའེ།  ཧཉཱསངས་བླདིདབས་ཁིས་བྱ་ལབ་ ་ོ་ཱརཙ་སབུམསཁས་སོ། གཉིས་ལགྱ་རལ་པའི - 
ཅི གར ཉག་ལགིམཆོདཆསིལ་ལོ་བཞིདོ། ཀབོཔ་བོདརའང་ོདོསྟག། འུས་པྱིགྱགུདཔིུ བཅན གཞན་དབང ས་པའི་ག 


ཏུ དགསུལས་པདེལཞེསཔལ་སོགས་བ གསྟསག གིཔགསཔ ཤུས་བབས་ ཟབིཐབསསེ། ཏུ ཨ་ས་བྱརནཔ ཏས་ཡུག་པའི་གཅིག 
སྟཱབླབཡོ་སོམིམ་བཅུག། མི གཅིག འུ ཁང་གིས་ངེལ་ཡུམནིཞལ་གཅེགས་སྟེ་ཟླ་བདག་ པསས། །ུགི་ཡུགག། ་ལ་ ་ གྲུག་དངདཔལ་ལྡནཞེས་པམི 
དི དེའིརལུགྲ་ཅིརབྱ་བསགིསཔ་ གི གིསྦྱ་རལ་པའིབདག་པྱོ་ལགཏྲི་ཤཱ་རྨ་དུག་པརའྲག་ སྤསྲི་བུ་བས | 
¿ པའོ ། སྭཞིསཔ་ཟ་ རོ བད བདག་གི ྱ་དྲུག་ གར་བྱེད རོ་མ ` ་ གཅིགས བཅི བྱ་བད་བ་ ཡགགཞིཔ། 


ཱུ བླ 
གར་བ ལོའོ ི་བཱ་་བད་ ། ྱ་ མ་པ་ ཐབས་ཀྱི ཏབ སང པག དུས ས་ི་འགངཔའད་བའི་ བས་རབ བེ ོ་བདགསབྱང པ་དང 








མཆོནཆས་འཛིན་པ་དུཔའི་ཁ་དོགདངདྲཔའིདྲིབས་ཏེ། ཇུམ་པྩོའཕཕལ་སྣ་ ཚོགས་འཇ། ཆེབཔསྱམརག་མགས་འདནཔ་ེ་ོངཉདདངས་་བརབའཛནཔའ་བཅོམནའདས་ཤེས་༢བདང་བས་ཡི་བདག། 

£ ± རོལྟཏྨ་ཧིན་བ་ལྷ་ནལ་འྱརྟལ་པ་གང་ཡིཔ་དེན་མཚནམོནཝལ་བའ་ལ་ལྟ་ཞི་ཏཏིན་སྲོབ་གབ་མེད་པ་ལ་བལྔ་བའོ། དེར 
ཨི་མཐརྦ་འུག་པར་བློམ དོགས རར །ས་ལསོགས་པྲ་ནམསིེས་ཡས་ལ་སོགས་པའི་བམསྐནམས་སོ། 

ཞེས་པནིངི་ རིད (དྲོལསོགས་པའི་ཁམས་དིན་པོ་ཆེ་དེདདའ་པེགས་པ་བེདཅེས་པ་འཇོམསཔ་འྱའེདཔདིམ་ཡེནནོ། །དེབཞ་ངཔ་གཅགཔམདྲལཤས་པོ་སཔ་སཊམ རུ 


གསོ ོང ཏིད རར ཆི ཞུས་པ་དང བ་པ པས 
ནཱ ¦ དཔལ་ལུནད་ པའི བྲས་རོགས་པའིནིམ་པས་གསུ་ གྲས ཊིཛེས་སུ་འཇུགཔ་སྟོང་ཕྲག་ 
ཞེས་པངས་པའོ། ། ངྲས་སུས་ བུ་གསོ་ཁང ལྕེ་ཕམ་བཅོདབའི། །བསས་ མཱ བཿ གཅོ། །དོར་ུགས་ཕྲ་ཕག་འཚོལ་ནས། །སྒྲ་བ་ཐབས་སྣ་ 


།བཅཿཧཉིས་པ་དྲིམ་མེདཔའི་འོདལས་མྩེད་པའི་རིམ་བ་དང་ོགས་པ་རརམ་བའི་སྦུབ་ཟབསྱམདརབསྔསྲཆ་ 





ཚོགསབཤདབརྱུབ། ཁོབོའདབངཔཕོཞེས་པ་ལསོགས་པསསོ། །འདོ་པའོསོའེདབངཔྲོ་ོགསནསར་གྲོས།་ ཁྲོའོ རོང་བ ལ་ོ་ཡ་ལོཔོ་ལོ ལ་ཉི ོག་པློ་བོཕོ་ཆོའི་པོགའོ། 
ྱ། ཁྲབ །ི །འདིཔྲའོཕོའི་དབང་པྲོ་རྔརལུགསདྲིསརགྲསས་པའྱི་སྒབ་ཐབསྐ་ཀི་ཆོགསུུཡིག་དདདྡོ་་ལསྡ་ཇོགས་བསེ་གཉིས་ལྷགྱལ་བའི་ཕུགཅེས་པ་ལགཏི་ཤུརླ་དག་པྲ་གངཔ་ཚེའི་ཕགས་ 
པའི་དོས་འཛིནབ་ བདའལཞེས་བཞལ་བཞི་ཕ་འབས་གཉིས་པ་དམདསེར་ པྲའའིདབངྲོལགསྲིམརགྲས་པའིབཐབས་ི་ངགསུཡགདནྡོངས་ཛསབསེགཉས་ཡག་བཡང་ ལཔསལ་ིག་བྱནཔ་རབམཆོགགགི་པགུས 
གས ཨིམས ཡི་བདག ཤསདག་གིསཐེང་བསཔརཅ་བ་འྲོ། པྲེད བིལ་བ ཁང 
ུ ཆོགསྤརུསྦེས་དངཉིམའིདིལ་ལཕོརྱ་སིི་སྟེདད་དཔ་འའོ་གཅིགཔ་སྟེ་སྒོ་བཞི་རྣམས་སྲུརྡོརྗ་ལྱགས@ྱདང་དྡོརྗེད་པཞགས་པ་དངདྡོརེྲིལ་གུནྣམས་གོརིཡསངི་ལྟ་བ་དཞིན་ ཞབས་གཏིདགཔེ ཨུའམ པྭསེ་ཡེངགས་བ་ 
196 །གོན་ གཞན་མི པྭ་ལུགཔའ བུས་ ཉིསམནནཞིང་གཡས་བྱཏང་ རྩ ཆོ་ བ་དག་ གདེ ནུམ ག་པརདཔ་ལྟེ་ 

ང་ཧོཌགྲས་ཧི་ཚིག་འདྲིནསིས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དབའདང་ སལ བ་གཅིགཉིད།བོནས་དུ་ཁོདསལ་གནས་བཞེས་བདུཔབོདྲའི་སར་གནས་པའི་ པཔ བྲ་པར་བཞས་པའབུང་ པང་ལུས་བརྡ་ 
ཁིགཙོའོ་གང་ཡིན་བ་དེ་གྲཟགས་དེས་འབས་ཙི་འོག བྱམེལ་བརྒྱ་གུར་བནའཁོར་དང་འཅས་པ་འབུབ་པཔའྱལུརཏེ། ཡི་དགདཔསའིནཔར་སོགས་པའོ། །འབྱུར་པོལ་སོགས་པའིཿ །པའ་དང་ད ཆོག བླབསརོསཔའངིའ་ 





























ཨསཱྱིྲསཡམ་པའ་རགསས། མ་ཀིདཔྱསལམ བའི་རིགས་སོ། །དི་དངེབ་དང། རྡོྫངམ་ 

རོས མོ རི རེ 
ཅེ སོམས་བསོསརཔ་ ུདྱ་པ་དག་བའབབ་པརྱབརཏ རྒལ་བོ་ཞེས་པ་ བིག 
ྲུ རེར ༥ སིི 
ཉིུ རཉྲཉྲེྲྱྲྱྲྣ རོ ུགས་ཡོགསགས་པབདའབཅས་བྱམསིས་ལ་བུ བལ་སོགས་ 
རང་ སིག །ལྷམོ་གཡོན་བརྒྱབ་བགན་གི་གྲུག་དངོདཔ་ཅེནནམས་དང་བགན་རལ་པི་ །དཔ་བ་པརབསངཔ། སོ། ཿ ཙཙི་ཀཱལ་སོགས་པའྱེལཱ་སོ་ 
་གའི་སུབས་ཁ་པོག་དམཔཔྲོ་ལགནམདའ་གྲའུ་ཉནནམས་ཁིས་དབ ཟ་བའགུབ་པརའྱསརཏེ། བགན་ཞགས་པ་དང་ལུགས་ཀུ་ཅཿ རར ྣ་ །བ་གསལལྷ་ 








ནའུའོེསལམོའི་པད་བླདར་འའོ། །སུམཞེས་པནིའཆདཔ་འྱུཆརབནམས་ཨྱིམེདམངདམ་སེ་མཕནས་ཅྩེས་བནུམས་སིངི་ཆུབདབནཉིདུ །དེདནིཉིས་རརབྱཏཡགས་ ཞེས་པ་འདིར་བུད་མེདྱཀྱིསེ་གནས་སྲུ་གགལ་རབཏ་ཊུགས་པའི་ཧང། 
པར་འྩཆར་བཛི་ཉ་བདེབཤིནད། ིཏིམདྲས་ུ་རསྭའགས་པའིདབའ་ངམཏམ་པརའྱབརད། །ཨ་སོགས་དལ་ བནུ དཔ་ཝན་བཏིམ་རུལ་ཏེསག་དང་བརསེལ་དཔཔཝན་ 
གཞིའྲི་རམ་པར་ཤེས་པའིམཚནཉིདྲང་འུརཏེ། རིགས་ཨྱེ་དབང་གིས་སོཞེས་པ་ རྣམས་ཁི་རྣམཔར་ཤེས་པུརའགྱུརབདེ་ 

བོ `༄༢༤ ༨ གཞེནཊ། ལོ་བརུ་ ` རརིིིིུུ་ ངྲ་ལ་མོའམ་ཐབསྦ་ཁྱིལནལ་འབྱོར་ 
དམག པུ དད ས་ག འབ ེནས་ལས་བམས་ཅ དབབ ས་ཅངདཔ་བདབ་མལཅད་ 


ཤཿ རྣལའདོ་ གཞན་ཐམསཅདལསྤ་དེས་པེས་པནི་བཅོན་འྲ་གུས་པ་ན་ རས་པའི ཉིདཅནྡ་ནམསྦ་ཀི་ཡིནྱ་སིགན་ནམས་ཀྱིནི་ལོ་བྱརྭའི་མལ་ཡང 
མཱ སྲས  ་ 











ཅེནདཀརཔོལའོནཞེས་པས་སྲུངཨ་ལ་ཞོན་པྭ་གནརུསེས་དཀར་དབའེས་པཞནི་ལྷ་ཕགན་པ ར་ མྲ་ཡགནྷ་སྦྲབལ་ དཀརཔས། རི ་འངིགས་པནིགཡས་བལི་ཇིགས་པའྱི་ གད རྨ གདཀཔད་བགར་ 
རྩ པརྦཧཱུ། པེ དེ་ཡང ཨ རའ འའ ཨུ་བཅདཔ་གཞུན་གཉིས། ྲསྲགིེི་ 
ཁཨར་་ིག་བ་་བཞས་།འིམཐར་་ །དབཞིན་དུ་ཟླ་བཉིམའི་དབུས་སུཉྟིསྟེ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པནས་དེ་བཞིནཞགས་ ས་གནས ས་གསུམ 






རྨ པར ། ཿ 
སཱའོ། ར་ཚ དཔདམུག་པའི་ཅགས་མུ་བཅདཔ་ གསན བཞིདྲུ་དབ་བ་དབསྐད་པ་ལ་ཏེལ་ཟླ་བའེ་དབུས་ ཞས པལ ཱསིགརི་པོ་ལུས་ཆེས་རསྲབ་བྷམོམགཱ་བུསནས་ཞེས་ སོགས་པཆགས་བཅདཔའ། 
294 ལཾ །ཉིྣའེར་ སྲ གས་ལ ས་ས་ས སསལ ཞིག 
མེདྭ ག་བ ཚས རར ྷྒེོ་ 


ཡ་སོགས་པའེཆིགས་སུ་བཅ་ ཨནས་ཟིས་སོ། །དགི་ཞིབལ་བསུམ་གཏུན་གཞུན་གསུངས་ 
དག་ས ལྷེ དཔཔོར་བདི་གངུས་ཁྱིལབོཔལོ་དཔའ་ གས་ར བསིང དེབ་ལས རགས གས་བཅད དེན ས ལསོགས་པ་དདལེས་པལ་སོགས་པའིལསལ་་ 










།དེནས་སྐད་ཅེག་གྲིནས་པས་ཞི་དདྱ་ངས་པ་ལ་ཞེས་པནེ་འདོདདས་ཐིལ་ངོར་ལོའི་ཐུགས་ཀརྦརའིདྲིལ་བཡོལལརུའིས་པོན་ཡིས་བསེད་པའྱིལ་ཆུའི་བད་གཉིདཿནང་ཀརཔོ་ རིགས་ི་དང་གིས་ཞས་པ་ཞ། ནག 
ྲྐ གོག ས་་}་། ཚ་ སྭིན་པརམ་འའས་འཁོརཔ 













་ྷ རར བད ནུབསད་པ་ལ་ཡདནགཔློ་རུ་གེས་བོན་བིརཔ་ 

ཤྩ བདགཉི་དདེ། རསགཔ པཔའགིརགས་ཅདབང་ ནམ་པབན་ ༽ གསང་བམ འར 
ཡ་ཨཱ་ཡིགགིགས་ཅ་ད་གིས་པ། གསགས གང་མང གས་ད ར་པ་ལས ལའ ཁྱིའི བཟི་བ 

0 ཡི་ཆ ངི སྲ  ་ དེས་ན 














དངནནམ་པརཉམས་པརྦ་དད་དོ། །གཞན་ཡཔ་བམས་ལྔའི་བདག་ཉིད་སི་བངཔ་བཅགས་པ་བདགཉིདྱའི་སྟང་དུ་ྒོམ་པརབྭ་དུ། བསམ་གུཉཏནདེགནི་ཆ་རའབབ་ཀདྲན་ལ་འབོར་པ་ལྔ་ནུས་མིརགཅིདཁང་པ་བཅེ་གས་ཕུའམཚནས་བྱི་མཐའ་ཐུག་པར༣ེ 
ཕྱིང བསུབ ྱཏགྱསུངས་སོ། །དེའཱརླརགིཟདཔརཛའ་པའིཉམས་པའིདནཏཤས་སོ། །མེ་ལི་ཟདཔའ་ཤེསཔཞ་འདིརམཐིནཔ་ེམའི་དིལལཁོར་ལསམེའིས་བོནཡོངསསུ་གར་པར་འབརརསད། 
སའི་སེངྲདྲགོས་ས་བྷ་ནོལ་པརྦབ་སེ་འབརབདེནལསྲ་ཅིས་ས་པི་ད་ལེལལ་པོར་གསརྔའུབ་བཞིན་དནུ་བར་བེདད། །དེ་ཏཱརས་ཞུ་བརབེདཔའི་དོན་ྲ་མེའི་བདབར་བླསམ་པརབའོ། །དེ་བཞིནདྲུམེ་དགྲ་ཁབཉམས་པའི་དོནདམུཡི་བུད་པལཞེས་པའནི་འདིར་ 
ཡིས་བནྡ་སས་དསེདཔའྲརུའི་ཟདཔརམེའི་ེཔྱཿདོསནས་བྲསམ་པརྦ་བྷ་སེ། དེས་མེང་པིལ་པར་འྱབརཞིང་ཕེག་པ་ཐདཔའི་མུས་པ་མདདོ། །ཏོོང་པའི་ཟད་བའམཁའལ་འགྲོདངཤེས་པིགཙུགཏོརྒ་གིནམ་ 
མཱཁའི་དཅིལ་ལ་དོབལནམ་མཁའི་ཟད་པརྡ་པས་དངབལ་པྲསོམ་པདབ་ས། དམནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བརའགུརརོ། །དབཞིན་དྲུ་ཆོན་ནུནལ་སོགས་པའི་ཉེབརའཚེ་བལ་བསམ་གཏན་ ནིངེས་པའོ། 
ཉེ་བརའཚ། ཏཾ་གས་ཨལཞུངཔའ་ འདིར་གངགི་གུངཔའི དག་བོས་འཇིགས་དངྱསར་པཔའིཆེ་ཤིན་པའི་མེ་ཕ་སབོན་ཞེས་པར་ཡགཡསྱ་བང་བའེཁྲ་ཕཔ་བཅུམ་པར་བཏེ་གུངོའི་བངག་ད 
པའི་ཡུལ་ལ་དེནིཁྭ་ཝ་པའི་བསམ་གཏནད་འགུརརོ། །དབའིནདྲུགའི་དབངཔ་གཞོམ་པ་ལནིནམ་མཁའ་ལིངསྙིང་བའི་མཔའི་དིལ་ལ་བོརསས་མུའིས་པོནྱ་གི་བདག་ཉི་དཅན་ཏེདེནི་དཀར་པོརའྱགུརརོ། །བསེའི་འཇིགས་པ་དཔསཔགིའི་འཇིགས་པ་ལ་ 
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མས་ས པ་པོནིའཇིགས༔ ཡ། རམི་ དཔང 
 ྩརཾི་ རེ སིི ་ ༽ི་ རུས ི་སུསལ་ལསིནང་ ད་བ ོགས་པེ། གི སྲུ 
དཔ་གསུམ་ ་ བླག ལས ས་ིདགསུངས་པ་ར སིདང་ 
ད་གདངས་འ རའ ངི 


' དཾ ་ རི ད་ དངྱལམོ་ུམསཧུའོ། གསུང་གི་རྡོརམེང་ 

གས ག་: རར དེ་བཞི ླདསཔོ་དས་མ་ཅད་འིམིབས་། ¦ ཅཅ དི ནིད 
། ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་མིང་ ཁ་ལུག་པའིལི་གབ དགསུངགིཀེ་གེ་དང་བཅ། 

དཔཔཔབིའི་ཝགས་ཐོའིའཔེདད།ནའདོསོའི་ས་།ས་གཅུལས། ཅི དས་པ པལ་སོགས་པྲལས་ཀྲིར་ཤས་ཡིན་ གི གིཚ་ཤསནི་ཝགས་ ེམདནམ་པམཔ་ ༨. _(ད། 









` པས་ཟུབ་པབྱར་ལམ་ འདི་དི་ཉར་དབངགིལེའུལས་སནལགསོ་སོའི་སགས་ཨོ་སཱ་ཚུཾཧཾཿཧཾ་ ངུཿཧདམཀ་ི ཛྭཾ་མར་ ཏཀ། ཙིལྩོབ་བྲིང་ཡ། མཿ བཛ ་ བྲ ཧེ ཛང ཛོ 
ཨཱ རགེཾིེིའརའརཨ བྱ་བལ་སན་ཝེན་ཕྱི་སི་བལ་ པཔ ་ ཀཱ ྲགྲེྲེྲེྣིྣྷིྗཾ ཡུར ས་ར = 
་ 
སུ 


བནི་མི་བགིཡེགེ ཡུག་ལོ། །བྲ་བརྩ་བམསས་ !ྲུ ཨིདབངགིས་ཞེས་པ་བྲགང་པ་ 
ར།སྔགས་བསྙོམ་པརབྱ་བནི་མེ་བཞི། མཛབ ཚའ གྲུལ་གཏགསཔའི་སེི་དཔཔོ་ལ་པརབཟོལ་པན་། པཾ 
ཤེ རྡས གསོ བྱ ཐུགས་རྡོ་རྲུ་ཕཊཅེས་པྲའི་ ལག་འབྱརོ།། །བཞིན་ 


དེ་བས་བོམཔའབུབདོ། གས་དང བཉ་འདཔར་ཤ་བའོ། །མུ་ེ་བགབཟུསཔརབབཞསར་ེ་ 
བྲུས གོ རརི་སྔགས་ལྱིའི ལས་འ གསགསང་འོ། རངས་ ‡ ་ 
སགའ་ཨ་ཕག་བྱརརའྱ་གུར་རོ ན་ཡོད དཔ ་སདགས་གས་ནིབབབླགས་པར་འཇུ་རབབབ་པ པག ས་གར ཤབ་ཤས་པ་གྲས ོད རོ 
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ནུྲྲ་ པཾ 
རི གས་པ་ན ནའ 


&ས་ ངཿ ཐམསཅད་ཤེས་པབ། 
‡ ཀག ་ གོ 





འགྱུབ་པརཡི །དབཞིནདབླ་མབ་ 


བ་བི་བསསནའོ།  དིའེའི་ྣནསས་སའིམ་གེ 
ནྲ  ་ 


བ་པརྩ ལ་ཞེས་པནྱིར་བའྱི་མུད་ལསངེས་པའོ། པ་ད བརདསབཅོ། ་འཅིསགསུངས་ 
ཱབླསཔ་པར་བ་ཤ་པ། །ཨིཅུ་ཡ་ཀྐ་རན་ལསྭ་བུང། །དངས་དངགསལ་བྱེད་ བིམ གི 


བ་པརྱཔ། ཞའ 
ོིོ་ང་་ུ་ ཆུ་ 
འགུར །དབས་དྲག་ཡིས་འ་ བི་མ་ལ །གཞནཔ་རུང་གི' 


རཱམས་ཀྱིའོ། །སུལིཡི་གེརྣམས་ཟླ། 








དྷ་ུནླསོགས་པའྩི་ཚནནོ། ¦ ིེས་ 














ཤམས །ཟུཿསླྲ་སེ་པསཅད། ོབས་ །སལས་སམབྷདམས་ཅདྲག ལུ །འཛ་བྲབཐ་འདྲིཔས། །མེལསྱ་སེས་པ་ནམས་ི་དྲག། ༦ 


ས་ཁྲ 

ཌུ ། | །སྐྱེ་བལས་བྱེས་ ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཝ་བ་ ཅག དས ཁོལཝད་སཔའོ། ལ། །རུདས་ལེས་། པཿ 

པ་བ སེ ` སི ཡུད གྲ ༈འདི་ལེལས་ནིནྣ ` ་ ྲའི་་ི་ོ་ ནས་དབབ་ 
ངཿ ཐིཿ ཅ། ཊུ ༤ བརྒྱལེ་བའི་གནཿ བས་ཐོབ་པར། 

ཆུས  ི་ ནགས 


།ླུ་སྐནྡཿ རླད གས་ཀ་ཡི ས་ ཅུ་ལི །ད་ སུན 
















ཨཾཱཾཱེསཔནྱིརག་པའོ། །མཱོ་དཱ་པ།ཊེས་བཞེམཉེས་པའྡོ། །བླླས་པྲདགའྱམདངྱནྲགྲདགྱིབས་ཉོ། དྲོནས་མོརོས་འཤེས་པ་གསརོར་བླགས་པ་འབུར་ཕུགཔནདདླསནྲགགབྱསརཔོ། །དནས་མོརཿཏརོསྭོ་ 
ལི །བླཟས་པྲདགའབུམ་དངྱནྲ་སགྲདགཁྲི་བས་ཏེ། དྲེནས་ཨོརྩེས་བཱཤེས་པ་གྲསང་རྡོ་ི་བླས་པ་འབུའ་ཕུགཔདངསན་མག་བྱཿའོ། །དེནས་མདཔེཿཏརཏརེ་ 
ཞེས་པ་སྒྲུ་རྡའི་བཟུས་པྭ་བེ་བའེ་མཐའཐག་པ་དང་འབུམ་ཕག་བཅུའི་སྦིན་སྲེག་བྲསེ། སག  ་་ །ཐུགས་དང་གསུངདངྱསའིདྲབེ་བརྣམས་ཉྱིས་བཞྒོམ་པརུུ་ 
བ་དང་མཚོད་པརླ་བ་བ་དང་བླབས་པརྲ་བ་བའི་སྔགས་སོ་སོར་འབུམ་ཕགདུགོདྲང་འབྲམ་ཕག་བཅུ་དཔའབུམ་ཕག་བྱརཔཤེས་པཞྲི་བའྲི་དུད་ལས་བཅོམལན་འདས་ི་ངེས་པའོ། །དནིརལ་བུའི་སྦབ་པ་གསུངས་པ་གུའི་པཞེས་པལ་སོགས་པ་སྟེ། འདི་དང 
དེནའེའིལ་བུ་བླས་བ་པའི་སླདངལས་རབྱཏུ་གནང་བརའྭ་་ཉདལ་འདིནཅོ་གའ། །ཐུབ་པཞེས་པ་ནིདུབ་ གིལེལུལས་ 

དེན 


རེལ་བུ་སུབ་པའི་སྔགས་སརགསུངས་པའི་ཆོགས་བསསབས་ནས། །ཨོཾཀཱ་ལཙཀྲ་ཱ་ཧཱསྷརྭགལ་ཀཱྭཱར་ཡ་སཱཧ 
ཧྲ06 གསས་བསལའ་ས་ཅདཔངཅག་པཞ་གསོགས་དང་འཛ རི རླུ ཟག་་་བས་སམ་གེབམས་བསསམས་པབྱདུད་ལ་དངལནཅེགྱངཕྱེམརྱབས་ཏེ ད་པས་སྤསནས་ 
ཏཀའི་ཚདིའིལ་བབསཏདརནྲ་གེ་པཞེས་པའ། །ཡེགས་གསུས་ཅིས་བཅིངས་ཞས་པའི་འདིརསུ་ཏང། གསུངདང་ཐུགས་ཅེདག་པེས་ཟུ་བདཔཉི་དངྱལ་གཅན་གིདས་དངུ་དང་ཐངས་དཔཁབ་གིན་བྱི་ལགས་ཏེ། ༈ཁ་རབཅིས་པ་ 

ནི་ལུགསགསུམ་གྱིས་བཅིངས་པའོ། །མཁལལ་འགྲོ་བའི་ཤ་ཡིའིཡ་བུའཆདཔརའྱགརཔའི་རིས་པས་བསབས་པ་ནི་མཁལལ་སྩོདཔཏིད་དག་སྙེར་པོ། །དབའིན་དྲའི་དང་ཏལ་སོགས་པ་ས་ལ་སྤོདཔ་དངམུལ་སྩོདཔ་རྣམས་ཁི་ུས་ཙི་ཤརྣམས་ཅིའིའུ 





















--- ----- --- ----~---~---------༡༠༢༤༡༧༩༥༤༨༨༤༢༠༤༤------༢----- 
}༄༅། །ཀྲབ་པ་ལྕགས་གསུམ་གྱིས་བཅྱིངས་པས་ལུས་ལ་བཀྲེསསྐོམ་སོགས་དཱང་། ནད་རྣམསའཕྲོག་པརཀྱེདདོཞིསཔ་རི་ ཐླསབཔའིངེས་པའོ། །དནེ་མིགསུན་སྒབ་པ་གསུངས་པ་དྲདགརྣམས་ཀྱི་ཞེས་པལ་སོགས་པ་སྟེ། འདེང་མིག་ 
༡ ལབ་པ ཞིན བསནས་དསལེག བྱམབཔརའའོ། །ནོཾ་ཀཱལ་ཙྲཀ་སཱ་ཛཱསིདྟཱ༔འི་སྣང་ཡ་སྭཱདཱ། དེ ས་མཁའ་ལའྲགནམས ཤིས་ག ག་བནདསྱལ་མཞིངཟབས་ཏ། ཅེ གི ཁ་མིག 
༄ཱ།བྱའོ། །མིག་སཱན་དེཉི །མཁེས་པ་ནམས་ཁིདིས་པནི། །ཅིདང་ ལ་སོ་གསཔྲ་རམསྔབས་པ་ནུནསིསཡིག་སན་ཐུསནས། དུདུ་མེད་ིམཏོག་གིས་སྦྲ་བར་བྱའོ། ] 
བྷྲུའོ། །མི་ 'པར་འགྱུརཏེ། དཔལ་ལནདྲཔོད་དུནི་བླསྲབས་པའོ། །དེལ་འདིན་ཆོག་སྟེནག་པོའི་བྱདདྱ་ཀི་མཚན་མོའམ། ཡདན་མྡནའི་ཉིན་ཞགལ་ ་ 


ནི་གཏེརཔླསབ་པའི་སདྲདས༢བཏའཔདཔར་འགགུརཔོ།་ ཡི་དའཕོག 
@ཾ དྲློ་ དད་བ ང་གི་དའགོག་པཔ་རྱརཏ དཔལ་ལ བསར་གསུངས་པགང་ཞེན་བདུ་ ་ 
་བནག་པོའི་བརུ་བཞིའི་མཚེནམ་དྲངལ་ལ་བོར་བཞེའྲ་བཱས་ནས། སཱརགསུངས། ཱ སབང།ལས་བསང་བ་སར་གསུངས་པ་གང་ཡོན་བདག་ཀྱང་ཀུན་ནས་བྱས་ཏ། དེནས་དའི་དབུས་སུ་དྱིལ་འཁོརྦ་གྱི་ལེ་བལ་རིལ་བུའ 
རྨ ས་པནག་པོའི་བཅུ་བཞིའི་མཚོནསོ་དའི བས་སུ་ཤའི་ཕམདནསས་སས། མེག་སཱན་ བསནས་ཤིནཏདེབཟངས་རཏོག་ནུམས་ཤིས་ཡངདགམ་ཚོདཅིང། ར་བཞིན བ་འི ་ 
།འེནས་ཏེདའི་མཚཾམས་སུ་བངས་ལ་གཟུངབརྱ་བའོ། ། 





ཞྭ 
གེས་པནག་པོའི་བྱ་ཞིའི་མཆནསོ་དེ མ་པར་བ སཱ ལུ།གནསས་ ཞིན་དྲ་སཱར་གསུངས་པའི་གཏོརམ་ལ་སོགས་པ་ཏི 
,/ གནལ རགས་བགཞུག་པ བི ཤོག ཐི ཡི །ྱ་ཀི་ལའེ འི་བཀས་ཇི་སེ་དརེལྲ་བུའམ། སིག་སྣན་ནམས་འོད་ཟེརའཕ་བའི་བརདྲ་སིདྲང་སུགས་བླབས་པརྱ་པའོ། ལཱ གཏོརམལ་སོགས་པ་བིན་ལ། དེ 








གལ་ཏེའོདཟེརཔི་འཕོན་དེའི་ཚཡང་ཇྲིསིད་ལུས་རབཏ། ཨ་པརྦ་ཐུརྦ་ཧི་བར་ ༡༣ོ། །དེནས་རིཕླབ་བཟུང་བའི་གངས་ཧེ་མིརནམསརིལྭ་བུའི་རིག་པ་འཛིན་པར་འགྱུརརོ། ཐོ །དེབགི་མིགནྱ་སི་ལག་པའཛནཔའོ། །རྭལྤ་གིསརས་གའེ་ 
ཐིག་པ་འཛིན་པ་ དཔལ ` སོགས་སོ འི ས་གས སིི འི སོ རེ་བཞི ༨ ༣༣༣ ༈ དབིག ཞེས་པ་འས་པའོ། །དེལལགཀ་ཀྱི་པལ་ལི་ 
སནས་ལྷུའི་ངེས་པ ས་བླབང་བུའོ། །ཤེཡ་གྱིའིན་པོཆེ་དང་། དལ གྱེ་ཕདྨ་དང། གཞེརགྱི། སྲ  ༔ར ་ དེག བདུད ལུས་ ུངཁི་ཞུག་འསནས་ས། །མུཚནམ་་ 
བླུསཔ་པའངས་པསྟེ། ནདུ་ཙེ་གསུམ་དང་དྲགས་ལ་སོགས་པའི་མཚོན་ཆཐམས་ཅད་བསྒྲབ་པའབྱའོ། །ད་བིའ་བོར། ལའི་བཀས་མཆོནཆགདདང་གུང་བླམབུས་པང མདེ ཨ་དའ་ རིག་པ་འཛིན་པརའགུར་ག ཅི་སྟ་ལྷའི་ 
ངེསཔསྲ་གཔའིབཡད་བཞིད བབ་པུའ་ལོརབད དན། སབྲ་དསསངན་བཟིས་སོང་ནམས་དང་པཔརྱ། རགྱར་རཞེས་པནྡི་པ་བའྱི་གདལས་ངེས་པ༽་ པདེ་གཛནས་ེས ད་གས ག་འ །དེནས་ཚོགས་སུ་བཅུད་པ་”་ 
བླདནཅུ་ལཱག་པའི་བྱཧཔ་ནས ས། མབའ་ གཅིགས་སུ་བཅདཔ་བྲད་བགིནིགློས་སེདེསནའདེངས་བིག་སོ། །དནིནི་བ་ལ་སེགས་པ་ལ་འྭབུལ་འཁོརགསུངས་པ་རིག་བེདཅེས་པལ་སོགས་པ་ཉེ། འདྲེབརིའའརམ་གསུངས་པའྲིའབོ་་ 
།བྷའིའདབལ་ལསོགཔ་པམད། །ཱལསོགས་པ་དང་། སྣོགས ལྐུ གཱསཞི་བལ་སོགས་པའི་འཁུལ་འཁོར་བྲིབརྱཔའོ། །དེལ་འདིནིརིམ་པ་སྟེ་དངཔོའི་ཟླུམསྐོརལ་འདབ་བའི་དང། གཉིས་པ་ལབརྱདདང་། གསུམ་པལ་་། 










ཛའ 
508 



















རོ །བསླུདག་དང། ས་སསངགཉིས་དང། ལྡཔལྦ་དགྲརུས་བཞིདང། དུགཔལ་ཧུམྱརཐོ་གཡས་སོ། །ཇི་ཿལྦསས་གྱུགཏོ་རདང། སྭེཔ་ཁདཔ། དཔཔུལ་བདད། མསིན་པ་དང། ལེ་པདང། གསུའདནའོར་ 

༧༡ ལོ ྲི་བཞིག་ུརགུ་འཁོལ བིས་ླགམོ་ུག། རར མེ སྲ ་ ཨྦཟུདཤེས་པདི་གརྩང་ས། བྱངདུ་སཾ། ཆུ་ཀཏུ་སཱ། ལྟོར་ཨཿཞེས་པ་ནི་ 
}) ་ ལའ། འབབ ི་ཨི་ལ་སོགས་ད་འདབབྱཧདལ་ཞེས་པ་སེ། ཤརདངམེར་ཨི་ཨཱི། གཤིན་ཇེདང་ བྲནད ཏཱཾ བངད་ བྱངདངདབངལྡན་དུ་ཨཱ་ཡུ།། ཤུབཔ་རུདདུལཾ་ལུ་ཞེས་པའི པི ྐོར་དཉེས་པའ། ¦ 
ེས་བདུག་བཞ ཤག ་གདགྱུམ་པའནབས་བྱནཤལ་ཨ་འཔགསཞས་ ཏེ ཤརལ་སེགས་པའི་འདབམ་བཞི་ལ་ཨེ་ཊ ཌས་ཡཱའོ། ལའའདབམནམས་ལ་སུར་ཡདར་ཡཱ། ་དབཆུམས་ཞུ་ཅ། ་ཨོ་ཝ་ཝཱའོ། ། 

ཤཱ དག ལ་ཨཱལ་ལྭལ་ཞེས་པདྡི་ཟུར་སྐོར་གསུམ་པ་ལའོ། ས་སི སོམས་པར བྱ ས་སམ ཤེ ས་ཉིས་ལགོ་ །དེལ་ཤར༔ ཡའ་དབས་ མས 
° ་ སཾ སས བཱངགིའདབ་མརྣམས་ལ་པ་པ་བཉམདང་། ནུབྱ་ཀྱི་འདབ་མ་ལ་ནམས་ལཏཐད་ཉཾ་ནའོ། སསས་ཅུད་འ་ དཔང་པོ 
ས་བརམསཱནས་ལྟོརའདབ་མ་གསུམ་ལ་ཉ་ལེགནས་པརམས་ཏེ་གང་ཀཱའོ། །དང། ད་མ་འ ་མིགནག་བ་ས་ཏེ་སྔ་འཁའ། །མླ་ཞཾས་བརྩམསནས་བྱདདུའདབམ་གསུམ་ལ 





= < = རོ ཁར ~~ ཌེ ༢. ༨༡༠༠ ~~ 
ན་ཡེགནས་བཅམསྐ་ཏོ་ཤྨནཧའོ། །དྭཾལཕདབལ་མུམྱ་་ གཉིས་ཕྲོ་ནམས་ལྭཀྷེ་ཟས་སྟོའ་བཞིཔལལོ་ །ཆུ་ཧཾརདུག་ཅེས་པ་འདངསྲདགུར་བཞི་ལ་སྟེ། ཐུན་མཚམསའ་དབམ་བཞི་པོ་ནམས་ལ་ཤརད་། ལོོ་དང། བདདང། 
ནུཊཏ བབ་བའིམིངུ་དབུས་སིུ་ལ་བ་བཞིནན། །དྭལུའགནས་ལྔརབླཝབྲ་པའི་པངད། །ཅེས་ཊིག་བྱརབའིདས་ལ་ེས་པ་འདབམ་དག་འུཔརམས་ལྲ་གངས་བཞིན་ཇུལ་མཐའ་དབུངས་དང་བཅས་པ་རམས་གེས་པ་དིཧ་ཡུ་རལའནུམའ་ 
དབངས་དང་བཅས་པ་ཞེས་པ་དྲྭབངས་བྱའུ་གཉིས་ད བཅས་པ་སྟེ་འདབས་དུགྲཔ་དནམས་ལའ། །དྷེནས་ཤར་ལསོགས་པའེབསབ་བའི་མིངལས་གཡས་སྐོར་ཅིས་སྭལ་སིའཱ་ཝ་ལཱ་ཡཱ་ཕཱ་ལོ་ཤཱ་ཡ་ཡཿཞེས་པ་འདབམ་བྱད་གཉེས་ལའོ། །དེནས་ 
རབླསབྲབའིམིབལཀརྟ་པ༔ ླརཾཞེས་པ་འདབས་བཅུ་གཏིས་ལའོ། །བདད་བླསཔ་བའམིང་ལས་ཝ་ཕ་ཕི་ལྣིལ་ལལྭ་་ཱ་ཝིཿ་ཡཿཞེས་པ་འདབ་མ་བཅུ་གཉིས་ལའ། །ནུཏུ་བྱསབ་བའི་ཨིང་ལས་ལ་ལཱ་ལིའཱ་ལའཱ་ལྭའུ་བུ་ 
ཿཞེསཔ་འདབམ་བཅུགསལོ །དེནས་ཤརདུབླ་སབ་བའ་པརོལ་བའདུབམ་ལ་ཧའོ། །བྐརརཱཿངད། དད དག་ན་ོར་སདང་ཝ་གི་མཐུར་པོ། འབར སྒྲགས འི 
ཱཾདདེནཐྲལ་གྲི་མཐུརརོ། །བསྒུབ་བྱའི་མིངགི་ཡེ་གེ་དང་པཞིབ་ལའོ། །གཉིས་པ་དི་ཤུར་ཅྱ་ཐུན་མཚམས་ཅ་འདུབམ་ལའ། །གསུམ་པའི་ལརདང་བཞི་པནྲ་བངྡད་དཔྲུལ་པ་ནིའུབྱང་སྡེ། དེརམས་་ཨཱཿསཏདིད་དྭཐཱགས་དུང་གསུང་ 
འརྣས་དང་ཡེ་ཤེས་ཨེ་ཡི་གེ་མིངགིགེ་དངཔོདང་བཅས་པྲ་ནམས་བི་བརྩ་པའོ། །ཡངན་ཨ་སོགས་དྲབངས་ནི་རེའེ་དག་ིས་རུ་སིན་བུམ་པའི་དབངཝས་རིང་པོ་ཐུང་དུདག་ཡངལ་ཞེས་པ་སྟེ། འདིརརསིནལ་སོགས་པའེ་དུས་སྦྱོར་རྣམས་ཀྱིལྷག་པའི་ 






























༄མ། །།ལྒ་ད་གཞསཔལ་སོྲས་པའོ། །རླམབསིུའགས་ཨགནས་གཡ་རརེསཏལ། ཊོ །དེབ་ིནྲད་པགའ་ཏླ་ཛེ་དྷསརའདབམ་བྱཅ་ལའོ། །དཔའོནངུ་ཐོར་གསུང་དྡོརིནསད་ 
གས་ལ གས་པ་བྱའདང། ཅུན་གས་པས་ ནི (པོནམས་ཧྱིནུབ་ཧཱི་འདབམ་ལྔཡ་ཀཱལ་སོགས་པའིངཕོ་ཝཱའོ། རས་པ ་ 
དད ཧོས རར ྲདེྲ་ ཞས དགསངམའི་འ ས་སཉིས་པ 


འེ 


'མསནས་མེའིཿ པེ 
ཀཀ གམ ཡར་མཞིག་པའོ། ར་ ཏུ ནད ་ དོ ཡུ 


5ཿཿ ས་ལས་ལ བསད པས དེ སཔ བས་འ བད ག་བ མུ་པ་དདཡས། དཔཔལ་ དཔར ཤི འསས་བར།དོ ལཨང་པསྟོདས་པལ་པའེ་ 











བསྐོརབདབྱའོ། །ལུག་དབང་གིལའུལས་གསུངས་པ་དགྲབའོ། །འདེརའབུལ་འཁོརལ་སྟིངཔོརཡི་གེའི་ཡན་ལགམཆོགཅེ ་པནི་སིངཔོརམགོབ་པེ་བརྱ་བའོ། 
ང་ཡིན་པའི རད དཔལམདོནཔར གོས་པའ། 
ཟགས་པ ལ་ཤ པདངྡནུ་ཀྱཊ་མགོ་པའོ། ཨཔལ་སོགས་པལ་ཤོདུམེ་བདང་བྱཏངཔ་ེད་ལརྱབཔ་ལ་ སེ་ལ་སྔགས་པས་ 

༤༣༣ ལམ། ངུ ས་པཅིབས་བྱཅདཅེསཔ་ལུགགས་པེ། 


ཅཾེཾྲཾྲ་ཡ ཁ་ཚ དངཔོ་ལ་བླསཔ་བུཟུརནམ་ 
པརས་དབའདབམ་བཞི་པར་དའོ། །དངཔའི་རིབས་བྱཅང་པའི་ཚོ ་ས་འ་་ར་་བས་མའ་བཀའ་པའོ། 






ཏའ 


པར་རྐངཔ་ 
ལུན་པར་ནང་པདག་ ཐུ 


།ཞི་བ། པམས་བས་ ལ་པ 


འདྲཾཿཿྭགྲ་ཏའི་འདབམ་ལ་སོགས་པ་ལའབལལ་བོནྲི་བརྲབ་སེ་ཟུམ་སྐོར་དང་པ ༢ 
ར་མ འའ ་ བཿ །་པི་ས་བ་ 
དྭབས་སུ་ལེ་བརརབྱཅ་འགུར་བ་ཡ་དུང་ཤརདུམ་དང་ཙིབས་བྱཅུ་གཉིས་པའི་ཤདདདདང་། གགས འི 
ན་པར་ཡོའོ། །སླརཡང་ཙིབས་བརྒྱད་པའིནུབྱྱིའདབ་ཡར་དའོ། `།སྙར་ཡེད་ཅིབས་བཅུ 
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༄༅། །གཉིས་པའི་བྱརད་པརནི་དང་དགུ་པརར་དངབྱཅུ་པར་ཡའོ། །སྲར་ཡང་རིབས་བྱདད་པའྱི་བདླད་ཊེའོ། །སྐར་ཡད་ིབས་བྱཅུགཉིས་པའི་བྱཅུ་གཅིག་པརྱཅ་དངབྱ གཉིས་པནནིའོ། །དེ་བཞིན་དུ་པ་བའྱི་དུད་ལས་གསུངས་པ། ཡ་ 
ནཱ དོམ་ཡ། :› ཡ་མེ་དོར་ཏ རྨི ནིར་ཡ་ཊེ་ཡ། ལློ །ཨུསབྱརདུ དགགབདགཔིས་པ་གསས་དཔེདམགའ་ བབ ཅུར་དབུས་སུརབ་འགྱུར་ཡམ་དྭཛུས་ མྭ་རཱཿལས་ཡོའོ། ཝོ་ 
སྤི ཊསསསདའི་བས་ཏླེ་ཤདེནས་མཐར་ནིདི་པུའྱགར་ཞེས་པ་ཅིབས་བྱརདཔ་དང་ཅིབས་བྱཅུ་གཉིས་པ་ལ་པེས་པའོ། །དེནས་རིབས་བཅུདགུཔ་ལ་བསབ་བའིམིངགིབར་བརྩ་སི་ཞདཔ་མལ་སགས་འདྲི་བི་བརྱབའོ། །ཨྲདྷཾབི་ཀ་ཏནནཱཾ 
ཙཱ ཛུཾཕཿཅེས་བའོ། །དྲེ་རརམི་གནུསན་རེམིག་བརལ་འུར། མི་ཡེ་བ ཨུལ་བླམབའའིདངམགས་འདའོ། དགེ་དཔགསདདང་དབང་པཞེས་པ་ནེའདིར་དྲེ་བལ་དབུས་སྐུ་ལྡག་པའི་ལྟ་ཡ་དངགསདཔ་ལམ་དང་དབང་ལུའུརབྱ།་འྱགུརརོ། །དེབཞིན 


ནིའདྲི་རེས་བ་ལ་ཀེ་དདདགུག་པ་ལ་ད་དང་དོངས་ དདང་ཤི་བ་ལ་ས་དང་བསདཔ་ལྭ་ཙདང་རིམས་བྱེད་པ་ལ་རདང་བསྩྱོད་ཕལ་རུ་དངབ ཛཱདང་གདུང་བ་ཞི་བའྲ་བྲེད་པ་ལ་ཡོ་དད་དྲག་བཟློགཔ་ 
4 ད་དསྦཿསགས།དེས་བཞི་འད་ས་བ་པ།དབད་ཐུགཔལ་དདུང ང་པ ེདང་ཏུབས ངབ སའ སས་དངབླམང བརད རེམསགིང བ་དང་བ ་མབལ་ཚདངགངབཞི་བརབེདཔ་ལསགད་བཟོགང 
ཙཿ ལིག གལ་སད བསགིདབ། འདི་བ ཡད བྲག པར་དག་པ པ་དེི་གདོདུཔ། བི བལོ། ལཱ ་ྲ་ནདཔ་བཞི་ ད་འབདན 
























བདགམ་རུཿབཅུ་འགརཏེརེས་སུ་ད་ོདབངས་ཨ་ཡེག་གིས་འབྱུད་པདིམ་རུའྱགརརོ། །གཞན་ཡངཀ་ཡེགལ་སོགས་པའི་ཡེ་གླེནམས་ཅིས་འཁུད་བནིའེ་མཐའཞེས་པ་པཏྭ།ཡནནནམསསུ་ུརཏདྱོངདིགས་ཉིདབངགིས་ལ་པཧོདཔས་དུགསུངས་སོ། 
དེའྱ་ཕཱིརཐིག་ལྭེནི་བདག་གོ། ས་པབཅནདཔིགལ་གིས་ཡ་བངས་མཆོག་པརཔ་ལནི་ཞས་པ་ཨ་ཡིག་གཉིས་ཨིདཔསས་འདི་ཡབདུག་ག་ཤསརབ་ཡ་ེམུརཁྱ་ར། ྭ་ཏཔུས་པི་ཐབས་༡ཿ །ས་བཾནི་ཤེས་རབ་པོ། 
དེབཤིནདུ་ཙཾཏུཿསཾ་ཨཱཿནྡིཛཱཾཿཤེས་པ་ཡི་གེ་བྱརུད་པ་ནོམས་འདབ་མ་བྱཧདལའོ། །ཉི་མའི་འདབ་མ་ལ་ཞེས་པ་ཅིབས་བཅུགཉིས་པའི་ཟུམ་སྣོར་གཉིས་པ་ལ། ཕྱི་ལོལ་དུ་འདབ་ཤ་དང་པོ་ལ་ྲྲཱི་དང་གཉིས་པ་ལ་བའོ། ,།དེབཞིནདུ་རིམ་པསཛ , 
པཱ་ལི་གེ་བཅུགཏི དྭསརབཞིནནོ། །བསྒབ་བའདི་རནི་ཉེ་བ་ལ་སེ་ཞེས་པཞི་བླསབྱབའི་མིངགི་ཡེ་གེ་དངཔོ་ལེ་བལའོ། །དེནས་བླཟས་པའ་དུས་སུ་དཔལ་ལུནགཱིབ་སོགས་ལ་བ ། 
ནུག་བོང་ཆིས་པཟནཿབེནབརྱབས་ལབལ་འཁོ་བིབལ་ཡངུནཛའི་འདབ་མ་ལའོ། །དེ་བཞིན་སྭ་རབརྔོདའཁོར་ལྷ་རོམས་དགལ་ཡང་ཏུགབྱསབ་ 


ཨ་མྙརྟ་ཛྷཱདྲཱཾ་ཕཊ་ཅེས་པ་ཡི་གེ་བཅན་གཉིས་པོརྣམསྭ་ཉྭེ་ལགས་ཐམས་ཅ 

བཱ ི་ོ ནན དཔའིནདྱམཔ་ལ་གོགས་པལ་ ྲིིིའིིགབ་པའའཕར་ཤིས་བསྟེ་འཁལ་འཁོ་ྲབ་བའིོགའོ། །དནན་ཚེ་ ཅིག་པའྫིརྗ 
བྱའིནིཔནི་ཐྲིབརཔ་བརའྱ་ུར། འདྲིནམས་ཐམས་ཅད་བདག་གྲིདན་ལསྤྱ་ཧུལ་པའེ་བདགཔའི་བཀའ་ཡས་མན་ ནེ་འླགུབ་པར་འགྱུར་ཞེས་བ་སྟེ་འཁུལ་འཁོརྲབི་བའི་ཆོགའོ། །དེནས་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་བརྒྱདགུ་བཅུ་ཕུ་གཅིག་པའྫིརེས་ལཚིགས་ 
འི་མིང དིབརང་འབླསད། ༢ དམས་བཟག། དཔ ཞེ་ད་ལསུར་ལང་འེ བད དཔས གིའི ོད་བ་་ས་མགའཤིག་ནགྲོས་ཞིགསང་ང་དན་་གས་ག་ བང་ཁ 
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དྲུ ོདཟིནཏོ། །དནི་འཇིགཏེནདབའཇིག་ ས་འདུས་པའིངོས་གབའིས དྲཔཉིདམགས་པ་གསསཔ་ལུཡིཞསཔ་ལསོགསཔ་ེའདངསེཊ མསྦ་ཅིབསུམ་པའིདབང་གིས་ནལ་འབོར་པམས་ཀྱེལྷ་གིདམིགས་པ་ 
༧ ི་འོསྲིལ་འཛའ སྭ་སུ་དཔག་པ་ནམ་པ་གཉིས་སུ་འགྱར་བ་ཧ། མོདོན་སུམ་དངྡ་རེས་སུ་དཔགཔ་དེདགལས་མངོན་སུལ་གུང་ཡིནཔ་དགནི་དེཉིད་སྨོར་བས་མཁའ་ས་སྒརམ་བདིནད་འགྱུརཏ། རིགས་པས 
ྡསཞེས་བནི་ཤ་ལསོ སོགས་པའི་མིག་ ྲྲ དག་གོ །འདདདང་ཚསས་དང་པོ བེལ་འབུར་པས་འདནཔར་ཤེས་པེད། དཔར་ཤའིམི་ ཚོགས་མཐོངངོ། རོ པོ མངོན 
རར  ི །དེནས་ཆགས་པ་དངྲ་བལ་བའེ་མཚམས་ཀྱི་དབང་གིས་སང སྤརསྤ་ཀྱི་སཱན་གྱིས་ གཟིགས་སོ། པུ ས་བཔན་བསེམས་དཔའི་མཚམས་ཨི་དབང །ཤེས་རབ་ཀྱི་སྤ་གྱིས་ག དྲ 
ལཱ་འོགསིདབ་གག་ཡ་་ཅི་་ས་གས། གས་ནས་ག དེ ཱརདེབཞིན་གཤེགས་པའི་ཤལ་སོགས་པའི་སྨན། དི 
གེ།། སེམས་ཅན་གཞན ཞེ ཟུ ཏིག་ིུ་ལ་དས།ལང་ངོ། དྲུ 
བའེལ་ 


འད །མི་འགྱུར་བའི་ཡཾ་ཤེས་གྲུབ་པ་ལས་ རྱབསྟེ་དཁོ་ནཉིད་བ སྒོམ་པའི་ངེས་པགོ། 
512 (ནཛེས་སུ་དཔགཔ་ི་ ལས་བཞིནདིཉིད་ཡིནཔ་ཡིསན་བརྟགས་པ་གང། དནིརསོགས་ལ ཨངནང་སི་གས་ས་མི་སཡ། །། བི པི བང་ལ་མངོདོན 





འཁོམཕོཿ བས་སས 

















[བལྟ་བརྩབེ་བིས་པའིནལ་གབོདཔ་དམན་བླནམསྐེབླགོམ་བའོ་ོནད 'པ་རམ་བར་ཏོག་པའྱི་སྐོམ་པའེངས་པའ། །དནྲིརམ་པརྟ་ཏོག་པའྲེ་སྒོམ་པའི། པ་གཟུགསཞེས་པལ་སོགས་ ༣ི་རྣལ་འཔྱོར་བརྣམསུཀྱིརཊ་ 
ཡྲིསམབསགབགསདས་སུ དག་ས ས་པའིནངཞསཔྲ་དམ་བཏོགཔའི་། པཔ །དྲམ་པརཉོ་པའི་དམ་པའི་བས་གྲསཔ་གཟུགསཞེས་པལ་སོགསང་ ཧོཿ ཧཱིང་རྗིའི་” 
སྤྱོམབསའབུསེམས་མ་ཚངམད་པ་མཁའ་དྭག་མཐོང་གྱུརབ་ཞེས་པ་རྣམ་བ་ཐམས་ཅདཔ༈་གཟུགས་ ལ་འཁོརྒསི་འཁོར་ལོར་བགས་པནད་པའི་ཡེར་མོ། །དྷེལར་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དིས་སྒར་བྲིས་པ་བརྟགས་པའམ་སྟོངཔཏིད་ཀྱི་གཟུགས་མ་ཌ་ 
¡ བགས་པ་ལོ་ཡིི་པདདམུ་ལོ་གཅིག་བ་མའི་ངེས་པའི་དབང་གིས་དྲི་སདཉིདདུ་ང་སེམས་བརྟན་པརྦྱགའྱ་སིབརདུའོ། །དེནས་པ་གྱརའི་སྱོརབས་ཞེས་པནིའདིར་སོ་སོརྭསདཔ་དང་བསུམ་གཏནདང་སློགཙོལ་དཔའཛིན་པའི་ཉོབས་ཅིས་རང་སེམས་བརྟན་པ་སས་པར 
53; །ཛྫུཌཔནདེནས་ཕུགྱུརའྱི་སརབསཏིཤག་འགའ་ཞིག་ནམས་ཅིས་ཞེས་པའི་དྲུས་ཉིལཁོར་ལོའིཉིནཞུག་ི་ཤུཛལ་ལགཔའི་བྱརཝགབྱགཅིག་གིས་སཞས་པ་ངེས་པ་ཧེཉིནཞགའདྲི་དམས་ཅསྤ་བངྡརབ་ཊི་དེ་མས་འགྱུར་བ་མེདཔཉིདྲངཿབཅཌྱསཏདིས་མིད་ 
པཉིདྲད་འྱུརརཞེས་འབལ་ལོ། ༼དསཱ་ད་་གཟུགས་དཔགགས་བམ་བི་འིསདཔཉགནས་སྭ་ལུབ་བཙལ་བརྩབསདས་ིས་དཔ་ ཟུགས་དང་གཾགས་པམ་ལ་སོགས་པྱ་བཉྭཱ་དགཔོ་དཔའི་བའི་བབས་སོ། །སཱར་གྲསས་པའིམཆོད་ཡོན་ 
ལ་གགས་པ་ཕུལནས་སྤོབ་དཔོན་ལ་མཆོདཔ་བྱའེ། །དགའདུནལ་མཆོད་སྟོན་དང་ཚོགས་ཀྱིའཁེར་ལོ་དབུལ་བརྩཔའོ། །རབ་གནས་ྱིདུས' ཆག་མི་ཉང་བདམ་ཡོན་འབར་འས་སུལ་པཟིཉ་རྩས་པསྲ་ཧམ་ ་བནངས་པའོ། །དནི་ 





རི 














རེ 


་ྦ སྲ 


།ཨསྭ་དྱྱ་ཧཱད་ཧྤི་ཏྤལ་པོ་ཞཾས་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ་འདྲིའྩ་རུདྲཀྤྱི་རལ་ཕྲོ་མས་ཅདལསནི་ཤེས་པའ བ་ཐབས་ དཔའཁོརལོ་སྔོམ་པ་ལ་སོགསཔ་ཤེས་རྭབ་གྱི་བདལས་ རར ་ 
ཞའདྭས་སིསྐ་ནའ་འཐཱའདྷན མསདགའ་གཏུ བཞིགྲ་གས་སཔ། ཞིགས་པའཛུསཔ་ལགུས་པ། ཅི །ཤགསུ་པའིས་སྦྱརས་ཨཱསསྦུ་བུང། །ཨད་ཡི སྲས 
ཡུ ་ ོགེད་བིགབཞེད། ག་འདོད བ་ས ག་ན གསལ་བབིད། །་པ་ལ་སོགས་བདསཔེ་ཤེས་ པའེ ག་ 
བླད རཧརོཾིཾིྲི ཇོ་ བུལ ཁ་རོ 
འ 
ནྣ ལྡསའདས་ཀིཿ སང་སྟེ་རོགས་པའིས་གས་ིགནས་ཇོའ་པའྱི་སདདྲདའགུནྲབ 
༣ཅའབྱན།ེས་སུནགཔ་ཉེངཔགབྱར་ཉས་བྲཞད་མ་དོསྟོོ་པ་འོ་པས་བཅོསདོོགསམོ།ཝལ་ལ། 


ཏཕབྲབས་ 


༽ 


ནས་ཉི སྲ དངམཚནསོར་ནའའཕོནཔ་ཡིས་སྔར་གསུངས་པའི་མི་ 
སུམ གཞད ྲ ནམོར་ན 


ིཁ། ལེ 
གསབ 







རདརདྣྲཾཱོོོེྫེྫེྫྨེཾབ ༡ཧོ་འ༠པརའོ༨སོལ་འཁོར་ཐབས་ཧད་རབྱང་གྲསངས་ནཐམ་ 
རྲེ རད ེོ་ ཏས ཅིཙ༼ྫ&ྫྫྫར 


ཕས་འདུ། འོས་བ དསོམ་བསིན་པརྩབ་སེདཔ་སོ་དཔོ་ཡཇོས་བུགཉགཔགས། ཇས་པའི་ཆོགས་ཡངདགཔཔ་ཡོངས་སུབརྟགསནས་སོ། །རྣམ་པ་གཞནདུ་འོངས་སུ་བརྟུགཔའིམ 
 ་ གྱིས་བ ། པོ ག་མ གག ་ ་ 
520 པའི། བའི་བ དང་པོར་ཡངདདག་པརུ་པསྟན་པྲར་བུཿ ་དང་ཆུངཔ་ལ་སོགས་པས་ཀྱངམ ས་བ 
གས་ཞེག ཡདཔའིུར་དམ་ཚིག་ལ་འི་དམའོ། །དང་ ངས ད་བར དས་བ ཞུས་བརླུཀ། ལི དཔྱ རཱ 


ཞིབས རྣར བཔ་རྩེཏ་པ་དབཡང་དག་པརཇོགས་པའིསངས་རྒྱམཏིད་སྱུབ་པརྱདཔ་རྣམཔ་གཉིས།: སས ིཾྲླཾར་ 










།ལས་བདོདཔརྱ་འོ། །དེཉོདདའོདསོམ་པནི་འོའི་དདྲལལ་ལོའོས་པའིདོན་ཏེ། ༈མུཆག་སེས་བཞྲོབདངརངས་ལ་སོགས་པ་བཟསཅད་དབབ་གིལསལ་ཡང་ལྷོག་པ་མེདཔའོ། 
དགི ི་ོ པཾ ཏི། །ཡུཆུགསྐདེས་པནྲིབ་དངཇུངསལ་སགས 


| །དྲིབདག་དངྡ་ མ་པཱརྭབུལཞིདཞེས་པ་ལྔ་དསདི་འདོདཆདས 
རཿ $ མངའོསྲ་བལ་བགཔ་སིན་པ་དྲནྲདིམ་གག་དང་རྣམ་པརྲབལ་བའོ། ནིག ང་བཞི༽ྲ་གིས་རབདུག་ ལམལ་ 
ཅུ ་ །བུམ་དབཀུན་པརྦ་ རཱ སྟ་མས་ལམཧྲིཧདལབའདགས་པ རན ཚདས་ལྤོད་ལནེས་པ་གད་གིག་མཆོགད་ 
རག་མ བདུདནསས་ལ་ཞེས་པ་བུང་དོང 'པདཔའཆིབདགདངལའྲིདས ལ་ བུག་པདབའདྲབ་རྡོངྱུ་ ེ་པའིནའིགཞིས་ད་སེམསདབརབྱ། གག་པ བུ 
དཔེནབསྟནཔའིཔ དོག་པ བོད་པའི ད་དོག ། འདིཿཝགག ྲིབལྲ་དམ་གངནིགངྱ་སལ་ལསོགསང་འི་ 
“འ། །དདདཏད་བཅུ་ཁངས་ ` 


སཁལཁྱི་རྤརུབ བའི༽ངྱརལ་ད་ལཱན་པའོ། །ངྱ་ཐལ་ཡང་ནམ་དདུསསྟེམཁ་ ཨཱ པར ཁུདས་པདཛས་དངདབདྱ་ 
སྐམ་བསང་ཉུཤས་ལསས་ཧིས་ཇགསཔ། ར་བ་དེ །ུ་མལ་འབྲལ། ྲཀེཾེིཾ་ ྨ་གོངཡའི་ 













ཅར» ག་ལག ཆོ་ རར ་ ང་ 
ངཿ ང་རྡོར་ ་དཔོན་ལནིའབ སྣ་མས། [དུ 
ངས་པ ཁན ཞོགས་བསམཉམཔའགའའགདིངའབུལཔབ། གས་བ ཚཆང་ངང་ 


ཛང  ་བ་བཏི་དང་བོམཞས་པཁ་གས་པ གངཚིགསསུབ་ ཤས ཤམཔའོིག ོོབ་ མོག ངེ འཁམོགས་པའིིི 9 བནཊཀྱ་ཉོསདོ། མབའི་བདན་པདཔ་འབྲགཏིན་ 
ཡ་པོ་འ ཅམ་ལནའདུ། ཧེང དབངམཆོག་ཐེབ་ ་ སྭཿ 
སས་ འ་ར་ ོི་ ་ བཤ་སཔ་དབའཇི་བཕས་བྱག་གས་བ རས 
།་བརྡབསམགདཔའ་གངདག་ཡདཔརདམལ་ིཿདོཔནརི རིན་ཆེབདྲན་བེ་ར འབ་ས་བབས་སརའད་སདད་ཤནགགས་གངད་ དག་རགསཀྱེ་འགྱུརའིལ་ རན ས་པདགགྱིགོསབྱ (བྱ 


ངའི ཀ་བཞུགསྐ་ནསྲུས བྱཔརུབསེམས་དབའཿ དརྣམས་ཀུ་ 
དྲ ས་གསུམདཱ་པནནསུ་སྭངསརྒྱས་བཅོམལཱ འདསལྩ འཚལ་བ དག་འ བུདཔ་སཅོདཔནལ ས་པའི་དབནིནག ཤིགསབ་རུལ་ ཞིནགཤེགསཔ་རྣམས་དངཡང་པོརབསྤཅིས་ཁང་ 
ྲ ཁག་ང་བཞི་བ ད་འདི དེས་ད ས་གཡོ་བ 


32 








༄༅། །ོ་གནགས་པའི་སོབོླ་མསོུག་བརོདོདའོགཤོག།འེ་བངབ་ལ་གཞས་པྲསྱས་སོ། །ཞྟངོ།བ་བཟངས་སུས་ཅིག་སོགསཔ་ལབ།ཞསཔནམས་སོ། །ནླནམས་པོ་པོལ་གནས་པའོད བཞད ཤོགས་པཞོག་བོ། དོ་ལརའཇིག། 
༧༠༡ ཤུམས་བགས་ནབས་སོ། སསམ སེབས་ག་པསྱ་པོ། ང་ཁ་བ སཔ་སང་སསོ། ། །མས་ལཕུང་པོ་ལགནས་ སི གས་སཔ། གི 
ཛིནཔའི་དགེ སསགས ད་ོདནྱ་ཐག་འཚལ་བ་རབན། །ཆམ་པ་དབགས་བླབུསསམཞིདམཔའ་ོས་འཆདབམ་གཏོགས་པར་ཡེནནོ། ལིཀ འཇིབ་པ ཡིར། ། ད་བད་ཏ། ། 
,ཨཱགས་རབུལ། དཱ ཛི སསླབ།།ད ཞིནདུ། རི ལཱ བབ པ་ཐབ་བད།  །བུལ་སགས་བསུན་བ འདིར། བཅས་ཅཧབ་ །། 

ྒ་ྲལ ླག་ཁུལ་  ཞ་ ཆབགིན། མཛོ ས་ས པཔ; རོ ཡིན་བངེདག་པ་འཉིདྱ་ཡིགོངས་ བས དཔ་ས་དང་ལང།།། བཅུང པོ །བུབ 


ཅཤ།གསཔ་པོདབཅོཞདོ་ཁར་གིསོང་གིསསཔ་དསྱོགཅིནཔ་ཤག་བྱབ་བཀའིདོམསབདོག་པར སན་རས འབྲིད་གབའར་པྒོདགགས་པའ་དཞད་འནས།ཅིས། 





[[ 






རྒེ ཉིའི དོདདུགཉརབ་དནི་སགས་དང་ཕུག 
རི ལྷུབཕ་ རྐྱདདཿྱལ་འཁོརྩེ༢ང 


འབོརྱའི་རོརལོབོ་ མ་པའི དཔངབྲད།ྱ་གིས།ཡང་དག་པར་བ། པཾ་བསྐདཞསསདག་གིཆཔཞེསས། 
- ཧད ྤོམཔའི་དནདུདབངའདཧཱྱིས་༥ངདགཔརབ་སྣབབ་སེ་འབྲིཔ 


ལ་འ 


ཁང དིག 





ཟབ་ཅིྱརཆབའིཆན་སོངབཉིདདངསྙངི་བདུགཉིད་ལགངཤིགསེམས་པདྲའི་ཟབཅིཿཆེལསཡསུནབྱཅུ་ གས བས་མ 


རླ ངཚུལ་དངལནཞེས་པནིའདུའདིཐམས་ཅདྷནམ་པརྩས་ས་ཤིང། རྫས་ལགོགས་པ་ལ་ལྟེས་པ་མེདཔའེ། 
འགོའི །རྒྱད་གུསཤིངཤེས་པནིརྨདལས་གསུངས་པའིསོལ་པྲསང་བརབདཔའོ། ། གཡིན སས་ནས པའ་འཛསྱག་གིགཐསའ 
3༦ ཤུས མ་པ 
ཅགཡུག་ཁངཏུ་བཔ་པོབས།དོད་པ་དྲནམས་ནི་གདུག་པའ། །དྲ་ནབསཉི་སོགསནིམི་དགེབ་བྱས 
་ྩཨག་ས་གཉདརགམས་ཅིས་ཤས་པསཤས་ཅདཔདཔསགས་པའྱིཿ 


།ཡོནཏན་ཤེསཤས་པཞི་དཀོན་མཆོབ 


རབསྡ་བར་བའོ། ` །སཾགས་བའི་སཱས་དའ་ངཔཞིབའ་དླམངདཉོདདོ། །གཞན་འབྲིང 


སིབ 


གད་གནརདནོད གཉེར་བའི 


།སའདབགིསམཕདདག་པའབླམའདྱ་བས་ 
འི 





།ཐར་་ 


ར་ 


× ` ་ུརུར་བ་ 
རུ 










རབས་བ །བསོཡང་གསོནླབོོནཔརློྱོདཔར་རོདནབླབཔ་འ་གནས་ལྱོ་ཧར་པདུག་པར་ཕས་པརྩ་ས་ཞོས་པའི་ོ་མལནའདས་ཙོོས་པོས་བུམ་ཡོངས་མུ་བཏྟགཔའི་འོས་པའོ། །དནོ་མབབྲད་ཝོ 
ཅི ་ ཞིང་པ བྱུ བ་ས གཏ = མལད ར་ལ་ གཞས་་ྱུ་ས་་ཡི་ིི འཆིགས་ངས་པ་བཅོམ་ལནའ་ཨ་ིསགྲངསཔ་ནུསཔརྩཿསབར་།། ཁའ ཡ་ལ 
འི་ོང་གཅིས།དསང་ བབ བ་སགཟོ་རྱ།པསག ྱཔམའཆརབའ་ཚབ་འདབ་པམངན་བར་ོགསཔརསཆསཏེ་ནསཆོསཅི་འ། ཁགསུམབཏ་ མཛད་བ 

འནག་མབིཉསཤ ÷ ནཔ་བརདབེའི་མཚ་ཉིདཿནདང། དའིདདཔལ་ཝཱཱོསརཅིདིལའཁོརཆངྱ་ཚུ་གིནཔརདབབཅནདཔ་པོའི་སངསྦྱསས་ནས་པར་སྒོས་སོ། །འདེུ་ 
ྲ དི ཆིབ རཀ ཤཿ གས མདད ཞུངས ངསབ བན་ད 
སཔ ཇས་བམས་བཛུགསཔ དབབ དཤིདཀལ་ལབོརནི་དཔལ་ལཱནྱརསརྦཧི་དཀིལ་འབོརརོ། །དབནིནདུསལགསྟའ་དུ་ར་བི . 

, ངས་ཡང བའ ཐབ དགསཔ་གང་ཡིའ་པདསདམངོདཊད་བོས་སུ་ ལན་པནི་སངཔ་ཉིདདངདིང་ཇབྱར་དག་ནས་པར་དགཔསསོཞས་པདྱའིལ་འཛར་ལི་གནས་ངེས་པའོ། རྫརཿིིིངི་ 
























སྱ རྣམས་གངསརྒྱས་ཉིདབུཝང་ ནུ༼ྣྲྲོ་ ཤོ་ནོདཀརཔའོརིོན་ ། 
དཱ འབ ྒ ཀྲག མས་དགལ་སྙིནོ་པརབུ་ེས་པ་ གའི ± 


བ་སྟ བུ པརྩབཔོ། ` ‡ 
ཁིས པའི་དོན 
/2།དཱ་ང་ཤཤིཔ དཔབ ༤ དཔག་པ ི་་སའདེས་པ་ སས ། ཛང ས་བ གཅང 


ན་པརྭ་པ་ ཐུགས 
བརྦ་བའོ། །དེབཞིན་དྲ་རྩས་པདང་སྡོར་བདགེ་བདའབཅས་བའིཏི ཞེས་པནི་བབ རི ,_ ད་ ནུ ཛས ཀཀ དགལ 
པ ག་འ ་ི་ ལ་མང ུདཅྱི་རྱལ་པོ་བསྟན་པའི་སཱདདྲུརྣལ་འྱོརསརྣམས་ད་ ས་གིསཔ་དོསས། | །སིགཚོགས་ ས་གསལ ་ 


















ོབམདཔརྩཝམམངོཔ་འོམ་གའཞིོསཔདོ་གཉ ས་གཉིས་པ སསནསའྱོ་སཞནས་ལན་ད་ལསནསའཿཧཔྱ། 
ཤལས བརླ་བའིདནད། གཏུ་བྱརདདང་བྱཅཔིལ་པིུ་པའཔརབྲ་བ་དཔ་ རཾི ུབར་གཏམིན་པ་བ་ད 
ཞིམརོདག་ངེས་ད་ཡད་ དདནམས་ལ་བསྟན་བ བས་ཁོ [ །བཀྲ་ཡུས་སྦལད་ནས་ ཧརམ་ 

བའི ར་ སཅསཅྷཅཐ སོ འིམ གསལ་ཏེ གྱ ཨ་ 
-་ འའ ཌཱ མོམ །ཡེཞེས་པ་ལ་གོགས་པས་སའི་འཚན་ཏི་ 
ཟི རི ིིིཾ ས་གས ཡཾ 



















།ར་ ལའ ་ོས་པའོ། །དགཔ་ལསོ་གས་འའ་འབགསངསཉུ་བངབོྲོོསྱདཔ་དལསོགཔནམསུམཔྡོ་བིལ་་བ་འོ། 
ལོ བུན་པ་དང་རྔོངས་ཡལུ་ཐངངུ་ བས་སེ བོ པལགལ་སེགས་པནམསགའིསཔ་ཇི་་བསི་འབལ་ཐུད་འང་ཐུལ་པོའོ། །རུས་པལ་སུ་བཞིདངབསདཔལ་གྲུབའིནམཔདང་བ་ལོ 





དབང་ག བུ ངཱ ྩ་ ་ར་ ཌཱ རཿ རའ | ¦ 
གཉིས་ཀྱིམཆནམ་བླཟོག་པནིསབཙཱུརྱདབང་གིས་ཏེསཚནམའི་ག་པའོ། །སག་ང་དདནཔོསཅས་སས བསནཔསྡེ་ས་་ིང་བོག། དཡུགས་ད་པ་ལ་རངས་བལླ་མལད་ུང་བྱར་དལལགསླའག། །འཕི 
ནི སོཉི་ཕོན་དང་བམབྱདནཔནིབབཞི་འཕུད་ཟབབགཔནིསོརྣས་སར་དང་ཟུར་བྱརདཔནིསོརྦབགུར ལ་གྱིས་བ །གྲུབཞིཔ་ནི་ྲུགཏེས་པདང་གཞུའིནམ་པདི་ཐུ་ྱད་པ་དང་ཟུམ སིི 
དརདརདརདྩིིིདིདཾིཾིཾིཾིཾགཾེཾེཾཾྣཾ།ཾཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾོིོ་་་ 
ཱ ུ དྲུ བུ་གངབ་བའི་དོན་པདི་བལཉྲ་ཀློད་འི་ུར་བུའུ། །རྒྱས་པ་ལ་ཨྲ་ཤད་བདང་བཏདཔ་ཁྲ་ར་པའིདདག་ཉིདདངབླསདཔ་ལ་འ དདོལས་བསསམུདས་བབ་ཁུངགདབསྲས། ཤུར 
རཾ ཐདངབསདཔ་ལྲ་བུ། པའི་བདག དདབབསདཔལ རཾིཾིེཾེཾེིཾིིརིགིང 











༄༅། །པྲོསར་གཉིས་པའོ། །བྱུམ་པའིངས་བསེ་ལས་ཐམས་ཅདཔ་ལའི་པལ་སོགས་པ་དངདབངལསོགས་པའི་ལསལ་གསུངས་པྲནམས་གྲཟུང་བརྩབའོཤས་པདི་པས་པའོ། །དདིས་དོཞས་པ་ལ་སོགས་བསགི་བལ་སོགས་པའྲི་དུས་གསུངས་ཏེ་འདིང་ 
ཧཱཿ གདགས་སོ ་པ་པ་དབམཔ་་བམད དཔ ལབ དཔདལ་དངགུལདགཔདང་ྲནབལ་ནོན་དང། བྱདཔལ་ལྲསཔྱབོུ 
2 པ་ནིཞི་བལསགས་པ་ལྔ་བདསཚཿ ] །དབཞིནད་ཡེེ་ཐུན་པེད་དག་ལཞས་པནྡས་དའྲི་ཐནྲ་པདལཞི་བ་དང་ཤུཾཔ་ལྱརས་པ་ས་ཐཱསས་ཅདྲང་ཡང་དབཞིདནོ། །རཔགིན་ཅུ་མཚན་མོའྲིཟན་པད་ཝས་ལའི་བདུང་དྱ་ཕི་ལྕམས་པའི་ལསནམས་ཁད 
ཚ སྨུགུས་པསབུའོ། །གུལ་ཏེའཆད་བཟའྱགརཔའི་འདྲགསྣངས་བཅིངསནས་ཐུན་ཆོདགཅིགྱ་ིསགདཔ་རཕིནསན་འི་རྲདནུ་པདགཅེག་ལྕན་སེགྲུ་བསནས་བ་སུབ་པརྱབ་ཚུགཉི་གགསུབས་སོ། །དུྱ་ྱིབྲབག་གིས་ པའི་དསཔགཞུན་ 
„༢ལལྕལ་བརའཆད་པར་གྱུར་བལས་བརོདཔའྭ་བའོ། །དདེདི་པདདྱ་གས་བདགལ་གྲངགཔའིདུས་དྲདསསོརདགྲགཔ་གསུངས་ཏེ་འདིར་ཉིན་ཞགསོས་ཉིས་གུང་དངེནམཛུདདགནིའིབདདྱ་དྲས་པུའི་ལས་ལ་ཡང་སངབུརྱ་བའོ། །དབཞིནའཆ འི 





@ གདུག་པའི་གཟའ་ནམས་གུནས་བས་བཀྲ་ཤིས་དངྲསན་པ་དངདུས་མའི་གཟའདང་བཅས་པནི་ལངནུགང་གྱི་ིར་འཆིབའིའཇིགས་བདདོ། །དསུན་བསུདཔ་དདབསུད་པལནིདཏིད་སུརབརབུའོཞས་པ་ངེས་པའོ། །དའི་ཕོམ་དངབཅུས་ཞས་པུལསོགས་པསཞིབལ་ 
སོགསཔནྣམས་ལསྭན་སཱག་གི་ཡམ་ཤིངགསུངས་ཏ། ཨ་འདངག་པི་ུག། གིང་དང །སན་བ་ ལ་ད སུར ཞས་པངས་པའོ། །ད མ་དང བས་བ ས་་ །བསུད 
















ཡས་སི་ཨམཐརབསང་ བདངབླགདབ་ལྱབོུགགིམདུག་མ་ཝབྱར། དུདབངལ་ཞོབཐབལས བདངགགུཔསཔལ ཤ་ལསྒ་ལདུ ས་པ ཁྱེན་ཡསྭ་སེས་བདརས་པ་ལའི་ཕུབ་ 
ས་ས ཀ་མ དསབྱཔོ།།གེཔཔེབ་་ ་ པོ གས 
ཞིབས་པའིཅ གར །རྒུས་པ་ལམར་དབའབ་ཝས་བོ། །བསུད་བ་ལྔ་བག་གིས ཤད་དག་དལནཐིགགེ། ང་ ཌུདངལནཅིག། ད་ཀ 
ལག་འ _ དིའིའབྲས་པུའིའབུདཔ པནཅི་པོ། །རེངས་པ་ལམཆིལམ༔ ༢ ད་མ་སསཚ 
ཧ36 ཏནི་གསཅིརགྲསསཏུ། ལིའི ལ་བ ཤིནརེ་འཚདཔ་་ུ་ ་ ནུན །བསད་པ་ལྕན་པནོ། བཱ 
དལ་གནོད་ རྩ་བ ལ་ལ =÷ འིཟུ་དད་འོགས་པནིཞེ་བའིལ། སྒང དབུལ ། །བས་བས་ རི 


གཉིས་ལ་ཐབ་ 
ས་དད་ཅིལ་ལོརཿདྲདས་ན་ཡཛཤགདཔ་པརའཕུར་ མ་རོ །བསད་བ་དང་བསུད་པ་དགུ་འཇྡུལ ཆར་ངིིེིེེཾྭེྲེྲེྲི་ མཏདཔལ་ལངུ་ 








༧༡ ལིའོ ར་བོད བ་འོ །དེཞིདུ་ཐབ་དུངནསས་དང་དཅིལ་འཁོར་ཕྱི་ི་རོལསི་ཤརདང་ དཔོད རྒྱས་ཀྱི་བྱེབ་འམ་བཅོས་ལྡནའ་ ` འོ 
དིོ་ཆདཔམབྱས་པའ་ས ཐས སབ་དཔོན་གྱིས་དགོད་པ་སགས་དང་བསང་གཏརལ ལས་སུ 


ས་ངོ ད་ ཨ་པ་སི་ཀཅལའནཔ་པའཞེས་པའི་དོནཏ སས་ཝདས་བྱབ་གཞིགཔ་ུབ་དངབ་ཿས་པའདབསང་ཅད་ མ་བྱ་ཧདཔའིབདག གསས 
ཇེ ཐའོདགི་བཅུགཉིས་ཁྲངཞེས་སོ། | །དེབཞིནདྷུ་ཧས་པ་ལགོག ཡུལ་དུ ག་ 

མངདབའ་ ་ རྨར ལག།།པདད ང་སི བུགས་ཉི་སྤིན་སྲེག་གེ་དོནདུ་དགང་གཟང་ད་བྲགས་གཟརགསུངས་ཏེ་འདི་ཕུབའི འིཅ་མ་་བ་གངྭཱཱབའི་རསོསཔའི སོུག་བཞི་པ་སཱ་སོར་ ངེ | = ལ་པ 
ཌཱ ྭ ཀྱི ཡརསལཔས་དྭསིཉལལེཿབད་པའ བབ དད་བ བའི་དནདབུགཔལོ། །སྲེགབླུགསྱ ལྭསེགབཱགས་ཀི་པག ཀྱཱིྲགངགཟརརྲོ། ངི 
རླ ས་པའོ །གབཞིནདུ་ལབའི་ཅེསོརྱས། ཞིའོབས་པ་སམ་དིད་གསསགྲག་གའི་འ པརདུའོ། །ཁའིས ༡འིཆདིད་ རགའ་ཅ་འཅབ་བླ་བོ། ྫག་ 


(±. 
















ན་སྲེག་གི་བཱགས རིའམ སད ཉིན་རྲེགགིསྣོད་ཉི་ལེས་པའོ། །དིཞི་བལསོགས་པ་ལྷལའི་ །གསུངསཏེ། འདིརབབཁུངགས་ འབད་གཞག ༥ར་འའ་པ་ལ་ ལེ 
དགག གུས་དའར སང ཡབ་ ± ་ རས ་ ད པལསགགཔ པརས་མདགས་ ཕོའཞེས་པྲའི་དིབ་ལ་སཾགས་པ་ལྷལལེ་བདོག་གོ 
སཾ ་ མུ འགཊ་སབ་མ་་པའསོགསཔ དའོ ཅསེམསདཔའནས་པ་ལྔའོ། དགས་གས་བསི་ལ ཀྱི ལསོཔའི་ཡིདཾ 

ཐུངཔོད་དཁམས། ཡསུཞོ། སི དི ཉལ་འབདགཔ་ཆ །ར་ུ་ྟདོུནབེས་པའ སུབབའི་བྱརད་ས་པ་ལ་སོགས་པསྲ་བིགླས་དྲའི་མཚནཉིདག 
མཿ དང་མ སརསརཾེཾེྩཉེྩེྭེྭེིི རག སི སས་མ 
ས་པའོམ་ཉཅསིསོ་གས་སབ་གསངསཔསགང་ས་ཞོས་ས་།གང་ས ས་ས་ཆ 


















རི སས་ ཡེ་་ དར ་ རིབ འི སྒ ར་ཡ ཌི ཱ ཀཱ 
འིལ ག་ན ུད་པའོ། །དདི་ཤེལད་ཤད་པལའོ། ཁག ཅེའིབྲཀང་ པ། ཁི རད ི་ ×: ± 


༤༢༨ ཡུ་བོདཱ། ཞེས་དལ་གོགས་དྲག 
ཨས ཡུ ི་ དགཀགགན་གོ་མཤིསཤསོདའབབབད རོ དང་པ ་གཆོང ༢ བས་ས 






ཤའཾ། །དངབལན་པདང་ཟནནོ། །གགཔ་ལ་ཏིལྱ་བི། 


སལབས་སོ། །དབངདང་ྲུག་པལགུར་ ངདལ་ཙྲནན་དམར་པོས་སོ། །ནོངས་པརང་རས་པལ་ཕུངབ་དངབླབ་ས།དའིངེས་པའོ། ཤིན་དུམརརེ་ ཞིནི་དངྱརས་པ་གགལམརིས་མའོ། 
༥ །དབང་དང་ །ཊ། །དཔ་དང་དུགཔག སུནཔ་ིས ས་ས" ང་ 


དལ་སྣཚདངདབངདང་དབ་ཤཔ་ལ་ཡུངཿཀ་རདང་བས། བདའོ 


།ལསརྦཔ །ལསའོས།མཚོདཔའིསེཏོགགིངས་པའོ། །ཧབཅིལ་དཔཤེས་པ་ལགགས་དསནས་གསུངས་བདས་པདགལ་བསིལ་བའི་ཞོསཏད 
ཞིས ན་ཁ སོ །དེབཞིན་དབསདཔ་དངབླསདབལ་དཤུང་དད་། ོས་ཁགདུཔ་ལའ་པའོ། རྩ 
བི ཞ་པ ག་དང་ཞབས 





ོོ་ཡི་ན་༦་་ 
དཀུར་དང་ཀུནདུར་དང་བདནུནས་སཅུ་ཡ་ 

།ཆསཔ་ལཞདངབནན། །བསདཔ་ལ་མཆིནཔའོ། 

དྲ བྲསས་པའི་ དབནནོ། དེས་ད བས ས་པའོ གདའོ །འོ། བསད་པ 


'པུའོ། [དསྭདཔ་དངཔཔླད། 
ཛྲ གས་ལསགས་པ་སྙཾཞིབ་དངྱརས་པ་དགལ་མཆོང་པའ སྲམ དོ ས་ཡིག བདད | 













རཔས་པ་དངནོངག་པདགལ་སརཔོལོ་ལས་འག་ཅདཔལ་ལྲག། མཛོདཔའི་ཆོགངས་པའོ། ེ་སྐོ་་ལོའི་ལས་ལ་འཆོདབརྦ རབའི་ྱུལ་འབོརབདའིརོགགསུ་ས། རའ ཆདཔརའྱས་བའ་ལང་ ཨྤུ་སུབ་ 
ཆི ཆུ་པའཞིདསིལ་བའི་དུདསཔོ། གུམས ཕབས ཞྱི 










སྡདགམའི་ཝཱ་པསསོ། དདདདདནགཔའརྲགོགལའདཔ་ལབ་བཅུམ་དངགི་ཝང་ ཅི་ཉྦུསས་ཏེདགགཔ་ཡནིདཔཔཝེགི་ 
ི་ོ ཁྱིགགསྟསངས་པལ་སྐརའི་ ་་་ རི ཁཱ ཞི་དངྱ་ཧས་བདག་ལ་འབུལ་ལངརབཀ་པལེའ་ཁཡལ་། ཞལ གཔ་ང་། 
3༥༦ །ེན་སདབདཀརའོག་དྲའི་དབབ་ུ། དེབཞིན་དུལས་ ས་དཔ དམར་དམར་བོ ཞིབ་དྱ་པས་པ་ དྲཾམངཔགྲསསསཱ་སཱངཅི་དངས་རདཔ་རོལ་ཡ་དདག་པར་བྲསས ལྭ ་ 
ཁྱའོ། །དགདཔད་དྲས རྱབའོ། །དབངདང་དགྲགཔ་ལ་མེས་གདུངས་བའིསེ་མེ་ཁྱས་བད་གཛིལྱཡིག་དའི་ན་སོ། ངྲམ་པལུབྱ་བའྡརས་གཏུབའིསོ་ཕགཔས་ཨུ་གཞང་ འོ རོམ 
གྲ 


རྱསབ་དག་ལྤནདབདཅས་པའི་གནས་ི་གཙངས་དགྱུར་སྣཝལ་ཅིནྲད་གཞག་བརབའ། །པསདབ་དངབྱསདབ་ལ་རོབསགས་པའི༽བཏྐོག་པའེའོག།ུ་གཞུག་བརྩབའོ། །བ་དང་གག་པལ་ཐབ་ཀིའོ་ 













དྩོག་ཞིནནོ། །གདཞིག་དདན་ཤཔ་དནདའི་ཏང་ཟད་ཆང་ཟྲམའཔརསིལྱགརཏགཏ་པའི་སོབདཔོནསས་ལོལསཨ་བཏོདརོོན་བཅོལ་འབའ་ཤིག་གོ། །དའིཕིརྱུདའགགསབས་པའི་ངེས་བས་ལོསཔནདཔའིདདད་ནམངོདབརཤུསཔ་ཐུབ་པས་། 
ཞལ་ཕན་བའི་དགྐདྱ་བའོ། །དསཞི་འཆདཔརའྱགརབལས་འབུངབརའླགརཏདམནའདས་པརམ་བཇྔོདདོ། །བསྡས་དའིདུདགྲི་རལ་བོདས་ཅིལབཔཔའིསུས་འགེལཿ ས་འཛ འགབ རེ ཨཱ 
ླབ་དཔོནལགགས་པ་ལས་རབ་བབམ་བསུག་དབླམཔཔའི་མཛནདཅིམ་དོ་བ་སཆེནཔོསདཔཔོ།། །དོཔ་འེགས་བིདའཇིགས་པརིད། །དཔའ་གདུལ་དཀའ་འབཔ། །དུཊ་ཿའཛོངལ་ཟོད་ཁན། །མགསུས་་ 
ཙཿ ནསྱརལ་ལ་བུདདེ། །དྲི་ལ་འཕོརྦའི་འཁྲིསདྲད་མང། །གནས་ནི་བྲསུང་བའིཚོགདང། །གུདགཔཱནམསནིབུསལ་བདང། །སྭ་སོགས་ལུགགནས་པཤདཔ་བ། །ངཾྟརུདཧཱལ་འགཱགསུཔདང། །འཇུན་པའི་དྡོངས་གཞནལས་ཏར། །ཆོག་བཕས་ 
ཏ44 བདཊ་བཆུས་འབས། །བབནདའྲལེའཔས་འདུདའི ཨ་དགོལ། །དམརབདཔ་དུསཔས་ ་གིཉས་གསོབབཏ་པབ། སའད་འདུས་འཇམ་མཔ། སཔ ས་འ པ་ྲགས་ས་ི་བབོ་བབིདང་མཆགགངབ འི་འསྱ་ཅུ་བརོ 

བདས་ པབྲསངབའིའཁར་ལོལསོགས་པམ་སཚགསས་བཏདཔ ཤྭུཐགསུས་པལ་འོགས་པས་བཏ་བསུས།ཏེ། དཔལ་ཝནདྡོངནམས་འིྲ་འོགས་དཞད་ིས་ལ་གོགས་བསྒྱར་ངལས་གགས་པདྲ་བསུགདམདོ་སཆེན་པོས་ ་ 
ས་བསང་བའི། །པའསྲ་དད་མཤསཔསགས་པལ་འདབ་འོབ་ཞིག་རབང་ོཅིསཁབགས་དབྲས་ཐང་ བྱས་པ ལུ མལ བས་པ གསམ ང་པ རེ་འ ོད་ིད་གིབས་དབ་དནས་སང་བསམ་པརྱ་ས ཞསགབས་འསོགས་བྲས་བདངས་ཞབམབཟ་བསབ་འོ། །བའིདདདགདའས་འའ་ 
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སོ དཔིངདགལ་ཞོགོདགགིོ། །ྡོང་དང་གསདཔ་དགལ་ཨལ་སུལ་དག་གིས་སོ། །ཤིདད་ཁཝའི་ཚུ་ལ་ཨཾས་ 
།དེབཤིནྡདན་པའི་མཛོལ་ 


དགལ་ཝདནིན། (དེའཞིདདུ ཕཱ ་དགིསི། དགག སགསས་ 


སྒུར་བདགི་ སན །དེནས་རྡོར་དྲརསས་ལ། ས་འཐོགཔའི་རའབརབན ལག་ས་། །། དིཆོགསསེམག་ཅན། དྭགས་པདག་ གོས་པ སོ་ག 
རླ རང་ིེ ཁཱ ཀ་་ོ་་ 






གེགསདཔལོག་འདཱནནམས་པཿབུས་དདབ་པའི་དོན་དངགནས་ད་ 
ཤུཔ་གསུངས་པ། ག། སསའ མོང་རྣམས་ལ་གཏོརམ་སྙེན་བྱཧཾ། ཕྱིནས། དད་དང འདོ སྭ་དངུལོགས འའ 
ཀག ཐའ ག་ང ཉམ་པ་དངའི་༽ 














བ་དབང ཤུགསྐཞེས་པོ་བ་འབས་ཅིལེཆུལསའཆད་པར་ཟླུརརབསགས་པག་དཔོས་པརའོཞེས་དྲའངེས་པའོ། དུསཏཔའ་ང བསལསཤས་བལའེས་དཔྱས་ཞེསདསའ་སྲ་ས་ཅགསུང་ད ་ 
འད ༩ད་བདང་ཡུགསེ་པ མ་བས འཕི བས་པ མ་ལགགས་པནམསབྲ་པའིདེབསངབའི་འབས་པྲབོབལབགས་པའིལ་ཚགས་སོབདབའ དབའ ག་བ དེ 
ན་ཧིང་གའ་སའིདིལ་འཁོརལཧ་ཡརཝ་ལནརསབགས་པའི་ངབིནཔྱནོས་པརྱ་བའ། །དདག་གིནང་ཤགཏ་ཡིག་ལག་བབང་ཁ་དགུ་ལང་གའར་དཔར་འཇུར་བའི་བགདང་མཆོན་ཆདཔཞུལ་དཔཝན་པཞལུགི་གཙདའིནབགཡོན་པའི་སྨནས་བུངྟ་ 
ཀཾ བ་དཅེགསཔའི་དུ་བའིདིལལབོརརམ འིདཉིལའབོརལུ་གགཏོར་ཅན་གཡུམ་བཏྐུད།ཞག་པདྲ་ལའཾ། །འདིར་ཏིརའི་རངཔ་བེབསབོབཅུནས་དཔདབུའིནལ་པྭ་ལའོ། །འདིརརདངདུས་དངརིདོང་ཅགཞེས་པའི་ངས་པ་ལསཉིས་ནངཔད་ 
ཅམ།དྭུགཅིག་གོ། །དེལ་དེདབཅནིསདོང་ཤནསཅི་། དཉཉགགན་ཇེས་བེད་གོག།པཔཀི་པའ། །རསིས་གཡུག་ཏཔས་སགས་བད་གའི། །དེའི་སརེབ་སོནདངོར་བ་དབ་བསཔམག་ཅདཉིན་ལ་གནས་དའགདབཞིདུཆེས་ 

ཉིདྲང་ལོནྭ་གིདྲ་བསུ་ཐགས་ཅདྨནུ་བལ་གནས་དཱའ། །དབཞནདཐུག་ཅིདབཔས་ཐོགསམསསླ་བབལ་གནས་བདངཔགུས་བ སནསས་སི་སལ་གནས་དའོ སཾ བཅོགས 
ཟས་ཨུཉིཡེལ་གཞས་པའོ། །དེ་གཞིནདྲ་ཤབདཔལོར་ཉིའི་གདན་ལ་གནས་པ་དང། བྱང་དཔ་ཤདླདབའི་གདྲན་ལ་གནས་པའིཉིསའིརྐངཔ་འདང་བས་ངས་པའོ། །དེན་སགས་བས་ཇི་རརམངོན་བརའདདཔ་བཞིན་བབའིཆོགས་གཞག་པདྱཔོ་ཞེས་ 













རྱབུའོ། །དུབཞོནད་པ་ཡིགསྲ་བཔ་གེགས་མཐབེདབ་དོདག་དནོག 

` །པནིངེས་པའ། །དེ་བཞི་ ཞིནདླུཔགའིབཔོ་ལསྣ་གུབ་པའི་གནོདམངསྒརལ་པོའདོགསོ་ ཞུཔོནན་པ་གཡས་པའི་སྒནས་ཕྲང་སྟདྡོ མའིསགིུཔ།ི ས་གཞགསང་ གཡར་བའོ། {ཟཱ་ཡིག་ལག་ཁུབཔ 'ཤཨརཔཡཐའ་ 

ལ་སས་སས ་། 

ར་པ ཐི ངཱ 

4 གསསབ བབུ་གར་ཤི བས་པ ཡགས གི དཔ ནདེེིེིི་ གྲུག རྩ ༽ 

དཀ སག ག་གངཔའ་ངོ དགདཔའ གསབས འགས་པ འདགདིསརདཛདབའི་ལ་། 
སྐ་ད་སས་སོག་གནས་སོ དོག་མོ་ས 











གནས་ཅུངདཅགསཔའ་དངགོཇེས་ཅི་ལཉོངཔའདིཔར་དམང པདསྔོམ་པདའཾ། ཤསབ རཤིདལ་འཁོརལབླསཔརྱ་བའོ། པྫོརིོ་ 9 
ར་བས ཀསད་ །ཊཱསེའི་དྲ་གིལའཁོརལ་བྲསོམ་པརྱ་ འོ། །བཤིནདསས་ལསྲབའ་པ་དཔ་རགཞི་དདཔའ རག ར་ད 


འབརལ་པྲའོལ་པརྩ་བའོ། འིག 
མཱ །དེནས་གྷུཛྙནྷ་བཱདྙདཱ ཅགས་པའིནམཔ་བླམམ་པརྱ ཤངདངགལས་ཁངགས་འོངབྱརན་རབ་ ཟེ གལས་བའངརདས་འ་གམ་གདག་ ་ 
འཇུག བྲད ན་དགཔ གས་པས་ དི དབད 
ལགྱབ་བག་ཤིང་ས། ཞི་མ་ ཏེ 











ཚོ །དེབཞིནདཛཱ་ལསྭ་ཐུབ་པ་བདེན་བལ་དང་ནངལ།བདོགཞུག་པོ་དགན་ཤརད་ཡེ་དགཏུ་ཡི་དགས་དང་། རིདགས་ །གདན་ 

550 ཅཱ དཧེ་དང་གགལ་གནས པའོ། །བྱང་ངང་དབང་ལཱནདུབྲུ་ །ལྭསྭ་གུབ་པྱཧམཚདང་བདྲཔད་དགན་རུ་སིན་དཔ་འུསམཆགལ་གནས་པའ། ¡བདན གར་བ 
བཅེགསལགནས་པ་སྟེ། ཤོགས དས་རཔའི་དངས་བྱང་སཔའབུའོ། །དནསར་བབསུ་ སུང་བའི་དུནདགཟའི་འཁོརལོདོབར་བུཧཱེ། སཱར་བརྗེད དཔའིཉིམའིདྲིལའའོར་ ༨དགཡས་ག བི 
སྤག་གདབུཊ་ཀིཡེ་ ག་བ ནི་ཚདྱཀིསསེངད་འོག་ུ་ཏོང་པའི་དིལ་འབོརལ་གནས་བབླསོས་པརའའོ། །དེབཞིནཛངཔལས་གུའ་པླ་ཐབདད། ཀཀ ་ ས་བབ 









སཔའ། །ཐ་ཕཱལསྦ་བབཔསནའ་ཧག་གིགདོ་ཅན་དང། ཡིདགསའུགཔའི་གདོ་ནནཔདངདབངལྣནྭདྲདུལ་གནས་པའོ། །ཏལསྲགབཔ་བཛིདྱདངཱེངྡནིགདོང་ཅན་དད། མཁའ་ཐོ་ཤོས་བའཝིདདོནདང་རུངདསལ་གན། 
འཞས་པནི་བྲསུཔ་བའི་འཁོལལའོ། །སྣ་དང་། གསུངདང། ཐུགས་ཀྱིཆོས་ར །་པརདག་པ་ཁངཔཔབཅགཔ་པ་དང། རབགསཿ སན རབལྨནཱ སི ནམནཁའ་དང། ཆུངདང། མེ་དང། ཆུདུང། སའི་བམས་ 
དེ བཟྲགུས་དང་། གཟུགསམདཔ་དང། ཕེགས་སྔངབཅུདང། གཟའ་དང། ཀུང ཁྱབུང་ ཱཔབྲུག་གེབདག་ཉིདསངཞིང་ འདག་ཉིདསངཞིང་སྐོང་བནྣནསནིནང་དངཔི་རོབནས་ཡངདགཔར་སྩརབའི་སྩོརབས་དགོད་ ` 
རླ །ས་བདནལ་གཞིས་ལབླསསུང། འབརྱ་པེད་པའྲ། ཏཱ ཅགསཅྱད། གཟའདང། ཟདད། ས་བ །སྟེངཔ་ ༈དང་སྲ་ཤྲེསཾ་ཁི་མས་ལས་བུང་བནྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་ ུ་སེམས་ཀྱཾ་བམས་སྲུང་བབྱད་པྭའོ།| 
འ་བ བལའི་་པདཔྲ་ན་གཤིགྲ་རུ་ཟུདའདདཔ་སབ་པཔ་འསབླ་བརབཞེས་པཤངད་པའོ། གས་ནས་སངས ཨོཾ་ཨཱཿ 
1 ཏུས དྱ ཐཚ་ ཉྭཊིཏཛ་པདྨཏྟུཀ། ཨ་ཌིལ། ཡུཧུརྟཀ། མཛཱབ་ལྱེ་ཡཱས་པརིའཱརྩཱ སིད བལ བཾ |, དཱིཔ། ཏཀྟཏཾ། དྭདཱས་ཧཾ། ཏེ་ཙཱགཏ།་ ་ 

བའི པ་ལུ ཁྱུ། པི པི་ཕྙནུ། ཛྲ་དཱུད་སྭཏྟཔ་སདསྟེ་། ཤཱ བཱ རྔ་བརསྲུ། སུར ུཾཊ། རས རྟ ་ོབའམ་པོག་སའ་བབ། །དེ་བཞེའེདབེད་ 




























༧ ཕརནམ་མཁའལསོགས་དགྲུབབ༔ ས་ཅིག ཅོཆོགརྣསསྒི། ཨོཾ་ཨཱཚ ཤོ འོ 

པཧེ། ིག་ལ་ ཨཱཾོ། །ཨཱཀཱཤཱ །བུ་ཡུཏིང། ཨུད །བི་ཧིསཿཧཏབྱམུ་པ་ལིདབཿཨེདཾ། རར 

རོ ་ རད ི་ོ ་ོད་་། ་ 1 

¦ བའི་ དཱ རྩ་བར རྟ་ལ 

ཤི བག ནཿ གལ། 3 ་ སྲི་ཚ་ ་ ཨཱང 

རག གག་ལ་ སྨུ -ྟཾ། བུཛེ། རཀའདཿ། ཐྲ ར 0 ་ རར. ཀླག ཐད་ལ ད 
གཔ བ་ན ཏང མས་པར པད་།་ི་གང་ས།ལའོསད། དོ་ལི། ཁད ཏོག ` ཅཅ 












+ 1 ་ ལོ སཾ རམརོཊ། གྟོ། གུད ཚོཊ བརྗདངཛཔ་ལཏཱིཧཱ། དེནས་འབུངཔོའི་གཏོརམའི་སགསཅི་རིགནས།ནི། ་ོཾ་སྭ་ཧཾོ། ར། ཤོ 
ཅིར ཊེ བླེ་ཌཾ། བལོཏསཁ། བྲ ཀཱ, སུ་ཀར། 
དཱྲ། བྱཀཱོལུ། །ཇིབུཀ། །གངུཾཊ། མུཁྦཿཨཔ རིབབ་སོད། ཡི བལེ། གླ པྲུག དཔ དཔ ཨ།ཏ། ད་པ ཏུ ཏུགྱཏཾ། ཛ་ལ བལོ། ཟའ ཁད བི་ཤ ར་ར ཟོསཁོཿ 
ཤསདསཏྟནཱཾ། ལྒ པ་ རི { ཧཱུཾཾཕཊུ། བཛྲདྷཔསཱཛཱཔ་ལཏིཧུ་བྱཤཾསཔནཾའུུང་པོའི རམའི་སུགས་ཏེ། དྭལུརསོསའི་གཏོརམ་འཆད་པརའགྱུརབ ཨཔས། ས་བ ‡ིན 
ཤོ ད་ཞས་ས་ ཞིནད །ཐམསཅདལྭ་ཐུནམཚམས་བཞིརསུབ་དབོནྩསིསགཏོ་སྱ་རིཊཏི ནུསགཤགས་སྲུ་གསོལ་བར་བུའོ། ྲ ི་་ 
ག་བར འ། མིགས ད་འ གས་འབད ;ཐལབམསི་ཡེགལ ཤོས་སྟོང་བའི་འཁོལ་ལོདང་།_ མགི ཅི ཟའི་འཁོམལོདང་། སིངགརྦསུ་ཕག གཟྲས་གཡགའི་འཁརའདང། 
རའོ། །གཤེགམ་གསོལ་བཡཆོ། གརྫོགནནས་དའི་འོགཏུ་ རད  ་ །དནིའཆདཔར་ཀྱུར་བའི་ཏོངཔེ །འཇིནྱེ་སིསས༔ ྦུངབའི་དུད 
བྷཧ་ འཛིསདཏིངཔལོ། རར གས་མོག་འདི་གགིས་ས་བཛོ་བའིཆོ། བའི ཅས་པའི་མེ་ པ་འོ བའི་ཏིང ས་བབ 








མཿིདྲབུམཐོངནདེའི་ཚབདབྱའེདཔའ་བུརཏ། དཅིལ་འཁོརདགཤིདནདའོ། །དེབདིནདུཁངབཟདསདོད་དང། །ིམ་ཅིདོནདང། རབགསལ་དསཔརའདི་ནི་མཆོདསིནལསོགསཆེད་དུའཤེས་པཞི་གནས་ལྕངབའིངསཔའོ། །དཤོག་སྦངབའི་དོནཉིས་་ 
ཌཿ ཿ ༣ ༣ ༤. € 6༨...༽ ༤. རོད ༣ ༨ = 1༦ 

གསུངས་པ་ཛོགས་པདགུལ་ཞན་དལ་ནགསཔ་ཧེ། འདྲིངྦ་ཟབགོས་ཁ་ཇོགས་པདགདིའདིཊ་སྟེ། ཝུཔ་གཉིས་དངབཅུཔ་གཉིས་དངབྲཝལབགཏིས་ཏེ། ༨༦ བྱིས་སཆའ་ཚམས་གས་ག་བདང་ག་བའིལས་ཤསཊའོ། །འདེ་ 
དགེབའི་ལས་ལ་དཀར་པའི་ཝ་པ་དད། བསུད དྲ་རྣལཔ་ལ་བྲིའི་སཱདསནས་སེ་སུདབྱབ་སེ། དེནས་སཱར་གསུངས་པའིསས་དགདབརྲ་བའོ། །མི་དགེ་པའིལ་ས་ལག་པོའི་ལ་པ་དད། བཅུབ་དང་། གནས་དཱོང་སྭེ། ཟུ་བཞུལས་པལས་སུང་བརྡ་ 
དད སྔ་བགསུངས་པའིསུས་དགང་དརབུའོ། །དེནསས་གསུང་བདག་ཀངྷས། འཆོདཔ་ཡོགས་པ་ཚོགས་པལའོ། །བླནམས་དགའིདྲེགབ་སརཡས་ཡངདགཔ་དབྱསབདའོགས་པལའོ། །དེ་དབིལ་འབོརི དུས་གསུནས། བཟགའིཨང 
586 |འབྲིག་གདབ་བརྲའོ། །འདོད་པ་མཚུའིཉདཤགདག་ལེན་བ་བཅུགས་པ་དྲང། བཅུང་ཤྲི་པལ་དབལ་ལྔནདུལ་ཚོན་ག་བརྲབའ། །དཔཔང་ཕསོགསཔ་འཆད་པརའགུརབཞི། ཉལམཚོག་གྱི་བམས་སྟིན་ཏིཞེས་པ་ལུངའི་ཚིག་པོ། །བདུདདབཅོལ་ 
པའིཉིར་ཤགདག་ལ་ཡདསེ། ` ཡ་འིག་གིས་ཉགཞནའ་འབུ་སྙིནཤའཾས་པཞི་ངེས་པའོ། །དེབ་ཞིནདྲ་སགྲངགས་ལ་གོས་པནི། ཧདཉིདྱ་ཏིམཛད་སྦོ་རལ་བའི་རི།ས་ལ་བབཏུགནས་བལའབུརཏེ། ན༧ནཧུགཱཱལ་རབ་ད།ས་མིཞེས་པ་ནི་ངས 
པའོ - །དནས་དག་པའི་དུས་སྦྱོར་གཟའ་ལ་སོགསུཔས་ཞེ་ཡེ་བདོག་པོ་ཚན་ཐོགཞན་ཡརབཏུ་གནས་པ་པེགྱུར་རོ། །སགོཧྭེ་ཐུརབུ་དངབ་སངསཞུབུཔར་གྱུར་ཞག་པ། ཉི་ནའིདིལ་འཁོརལ་རབྭུ་ཝུགས་དདའིརྭསྣཾ། ཟླབ་དལ་དེས་པརནི་མྤའ་ 





















མདངརྭཏཱ་གནས་པརི་འགུརརོ། །དབཞིག་དྲ་པལ་དད་གཔའིཉལ་ཕྲརཔའི་ིདྲདཉིསཞུགས་པ་ུརཔའིའཕུར་ཏེ། རའའཁྱ་བལ་པོནམས་ཅིདབད་བསྐུརབདད། དགཔལ་གཏས་ཅིདདདབྱམབའི་རརཞོསཔ་ 

༧ འའ ` ཛོིས་གཞིའི་གཞས་ལི་འིག ག་བདག སཔ འདག གསེན ཞིབལ་སོ། སཔའྱི་བ་བགངགུདྱ་དཔ་དད་མཐའ་དགདལུབའྲབས་དདགནི་བྱར་ཕིན་པརའུར་ག་བདིཅསང སདྭུ། དི 

ལྷོ བཞན་དངགཔའི་ལས་ནིའིདུང བའི །ལངས་པའོ། པ་ན འི་ཚགགསུས་ཏ། དས་གགས་དབསབརྡསེ། ཕྱིན་སྐེབསྭ་ལ ་པ་བྣས་བའབའོ། ྒ།ྲ་མའགས་པསྲེ་གཉིགཉི་ 

༤ ཝ།ུལི་ར་པདུད གིས་བྲས་བབནིམགོལོར་སཱཱ་ཡིག་དང་། སྙིངགར་སཱེ་ཞིག་དང་། གཙུགཏོརབུསཱ་ཡིག་དང། གྟེབཔཚཾཡིགདང། སགིནཔ་རྡི་གདུད། གནས་བརཱཿ ཉེབདག་གིས་ 

གས གསད སྤྱུས་བཟཔནི་བགནས་ངས་པ། དཔལ་འདོདང་སནསསདྲག་གིས་དས་པ། ཨ་ཡ་བཨའ་ཞུསཔ་བྭཏངས་ལཱབརགས་ཅིས་བྲས་བྱས་དས། སསམ 

སིི རྣམསརྲི་ཐཱར་ དཔ་གལབདག་ཿ མ་ལན་འདས་དུས་ཧྱི་འཐོརལོའི་དྲཅིལ་འཁོལའདྲིབའབྱིད། །དའི་ཕིརསཔ་ སྤ་རས་དད་བང་རུབསེནས་དཔའ་ནམ་ས་ཉིས སོབ་ནལ་གོག གསུ་པ་ནསསྭ་བཱིན་ིས་བབ་བརམ་དད་གསོལ། 

557 གག ་ །དནིག་དཤིག་འཆད་དརའརྒུར་བསླ་རས་པར་འཇོད་བརྩང་བ་བིག་སྤདལ་སོགས་པའི་ལྷག་བར་གནས་པལ་གོགས་བཞདངོ་བསུས་པས་གསུངས་ཏེ། བསར མོན 

གདང་པའངས་པ་དཔསངབའ་ས་པའ། །དདག་་།འཚདད་པ་རུ་བསྒྲ་ཡིས་པ་བབྲ་རད་བརྱ་ཡངབ་ེད་ ཧ་ས ༣ 















གགས་བཏུས་དདཤངདངའི་བདགེསཔྲ་བབཞདདྲབ་བྱད་དྲབ་བཅུདགདེཞིདདཆོངཕག་གིབ་ཅིོདཡིགཞས་གངབདལ་ལུའིག།དདངགུཤིན་ཇརདོང་དདུ། ཟདྲདལཆོན་ཆིདདང་ 
དནས་ཤིའི་རེས་ལ་འཆད་པ་རའྱ་གརབའི་རིམ་པསགཉིད་ལོག་ར། གད་གི་ཚྗེགབ་དཔོདནམ་སབཡས་མཛོད་རེདཔ་དེའི་ཚོནཚན་ལ་ཆེདནདང་པོས་ཤར་ཛི་ཡོགས་དང། ཕྱིམ་སྟེ་ྱི་ོགས་སུ་ 

༦ ཞཾས་པའོ། །དདིཨཚ དན་པའི་མཚཤཉིད་གསུངས་ཏེ། ༩དིརྡཐཾགྲསུདཅད་པརྒ་ཧུརཔནྨ་བ་མཉམས་བརྲ་གཱ་མཞིང་ཡོས་འཇོམས་འགོའ།་པརྱ་ཧུརན་ རུམས་དགྲ་ཀམས་པར་ྱུར་ 

༈ །གལཏརྡུཿ བནི་འདིར་གངགིཚདྱསིལ་འཁོརིཛཱཡ་ཚོནརླུངགི་ བརྒ་གུར་བདེའིཚྭ་བམ་ལ་སོགས་པནམས་ལ་འཇིགས་པ་གསལ་བདྩ ད་ཅིང་ཡུལ་འཁོར་དགཉྱུ་རལ་པོའརིགས་པ་ཡ་འགསལ་བར། ལོ 3 
མཐོདནསྣསར་ཡངྱ་འོབ་དཔོན་ཧིས་གའདགགྲི་ཡགས་བྗརས་པ་རྭྱ་བཱསཾསར་ཡངཡཚནམ་རླགརྱི་བརདའོ། །དེདས་སར་ཡངམཚཧཱ་བ་ཱདནཱ་མཉམ་དནི་ཨལ་ནངཔ་དགགིས་ཐིག༽གདབ་པབསྤབདརྱབ། འདིར པདབདྱོབི་ནངཔ་གསོདཔ་སྤིལ་ 
སྤདདད་གཡས་བའིམཐིལ་ས་ལ་བཞགཔ་ནཉམ་པའི་ནེང་པ་དང་དབཞིནདུ་བྲོགཔ་ཡི་གཉག་པའི་དང་པསྲ་ཟིག་གདང་པ་ བྱབ་པརབྱའོཞཱཾཊ་ཕནེངེས་པའ། །དདི་ཡོངས་འཇོནས་གསུངས་པ་འདིར་ཤེས་པདབབས ཡག་དབུས་སུ་ཡོངས་འཇོམསས་འྱར་ 
ཉི་དནི་དགིལ་འཁོརདགལ་སཱང་བརབ་ཞེས་པལ། འདིར་ཤེས་བྔཅི་ཡྡནའགནི་ལོདངནུབ་པོ། །ཐབས་ཉྱིསནལགའི་ཤར་དྲ་བངོ། །འདིདག་གི་ས་སུ་ཡོངས་འཇོམས་ཏདིལ་འབོརལ་སྲ་བརབའོ། །དབའིནུས་ལ་གསུམ་ཅིདུས་སུཿལོ་ན། 









་༽ 


















་དགདམཔཞོམབདིའེདོ་རུངགྲིནུསསུདཏེདགནས་པ་ླགུས་བདོག། དོངས ས་ས རཾེཾེཾེཾེཾིཾ་ ིོ 
ླ ཨར ཆར ་ི རར ི་ི་་ྲ 
ཅིས ས་ས བུན ག།།ཧ སྣྲི 
༨༢༤ དཱ ཤུགསུ་ཁྱིམུངབ་བཇོད་པ སྤུ་ཀིལ་བུལསའཚད་བལའྱསུར་བའི་རིམ་བས།འནམ་བ 
རཅྩཾཾ  ིཉ}ྣཉཀཤ༅ ནལ 





རཅོྲོྲོསག པོ ང་བར་བ ིཡིགམསམས་ར། ཞུས །་ོལདད་གཡསལུ། ིུཏསག ཙཛཾའཛཔཾཏྭས་ཐཱཔིུརཱ་ཨཱཿཧཱན ཤས་པའྱ་མགུས་འདིབཇོ་ པཇོས་གྲགཏོ་སིཊདུབ་ཡིག་ཡོངས 
ལ་འ ཐའཇྲིསདཔརརང་གི་ལུས་སྦྲལ་ཤུནཔ ཏོ རྩབ དནསརིངའཚ་མཅན་བམྡསབད་ ཏི 
:: ནོན་པརྡ་བེ་ཞིབདངྲ་ཆས་པ་ལའོ། ས་ག ཡ་བ ། ནད ་ ± ི་ ( སས་མ གཡ ངུ 
300 འདི་བརྔེདཿ ཤུམ པིས སྟོབ་ཉིོག་ཡོབསསྲུབ་རབའམམ ལངགཱསབདག་ ྲ་གྲུ་སུགས་པ ༢ གུས 
ར་བ དཔའ ད་ས །པ་འདིབཇོདད། དྲལ རན  }}}་་་ ཞྣས་ 
དབད ཤྱགརཔའི་ཕག་དཔ་པ་གོདང། མཚོཤཆ་འདིནཔེ་དགོདཔྱབའོ། དད ་ 





པའི མུལུས་ནིབྷསདཔ་དུངག གྲི ག་པས 
ཤི ས་ཅི པས གཞོ སསནམ ཚ་པ སྣགས་འདིས་ཕནནུནདུ་ལག་བར་ཡགང་མཉེབརབྱའོ། གབས ༤ འེ་མབས་ཞི་སྤྲག ཨས 


















{༅ཤ། _ །ཞོ་གཱའ། ཧུསརྦཔ་ཞསཔ་ཨསག་ལཞས་པཞསཔ་ལ།གམཐང་ུན་ར་ག་། སཿ གསལད ཆོགས་ཅིསཚམསྣ་ནམས་ལ་དགོདཔའངའོ། | 

དཔརྱ་༢། ༈ལགབ་གཡསཔའམྲེ 
མོའི མ་པའི་པའྭད་ལཝ་པཱཡདཱ། ས་ཡེ བམ ཤསཔནདེགས་འགཔགཔའིོ ་སི་ ཅིས །དནས་ལགཔ་ཡངབགཔར་སྩརབའི་ཟླ་བ་དང་ 
ིནདགགི་ྲསསྱ།ཡག།ཁདགའབ ཐིདབསོམསྭཏ། དྲི ཧཱ གས མ་པ་ལ ་གགས་པྔང་སས སང ༽ བཅགསནསཏང་པའི་མབ་རདཔས་པམོའི་སཧཱསོའི་མཐར་ཐུག་པར་བདག་ 
ད་ ཐབས གེ ཨ་ནྭ་དཧོཧཾཁཿཀཱ་ཡ་ཝག་ཉི། ཏྭཿཏོབ་ཏབྡརཾཀཱ་ཕགས་ཀ་ཡ་ཀ་ཙིཏྨན་བྲ་བྲར་ཱ་ དནས་ངྫརལཧཱི་སོསཏྭ་ཐཱགཏ་བྲཾ་ཀཡཾ་སྭཛཱཧཱསྭཱབ།ཧཤཱཾས་པ་སྟཾསདངགསུང་དང་ 
,ཨྱགསྲད༨ ས་པར་འ { ག་བདག བནནས་བོ་སནའབེ། ག་ད པུ ་་ུགཔ་གཏིས།ཁིསརབབསཞཔས ཆེ་འ གསག་ལྟོག་ སློས ས་ཁ གྲྭར ཛཾི་ཛཱའེ་བོཁཐ། ད་ད 


ཙུཾག་ད་གཏིགས་ཡན་ཡག བུའོ 
སས ཏའ་པཅཔསི་གས་གོ་སསསྟབ་གྲད་།ོསགལ་།ཤིས་འོ། ས་གས  ་ 





ཤོག གས་མི་བ མོབ ངྡ་ཀཱལ + ྡྲ་ སཱའི་ཱ་ཱྲབྲཀརར་གུཤི་བཤིདང་་ 


གུབ ཛབས ཐའ དར་ 
ུས་་  ་ འཕབ སས ཤ་ཡ་ འའ 
ས་་ གིས་ ་ས་ས་ག་ཤེ། ཛུ ང་གས རསྭད། ཨོཾཿ ར་ག བཱ མནའ དྲམ ཟུདབརྱའཾས། ཨོ 

ཨོ ཆུས | ཨོབ ཅད་འ 
་ ® ་་་ དཝ་ 


ཐེས ས་ཡི པའ འ་འ ཀྲཧཱབཱ་ཡ་ཨཱཏཱཀོཿཾ འའ ¡; ྷ་' ཐཱ 
ཡྲསྭུཧ། དཏར་པོ་ "བཀར ༢" .⁄3 / རབཡ་ཐབ་ིང་།།ཉིགས་བརྡོདད། ངྱ་ཧལ་གཟུང་བའྱབ་ག། { 
ཤརྤ་ཀཡཨ་སཱཧཱ། དངང ་་-------- 











;62 

















འཐོདངྱབ་མོའྲིདལ་ོར་ནམས་སུགས་པས་བའོ། །དེནམྤརད་ལལལུག་པརམོན་པའི་དབང་ཤིས་འདོདཔའི་ལའིྱརལྱབེ་ཨོཾ་སོདཏྭླདཔ་ཏི་ྲངསོ་ཧདནུདམ་ཀོོལཊགྭཞེས་བའླས་བདགཏེདྱདམས་བླ་བབརབསེ་ལའིར ལྷའ 
ངེས་པའོ རྒྱལ་བསྩེད་དདེནས་ས་ཡོངས་སུ་གུཿཔེ་དང་ྤེབ་ལྩ་བསྡུ་བ་ །དཔཔོ་ལ་དཔྲགརགིད་དགཔའི་གཏརམེངགས་ཆོགའ་བང་ ཀུ་བསནས་སྤྱིན སད ནཔི་ 
¿¿ ཐཕསཱ་ཧཱ་ ཨོཾ་ཨཱཿབཛཱསཱརྱསཧྟྤཔྲ་ོདྷཀ་སརདྙསཱན་པྲ་བོད་ཡཨཱཱ། ཨོཾ་ུཾཿཔཛཱནལསརྒརྨུབ་དཱི་པཀ་སཇདཱརཱན་ཕཱིཔ་ཡ་སཱདཱ། ཨོཾ་ཧོསཧཱཧཱདྨབཛཱཛཾཏཾ རར རི 
.-ཞཾ བར་བའོ །ལག་པ་གཡས་བསྐ་རས་བརྲབའ། །ཡངདག་པར་རགས་སྙིམ་བྲས་བཀབནས་རབྱ་ཏའབརཔེརྦ་པའོ། །དྲོར་མཁའ་ལར་གྱི་ལྱ་པ་དྡོར་བདུད་ཅིརྦ་བས་ནས ཁཱས་ན་པརྒྱར་བའྱི་བུགཐཱས་ཡུལ 
ི་བདག་པ་ས ནུང་བར་བཞང། བཿ ཞགནས་པའི་བདུ། པ་པ ལ་བཞག དང་པིག་གི་རག།ས་བཏ་ཞུསད་ ཡི [ཀསད་པ གྲརགཟའ་ནསས་དངཔའུལགྱརས་ 
ཐ༠༢།ཀྲུ་རྣམས་དང་འཁོརལོའི་ཕགྱ་ཆས་ཡེ་དགས་ནམས་སྱུནདང་བསྱབ་དདྲལ་ཞ མཚུརགེསོཡ་གྲཿས་གཾ་གཱ་ཨིདྲ་བ་ལི་བོཏབིདཱབུ་ག་ཏཱ་པཱི་ཏཱཛཔ་ཏི་འིཏཱསསྟཏྟཱ། ལ་ 'ཏཱ་ཨ་བར། ཡོསས་གཟུངབའི་དསྲའགོ 

ལྷ ཧྱ ཤྲ ` ]: ` 


གཞནི་དུས་སུནིསྭུག་ནོག་ཚོཞེས་བརྗོད་པརྱའོ། །དྷེཉེརཐམས་ཅདྱི་གཏོང་མསོ་སེའྱ་ཕོགས་ཙིཆརལར་བཛོད་པའི་ཆོགས་གཤིགས་སུགསོལ་བརྩྱབ་ 
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།ལས་འཕོལལ་སེརཔོ་བྱསམ་ང །ང་ རྱབ་སེ་དཡོངས སུ་གྱུར་པ་ལས ས་སུའི་ལཱ་མོཞལ་ གསུམ ྱག་ཕྲུགས་ གཡས་པན་ འཡོརལོཿ དང་དབྱུག་པཿ པདང་དྡོར་འཛིན་ཅིང་གཡོན་པ་ན་ངུང་དཔྱལགས་སྣོགདང་དོ རིལྲ་བུའཛྙཾནམ།བདོག་སེརམོ་གོས་སེ །སེར་པ་དང་རིན་ 

འྱིཉུན་སེརཔ དངལནཝ་བླམམ་པར་བེ །དེ་ །དནསའཆདཔ་པའྱར་བའིརིམཔས་དུས་ཚིག་སནས་དཔའདཔལེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་གཅིགྱབསཏེདནས་ྱིརལདསའི་ལུལ་ུགསི་ཆགའདེས་ །འདས་སྨན་དངབརབ་སེ། ཨོཾ་ལཾ་སཱཿཧུབྲསུན་རིས་བྲབང་ཛན་ནིསད། 

བཛྲས།ཏྟ་སཱཛྟཱཔ ཊི ཨདགནཛཱ་བཛ་དི་པི་བྱཿ་ཕལྭ་ཀཱཧཾཾམི་ཏ་དཱ་བ་ཟྭགཾཌམཿལད། ,མསྭམྟཱ་ནདང་། སཇསྟཾིཾ། པཱཧཀོ་ཏཱཤྷ་བཏཏེན་ཨི་དྷནྱི་ཧཀ་ཏཱ་ཨ་པརྩགཱན གྱག 

་ ལ་བའི་ཆོགའོ། གསངས ནྡ ཏགས ངགདས་ིསབདུདགཞོལཔ སོཾ ཊཱ རར བ་ཀ 
རེལ ཨག སང ཀུ ཙོར 
ཤཱ རབཁའ་་ ྱི་རླིས་ ལྟས དད་ག གི ཀག་ས ཀིས ཁ་ཁ 
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(བྱ ཧེ་ག མགོ་པགདཡིན་པྱལུདབདརགནས་པའིཡསའབྲ་ཤམ་ལ་སོགས་པདཔའླགུབཔརའྱཆུརཔཞས་པནིོདཞིང་གི་ཆོགའོ། ཤས་སོཔ་མདྲལ་འཁོ་ཅས་ལབྱས་གེ་སེབོ་དངམཐིའ་པདངཉོབབདབསེབདང་གྱུག་ཏོར་དང་་ 
ཧོཿི།ཿ སགས་པ མམ་སབསཁ་གོགས་པརསཔར་འྱསཔཞག་པོ ཤིང་བ །དེནས་དས། ཕྲཛ་ཀལ་ཀ་ཤྱཏཀྭ་ཧྱིཡཁྱབབ་ྭནྟཏྣཏཱ་ཐཱ་བརདྷ་བབ་ཀཱཡ་བཱཀཿྟརཱིནཌ 
ཛཱ རལ རུ ༽ རྫ ¬ ༄༅ དྷ ཧེ སླུ ་སུཁ་ ས༽ -, རང 
ཆེ པུ སཀཔཔ་གནས་པའིོགའ། །དགུསྭ་ནད་མག ཤེགསསུ་བྱའགནས་དབིལ་འཁོར་བི་དབས་སུ་ནམ་པརྱ་སལ་བའི་བུམ་པདང་ཤརྡད་རེའི་ཐགླསད་དུང་དདུལ་ཚོནི་སུདདཔུརརདོང་དངྱ་དྲ་བིལྲབུརས་སློབ་དཔནྱ་ཅ་སའི 
མལ་སྟན༧ 


གྭ་གྲནག་ལུར་བཀོདད་དན་ལྷར་དཔེ།བདང་མི་དག་པའི་མཚནམའི་དོན་དྲ་གགས་འདིས་མལ་ཧུན་ལུགཔར་གནས་པ་བུའོ། །སོཾ་ཧཿབྲང་ཀམལ་དལ་གླུང་ཤྭ་དྡང་སུཁས་དནྲིདཀར་སིལ་བགཏེན་གློ་ཏུ་ཧཿ 
ཧཱ ུགཔརགནས་པ།། དིགས་སོའ་དཔའ་ོལ་གདང་ དྭ་དདྲ་བ་ །དལ་བ་ གདས་སོ་ཞ་བས་མཛོགཔཔ་ཉབརབསྱེདལ་ཏསངསྦ་མས་དངྱབ་རྲུབ་གེམས་དཔའདངྱལ་མོའ་ ་ 
ཚོགསྤཅུདསུངས་ལ་སོགས་པའིལཚན་ནའ་ གརསལབཡངདདངབྲའོ། ེྫངསཁའའགྲོལ་ཕུག་ནུ་གི གདང་དདཔ་ཉནནམ་ཁོ་བོའི་དབ་དཔོ་བདུད་དང་བགེགས་དཔལོག་འདན་ལ་སགས་པྲ་ནམས་སྲང་བའི་གུབོརལོའི་མཐའ་པདུ་ཆད་དུ་ 
ཉམས་པརྱ དབ་མཐོངན་ཡངདེབཞིན་དྲུ་དགེ་བའོ། །ི་ཧཅུང་ཟད་བངམ་མཐངན་པེའི་ཚོའབྲེང་པའོ། །ཅིསེ་བྲད་ཧི་རེན་བྲགེས་བདང་གྐོལ་བག་གཟི་རབ་རིད་ཅིང་སྐམ་པའི་ལུས་༦ན་འགན་ཕྲི་གུག་དང་ཇོདཔ་ཐོགས་པ་སྐྱེབ་ལེགས་པ་ལ་གནོདཔྱད་ 
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®” ༠༠ 55༨༡-2༡-༨5 ------:.--.-_-_-}{}- པང .-‹ 6 -- ཀ་ཁ བ་ད ; 
ལཱ་གཟུང་བརྩ་སུ་ཡོ་ཡོབྲང་སྭ་ཏཱན་བྲད་ཀལ་ཤྷ་ཐིའ་ཀྙན་ཊིིཀཏོབྲདསྭཔྲ་པོ་ཨསྭལ་ཐསི་ལ་བྷོཧོ ཨོཾ་ཡཱཁྲདས་ཏེད་ ཨབས མི་ལབ་ཙཱཧཾ། ཨོ 
༧ པི ཅཅ ྲནདེྲྣྲྣནྲྩནེ|ནནེ དགགས་སགངས་དིབ ཞིཔ་ན་སན་ངག་ལག་ །ཊིཧོཾ་བྲྟ ལཿཱའུཾ་བཛྲ་ 
སོས ྩ སལ་པ་བཏབ་སེ་དནས་བདག་༡ེདལ་དིམ་མདཔག་དབང་བྱགར་བརབསོམ་པར་འའོ། ནེར ར་ལོ གི་འ 
@ ཏིའི ཏིཡོདཱ་དྲ་ཤ ཧོབཛྭཏོམ་དྲ་དཿཔ་རྟས་ཁཱའཿཱ་ལྕོབ་པི་ང་ཞ ཀཱ་ལུ་ཙ་ཀྲོ་ ུག་བད་ཨ་ལུ་ཤེསཔདི་། མ་ལམ་ ་གངམའི་དབང་གི་ཆོགལོ ། །དཞི་ཕྱཀ་ ག་གི་སུགས་ཀྱིཿ སུ ཀྱ འབུལ 
གྲ ས་སག ཁ་ྲདཀླ། ཀྱང ཕཊ་ཕྲཊ། ཨེ་ཨ་ཱདེིཿཀཱ་བའོརབྲདརཀཱ་ཕཊ་ཕྟཊ། ཨཾཧཱ་དིྷ་ད་ཡར་བདོནཔརེའ་ལ་ཕྲན་ ཨི གཅིག་མིན 
ས་དག་ལ ཨས་ཡ་ཨརྷདྷ་ཱཱ་ཤརབཅཇ་ཕྲུཔརྲེདཱཾཕཊ་བྲཊ། ་ཨཾ་ཨ་ཨས་གནཱཱརཀཏིསཱརྭས་བུབ་བྲང་ཛོཔའི་ཏྲཾ ༥ ་ཅབ་པའི་ྱསདགགིཆོལལོ། ¡ ིང་ཐོ་འི་གས་བའ་ཤ 

571 [རྱདང་བཿས་པ་གཞན་ཕྱགརྒྱབཞིའི་སུགས་3ེཿ ིསགག་ཅིཚག་ནཔསའོ་ཞོ ཁས དཀའ་གནད ་སེ་ཧཾཏཱཿཚི་ཤདསྭརསྟ་ ད་ཕཅེསཔའི དགབ །དས དཔར བིགས 
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རྒ 







ཆད་ུ་ཤི་སཀ་ལལ་ལུ ཕཊཕཊཅེས་པདིགུནཤིའི་ཆོགའོ། དེ 
སྲ སུགས ཆའིས་བནྲ་ཅིས་བཛོད་ 
` ས་འ དག་བ 
པར་ ཕ། །སོོབ་ 
ཀད #༡@་ 


སསག ཾྲྣྱ༡:}ནཌཤཌཤཟ 


ཊཱནཔ་བཙུའི་དྱཁྱསྭ་ཕགྱམ་པྱཅདང་གནས་བྱུར 
ཉས ཛོ ལ་ཚ 'ོཁཱཿབཛཱ་ཇིཤུ 


༣ ཿབཛྡུཏུ་འུ་ཕཊ། ཨ་བང་ཅི་། ཨ་ཀ ཅབ ཞས བད འེ ༼དེནབ། ་གཡོནཔ་ལྭསགན་གྲི་ིག་ནསསན་ 


བྲེང གཏྲོཔ་ཕྷཊ། ཨོ ཱགཛ་ཀ་པུལཧ་ཊ། 


།ངདའ་བྲེ་དབས འལ གང་ག དབི ནམས་ཁ་མཚ ལུ་དཔའི་ཆོགའོ། དད 
།ཡས་བ་དང་གཡོན་པའི་ཕུག་གི་ཁྱ་ ཚུ་ཐགསུསྡང་ བཱ་དང་བཅས་བ་དགུ་གིས་གཡས་སུ་མགོ་པོའྱིཉ་ལོ་དྱ་ཆབཏ་ 
ག་ཕགས །དེན་ གླ་བྱརར་པོལཕོན་གནམ་པརྐགོམངཉིདཔོ་གང་ ར་གགསསདོང་བས་པ དྲ 








དབེབག་སངབཞིབཿུདག་ སིཕུགཱྱདགོདཔའི་ཆོགའོ། །དེནས་གཡུག་དངགཡོ 
་ སཔ ཛྲ ཨོཏཱཿཾཛྡཱ རན ཞུ 







པཧོལ་པ །ོཾ་དཱཾབྲཛཔཱ་ཤཧོཔཾ་ཕག ཨོཾདཱབུད་ར། ཕྲ་ཕུཊ། ཨོཾ་དཱཾབཛྲ་པདྨ་ཧོ 
དས་པ ༡༠ ག་གས རྭ ་ ས་པའིདགས 


ཛྲ་ཛྲ་ཡ་ནཱ་གནྡ་པ སུ ཊི 


དབབབ་སཔ་ལས་ཐནས།དུདྱིསེགའྱུས་བགབྲ་གབབཅེནཔོབ གབ ་པརའགྱུརཏེ་སྔནདུཿ དུགས་བྱས་མའི་ཤཱའསབདེ་ 


ཊ་ཕཊཅེས་པྲདྲའའདའའོ། པྱག མཅིསའས་ཐམག་ཅད་བདོོ། བུ ཨཾ ཕཊ 
ཁ་ལ ི་ འི་ས ཡད རང ཅཅ | ་ ། ཁའ ་ འཛ གླུག 
ཟླ ད་ཞི སྡ་་རྐྐད་ད་གདད་ཞསུ ༢ བབྱའུགཏིས་ནུམས་། འཁའ 


+ ི་ གད་པ དི ནནགཅེབ དའ གོ མཁ ཆ་་ཆཧ་ མུང ÷ ས་ས་ས འི་བགགས་ཅཚག [སབྲལ་ 
་ མི ལུམ ` ད་བའི་སུགས་ བཀངས ཀླུལ རྒུ་ུདཔ་ཀུ་དུ་ བ་ཡར གའ 
བར རིང དཀས། བད བྲིག བར་པ བད་བཌ། བདེ བཛུདཊ། བྲད བྡད་ཀག ! དཛ་ཌ་ཊ བཛྡཱཊ། [དངྡ་གཱེཏ། བའ ཧོ བྲོའི བཛྲ་ཀང་ 












འརྦ ྭཧྭབྷཱ་རིངབ་དབ་ 
སྲུ ཐཱནཛ༔ི་གཱ ཡུངཏདེཤི་གཏན ཏཱཾ བཱ་ཡྱ་བི་ 
ལླརའཚ ་ 7 དད ་ ༥ ལྔ་བ ༢ ྒྲ་ལ་ ˆ ག་དཔ དྱ ་ ཅས 






་ ཤག བི བངས སབྷ སིི པས་འ ཏུ དུ༔ྙནཱགཱཏྣ་ཡོ དཔོ 


ཀུམྙདཏགཏྣརཀྩིཏ། རྲི (ཀོ་བ། །མ་འུ་པ་ཇུཏུ་གཏཱནཱ་ཀཔུ་ཀྲིང། ཀཱ་ཡདྨགཏྟནཱ ཀྱ བགྱདཏཱག་ཏཱནཱཾ ལཿ ཅྭཾཧཱགཏཱྷི་ཏཱཀྦཾཧཾ 





རུ རྲ་: ི་ོ དྭ་བ ཁ་འ ཛྲ འྲཀའ་དག་འབག་་ པྲར ོ་ བྱུ སྐོང་བ 
པྲ གྲདཱཾཱ་ཐཱ། དྱ རའ ཨུཀཿནེདེཡེ་གཁས་གཏུན་ཱ་ཧཱ། ནཿ ཏབ 
ལའ ད་ལ་བ ལང དཛ་ པཔ འི བླན་ཡ། བྲཛ་ཤེ།ཁ་ ངོ་ཡནིརོདྱ་ཡ། སྤར་སྭཏྲེ་ ཡ་ད གཱཀཙཏོ་པྲ་དབ་ཀྲ་ར་ར་ ཏཱན་མཧཱཀྲ་ཏྷབཛྲ་ཇ འཕིནའིཀློཊ་ 
, ཅི པཾ དཛོཀྟི་ག་ཉན་ཏན། ༥ ལ.འལ.ཁིའའ བཛྲ་སྣད་རྔ་ཏ་ཀྱ་ཊ་ཡཱ་ཀ་ཊ་ཡ། བྲརཿཀྲིརྷི རླེར ཤཙཱདཡ། རར 








འནིབེང་ཡནིབེད་ཡ། པྱཡ་ཏཿརྡིརི དསནི་བད་ས 

མྲུ་ཁལ། པད་པན་ིི། སྣུ་ངེ་།ི་བྲ་བོད་ཤུཧདཧཱདཏོ དའ པར བཛྲཱཌ བུད ཡུབ་པ་དང་མི 

ངོ དྲེ ྨ་ཁེལལས་ སྲ ླཅང་ འ་ ག་འ བི བོ་་ 
དྲ རྭ 

± ིི་་་ ྲ#ླ@༢་ 


ོ་ །ལ་ཤུལ་བདྲ་བསྟེདྲིའི་ 
ཅི འིཛིག་སླདཿ སང་ག་མངད སྲེ དོ ་ བ་དང་ཞག་དདུདང་ ནྲཀ་ཡྭ་བཀྲ ཏཿསངྦ་ཨེ་ཀཱཀཱའ་ 
འབབ་བ དག་དོང་གེང་ངང་བངོ། གས་བསགས བས་པ སལ ྱ་་་ ག་གན་བི་གདས་་དང་ 







ཊོ མམ 





ས་འ གོ མོས་བ ཙོ 
། དོག་མོ་ས བསུལཅ་སྣ་དུག་བལ་ཐོགསཔས་དི་ལ་འཁོར་བི་ཞ ཨདུཔའྱཿཁིགཧེས་པལ་སོགས་པག་་ 
ས་དནི་ཆུགའི་ུད་ཅིཇས་ཟའ། མས ཐོསབད་ལམོ། །འདར་རརམིདཅིལ་བ་ ཅེན་ ་ =` རྡོར་ཉན་ནྲུཀཏུལཔོན་པརྲཤོགས་པས་དངུལ་ 
ེ ཤདྩ་ཨུངཤབ་བས་པདངབདྡ། བམ་ལོརལ་དུཔའཕོགས་བསཚངས་པའི་ཕིག་གཏོས་པ་གདཔའ།ཌ་ ་བའིའིག་གི་བ།བའ། །ེནས་ཟུཿསུངབའི་དནོད་ཟར་གི 
ཆུ ཁ་་  ུས་ཅ (ེ་པའདར་དབས་ི་ཚུཔས་པའི་ི ་་ི་ག་་ཡོོ་རར་ 
གིས ཞེས་པས ཐིག་དེནུམས་ལས་ ག་བའིབྱཅྭས་བྱཧདྱ་ཅས་དྭས་སྲུ་སིང་པའི་དིལའ་བོརད་ སྭ་ཧདབལ་འབནདའགུར་ཞས་དའ་། 

་ ངོ དད བགོད །དགྲ་གདདྱའིལ་འཁོར་ཆེན་པོའྱི་གོ་ཡི་མཚུལས་ཞེས ཅིལ་འད་ི་ཐིག ཏེ འི གག ལ་བར 
ཅད དཔིང ང་ད་བདཡད ད་ ཡི་གུ ས་འདུས ད་གས ི་ོ་ 














་དགུ་བྱཿ་སྭ་དག་ཉིས་འགྱུརབུ 
རོ ིྲིྲ་ 
དཔ་ཉོདར་ཞས་ག་་་་་ 


ར་བཅད། 





༤༨༣ 


།ེྱིཧིར་དངཔརདྲཀིལ་འཁོརྒསི་དོདདུས་གཞིཆ་བྱཅླདགྱུ་ུའ། 
ཞས་ཆབྱཧཧད་པོ་གང་ཡིན་པ་དེཉིདཆབྱརྭ་དུགཏྱ་བའ། 





དེས་ིཕལྱིཡོགས་བཞིརམས་སུམ་བཞི་དོར་ཏཔོས་གཉིགའཆངྱསད་དོར། 
།དེལ་ཆབྱར་དུག་པོ་ནམགའིདཕེད་པྱདག་པརའགྱུརལོ། །དེནམས་ལསྲ་ཁངྡ་འགསྦ་ཅིད། 


'གསུང་གི་དིལ་འཁོརྱ་སིདོནདུ་འགྱུར་རོ། །དེནས་གསུང་ 
ལུའའརྱབིདོནུ་ཤརདུཿབཞིདང། དེ །དེ་བཞིན་དུ་ནུབ་དང་། 


པོཆས་སའིདབུས་སུ་ཐིག་བཏབ་སེཿབྱུདྭགཏྲ་བཱུའོ། །ཐུགས་ཁི་དབིལ་འཁོར་དེལ་ཆབྷ།ཛ་པནམསནིསོར་ཧུདཔ་གསུམ་པརའྱགུར་ར། དེ་ལརནནརདང་དས་ཅིས་འྱུ་ཞེས་པ་སོར༨པབདུ་ 
པོས ༼ནས་ལཆུངས་པའི་ཐིགའགྱ་བངདཔ་ལོདང་ཤར་དནབ་ཚི་ཆག།སེ་གཉིས་ནྲིབགས་ཡི་ཊ ཀྱིལའཛའ་བྱེ་སྒོ་བཞོའིདན་དུ་བཅོམ མ་ལཱརྭའདས་ཁྱིས་གསུངས་སོ། །ེབཞིནད་སརེད 
དུ་གྲསངས་ཏེ་དྷེའུརྡ་ཐུགས་ དང་གསུང་དང་བུའདཙིལ་འབརོལ་མཔ་ཡང་གི། གི་ལུཁརལའཆདྱཱས་སཱནི 


དུ་གསུངས་སོ། །དབཤིནྲདུ་སརྦ་ཕེདཔ་གསུམ་བྱིཆབྱརདནྡཾ་ཕུའིདིལ་འཁིརྦས་སོའི 


གིདལ་བེོའདོན་་ དང་པའི་མཚམས་སྲུ་རིག་པརྲ་ཤའ། །དགྱིལ་འཁེར་གསུམ་ག་ཡངདེ་བཞེནན། 
་ །ུ་དསམང་རང་ རེ འཛོམས་པ སེ་པར་ ས་བ་་དངཤརིསོགསྐ་མས་རགཏཞས་པཔརཔདཔ་བའི་ 


།ཚངས་ཕའ། 


།མསྭ་བ་དང་ལོ་དང་ཤར་དང་ནུབ 


ངནུཿ གསད་པ 'གཉིས་གཉས་སྣངས་ནས་སྭིང་པའི་པདྨའི་ ཏག 
ཞིན་པདྡའིའདབ 


མ་རྣམས་སུ་འགྱུརཏེ་གཙོ་པའི་པདྨནིལྕ། 'དང་ལྷམེ་ལྷགམ་ 















ཆུ །ཕྱེགས་རྣམ། 


ཙ། །རྒནསྭ་ཀྱི་གདནའམ་གུམའྱག་པདོ། །དེལརཚངས་པའི་གནས་སུའིི་མའིའམིག་དགགིས་ཞེས་པསོཕདཔབྱཿགཉིས་ཀིས་བཅོམ་ལུནའདསླརའ། 
དབམའེཤངྲདཐིག་ཏབནས། ཁགཞས་ རའ མ་བ་གཉིས་སྲུབས་ཏེ། ནྭ་མཛད་སག་པའིསོར་ མཛངས་པ དྲིལྦ་འབར་ལ་རབ་ གུམ ཕྱོགས་གཞནཔུཿ༨འགྱརརོ་ དསི་མི་ ཡ་པ 
71 ` དནས་སེངུདཔ་བཤས་ལའྱདནམཨསཾ། །པདའི་དྭབསྡསཐིག་བཏབནས་སསམ་ཡིནཔའེདཔ་བའི་མདུང། ཚུནེགཔོའ་ཤདཔ་གྲམཐུ་འྱུརཏེ། དྲེ་ར་ིདས་སུ་བ་གཏབས་ཙིདདང་ 






བ་ས་འ་ས་འབུག་ྱིགནས་སུང ཡའིས་དྲང། ཏུབབས་ཤི་ཀབཟའབུར་པོ། སས་་ཆས་གམལས༔ དམོ བུ །ཡངསྱ་རཱས་ ུ་ཁི་བར་ཡིལཚུམས་ལ་བུས་ 

ས་ས ངུག་ཡས་སུ་ཀབ་བླུདུ་གི སྭས། སངས རར ཡིདཔ་གསུམ་པའིཆགཏིས་དཔསོང་ ཌོ 
རྔ བཞས ཐག་གདབ་ བབཅས་པའིསྐོ་མྭོ་པདྲ་ཀིས་རབ་གསུམདུའྱབུརཔོ། །དེ་བཞིནདུ་༨ 
381 [བའི : དགས་ཅུའོ། ། ཡ་ག །དགྱ་སི་ནིབ་ིུ་དཔཀམ་ཤྱིང་ོ །རིོསཉམ་བནྲིན་ཅུ 






༄༅། །སུན་པའི་ཡྐཧཏནྲཱ་གིདབང་གིསཏེ། དེལས་བརམའདཀིལའཁོརཕིསྡདལ་གྱི་ཡོནཏནྱཐོ་དབང་གིསཉིས་འགྱུརའོ། །དེལས་སྙིང་ཉོབས་ཀྱིཡོནཏྱཧི་དབང་གིས་སྒའིད་ཅིལ་འཁྲདྱི་སོབཞི་འགུརརོ། །རབ་ལ་སོགས་པ་དང་ཏུ་བབུས་ལ 

སུགས་པ་ཡངདེ་བཞིནནོ། བོ ཡུག་གནུམ་བཀོདནམས་ཏྱེདཔམ་དྲ་་གཁ འུ དབྲག་ཞི་དཔ་གྲ། འི སིང་ང ག་གས པདེདགྲནགས་གས་རཆ་ལའླིགའངརབའི་ལམག་དྲདམིག་ 

ནྣམས་ཏུས ཀྱིསུཾ་ྱའོ། , །དརྣུམསྭྱི་མཐུའལདྡོྡིཕྲངབ་བཅུགཉིསཀྱིས་བུ་སྟ། ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིནྣམསྱིས་རྡོརའིམེལྕའོ། །དེལ་སྒོའིམཐའི་འབོར་ལོ་གང་ཡིནཔ་དེའིསོ་སརྦ་རིབས་བྱསདཔ་སེ། ཚུ་དང་མེའི་བོར་ཡུག་གི་དབུས་སུ 
བྲ ! །ཡིའོལྱི། ༡ལ་འཁརྩྱསི་ཀབའིའོགཏུ་སྡེགས་བྲུལ་བླད་གཉིས་གྱིས་གདེངས་ཿན་རྣམས་ཀྱ་གདན་རླུངལ་སེགས་པའི་དཀཱིལ་ ཁེ ཙཱི 'གསུང་ བབས་ 

གས་ག ངས་ནས་མོའིཤིད་གཉིས་པལུ་དབང་པོ་ལ་སགས་པའི་ལྟའིལ་བུདངམཚུངས་པའི་ཤངྟཏ་བའོ། ། ཤརདངནབྱཏཱ་ཐའི་དིལ་འབའ 

ཡས་པའ། །དདིདོརཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་དུལ་ཚོན་གདབ་པའི་ཆོག་གསུངས་པ་འདིར་ཐིག་བཏབ་ཅིང་ལྟའི་གནས་ཐནས་ཏུད་སངས་བའྡ་གུ་བཞིདནས 

ཡུ ཝཱྱསྙེ་འབཕཡོས་སྒྱུར་པའི་འབྱརཾཔ་ལརོར་ལ་སགས་པའམ། རིནཔོ༧ལྔས་ཕྱེམ་བྱའོ། །ེལམརཀཏའིཕྱེམས་ལྔ་གུ་དབ ཨཾ 
































'བུའིས་དམརཔོསྭེ། དེལ་ཟིན་པོཆའིའཆིངབནམ་པརབྲགཞིངས། བྱུད་དངག་པའི་མཚུམས་སུ་ནཔོཆེས་ །དེབ་ཞིན་དོ་ཤལ་གྱི་སགཔོ་སྟེ་དེལ་དོ་ཤལ་དཔ་དོཔདལ་ཕྱེད་པ་དངལྲེ་ལང་དངར་ཡབརྣམས་སོ། (བཀུལཱི་ 

མ་ ༧ | བབ གས བཀ ཤུ ལྟའཔདདལནྲེབབཔཔགདིསེ་ཁདོག་ག། །བདོག་གོ། སསད  ླ་ 
།ལ་གགས་བའི་ཁདོག་གསུངས་ཏེ་འདི་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོ་ྱི་དབུས་སུ་གཙོབའ་པདྨུ་འདབ་བརྒྱབལྔངགུའེ། །ཞི་བལ་སོགསུ་པ་རྣོམས་ལདཀུར། འ་སོ་ལ་སོགས་པའ་འཐུར་ཏེ་ཐུན་མོང་གིས་ལྕང་ ' 

ཨ་ག རད ྣིྣན༨ང-ˆ-གརཇརོ དྲ །འདིརཧངཔའིཔངི་ཆུར ཞནདུ 
བདེན་པལ་དུརོས་འག།ཉིམ་བདོག་ཅན་དུང། མེའི་ཟུ་དཡེད་བཞིནེ ནག་པོདང་། ི་ས་གབསསྱི་པསེར་༩།། དེ ་ དྲ 


དངྩལ་མྨོརམས་དང་བྱུས་པ་དཀརཔོརམས་ཏྲ་པོགས་བྱདདདུ་པྲདའིསན་གནས་དིང་པྷདག་བདབ་ཡན་པའ། །འདྲིཿཔདདདམརཔའི་ དཿ 
87 ྲི་ ‡  ི་ ལི། །བདིར་བད་ བཁ་ ཧ་ཧ བླས ཞིའོ 























ཡཾ སྙུ་བའིདཀྱིལ་འཁོརལ་ཐུལ་ཆོན་དགེ་བདང་བདོག་གིངེས་པའོ། །དད་གསུང་ དཉལའཁྱལའིསས་ཐཱའཁ་དོག་གསུངས་པ་དཀརཔོའྲིམདོག་ཅསང་ལགགས་པེ པས ད་གཞུངགིདཆིལ་ོ་ལ་འོངནམས་དང། འོན ཨརྣམས་ 
བྱི་་་དདདམ་དགོནབརམས་ཅིསམ་ རཾེཾིེིྲ བརྒྱད་ཀྱི་གཏེ ༦ ཁིལ མང འོས གུརོ། ཁ་ 
.£ འེ ཁང ོ་ འའ (རྣུམསན་༡མ་དང་ཟླ་བ ཟླབའི་གདན་གྱིས་རྣམ་པ་དཱམནཔ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་དང་། བཞི ཉདའའི་མདནམསྱ་བིཏིས་རནཔ་འདའ་བག་ིཞ་ད་པམ། 


ཧོ ཟུབ་བཟུདམན ཤྱིལ་ལཾལ་མཁའ་དེ ཡིནདྲརམས་རང་བཞིན་ཡནཏན་དབངགེས་སུམ་ཆབ་ླད་གནས་ཞེས་བཞི། འདྲིབགསུང་གིདྱཀིལའཁརལུའཔབཞིནདིདམ་མཁའ་ལསོགས་པའི་དྲཡལའཁོདབཏུ་འབབ་པ་ 
ཤྲ `: ལསགས་པའི་ལས་ལ་གཡིནུཔའྱིམུངའདབང་གིས་ཚཔཔི་ཧུརབས་ནམ་མཁའ་དང། རྨུ་དཔ། མེ་དང་། ཆུདང། སྣནམསྣ་ལངྲག་དང། ནག་དང། དམརཔ་དད། དཀརཔོདང། སུརཔའི་ཁ་ གུ རེ 
སའ ་ལསོགས་པ་དངརེངས་པ་ལ་སོགས་པྷ་རཔས་ལུསལསགུས་པ་ནམསྤ་ཀུས་བུའོ། །ཞེས་པནི་༢ང་བཞིན་ཡནཏན་དབང་གིས་འགུརབུའོ། །ཆགཅག་དོནས་ཆག 


ནདུ་སིང་ལོནས་བཅུམས་ སྭ་སྟེགས་དུའེ་བདུཾ། 
༤ །གང་ཡིན་པ་དེའི་ཕིརཔ་ པུ ནན ་ །དེ་བཞིནཧུ་སྙིང་པའཾ” ་་གིར་འསནིཆདགཔ་འོ། །དེ་བཞིནདུསའི་དྱཀིལ་འཁོརྱ་གིརང་བཞིན་བརྗོད་པརྦབྭས། མབ བེང ཆ། ཡནས་ཆུ། སར 








^ˆ ༣༩༡ ༣༡༨ 


བདགཉིད་ལ་ཐུགས་ི་ཞལྡ་ནམ་པརདག་པས་ི་དགས་དང་བཅུས་ཆོས་ཉི་ལབའལྷ་སེཊི་མདོག་ །མས་དང་གཡོན་དུའིདགས་པའིདགས་མའོ། །དེལས་གཞན་པའི་གནས་སུ་མཆོད་བའི་ལཱལོ་སྟ་ི་ལྟརབཛྫོད་པ་ལས་སོ། །དེབཞྲིནདུ་ཿ སྡས 

པ་ན ནམ་ར་དགཔས་ཟཔབཟང་ཡོབདགདམཔ པཁདོགདམར་པྷོས་དའི་གཡསདང་ ཅི །ནྣར་སྱིནདང་བཅས་ཆུར་ནིཞེས་པཿ ིནདཀ་གཡསད་གཞིནང གསད རྱི ཆུ་ཤིང 

-%[ གཡུས་དངགཡོནད་མི་ལམ་ཅདང་མི་ལེམཏྲ་ལོའཞས་བནི་ངེས་པ དེ་བདནིབསེཡོང་བས་ བོཔའིན་པལཱདཀརཏ་བབས་ནམས་ལས་འཕུང་བརྩའརཔ་དང་། །དྲ་ཤལ་པུད་པ།ཁ་དོག་དཀ་ བཀགས ཉིད་གང རཱ 

༡ རན་པ འཕྱི་རོལ་དུ། རི་འབུར བཔ་བདགགསྡ་ལའི་བདག་པོ་རརར་ཕེངབྷརོབསེད་བརྣདཤེསམད་ པའིའདིཛརིཤུངབའ་དངཔ་ངང་ཐལ་ཟུ་ མ་སྐོར་བཀོད་ནས། ཱ དན 

3༠༠།ལིའི་འངབ་ཞིདའབརབ་བ དས་ད་ིལ་ལ་བོར་གབང། ཁར་ཡུག་དངྲཀ་མ་ ཤིཉྣ་དག་གི་བདདུམཆེད་པའརྫས་རྣམས་ཇེ་ ལུར་མཛེས་པར་ཀུའོ། །དཀེལ་འཁེརྩའི་རུལ་ཆོན་ཡྱི་ཁ་དགོངེས་པའོ། །དནིར་བའི་པེ་བླནམས་ཀི 
ལ་བའི ཤཱ་ལཱཿཾིདལ་བརྒྱགཔ་ད་ལསནེ་ལགཏུ་འྱུརརོ། །དེལ་སྤོམས་བསྟནི་སྨྱིན་བདག་གནྭུ་སོབ་དཔོནལནད་དག་བུདཅིངྲཔ་དངར་འཔན་པས་་༢ 

ཡང་ས བ་ག ཡ་སོགཔ་ཞབ་དྱས་བཡ ག་རྔ་ག་བད་བྡཔད་བཡདང་བརྩབ་འེ། །མཚནམའམ་༡མདང་ཟླ་བའི་གདཿཆདཔར་གྱུར་དསུགས་བརྣམས་ལ་སྲིད་པའི 













ནཏནགཏི་ས་ནམངར་དག་པས ཨུར་པནི་རྐང་པ་གཉིས་སོ། བྱདང་ ཧུ གཟུགསྤི་ཡ མུ་པརདག་པས་དཀར་པནོ་ཀང་པབ ུབཏ་རེགབདུང། རོདང། གཟུགས་དང ིའི་ཤོནཏན་བཞི་ 
འཇུརའྱུག་དང། ཟབདཅིས་བབར་བཞིབུ ཤན ་ཅརེག་ པིད 


ཡངས་ 
ས་མ ངབ རུ ཉི འི་ག བདག་ནི་ཚ བའོ ཡསསུམ་འྱུརཏྲེ། ཀན་པས་པའ་ཉས་བས ་ །བ། ་དསསི་དབསེ་ འའ 
རྡ གྲ ༡ ཉན་སང དང ་སཤིསབྲརནིངསཔའོ། །ིངཔདུག་ལསཡིརོལ་བརམའིདེལ་ལུཁོརལ་ཉིསའྱགརུཏེ། དེཉིད། སའུ དི དའི་ལ་འཁུརའདིལའོ། འལ 
འབར་འགས 
ལོ་དང ་སེི། ། བ་པ ས་འོད དབ མར སིི ཌ་ྲ་ ལ་དེ་བཞིན་གཞན། །ཨུཚཅིན་དལ་ལཁོན་ 






















།ཞེས་པ་ཕྲོགས་བ ཟམསཅད་དུ་སོའོཕེཏཏི་ཤཱ་བཞྡིམསཉིསྦ་ཀང་གསུང་གིཧོལའཁོྱསྲིལ་མློའི་མཐརྦག་པདྲིལའ ལ་ལ་བོར་ཏེ་གནས་དེནས་ཤར་དང་ནུབྱ། འཇི་ ས་ལདུགཙད་འ་ ས་པནི་དས་པལཾ། 
དནས་དྭེབ ས་གསང གྲམ་ཤ དེནསྤྱ་ཧལ་པའི་དབངཔའིརེམིགགིསྟཏེ། དྲེང ཨུ བཏ་ི་ཁགས་ལདག ་ 
རོལ་དུའ ཇིགཏེན་ཁམསྦིདིལ་འཁོར་འབུན་ཕག་བཞི་གེ། དྭག་བཅུ་མདགིས་འྱགརྱ¦ི་ཚ་དང་ཝེནཔའོཞེས་པའི་སའེལ་འཁེརཔེ སྭ་པའི། །སུར་ཡངདེ་ ཡྱི་ཕོལདུ་མཱུ དེབ དས་ 
པའོ །སལ་སོགས་པའི་བོརཡུགནམ་པར་དགད་ནེ་ལུན་པ་སུངསནས་སའི་ཁརཡུགསརདུཔ རུ་གཉིས་དྲང་། ° སས་རང་ཕད་པྲིཤུསབཞབའྱ་པ ། བབས གནས་ལདེདབ། མེད ལང 

ཏི ཕྲེངབ་སྐེ་གཡས་དང་གཡོན་དུཆ་གསུམ་བྱསནས་དབུས་སུར་ ས་ཨཁགགིས་ངཛའིལང་བྱ་བའོ བླ་བྲགོ། །དེའི་ ཡིག ས་འཇིག ་བསུསནས་པརདག་པ། འིཔེས་པའོ། ཀས གིསང་ལ་སོགཞ།པར། འགན 
པརདག པགས་པ བར ཡུནཔའ་གསུགཏོ ོུགཏི་ཁ་སདད་པུ་ཉིས སྭ་ཧི་ཚདང་ཝན་པནི་དབུས་སུ་ལང་པའི་དྲདདེའིཆདཔལྣན་པའོ། །དནསུ་བདོཔའབུྲ་ དདང་མགིན་པསྟོང་ཕགཉི་ྲཿ་ཝཱའོ། །དེ་ 
རྣནས་ལས་གདེང་གྱི་ཕྲདསོང་ཐགཏི་མ་ལྔའི་ཆདང་པོལ་སངས་རྱས་ཀེ་འཁོབལོ་སེ། གཉྲིས་པ་ལ་འཁོརལོ་གཞན་ནོ། །་གཏིན་པ་ོ་སཏེ འིད །ེལྟར་སྟེ་བའོབ གཱ དངྲཟནཔ་སོངཔགའི བསུ་ཆུ 


-ལ-+ 















གདའ་བ །མདདའི་གནས་ཞས མཛད་དགོ བན་ད བད ག་པརྣམས་ས། ། གིདཙྱིལ་ལཁོརྒྱསི་སྒོནིལ་ལྷན་དང་སན་དང་ 
ཨཱ དཅནམྣ་ནམས་ཏི་སྲའེན་པནས་འེ་བའ་ མཚན། བཙད ་ ས་ས་ས 
འབོརཡཆགགི་ ༢༡ ཀག ་ ནསྭསོབདཔོན་གིསད་ རུ འཞེས་པའིི་ཐསས་ཅདདུ་ངེས་པའོ། །གཉིསད་ཆུགཏབག ཕྲ 
གདབ་པདཔལན་ཅིག་བཇོངཐིན་ཏོ། །དན་ཨོ་ལིགཅེས་བལསོགས་པས་དིལ་ལབོརསི་ལ་ནམས་ཀི་སགསདང་ཕུགྲ་མཁིམ མཚནམ་གསུངས་ཏེའུདྲ་ཅུ ཁ་པྲོ་ཐམས་ཧདལཿ ཅརཡདྲལག ས་ཡིག རྗ 
ཨད་ རོ ༈་བརྲབྲས་ ེགགདཔདུ་པཅགབཅོཟེན རདིི་ིི ིསསཆབདང་སངགསགདུནམསཞི་ལོའི་ བབས་ཏེ ེསཀྱ་དཱ 
ངུགནསསོངབྱབགཉེས་ཅི་དེཿ སསན དའེསཔང མདབ ང་ཉ དངནཞགླ་བད འགད ལ་ཨ །ུས་དངུ་ཀུ་སོགས་ པགས 
བསུ སོ པདང ལི དད་ན ཞན ོལ་ིྱ་ི་གསམབངཔམངམའོས 
















དེནས་ཐིག་ལེ་དདནས་ལཊཡེག་རིངཔའོ། སས ༈ ཐོགོམ་དང་ཡན་ཱ་ཡགདགདྱབ་དོ། །དོལསྭཱཡག་ཡོནཏནགྲསམོི་བདགཉེདདཏས་མཞེས་བཇིདོད །དརླ 

བ་བ ད་རང ྲད དྡོར་བྗོདཔརྦ་བརེ། རི དས་ས་ཡབ་བརྒ་ཀ། ཞོ གསནམ་བརབ་ཁང་།ི རྡེན 
སུར དྭགས་ཞསཡིགརིང་ ད་སུརསམ་བཞིན་དུནམ་པརབཿཅདཔ་ལས། ཛྭཡེག་དབུས་མའིདབངས་ཅི་ཡོན་ཏནཏེ། ཧ་ིགད་པསངདགུ་པརྩས་ཞིངྱིལལཨ་ཡིགདངམ་ཡིག་དུགདའིའོ། །དྭ་ཛན་ཡོན ± 
3༨ ་སངས་བངད། དཱ་གས་དོང་ཡ་ནུགསལདིལརག་པདད། འདྱུ་ཟིདདང་ནུམ་པར་ཤེས་པའོ། སྤུ་རྡོཿ་ལ་མེངདང་གཟུགས་དང། སྔ་མཆེདཔྲུག་དངའེག་པའེ། །གསུང་ངོང་ལཚོར་བདང་། ས་འ གསད་པ .. 
དྲུ བདག བགལ ཐུཿ ཡུ་སི་དབང་གིས་སོ། ། །དགྟརམ་ པཾ དྲི པཡ་ཤེས་དོང་དགའི་བཞི་པའོ། ཧ ས་པནིསགསས མཱས་ཙསཱ་གནས་ཏེ ཐམས་ཅད་དྲ་ནམ་པ་བཅུག་ ༈གཉིས་པ་སླ་དབགསུང་དང་ཐྲགས་དང་༥ ལཱ 
གས ཇི ཆྱུ་ག་ །ད སྭའིམཚུནམུ་དགོད་པ་གསུས་པ་འདེར་ཐམས་ཅདང། རུལ་ཚོན་ཅི་དབིལ་འཁེརཙི་ཉེམ་དང། ་ ནཱ་དོམས་ལརགས་པ་དང་ལ་བ་དུང། གཞན་གྱིདྱ་བུས་དགོད་པ་ནམ་པ་ 
ཅིས་བོན་དགོད་པའེ། སསོགས་པའིལ་ཤན་མ་ཡསསུསུརཔའེལའི་གཟགས་དགདཔའོ། ། 





ཞིསུགསིས་བོན་ཡོངས་སྱུ་གུར་པ་དྡོམཔ་སོགས་པའིམཚནམ་དགོད་པའོ། །རགས་པའེ་དབེ་བ་ 







ས་དོང་ཧོའམ་དཔག་བསུམཅི་ཤིངྲདི་བརྡབ། ཐི་བརྦ་བའོ། ལཾ །ཧཱཾངཔོའི་པདྨལ་དགོད་པའོ། །ད་ནེ་འཕརམ་གཉིས་པུལ་དགོདཔ་གསུངས་པ་འདེརའཕརཡ ཿགཉེས་པལ་ 
ཧཱོཾའམ་ཐུམཔ་དགགོ། །ནུབཅིལྕ ི་ོ ངས་མ་པརག་ག། ཚུ ཟབདད་གུརྡད་ 

༈ ཐཱཨ་པའིསངནཱདགདཔའ། །དེནས་ལྟའིི་བོན་དགོདཔུ། 
དད་ མི 


ས་མཆོག ྲེམནགས་དརངསིདསཞིགོུག། ངདུཆགས་བ་སྟེ་ཡེཤེ 
སན་ྱིང་དཔྱི ཧིིཔཱིའམ་ཐུམ་པ་གཉིས་སོ། །ིའིཉའིཤད 
ས་བདག རར ་ ་ྲ ར།པཔགདག་བས་སོ། ག་བདག 
ཅན་ལ ཧི ཟླ་པའི་དཀྱིལ་ལ་བོབལ་གནས་པྲརཔ་གི་ཁམས་ཆི་ཡཱི་ཡིགརིངཔ་འམ་རལ་གྲིའམ། -ཨུཏྤལའོ། 
དེབ ི་ཨགགམབདད འི རར རཆ གུ ི་ 
7༣ ངད ངུ 
ཏཾ བབདང་ོང་། ཨགོ་པ་ོང་ པལྟ་མོ་རྣམས་གྱེས་བོན་གསུཔཏ པ་བ ཁག 


ཚིལ །བགླབ་བ་་་ལམའི་བ། གི 
༠༠ གྱིས་དང ས་ད རི 
དཀརཔོ་དད། ོ་ ཚྱལ་བའིཞལ་གིདབྱེ་བ་དག་གིས་དགོདཔརུཞེས་བངེས་པའོ། །དནེའཕརམ་གསུམ་ 














| ཧཱཾ 


བངམ ལོཞེས 


དེནམས་སྟཉ་ཤརཅྱི་ཡོགསམུ་ཡ་སོགས་ཆུང་་ 


རྣལ་འབྲར: 


ཿཱ་ལ་སོགསུ་པནསསྭ་ཤེས་པོནགླསས་ཏེ། ུམཡ་ 


རར ཾྲ་ འཇིགསམའི་འདབམ་གཉིས་པ་ལདྲག་སོའི་ཡའོ། 





སས་བ ཅུ་སམ་དང་འདོདམའིས་པོནོདགོདཔ་ོ། །དཆཔའདོདམ་ཐམས་ཅདྱ་གནླནསརབརེག་ོག 

ཆེས་པའོ། །དགྡིཐུཤེསཔལ་སོགས་པཔགྲས་གངཅ་ང་བྲ་འ་སགས་ནམ་གས གསུཨུ་གནུས་ཏེ༡ལ་བནུམས་ཅེ།ཁ 

རིཾིཾེིྲི ཉྐབ་ཟ ང་རིགས འོ །ོདང་ 

རཾདཔིང་མངཔསམུའ།འོ། །བདོན་བལྡར རབས་ད ཏུ ཡིའི། ཉང་སོད བགས འེ 
པས་པྣ,འི་དབམནམས་ལའདི་ཡོས་མ་ལ་སོགསཔ 


གཁབ་དོགནག་པརླ་བཧབདོག་ལྔའི་ཇུ་ 
རེཾེིི་ གཡིགས འིཉེང་དའོ། ] 
ངྲངྲ་པཀམོའིཧོངོ། ། །ལྕོརམ་ཧེའི་སྙངདུ་ཝགཡོའི་ཧཿའོ། 
དུའཕྲོག་བདད་སེང་ ་བེ།འིདངངཱཿ དཔལ་ཆནམོའི་ཏིངོ། རཱ 
དནམསལ་བབད་ེསའི་གདན་ལདཔ་གེཛྲོསལ་སོགས་པ་འདེབབལ་ཡིན་དའཞས་པའུ་པའོ། །དེཧེལསོགས་འེསཔ། 
ཆ་བགི་ནུམས་ ཏེ་འདང་གིགས་བསྲ་བར་བྱསང། ཙཾ དའིསདྦཅི ངྨའེའདབས་ལ་འཇེགས་མུའིཧུའོ། །ྱཏྦུ་ཤུགས་མཁི་ཏིའོ། ། ངཕྱོགས་ 


།མ་དྲས་ཆེསབས་ཡོ། །བཞི་པལ་ 













བརགད་མའི་ལཾ། །དེནས་ 





༈ ླག་པལ་ཡགྱསམའི་པའོ། གོ་ཚོ་བ མ་ལ་འ ཞུ རཾི བནས་ི་གི་ཞུགགི་ 











# མཱའོ `` ་ གས་པ 

ཤན ` ༢ ཏད མ་བ་ཡས་ 

དི རེ ་་ ` གས རི ཡོ ཁི སྲའི 
ནུ ངྲ་ངརིང་འིར་ ངཿ 

ཨཿ བོ་མ ར་ ་ ཚུ་ རེ 










རླ 


ཐད 


སགས 






ཡོ མད་པ 


༢བདབམ་ རྣམས་ལའེ། འདང 
ིི ས་རས 









༈ །རོསེ་གདོངཔ་དག་གི་ཞེས་པཔ 













དུག ་བབདངསགི་བདག་ནི་མངན་་པདུག་པས་ 
དྲད ཚ་ཚ ལས 







ས་ ས་བའི འེདཀ་པའས་བཅིག་ 


རཿ ཁར མང ་བའདབམ་བཅུ། ལུ ནསས་གའིཊའེས་ 
ཟོ ནདིག་བ་ལ་ཧཿའོ། དད ་ 






པས་དྲ་དདོ། །དསན་ ་ 


༢ ཤིམ ལཱ 





ཁ་དག 


བཡིས་སོ། །དབའིན་གཡོནདེས་པྱ་བང་དྲ་མམཚའིཔསྡེ་ལུ་ 





རྲེ་ད་་ར 


ཤུརྩ་ སསའ ¦ 


རྱ ུ་ ཀཀ ངེ 


ཇེལའྲ་ཊའོ། ། ཀཆ ་ | 
÷+ 
འ་བ ཆི 





ཟླབའི་ཏདང་གནམ་སོངདག་གྱི་་པོ་ས་ དབང་ལ འསུཚོགསོའེས་པལོགའི་ལེབལླ་བསས་ི་ཟཔའེཉདངགནམ་སོང་དག་གི ཚ་འོ། །དེབིནུརབྱར་ན་ིཏྲྲདྷན་པསོགསཔྷས་ལབལཐ་ཞར་ཅི་བའིཏདང་ 
དམསྟོངདག་གྲི་དཱིོ། དེ་བཞིན ༨དྱདངས་པ ལ་སོགས་པ ཟུ་པའིདང་གཏམ་སངདག་གི འོ །ེ་བའན་ཤརཔ འས དུ་པྨདའའདབམ་ལ་ལཱ་མིན་དྲག་ཡེཞེས་པྱ་ཁབ་འཇུགགི་ཀྭས་བུངདུངལ་སོགས་པ་། 

















= ལལ 


སྭེ་ལེ་བ་ལ་མཆུ་ཡེ་ཟབའེ་ཉདང་གནམཧྭངདག་ཤིལཱ་ཀཱཾོ། །ལྷོརུཤེས་བའོའི་སྒོའིརདུ་གཤིནརྗེ་དག་གིའི་ 


1 གས་བསྭ་ལཱ་བལ་དབོའི་ཟུ་བའིཏ་དང་གནམ་སྟོང་དག་གེ་སྣོ་པཿའོ། །དེནས་བུ སའིནུབཐུགས་བདག་གིས་སྭ་ཐུང་དྲ་ནལ་ 
ཟླ 


སོགསུཔ་སྟལཱ་བལ་མགོའི་ཟ་བའིཉ་དང་གནམ་སོངདག་གིཿ ལོ། །དེབ་ཞིནདུན་ཡིསྐོའི་ལོརཔདྨ་འེ་བདབ་མ་ནམས་ལ་གནོདཔིན་སིརིངཔྲསལ་སོགས་པ་སྭེ་ལ་བལྔ་པལ་ྲ་བའ་ཏདའ་གནམ་སྟོངདག་གྱིབབཅིགས་བའོ། །དེལ་རད་པ་དདངསོག་དང་དྲབརདང་སོན་ 
༡ དངདགུནད། དཔད ཁིདསཡིབས་རུ་ མུ་དངནུདང་ས་དངནམ་མཁའ་དཔ་ཡཤེས་ཅི་བལས་ནུམས་སོ། རར ཉྲིྲིྲེིེེིིརང་ར པའོ ད་ད 
608 ཆུངབུས་འདབས་བས་ཅདལལ་རན་མནུམས་ འདརྩ་་བྲལ་བདན་བལ་ལསོགས་པ་ནནས་ཤི་མཚན་མནི་རིམ་པསལལ་གྲི་དང་ལཱོན་ཤེང་དང་ཤག་ཏེདད། མདུང་དཔཞགས་པ་དང་དྲག་སྟ་དང་རྡོ་རྣ་དང་ཁེ་བ་དཔ་ ཡོ་དང་དབུག་པ་དང་། རྗེ་གསུམ་དངབེ་ 


ཅེནནོ་ཞེས་པ་མཚནམ་དགོདཔའི་ངས་པལོ། །འདིཀྭས་ལྟ་མིནསོགས་ཅིརཔགིས་བོན་དུའགུར་འདབ་མ་ལ་མིན་རང་ར་སཱ་བའེམ་ཐའ་དང་དབུས། །འདབ་བཟངཉི་ཤུ་་བྱརདལ་ཡངཉེན་ཞག་དབང་གིས་རངརངྭས་པ་དག་གི་ཡི་གྲནམསཞེས་པ་པྲསའི་དཅིལ་ 
༡---------༄ ༡༡༡པ བ༨-༨༼༡༤༨པ༡-༡༡༦༨༨༨༤༧ཟ༧༠ར༤༤རམྩམརཔ༧འརཏེཏཤ་དརའའརབསབརརཏལབས་ས་འཆམ་མཉམསརར་འཆམ་འཛན་ངར་འའཔརས་འཁར་ཐབམཆས་ལ༤༢༤༤༡2༡༥--༡༨༡--༡༨-༡--༡-༨ཕ༡ཇ༤༨------༨༡༤༡༡༡༨༨ྣ༤༨ྣ༨ྕ-ཕ༨༤༨ྣྣ༨ྣྟ༤ྕྟ༤༨ྣ༥ྟྣྟ༤ྟ ༤པ༤༨༥ྣ༤ྣ ྕ ༤༢༠༤ ༢༨༨༤༡༤༤༢༤༡པ༤༨---- - .. ྲ ཏྱ 









༄༅། །འཁོརལ་རྡོརའི་ཚེས་སུམ་བ ཏདྲུག་ཅུ་དགོད་པའེ་ངེས་པའོ། །དཱནི་ཡཱཞེས་པལ་སོགས་པས་སྤོ་སྦྱོང་ཤིང་རྟལ་གནས་པའེལྷ་མོ་རྣམས་དང། . ཁོ་པའི་རྱལ་པོ་རྣམས་ཁྱི་ས་བོན་གསུངས་ཏེ། འདེ་པཤར་ཙི་སྙོརའོདའེར་ཅན་ 

ཅྱལ་འོ། ག་ལ པའ སོ་ས ནས་པ ད་དང ཁ་ས ཡས་ས་པ་ཏེ། བད 
@ དུགཔས་ཤརྦ་སཱིའིཨངུནདུ་ཐོན་མོའི་དཿདང་། གཙུགཏེརྩེ་ཧང། །ས་འོག་དག་བསྔ་ནུབ་9ྱི་སོའིམདུན་དྲ་དག་ཅུན་མའྱི་དདང་། གནོདམཇེསྦུ་རལ་པོའི་ཧཔོ། །ཡང་ ཉམཚནམ་ནབས་ཏེདདུག་པདང། ཡདའ་དང། གྱངད་ཤིངདང། པེ 
ཤཾ ཙན་དང་། རྡོ་ཇིདང་ཙེ་གསུམ་པའ། །ཕག་པ་དང། རདང་། སེངགེ་དང་། གང་པོཆ་དང་། ཨནི་ལ་དང་དང་པ་བྱགད་པའི་ཤིང་ཏའཞེས་པནིངས་པའོ། །དྲའིཀུའི་ ན་རྣམས་གསུངས་བའདེང་ཤརལ་སོགས་པའི་ ལུས་གཡུས་དང་གུཡོན་ ། 
2 དྭུ་སཱགས་བུ་ལ་གདངས་ཅན་པདུལ་སོགས་པྲ་ནུམས་ཅི་རིམ་པ་བཞེན་ད། གསོགས་པ་གནས་ཧཡིག་ནེ། འདོ་རཤར་ཅིསོའི་བྱང་དྲུ་དངགི་དྲིལ་འཁོརལ་སྟོབས་ཅྱི་རུའྱི་དདང། ཁྭོ་རྭ་བདའྱི་ཟཱའོ། །ཡངནྱཧལ་མཚནྭཾ་ཧཱི་ཡཚན་མའོ། །དེ་བཞིད་ 
༠9 དུཿ ` ་ རྩ་རས་དང་། ཇུང་སྱོངདག་གྱི་ངཱདཱ་འམ་བྲཀ་ཤིས་སོ། །ཐང་གི་སློའི་ནུབ་དང་ རདཡདྲསེལ་ུ་ོརལ་རག ས་ལགདང། མཐའ་ཡས་དག་གྷི་དུ་དཱའམ་པྨ་ཀོ །ནུབ་ཀྱིསྒོའི་ལྡོ་དང་བྱངདུསའི་དཀྱི་ལ་ 
| ཡདཇག་པོ་དང་པླར་ཆེནཔོ་དག་གྱིང་དའམ་དྡོཿའཞས་པ་ནིམཚནས་དགོད་པའོ། །དདྲིས་དག་ཁཅས་པ་ལ་སོགས་པས་ངུར་ཁོང་ཁི་ལྭ་ཁོ་ནམས་ཅིས་འོན་གསུ། | འདགརལསོགས་པའི་དུ་པང་ བྱསད་ལོ་ནམསསྲུ་གངས་བཞིན་བླུ་ཡོགས་ཀི་ལའོ་ལོར་ 











༄ 
༼ལ་ 



















ཱེེསཔཞ་ཤརིའབོརསའིཉས་པའམ་བ་གགག ཅུ་ཧྐཱཞེས་པའོ། །བྱངངུ་ཀྐུཞེས བའོ ལྕོར སོགས་ལྡན་པ་སྐུ་ཞེས་པའོ། །འདི་རྣམསནི་གཡྲ་བ་ངངམེའི་ཁོར་ཡུག་གི་དབུས་སུུ་འཁོརལ་རིབས་བྱརདུཔ་བསནས་ 

དེའྐེ།ངཔའོ། །ཙུསོགས་གཞུནད་རིམ་པས་ མེ དྲ ངུ ག་ས །ཡནབམསཅྱ་་གགིནཝི་སཔ ར་དང ད་དཔ 
དངིདབབ་ར་གི་ཟརཐུཞེསཔའོ། པའ ངཱ : ས་གཞིལ་གནས་ འབུང་པོའི་ཚོགས་སི་ཞེས ས་ ྲ་ཡིངད བཅས་པའི གསེ་འབུང་པའི་ 
གསམཐ༣༥ཡས་པའེ་ ཡགས འེ་སནམསའ་ ཡང་རླུང ིསོལསོག ས་པའེས་བོན་ ་ ད་ད འིར །བྱཿངུ་ 
60 ཊཆེའིཨོཾ་ཞོ། (ནུ ཆ་བ ཧོལ སས - གྱམ་སཚགས་གསི ི་ཀལ་འབ་། ང་ད ྲེ 
° “ །སྩེན་སུག་དག་ཀྱང་དེ་བཀེན་ ུ་འགུར་ཏྲེསར་ཡང་འཇུ་ གས ཌདྲངས་དང། །དབལ་ཝཱན་ས་ལ་བསངབ་དང་ནི་མཆོད་ཡོནངོ་ ཞིན་བདུདནི་གཞོམ་པ་དག་ ཞེས་པ ས་སུ་བཅད་པ་འདེར་ཡང་དགཿ ཆད་འཆད་ 
དསས རར ོག་་མ་བབ་ཅི་བརརའ་བིག་ངི་ ིསླད བ་མ་ནམས་གྲསངས་ཏེ། བདེར་ཤརལ་སོ་ གས་པའི་གྲོ་ནམས་བསུང་པའི་དོན་དུ་བཅུལ་ཞུགསརེས་པདབྲ་དཞེསཔ 











ས་ར་གམནིངསཔའེ། ་དཔནདབ་གི་གུདིས་རམཤལཔྭབཤོལ ཐྲབ་ ཐབ་པའ 
པྱདདག་ལས་ཉིས་འྱགར་རོཤས་བཞྲི་བ་གཉིས་བྲ་གུའཞིའོ། །དེ་ཞིནད་ཐབཝམས་དལ་ཁུག་བགྲི་དནོ། །དེབཞིནད་ ད་ཡི་གདནུ གང །དེབཤེནདུགཡས་སྭུསནསགསོདདག་གི་གདན་ཡེད་ཁུགངྷས རེ 
སཱ གདནནམས་ལ་དས་པ ཚག དབན་དམས་བཀད་པའ། ༈གདན་ཙི་དབུས་སྲུས་ཆོགས་དོརའི་མཚན་མ་དགོདང བདག་བོདིསེ་མས་དཔ་ལོ། །ཡངནམ་ཁའ་ཡེ་བ་དམཅ་ཞས་པཆོས་འབངདགོ། འར ས་ཐག 
ལའོ །འབུལ་སགས་པནནས་བསེག་བའི་དོནདགལ་ཐབ།ངངོ། །མརལསོགས་པ་བདུདཙའི་ཟགླ་ཐགས་མྦིམཔའྱིགདྲདགསང་བྲ་བབ་བངངོ། །བྷེ།རྩི་དཔལམ་ལྔ་བབ་ཁུང་ནམ་པ་གཉིས་སུཿཟརཏྲཾ་ཧལ་པོ་ཏེས་པ་ 
ལས་བམས་ ཀྱི་མཚནཉིད་ངེས་པའོ། །དནི མདོར་བྱས ལསོགས་བར་ མསྭ་ཧཱི་མཚནཉིདཆས་བར་བཤད་བརླབ་སྭེ་འདེ པོའི་བཱབཁུའི་ཚདལསི ང་པོའི་པ རའི ལེ་བལ་པྱད་དཔའདབ་ ར་ 
ཐར བབསན་པའི་ཞི་བ དཀར་པོ དད རྲེ 

པའིམཚནམ་ གི །ཕཛྙའེ་ ༢ ཀྱིསསོ། $ ྡེད་ཆཧི་བ ས་ལ 

མདོརནས་ཆ་གསུམ་ཅིས་པྱད འི་ཕེང་བའོ། ༡བ ས་པར་བསམ ༤་སྭདང་རྟབབསའྱི་ དབའྱགུ་རརོ། ;ར རཿ 


རབ་རིང་བའེཚདགེ་བྱ དདཆའྲིསོནདཅེལ་འཁོརསྲེས་བཤེནདུ་ཏབབསདངབཅས་པའ།  ག་ བྱུང་ 


ˆ 


6314 









 །གསྲོན་དང་གཡའོླུ་བཡོ། །ཅམ་པལ་་་་་སལ་ ལ་སོ་སོ ལ་ར ང་ལ་འ རོ པོ་ཡི ར་ 
༧ ༄༅། །གཡོན་དང་གཡས་ །ུས་བལ་བཆུགི་ ་པཱ་སི་ཐམས་ཅད་ ་པའི་ཆའོ། {ེ བལ་བབོར་ལོདཔའདབམ་ལ་དྲོ་ངལ་སེགས་པའི་ །ཅུར་དུ་སུནས་ལ་སེགས་པའི་མཚན་མའོ། ། 
༧ ཅི་ལི བདེ། སུགས ས། ཡ་བི ི་ོ དེ་ཤིན ཀི །བལཔ་ བནབྱམ་གཏིས་ གས་སེམས མཆན་མའོ། གས གམས་ཅདྭསོར་བཞིནདུ་ཁྱད་གཉིས་ལ་ 
¿ བདོ །ངེ་གྱི་ི་ོུ་  ་ ུ་ི་གགགི་པབའོ། སད 
བ་བཞནན། །ཟུརལཝ་པན་ཞ་བའ་བ འྱསེང་ གཏྭ་དརོག་གི་མངུགཡའི་ཕང་བ་སའི་རང་བཞི་ 
4 རྫ དཔ་ད ཡས ལ་ག ` ༨ ` ཞིམ ཟ་མ་དང སེགས་ 
615 སས་ 







ཞིགས ུརཏཾཁྲཱ་ཁརལྗའི་ུགསྣའ་ཤད་འོ། །་ལི་བར །ལུགཡིཟར་གསུམ་པ་བགིནནོ། །ཧེང་པོའིགཿན་ 
སྙིང་པོའི འིཡཚ ྒཿ 


ལྭ་བིཞགས་བ སར་པོའི་འདབ་མྭ་ནམས་དང་ཕི་ དྲི 





པཱ དང་འོགཉ་པླདྨ་དམརཔཆཱ 
མ་བ ་ནོ།།ཁྱ་འབས་མད འདད །ཟུནདྦུ མོ ོིདུསཕག་ད 





པོ དྱ ཞིངགཡོནན་ཇོརིཤགས་པ་དངམེལངའཛིན་བའོ། །ཆོངས་པལགཡསན་སྨྲལདངདབགཔ་འཛིན་ཞིདྲ་ཕག་གཞན་པན་འཁོརལོ་དང་ཐོ་བའོ། །འངམ་པ་དང་བུརབུས་གདབ་པལ་་ 
ོིྲིིངིི་ ་་ྲ་ ཁ་དོག་སར་པོ་ཤོས་དང་བཅས་པ་ནམ་པར་ རླ གཟད་མས་དྲབཔ །འདེར་དང་པོར་ལས་ཐམས་ཅད་བས་ལུ་ཁངནས་མྭ་བངསནས་ཙནན་ིཿཤིང་གིས་༢བྱཏུསར་བར་ 
/ླ ཞྭ་།གས་གདངཐོ་བའནཞ བཙར དམསས་རིགས་ཀྱི་འིབནལ་སོ། ༈དབངལ་སོགས་པ་ པལྲལ་རགས ྱིའི་མདས་པོ། །རིངས་བ་ལ་སོགས་པལ་རེབུརིགས་ཀྱི་ཁཱས་ནས་སོ། །གསད་པ་ལནིག་ པའྱི་ཏིམཞས་་ 
རྐ ་ས་བསབ་ རོ ངས་པས་ནི མཧནྩ་ཧི་ཤིང་གིས་སོ། །ལས་ཐམསཅདཔ་ལ་ཧྫན་ ད་ཨ ཐིཔལ་སོགས་པ་ 
པས འའའ ཱ མྭལ་ཧཱན་དུང་བའྲབ་སེ་ཨོ་ཨཧེ་ཨ རྩ རི རྩའི ལུནསནི་ཧེཏཐཱབབཛ་ཧར་ཨཱཱཏྣཔ་ཡཏི་སཿ བདད 
སལ་ ྱི་ལགསསད། ས་སི དེནལསཁིས་བེ་སད་ོང་བརབཏ ཨི ་་ཱད་ ས་བརྡ་ཤའོ། །འདྡོར་མ་ གྱིཡཾག་ཛཿ བཏོ་ཤགཔབཔརྱ་འདོ། 
མ་བར ྐྒྲིད་བར་ས་ཀརིམ་དངད ན་པ པྲིདཱཤེས་པ ཨྣཤས་པནིམཆོད་སྒེརདབུལ་བའི་ལྡགས་སོ། $ རྩོག 



























།བཛ་བདི་ི་པྱི་རཧཱ། བོ ` ཚ་ཚ བཛྲ་པཱུ་བཱིཾཱཧཱ། བཛྲ བཱེཏབཱདྤ། བཛ༣ཚཔྟཱིགཱ་། དེབ་ཤིནུ་སར་ གསུངས | 







རྲརེིིྲིི་ མཆོད་པ་ལན་མྭ འེ ་བཞི་ཐམས་ཅད་དུདེས་པའ། ཞིདྲ་གས་བསིལ་བམ་སརདརབཅ་ཕལ་ཏེ 
ཉཱ སྙན་ཐམས་ཧུད་རཏུ་དཀོལ་ཏེ། ་་ ན་པས དིག གང་དག ག་པས ཁས 
ཤིང་བ དབུལ་བརྩ་བཞིང་ད ཊར ས་ 
ེ ་ གིིཉི་ཉེམའོ། །མཆོ མེནི་བདན་པ་སྟེ་ཀུ་ ཐམཅདྱ་ིནགཔ། ཨཔ 












༨ བྱི་ལ ་ ཤོག་རོ །མཆོད་སྩིན་ཡི་མེའི ར་ར 
ཐབལས་རས་པ། སི་བཟདེཞིིདབཤགསོད་དེ། །རིཀ་རབའ $ །འདིཉིདདུ་ དྲ ་ བུས དད་ཧེ་དྭགུསགོས་ལས་བསེབ་བའདིན། ཁ་གྱ སརོན་དདེ་ 
བོད་ཚིག ཟུ ད་གས གེས གང དེམང་དོན་དི་་ 








ཐ་འཞསཔི་དསིམ་དོདགཟའབདབད་ོབན་པ་གཟ་་འ པ་བཞི ལ་འགན །གསདཔདཔབ་ུད་བདད་ེབལ་ཞན་པའི་འའོ།།དབད་བབངས་ཏེ། + 


འ། །རྨོངས་བལ་གཟའལག་གིལླེའོ། །རེབབཔལ་ མ་པར་དགཔསལས་སོ་སོའ པལ བས་གཉིས་ཐའོ། །ཐུན་མཚམས་བཞྲིརམ་པརདག་བསྲ་པགབཞིཔ་ ཨུས 
ཧཱཿ སེགས་པའི་འསལའོ། གི་འ མས་བ ི་ོ ག་ཐབས རེ ོཞསཔ་་ སསྲནིྲིྲིགགིིསགཾི །ཡས་། 
། ཐཱསས་ཅད་པལ་སྦུགཅནནམ་པར་དགུཔདདདས་ཨེ༔ ཌྣམ་པརདག་པ་སྟསྐྱ་བདད་འདིག་བའིཆོསཉིད་ཀྱིིརརོ། | འདོད་བའིམདང་མངད་ ཧིནཙི་མེ་ནིརདགྲལུའོ། 


བཅཟས་ཅདལ ཁྱབཔརཕྱེདཔ་ པཉིདྱཡིརྡདོརམོཔ་དཔོན་ཅིབ་པབེ་ཚོགསས་ཇོད་པར་ 
ལོ དྲང་བའིངས་པའོ། ས་པ་ལསགསྲཔས་ པ་ལགས དགེར་བྲུགས་གཟརམ་ ནའ ་ ལར་བོད་པའ །སྭདས་ཀྱིས་གནས་པསལག་པ་གཡེན་ ན་བགནརྔལ་དྲ་བས་ནསགཡཔ། 
བྲིལ ཆོག ཞས་པའི ་ ས་ པན ཧྲ ི 


གི་མཐེབོས་སྦྱིན་སྲག་བརྫས་བསྙོད་ཅེད་ཞལ་ཀྱེ་བའེམ་ཡེཞ ཧྱཧོཧཾཀཿསྭདདྷི་མསྦ་ཉིས་ཡམ་ཤེདྲའ་བྱར་པོ་དནམསལས་བྱར་ཚ་བརད་བསེག་པརྲ་བ་ལོ།དགུས་ཡན་ལ 
ལ་ཕ ཡཱ སསན་པ ཡི དག གསང་གསོལ་བར་སསསཔར ཀྱིསཏེཨ་སཱ་ཨིའྲཚྲ སཱ སྒྲ ད་བཞིྱ་མ་ཁེནབཅིས་དྲ སཁཞ་ཨསངས་མོ་མས་ཞ 


920 








ˆ` ༨ ་ ཤཀ རཤྲིབཤེ་ ད་པ་ལ བཅས་པས ས་ཉི ལ་ལཧཾཧཿའདི་ནམས་ཀྱིས་བཅ་ཅ་བྱརདདོ། ༣ (ེལྟར་སེ་བཅུ་ལུག་པའི་ལྲ་བརྨྣམསཀིསུ་བཅུའི་གདམ། 
༈ །ཨེཿ ཞས་པ་་མད་བཉིསས་བྱ དནས་ལས་ཅ་དབངཔོལ་དངབཅ ཛཿ ཇུགཉིས་སོ། །དནན་ ྫརྫགྫྡྙྡྙྷྣ 
བུ རྨ དགད སྐད དད ཧོབ སས བི་ གྲིངས་བང་གའད་ིདསཏའྱབད་དད་བསར་དཔངོམ་ སསབ་ག ུ་ཧཾད། 
འོབས གྱ སྙིང་པོའི གད་བའྲསྲགླཐུགས་དགང་གཟཿམརྦ་ཐིས་བཀང་ནས་སྟེལ་ཀྲུང་དུ་གནས་ ཏིའི བཿ 
གསྐཿ སར་བ པན ། སི ་ །དེནས་བནདང་ཇུབ་ཟུང་ནས་བཀྲཤིས་བོདཔརྱར། ཨོབུབཅ 


3 ཿཔཔའོཿ སས་མ དགང ན་པ བནདྱི་ཕིརོ་ཅུརབྱའ་གཏོརནས་དབསུངགཏོདབགལ་སུར་ཡུངཅའའརྱ་གི་ཁད་བརབྱུཿཐུགས་ས་མེའ་ཡང་ཀུ་ 







ཏ་སྭ་ཱ་བུདགཱ་འོསགས་འདིས་སོ། །འདིརཐབརབཏ་འབར་བརྡ་བེད་པའངུས་པ །ང་དག་པར་འབར་བའི་དོནདུཁའི་ནུང་མྱི་བསློརུངོལ་བྱི་རུདཔ་སེགས་བས་བྱའོ། །དྷཉརརིམ་པ་ཡིས་ནིསེན་སྲེགབས་ ¡ 





ཞས་བསུད་གཏོར་དགྱ་འདའ་བཞིནམ་ད་བདག་ཉིདདག་ལ་ཡང། དིལ་སོགས་དང་ནོས་དགསརབྗོདཔའོརོམ་པསྣསར་ཡདཔལ་ནས་རང་ ད་པླ རཐུགས་འྭདགཔས་ཡེ་ཤསསཧི་ག་ཤིགས་སགསོལ་ བར སྟེ་ཨོཾ་པགྷགྷཾསཏཱའྭི་པྭསཱནཾསཿོཧོཿཱན༔ 
སྱ་ཡ་ད་ཨཱཧཱ་ནཡམི་ཧྭ ཞེས་བསཡ་ཤེས་ཊྱི་མེགཤེགས་སུ་གསོལ་ལོ། ས་ེབམིདབངབཟམམཐའ་ད ་ ཡནཏན་པཱ། དཔརའུརབའིརམ་པསཅུནོ། །དབངགི། འ་ དྲོ 
ཧྭམཞེས སི ཞགགོ། ནུས་ལ ཅི ཨཔ 

ཀྱི་ེཿ གནས་པ ཏད་ེ་ཛནག། དུར ར་ཁ གི 

སས ིསག་ཐབ་བརར་ 









ིབ་ རྣ རར ཁོསསཔ་ལོ་རོ 
ཛཱ རར  ིོི་ །དྲག་པོའིལས་ལནི་ཐོད་པའོ། །དབང་ལསགས་པ་ལ་ཟུངས་དང་གསེརྱའི ག་འ 
གསསབ ཆར 











ུསཁཡ་དང་སབམས་དག ལུར བས དག་ད ཐབ་ 
ེྨེ ཁིལ་འའོརྩ་ཆ་མཆོག་དཔལསྐརལ། ལསྦྱརལ་མཆོག་དང་ཐིགལེའི་ (འཙོར་དངྲ་པ་མོའྱི་རལ། ཤའོ། ། ཤསབ ནཾས འོ ེང་ དུ 
- ཏེཐགགི་དུ གཔ་ད ས་གཞུག་པདང་པྱའིགགིས་བཅིད་ 7 ས་ནི གི་ད 
ཤེམཉམདྱུ་བེ ་ དྲཏུཀཾ་ཧཱད། ཝ་ཤྱིཏཱ་ཿཞེས་པས་ །པའེམཆོད་ ེ 
623 བུབསགས་དས་ད་ གནས་བ ས་གས པའིམདུནུ་གཞན་བུ་ བྱས་ཏེདེར་སཱརགསུ་པ ÷ སོ ག་པའིཚོ། ཡི་ང 















སགྲོདསསལ་ཡང་ལ་བཤོསལ་སོགསཔ་དྲགལ་བརྩབྷསཕོུགས་ཐུམས་རད་ངུ སད དཔོལ གྱང 
ཉེམ 


ལོ རྱི འབར་སདསནས་གཏད་ སིས  #ླ༼༼༡་ ནམས 
རཾ མཚནམ་ལཱ་ ཞེ ད་ང དོར་བུར་བའོ། །དེཊ་ཉདིལ་སོགསཔརམས་རུལཚོྱི་དཀྱིལའཛེརྱི་ཕིའོ༢ ལྟི བོ །ཌཱཿ ༨༥༠༣ 
ཟབ །དནིལུད = ས་ཐག བའི་མ ངི ་བཅད་ད་ ་ ལུ ཆུ 





པོར་བ །དཀི །མྲས་ཿ དཔ་ , 


ཤེས་པར 1 ཐཟཅནཡི་ཡག་པཿ ༡ཐམསཅངེ་མངག་གས་དེསིང 








རོ་སོགས །ུསམཆོདཡབན་པལམང་མང་གེ་།གས མཐའ གོད འདུག་པ 







»; རི མ་པ་ལ ཅེ རྒྱས་པ་ལ་ཐམསཅཿ ས་བའ༅་སྙིན་ཕྲེག་ལ་ཨོཾ་ | །དདིརྒྱག་ 
དྲྱི (གས དངུུ་སྐགས་བཟུས་བའམ་སྙིན་སྲེགལ་ཨོ་ཡིགདང་བོ་དྲ་ 

ཤྭ རརར །དཔུགཔ་ལདད་ ག་པ་བ དགེ] ༼ འི་མ དབྲགདཔ་གའ་གའོ། པའ། ། 

ི་ོ ནདཁར། དོ པིྱི་ུས་ལ་ནསཅསཔ་ངང་ འི དཔན་སོུ།  ་ ཞིནོ ་་་་་བ་ 
མིར་བཞིན་པ།ཐའོ། གགས ལོད རྡར བཞིནཡེགགོ། །ཡུར་བུས་གདབ་པ་ད ཅས སའི་རང་བ།ེི་དནཔླའ་༣ོ མཡིག་གོ། །རྨོང ངས་པ་ལ་ཡྲདྲ་རཱད་དངས ཡི 


བཱ །གསུདབདང་བླད་བདཔ་ ི་ོ ད་ གས བླམས་པ་དདེནགདངམཆོད་པལ་སོགས་པ་ཡུང་སགས་པས། ས་པ་ནཾདེས་པའོ། ཐུགས་ཆད་ 
 སྐགས་བདུང་ོངས་པ་ལ་ གས དམམནག་བོད། ༣ ཡལ་ག ཕཊ་ཀི་ཐའ་གས་བླ སེལསྱ་ཀི་དེ་བླ་རམས་ཤིས་སུགས་སུཁྱགུརརོ་ཤེས་ང ངཔཉི་ལེས་པའོ། པསག་པཤངས་བ། ནི ིབ་དྱརས་བ། ཅུ 


623 





ས་ུགས་རོ་ར་དདནགཔོདི་ཁུབཔར་ཉོཔའོ། །བརདདགཔསྤམརོནདཀརོ་དཔྱའོོམདགངས་གྲས་ོདདམའ་ོ ད་མ ངགརིས་མའི་ོག་ུགནས་པ་ེ་ཤས་ོ་སེཔོ། དག་ད དུ ་ཱ 
།པ་སྔགས་བཞིའེ་དེ་བས་སའེར་ པར་ཤདཔའོ། །ཅང་དདགཔསདདཀརགདཔ་། གི་དཔེ ས་གས ཡགལགིགས་པརདགས་པནཏ དུ 
དད་འདུ་ཤས་ད་གཟུགསྦའི་རང་བཞིན་ནམས་སོ། །མ་ཡེགནིམ་དཇོདྱ་ཏངནམ་མཁའི་སེ་གནས་ཏྲེ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཕང་པའི་མཚན་ཉིད་དོཞས་པ་ཐམས་ཏདད་དེས་པ་སེ་ཨ་ཨི་བསུལཀེས་པ་སོསོ་དབ་ས། སུ་ནོཔའིརིས་པསཏེ་ཡུད་པའི ། 
ལིས་བས་སོཞསཔནིངས་པའོ། །དནྲིཕག་ཆས་གདབ་དའིདོན་དྲུ་་ྱ་རའས་བདོནམས་གུསངས་།ཏདི་དྲབལ་བརླསའི་ཕགྱར་ཆོ་ཡགདཀརཔོ་དང་ཡཁིན་པར་གསུངགྱི་ལགྱར་ཨུཿཡག་དཔར་པོདངསྟིབ་བརསྱི་གྱུང་ེ་ཞག་པོ་འཞས་པ རབ 
ིཆུའོ། །ཤེསརབ པུ ནབསྡ་འོདི་དག་དདབཅས་བ་ལུལ་གངགིར་གབའ་ཏུདབ་བྱར་གསུམ་བབ དད་པར་ར་གསུངས་པར། ཾཨ་བུཞེས་གསུངསབའིདིཏི་འི་ཏང་པ །སལ་གུསསོ། །ར་ 
འི ཡི ལུ ལི་ ༄༦་ གས ད་ཧཨ དགྱ་ཡང་ › དཿ 

རར ་ ུའི་ཞལ་དད་ཿགསུང་གིཤུལ་དདྲ། ཐགས་ཅིཞལ་དངཧོས་ཤེས་ཁིགལ་ལོ། །ཞན་པདག་ུདདེབཞི་གཤོལ་དམད་ 


་གདགིས་གཙོའ་ དོཔཿ ལོ་ཆུརནྲདྲ་བའོའས་བསྟེངས་བའོ། དི 
ལདབགསུ་ག་ལདང་ དག ལངཧོམ་ཤ་ཁིགཔར། །གའནུངད་དེབ་དེདདགས་ དོར དེས་ག བ་ཆེན དམག་ད 


༥༣ 
༢༩༤༨༨༨༤༤༤༧༧༤༧༢༩༤༤༤༢༧ 















ཧི 




















„| *། _ །གུགཏོར་དང་གོཆ་དང་མེག་དདམཁོནུཆསེས་དངརདང་མེ་དངླ་ན་དང་ དཔ པ་ང་ཡཤེསཱ་ས་དང་བ་བྲ་ཡག་གཐགསདདཔ ཡན་ལགཐུགགོ། དབཞན་ོ་གགི་ཱ་ཁོགས་ཡམཅས་དོདོ། མ་བ 
ྫསཾཾིེཾིཾི་ །འཛེམ་ཝནབདས་དཉིདབདུད་པརབ ད་པའི་སླདྱ ཅཱ་ཡིག་ཕེཤེས་ཉིས་བོན་ཏེ་ཤེས༤བད ཐས་པ རབ གས ས་བདག ཊདབཞེནད་ཆལ་བའི་དཅིགས་པའིས བའི གཅར | 
ཞེས་པཞལ་བཞིདད་བཅས་པའོ། རའ ཨོ་ཡག་དང་ ཡདད་དར་ནིནྦླསཔའདོནདུབོམགའདག་ཉེཉདའིནངབད ཅི་འ དྲ 5  ་ 
ཆ་ས འི་ག ག་གཞོན །དེ་ཡངཡསྭའིདབཅུམ་ཡིསྣ་ནུམ་པ་མད་པོ་ཚོག་དུམ་དངྭ་ལན ×“ ྷ་ ུའབོར་མོའིདྲེསའཁེར་བ 
ངུ ཊགཞན་ཐམས་ཅད་ལུངེས་པའོ། ནིརགཞུསཔལ་སགསཔས་ཡསནོཔ་གོཔ གནབ 
རགམུགས་ཤིུ་གྲནསས་ཀིག་མཆོད་ཡོན་ལ་སོགས་པཁྱལལ། །དནས་མཆོད་པའིདདོད་དངཔོརཊརུན་ལ་སོགས་པའིདབཟདནས་ བདའོ ངུ 
་ཡག་སེན་བརྲ་བྲ་ས་ལབ་ ཐམས་ཅདྱ་ཏི་མཆོད་པ་ལ་མིང་ཕིལཐརནརཿཞེས་པལའྱགརཞིང་ལས་སོསོ་ལྟའྱི་རྲས་པལ་སོགས་པ་ལྭསྭ་ངམཐརརིག་པར་བུའོ།  ་ 









པའྱི་སདདྷ ཧྲིམབའྱནདཔས་འདི ཊེ ཨཾ་དྡཱཡནཤ ཨོད ཨོཾས་ཱཡཱནས།ཨབྲས་སཡ་ནམ་ སསར ན་་ ཨཱ ཨཅ་ 
ཞོ ཅི དལ 


ཅཿ ༣༤ ཀུ དཔི ཁྱིས འོ ཨ་བ 
སིི ༣ ས་འདུས ིབ་ གྱམ གུས 


ལྭ ཨཿ ཨན ལནམ། ཨིཾ་ཛ་ཡྭཀ 
‡÷ 
རད 

ཡཱི ལ༠དམ། 






ཱ ལཿ ནམ འམྲི་ཡི་ཱཿ། ཨཾ 
ཱུ འུ ཅི ཀུནའ 2 ངུ ལེ :÷ ཀཱ ཨིཛས་བཱརས། ཨས ཨཾ ཨོཾ་སྤརྦམུ་ ལ་འ ཡར 


འེ 


རྒག 
ྤྱིནིན་ཡེས།ཨོཾ་ས་མྟ 
དཱནཱ་ཀཱ་ཡན་མཐ 









ཤིམ ཡཿ མཿ། ཨོཾ ན་མཿ། ཨས 


ཨཱ ཡུ་ན་མཿ། སིི་ནཱ་པ་བླཛཡི་ནམཿ། །ཨོཾརཾ་ས་བླཛཾ་ཡེ། བ ཨོ དྷཱ 
རར སྐ 




















= 














སོ་ན ཞེས་བཞི་ཐུགསཅིདྱའིལ་འཁོརལ་ནཆོད་པའི་ཆོགདོ། །དནསགྲསང་གིདིལ་འཁོརལ་བདིལེ། ཨོབྲཱིཀཱ་ཡེ་ནམ།། ཨོཾ་བྲཛཐཱར ི་ོ ་ཿ 
རར. ལ་ས འཆོགའོ། དས་བ 
སླ་ཡཱནམ། དྲ བྭ་བསན་མཤ།ཨོཾ་དྲ་བླད་ཌེན  ས་ བ་ཀཱནས། ༥ བ་ཀ ་ཝུ་ཡནན ཊ ་ ས་མའི ིལ་འབོལལ་རི་ 
༅།མཾཾ ཡི་བ ཨོ་ལྭྲིན་མཿ།ཤ ཀམ གས ཨོཾ་ཤིརྟ་ཛཱ་ཊན་མཿ། ཙོནཱལ་དྲར་ཡན་མཿ ཨོཾ་ཨུམ་ཐྭརཛཱ་ཡཱན་མ ཨོཾ ` ་ྷེ ལེ ཨི 
ོ དད བ་ཀུན ཀུ ལྲི ` 
རྨི ཐ་ མཿཾ། ར་ལང་ ནས་ངུམཁྲོད ྲག་ ཆེན་འ 
རག འི ོ་ཀྱས་ཡ་དམག སོས རྣ ་ 




























ཡེནམཿཱ། ཨོཾ་བཛྲ 


ཨཾ་བྲཀེ་ཏན་ཡག ཨོཾ་བྲཛ་བཏཔན་ཿ། བ་ར 
ཡཛརྭཏ་བྭ་ཡན་མ། རྩ ྷ ˆ རེ ོང ཏྲ 


་ ཀ ཨོཾ་བྭབཾཀ་ཡཿ ཨས་དང་ 
ཨམ་ས ་ རྲེས ནས་དེ ི་བལསགས་བླ་རམ རྣམ་བཅུ་ཞེ་པཞི་འཆད་བརའགྱུར་བལས་བརོད་ 
གབ ༤ ལ་ལ་ལ ལལ ལ་ཚོ 
པེ ལེ ཡཿ དར་པའ། 
འེ འིའརིགས་འྲོག་དག་ ་དབུས་པེར་ཧུའི། །དེས་ྤན་་ཏ་དནུས ལཏེ་དུས་གད་ལ་བ་གདབ་བ་དང་། ཌལ་བས་ན( བྲབ་འི་ོལ་གས །དེནས་སྤོན་ཁམ་ 







~= །སྟེའདོདཔའིར ཤོ་གམ་པ ིགས་ དམ་ཅིགའདྲིཿསསཿདགན་པརགི་ལོ །རི་རེནལན ཱཔིནབྱིསབི་ཕགསལ་གནས་ཕུས་བསེདཆམས་ཅི་རགསཅེས་ད་ 
⁄% སྩིམ །འནོཆནྭལགསབས་པལྲ་ ཏེ། །ག་འེན་འོན་འཛྡིན་ ལ་ས ༦ །ཡྱིན་པརྣམཔའུའུའདོད། འར བསེ ༈ལུའོརཿ 
བ་འ ནརནརྣྲདྲདིེྷཾྨཾྨཾྣཾྫཾྫདིདིདིདླདིཾིོ་་་ རི མས་ག 
ཏྱ ད་ག་དམ་པངས་མྱས་དྱངབས་ལས་དཔའུམསངགཏནཌནསའ་ཡངན་མསཿདུསམཆོདཔར་ཡཞེ་པདོནམོ། །གསལ་བརས་རིགས་ལ་ཏེ རིག་དང ཡསརིགས་པངརིགསམ་ཡིནཔལ་མངོན་པར་ 
ཤུ འགྲོ ཁིསསྦའི་སོམ་པའྱེས་དད་ཚོངས་པཔ་ ས་པའི་མ བརད་ཞས་པའྱ། (ལམ་ཤདང་པར་ྱའ། །སེམས༦ན༣ྣམསན། ིམདདལ་བཅི་དཀངལི སིའི 
ཤྭ &ི$  ་ིཡཨ ་ ལམགདབ་པརྱའི་ལླ། །དེ་ ལྟརསྨནལམ་གདད་པྱ་བས་པའིཅ་དབད་བསར་བའིན བུདྲ་ གསྟོལཔ་བཏབ པའི་བམདཧས་ཤིངམཉེས་པར་གུརཔས་སློབམ་དམཔའཁྲུས 
53 རསདྲིཡིས་རྗེསབྱུགས་དརྱལཞུགས་བེས་པཔང་ལྷན་ཤར་བྱིས་བཞི། དབྱིའ་ཁཁེརྱཱདལ རོ ཤོདས་འྱན་་ུདན་ནང་་འའ་ོགསབབམཆོགགིྡོབགིསམ་ཨོཾ་་དདག་ཤིས་ནདམ་ེཔར་ གས་རིས ཇེ 












པའིནཚནཉིདཔེ བ་པ་འ ཤིབས སྒྲོབམྱིནྱེར་ ལཱ གས 
དྭ ྭེིེཾེཾེཾྲཾྱཾྱྲྱྲདདཾྣཾྣཾྣཾཾདྣདྣཾྣཾིེ་་ 
གིས་གདཀརནད། སིབ་བུ ལེ པ་ རང ལྲས ཏའཁྱུརཏེ། ེསེམད་བས་ལ ྲ་ོ་ 


། བ་ས སཔ རི ལོ ཡཞིགིསེལས་བཔའ 
༧ ༡ གིར ས་ས་ས པུ དགི བས ར་ འའ 
ལྟདཔབཔ་དཔཔནས། ག་སབ་དཞོས་དབབ་གིར་པདེས་པརནིན་པའབར་ 


འི ་ ་ ཁིག ` ཀེ ་ 


འཕུས ཧཱ 
ཕེབས་པརྱརནནདའིཚྭལའིདེའདིནཔཔའལྱས་ཏེ། 


























མབ རཝ སྲསིསིིོས་ ད་པའི་ས མཛོད་ིྱ་ཡབ་རིཁིད་རོདཔད་ིཅ་ག ིོཏྱི་ཡའས་བཏེབི་མགདཿདང 







ཱེ ེི ཧུ ནམ།ིདངོགསོདཔ་ལས ཐམག་འདང་ ལུམིའྲིབས་ཞེས དམོད རྣག་པརབ ཤིག་པཞི་ ༨ 
གཟདཔག། ཀད ིི་་ དི བསོན བཞི་གགན་བགས་གསཞེསཔ གྲས མ་གཞནས་ཆགགཔ་ 
;ྫྫ་ རོལ་ཨུནནསཱཆགས་པད༨་ ༽ྲ་ །སྣིདཔའིདག་པོདསེསས་པཔའི ཏི་ཤུལསྟེ། ས་ཅི བརིང་ིརབད་དབིུ། ྭྣ 


།ཧུནིདཔལ་ལྕན་སྔགསྲཊ ད་ 5 ལ་གོས་ཅུརཔོའོས་གས་དཔར་པོགཔ།དོང་དཅིདདར་་ 
ྲས་པ་ལ གད ག་པ 


ཙཱ ཨཱསླུསབམལ་ ད®་ 
2 ཐིངཞི ཐའ གགག་དཅིལ་འཁོར་པ་ལདག། བཞར ཨྱིཿ | 
637 གཏེགོའི་གཟུགས་སུ་གནས་པགཏེ་གལཏ་ྱིལ་འཁོརལལྟ་གཡོན་བརྐང་ལ་སོ་ ི་ོ ་བས་གསདུག། ན་ད ལོ སེལ་ ` རྟོ ། 










ཞེབ 
་ ཅད བོད་རབ དམརྐཀཏུའེ་གཙོ་ 


ཕུར །དེསད་ ་ 





བདུདམུད་ ད་ཏེ་ད་དངཔར། །གམུནཔའེ 
ག་ཞ །སུང་ 


རེ 
སས །དམས དོ་དངབདའབལ་ཨིདམ་པའའོ། འིདུམཔ་ལའོ། 






དེ་བཞིནདུ་སའེརངབཞེནའི་ 






འི༥རརརེི་ེསའའིལལ་འ དཔགས ངཱ ྫ 
ས། དས བར །ིབཀའི་ལ་འ་ཆུངའཔེེན་ འི་དབང ་ 


རཀ ་ རི དུནུང་གིམ་བལའ། བཞིན་བ 






ཡྱལ་བའིདུངལའོ། །རིན་ 


།ཆ་གསུམ་པནིགཤི་རྡེདལཱུཞིཞདུའོ། །ཆབཞིབཞིབྱངདང་འཕྲོག་| 















པིར ་ [ཆྭལཔའིནབ་དངླ་རུངད་གོ །།ཞིནདའུའི་དབེ་ཐས་འཐུནསས་དང་ །སནཔའིསནྱའཆྱོས་འེལ རགས་པ་དང གག ས་ 
ཨུངཉི་ཤུརྭཱ་པོདདགུས་པོར་བཅིངས་ཏེ་ནས་པརྦ་ཧུལབའི་ ༢ དྲུ བུ ལའ ཡུགས ༼རྡ་ཕྲགཔ་དང་ སས ་ 

ཞུག ངའ པི ནྭྱགསྐུ་ཡསལ་༈འ་ བྱ 

སས ད་པའི སེག གྱ འདོ ཤྱ བྱག དར ངང ་ 


= 


འདོནདྭ་ནོལས་བསོགག་པ་ལྟནོ་རྣནསཀི་ སི དབངས འདིསྣ་རུའདབགིབ་དབང་ འཾབ་ + 
ཇེ ཐེདསྱོས་པབཞནས ར་པས མདོན་ས་ ་ རི ར་ཡ ཧཱ གཉིསེས་ཁཱནས་ད་ ང་ 
641 །དགུཔས་གླུ་རྣོམ་བརདགཔར་འཕྱུར་ད། ུ་བྱ་ས་བ། མཁ གས་མང དྲད ྫར་ྣ་་་ཾ་ཾི་ཾི རར ་ 


ྲུབར་རབྔབསབས་ པཱ 
ཤོྟཀཔྐུ་ཏཱཤེས་པསྭསྭ། །དེནཿ གཔ་ོ། ནས་པ དག ` ་ ་ 
བསབ་བ དི 


འར 
འད་དབ ་ི་ 
ཱུ དང ་ར་ 
༨ ཱུ 11 ` རེ་འ 











ག་ ༈ཨུགཞང་དཤེགཔ་ཅེ་དབ 
་ ༤ ཡབ 7 ་ །ཞིན་ 
ར་ངོ སཅབགོགདཔྱང་འ ཅར་ | 





ལག ཤོ ས་དད་ིག་འལབནགསོེཔཔོལདཔ་ཏིདོད ཞསནོ། །འཤིགུ་་ཚགདཔེདཔཔོ་ོདསཁེད་ོརཔ། གམ་པ་ལ གུའཤིམགེདཔ་ེདཔཔོ་ིམགོདམསེ པཉ ག་མེད་པ 
ངི གུ འི སཔ དྲི ཆུ ས་ཟཐུབ་བ་ 
པོལེལསབུའ། གལ. ཡིནད ཡིན་པལམངན་པར་འའོ་བདངཔངགིའས་ སུག་པསཔ་པ་གཞའ ལཱཔནཔའྲིིརཏི། རང་ ། 
འའ ཛའ ཤི ག་ དཔའེཉིངདའཛིནཅིས་གས ་་་ །དེབཞིནདུ་ 
ཌོ འན ཡུངབནསས། ཡོན ད་གསང ད་ཐུབབང་ ལ་ང བག ོད 
`= དེཿ གྲུས 







འགུའི་སེ་གནས་སུ། འགུབ་བཟོག་པའིདོནདུ་སརང་ དུགསུང་མོལསགད་པའི་ཡུདམ་ 
རུུསལ་ཧུདབར་ཡིྱའོ། པུ ི་ོ རེས ཨཾ གས་ས ག་ས་ས དད བགམ དག་བང་ཟ འ ་པུ་གང་པའིཨུ 


རྩ:]]ཉ རུར དམན ཆུསཔཆོགས །བྲིསསཱ་ཉིཿོཡ་ 


སསབ་ག བགས །ང་ཤས གའ ༢༤ ` ི 8 7 མར་པས འ་ 
གསས ུའོ། །དེདེདདོ ་ ི རི པམེདཔ་ིདད། 0 ་ ཆ་ ཉྟེ་ལྟའི་ཞི་ 


་ པརདུགཔ། རྔི ! 
ཡངསི སསག་ལདདཔ་་འ་ ཅི ཨཱའིའཁོརལྡོ་རེསསྲུ་རིག་པནི་མི་འཕོ་བའིབདབ་ཇེས་སུརིགཔ་ སི འར ཁི་དཔང་ ༣ ཐལ་ལོ 
མངདགེསནབེ། སྤེའ༨པཿཙིསཡྲོ བཞནས་འའོནསཔའི ོང གསས ག་ད མའི རླ ; 



















བིབསིསིསག ིསཔོར་ིིིིཇསསས ཐོ 
 དཉེགི་དའ་ ་ ཛྷ ས་ ་་ཧ་རུ ཇྲི སླ་ང འི 
ཁ་ར སིི ད་འ སསེཞེག་གགིསསོ བུལ་བ ཆརར་་་ ྲོ་ ཡིན་གི ་ 


རར ེྲཾ༡ཌཆ 
ཁ་ས § པང་ སཔ རྡ དྭ 
ཨ་ན དམཐའ་དགདབལབར་སགབསལ་དུ་ྱསར། བྱི ཁའ ཞིས ིངསང་འ། །ང ་ 







མི་ད 
ཐུ པ་པ གབ་པ ཏེ། འགའ 















བླ་པུརབ་གཤིགདག་པའྱིསདྭུས་སངདཅིལ་འའོཔའདྲི་ཞི་དྲག་བ། འབངས 
ལཾ ག་པའི་ད  ་ ནངབ་ཐོབཞས་སྨར་ཐང་ཚོགསའི་ ས་འས་བརསཔ་རིགས་ཡིདྭསསུསརབསའི་སིངགཔཔིནཔདེནིའ ངབ་།དདའྱཨརེ། གཞན་ཉིད 
གཤགས་པ ༢ སིས་གདོནའིཟབརཔུའོ། དསཔའདགས་གཔའིུང་ཞསསགད། ། བདིདཞདའགཅབའི་་བབ་བཞི་པ། ངེ 


བགནཔ་ཡེའོ། །བུམཔགསངཔའེདཔངཐསརཔལ་གཞྩས་པལ་གང་གོཿོཿཔའི ེའིཚོགལཏག་ུདསཔ ཞེས ིས་ི་ོགས་དབུཤེསནལཔརདག་པསའར་ 
གནསཔ་ཡེའོ། །བུམ་པགསངཔའེདབངབསརབུལ་གཞས་པལ་གང་གི་ ིླ་ཚ་བདྒག་དའ་ོག འིཚགལ་ཏེ ཁ་ ས་པའི་བང་གིསཞེས་པསས། དི 


བྱ གས་ཅརསཔཆདངམིནར། །གངམ་ལཞིདགུཔསདསཔཞི་ 
ནམས་དཔུལ་ཁྲིནསྭཏིསོབས་ཉྱིས་བདག་ཉིདཡིས་ཕིགཔ་བཤགསཔལསགས་པ་བྱུས་ནས་སུངསྦྱརས་ 


དྭདླུས་བསང་ཡིལ་འོརྡད་འདྲུག་པལ་ 
རྣམ ཅའི་དུངབརྡ། །འཇིན་པཞོག་པདབཔའཕུར། པ་ 


བསབ རྲི ངབ དག་ད བདག་ཉིདདགཔ་འཐབ་བཞེས་པནི་ 


དདལ་གཞས་པའས་ཐུམཔཔ་གསུངཔའིདབངལ་གཞུས་པུལ་ཅབའིཚུ་བྱ པྱ་ཐངབརྒྱགརན། 


པལ་ལཱནྭ་བམའི་ཐུགས་དྲ་གསཔ་ལསཞེས་པ་ལའའདི་རྦ་སལ་པ་གཉིག་ཏེ། 





ིས་སྤསཊསཅབ་ 


འཚེ 


།དརྣམས། `` 


།ཡིན་པའོ། །དདག་གྱི་ཐུགསདྲག་ 


ཉིདལ་སྤོབ་དཤགྱིལ 


་ ཡགས 


ང་འ 


གྱུར ་་ 


སདྦལ [གསུ་པ་ཡང་རྣམ་པ་། 









རི །དཾལ་སྣོདཔ་གང་ནིནཔ་དོནི་དུག་པའོ། །རིབཤེས་པ་བྱདབའྱཕུར་ཏེལྭཉིདཔའིསིཉནདོསི་ ༢ལམ་ལ་གནས་པལགསངབྱ་འིད་ལསཞེས་པདདེབཅེན་ོའིཞ་པལསྣ་མོབ་དོན རྣམསྭ་ལྭལུདབའཾ། །ཕུད་ཕུཉོན་ 
པཉོནམངས་པ་ལ་སོགས་བའི་བསསབརག ནིག ར་གས་པབླཤབབརྱལ་ལཔནསི་མལ་གནསཔ་འ མར་གུརརོ། ཤགཔད་ཅན པས་འ དཔོ མོ 

+ས༽ ` སྒུཡི་བྱམས་པ་གངའིནཔ་དེའི་ཕྱོགསཞེས་པ་བཅུ་པའོ། །མི་སགསབ་དབསད་འསཔ། གེནགནགསདར་གཉིང་ཉིགཔགཔ བང་བ ཡན 

| ་ ག་ཏ ནིག ཨ་པ ལས་ག ༈ཚགས་ཊེལའོཔལོརདམ་ཚིག་ཐོབ་པརྨ་གུརཔ་གཏོང་བུལས་གཞན་ཏེ་བྱའུ་གསུམ་པརའྱརུརརོ། །བུདམེདཐམསཅད་ལྭ་ལོད་པ་གང་ཡིན་པངོན་ 
¡` སས པརའྱབུརརོཤེས་པངེས་པའོ། གང་དག ་ེགཔར་གནུངཁ་ས་འསདའབསུངབཅུམས་ལའ་ཞསཔད འཛིནཔའིངེས་པའི། ༈ལྟུངབ་སྤོམ་པོནྣསསརི་དུཉཱསྟདནམསའཆད་བ་ིནཏ་ཆུང་བརའགྱུརརོ་༽ 
འིབུང་ི་ཧྱལ་པོ པཡིའཁལའ་རུས་འཕེའསུབ་ [རྱདཅི་ཇཾསའྱག་པ་ཙུངཕག་བ དཱ ཨུ་ལ དངབསརབའེོར་བྱསཆན། རཾསྟེ་བཞི་པའོ།  (བནསྭ་བསནསལུརབཅན་ 

ུ ྲཱ ནལ དམལམཆོག་གི་པང་པའིས་བྱརས། 

















གསྐ་རམས་ཀིརབ་གནས་བརོད་བར་བ 









༄༅། །དཔའེསརིགས་མུ་བཅདཔ་དདི་ འབརྒྱ་པལ་སོགས་པས་ པས བྱིསསའགྲེལྦ་ཡིམ་དྲགོལ །ཁྲུཔང་ཞེས་པ་མཉོ་ཧཱལ་པ ིའདིད་པོརའཇདམདྱགརཔབངལསོགས་ད་དབང་བར་བྲསཁས་མངོ ངོན་པར་དབང་བསར་ཏདེནས་་ 

༧༤ ར་གོ འ་ནས ཞེང ཀའདིན་༠༤དའེབདག་གིས་པད་ བར་གྲ་ཤེགས་པའེ་ལྔམཐམགཅད་ཤེསས་ཤེསྲབས་ཕྱའཞས་དམ་བརའ་ 
དངསཔསྨ་རས་ད་བངརུབསེཐས་དཔའ་ནམས་ས་ སན ལོ། །ཡོན་ཏུཧ་ཐསས༠དཔཔལནཔའིིསབས་དམ་དབའབལ་གནས་པགཟིགས་ཏེངེཞས་སྩར་བརྗེདཔའི་རྒྱལ་དདང་རྣམ་པརཿ 

མད མས་སོ ་་་། ། །བཞེཤིས་དགྲ་རུལལའོ། །གཅིགགིསིམཔལྟསུད་ རསར་གཏུངསཔའི་རགས་ཡཔ་ས་གསཔ་ད་ལཔའྱ གསས རྐོང་ 

བམ་དག པམ སཿ །འདིཉིདནི་གདནཡི་པདདྨྷ ཚན་བ སལ 

མེ ས་དང་སེམས མཏལསཔ་ཀཉི་བསྐལ་རོ་བཅོདཤོཔ་ པརས་དང་བགྱསྱགརངབསཔ་ 






¿2 །'༨" 
ཐ་བད་དངབ་དདང། 
4 བདླུར། ངཔའིིརལྱ 













།གདོང་ཝྔ་ཟུརཕུདལ་དངྲལྡན། ་སོ་ཝཔཤོག་པོདསཔ་ས་དགཞནབམས་ཅདལ་བཅོ།ལནའད་ིངསཔའོ། (འདིནྟ་པ་པའི་དབདལ་མངོནཔར་དབངངྱླརཔའིདུགྲ་གངདམ་དགེ་རུལ་ལམ་ 
ཁྱིམ་པས་གཡོག་ལ་སགས་པའི་ཆོས་དཔའིམ་པའི་ཆོས་མྱི་བའོ། ལ་གྲིདངསྣགཆེདང་ཚང་ལ་སོགས་པ་བྱེད་ནདེའི་བཀའ་བཅག་པུརའགྱར་ཞིང་བཀའ་པཅག་པ་ལསམནར་མད་པར་འགྲོའ་འྱག་རེགདབཞེངོནཉབ་བའ་བཤོག་པ 
ཡིར་རོ། གསས ས་པར ིཔིརོགིལུའི། །གལ་ར །འདིར་སླ་གཟུགས་ལ་སོགས་བརྣམས་ཕྱིའབཅུ་གནས་པི་སྟེང་དུ བར་ཀོདཅངས་ཡ་མཐལྱ་སིགནས་དགྲ་ཡངརིམ་གྲ ཞི་གནནསགཞན་པཔ་གཞོས་དའི 
.,ཛྷ སུ་བཅད་པནས་བརུམས་བརུགས་སུ་བཅད་ ཉསནི་གློས་སྟེ། ཇི་སཾིདྨ་པབ་མས་སྲན་ལུམ་གདབ་པ། ང་ཡུངས་སྭུ་བྱ་པདཔ་བསདནམསའདི་ཡིས་སམས་ཅན་ནམསཧིནམ་གསུམ་པད་པར་གནས་པའྲི་བསད་བདྡརུབ་ཐོབ་མར་ཤོག་ཅེས་ 
ཤ།བའི་མཐརྦ་ཐུག་པ་བྱཏགནས་པའི་ཆོགནི་གློ་མའོ། །དེསནྷ་ཆས་འགལ་མྲ་བཱས་ས། ནཱ དྱལགྲས་སོབསབ་འགས་ པདང ས་པོ ཞུམ་གསུམ་ ཁུས་པའིདབང་གིདོནྲ་འགྱས་ནང སགས ཞས 
ྱིརརོ། ཞོགས་པ ེགུ་ོན་པ་བཅུར་བྱགར ཏེལ་སོ་སརསྙིན་ད་ལ་སགས་པརྣས་པར་དགངས་དོ།  །དེལ་ཡང་ཇི་སྲིདསོ་ལྕུང་བརན་གྱྱར་བ་དེ་རྲིད་ངུ་ཡེ 
སནདཤིལབརཔ་དཔདག་པརྩ་བདབམཆདའྱི་པའོ། ༠ །འབྱད་འཅིངས་འཁྱར་ཅིགང། 


༠54 ཐུལ་བླའིདརིཡང་བར ལགཞནཱཿམའི 
ཁྱེབྱིན་རོ། ཤླག་དབོནམ་བའའ་མས་ས། །དེལྟརཁྲམས་གཉིས་ཉིས་གཤོནཉུམ་སྟེ་གནསམཉམས་པའོ། 






༧. ༣མས་ཅདཐོས་ཤིད་ཤེས་པརྒྱསརཔནབདགཔ་ཆེན་པ་ཉདཀ་ཆད་དུ་གོའ ོམཐཾཉབ་ཞིནགསུངས་པོའའགན་བཅུ་ཐོནནསའིསན་གནས་པའྲི་ཞོད་མསྦྲ་བསའ་དྭབས་བརྲབལོ། །འདྲི་ཙ་བའྱི་དུཔལས་བཅོམ་ཝནའདྲསཀྲིས་གངས་པ། སྲིང 
དཔི ིདཀིན་དདབ། །ིནུངསའ་་ེ། ནགས་མེ །ཕ་ཡིཝུནྨ་ཟཱམཱངལ་དང། །དབའིནཔ་ཡི་སིངམོདང། །རགིམ་ཕིསརླནཏིབ། །རངགི་ནུངམལོཆོག་གཟུགསུཿན། །སྦལམལ་སོགསཆོས་ 
ཨུམཐུར། །རངིགས་ལས་སེསའགམ་བཅུ། །ཐརཔ་འདོདཔའིཔིམ་པ་ཕེས། །དཔངགེ་ཨསཿ སུ རགས་ལ དུས་གས་བྱས་ིར། „།གྭཁཏྲབམརམིའབུསན། །དེརའཱཟན་གནས་རམས་ལ། །གཞན་ཕྱིས་དབངབསར་སྦིནམྲི་བ། །ྱིལ། 
ཧདཔ་བླམ་པའ། །དམངས་རིགས་སྐེས་སྲོགས་གཞན་རྣམག་ཀྱིས། གཱ ཛཱ ནི །བླམས་སྦྱིན་བྱཡི་ཕི་བདག །རུང་སོགས་རིམ་པས་དམངས་རིགས་ན། །རྐྱལའིགས་དབཞིནྲབམ་བོ། །ྗེསོགསུང་མོཔམོ། གསད 
འོ། །ཀོ་བགས་ཧེདུཊ་གྱཏཱ་རོའི། །མཐརུསངོས།༣ མདི 1 ས་མ ས་བྱ ཏེར ྲ ྣི་ 
བྲན མའུ །པ་ དཔལས་བཅོམལནའདས་ཀྱིསག །ཊུབཔརེནཔོ་ཐབ་ཆེན་ཡནུ། །གསང་ཐགསརུས་ཆེན་ཡ་བུངབ། གསང 
ཨིན །མསྱལསྱར། ། ྱིདྱའའགནས། །ཕོཕིནབཅུདག་པཉྟེ། །ཕྱའིནཔ་བྱམ་ནི་རུལ། །མགོན་པོ་ས་བསུའི་དབྱབག་སྟ། །སཔུལའིགནས་པ་པོ། །ཤེས་བཅུ་དམ་དག་བདགཉིདཅན། 



















ནི པེས་པའོ། །དྷེསླགད་མསྦ་བསལ་གྱརབའུ་ཡུལཏེདནས་བཀའ་སྩལ་དནདགཏེརཔརབའོ། །ུ་བཅོམ་ཝན་འདུན་པརོལ་ུནཔ་ཐམས་དཔོབ་བ། སཾེཾེིག་ རཿ 
ཤུཿཛཱ་བཨ་དཔ་ བྷ་ག གས་དོང་མགོགའད་གེལ་སས་འཇིགནོ་ངོ་གྲང་ཡབའོ། ཤསྭ་བམའིངས་པས་དེབཟུང་ནས་གཉིས་ས་གསེརདགས་པའིལེ་ཏོགནམསཟིས་སལྷ་ཏེདྡ།གྲསམ་བ་གྲབ་་ 
༥ བུལ རད 5ེིི་ །མཆོག་ཏུ་མིའགུརབདེས་གངབ། ་ ེརམདཔ། །བྱཿཧཱབ་སེམསྦར་འགུརམེདགང། །དབངབསྲུརདཡིས་ཡངགཞནེ། །མགོན་པོརནྡིབྲདའདྲེན་ 
6༠ མངོ ཐུད་འམ་མསབཿསཔ། ཁོ་འབྲལ དུ སབ གག པྲས་གསོལ་བ་བཏབ་པརྗག བི་མ་ལ 


' དཱ གཡརབྱའོ། ཤིས་པ ངི་མེ་ལའ། མདུང་ 
:ར གླསག་པས་མཛནྡ་མིས་པ རད ་ རར ད་ 


༡ ༩ ་༨ 


བའིམཐར་ཡུནིགམྩེས་པའི་སུདཅིག་བདག་ཤིས་བྗོདཔ་གད་ེན་པའདིིུནོབསེཐིག་ལེགསུསཐི་ཐརགདའྲིན་པདྐོནདོནདམ་པརམི་ྱག་རདོ། །དོན་དམ་པརྨ་ནལ་འབོརཔྲ་རམས་ཀི་བདབནིའཕོ་བམེདཔའོ། །དེསན་བདབ་ཆེན་པོ་འདནྱིབོདིས་བསུར་བར་བུའོ། །དབཞིན 
དུདངཔོའིསཔས་རྙཱས ལས་བཅོམ་ཝནའཕ་ཅིས་གསུམས་པ། ལསཀྱི་ཕགྱརཱའི་རབསྦོདང་། །ཡེཧྲེས་ཕྱགངྒྱའི་རྫསཆགས་ལའང་། །བདབ་ཆེན་པྲ་བརླུར་བསུམས། །བརྟུལུགས་བརྟནཔེས་བསུང་བརབྲ། ལིག །བཱརབསེམསའི་སཱསྲིབ། དྷཱ 
ནམཕུས་པའི། །སུཡསྦྒྱས་གཟུགསནི་བསྒོམ་པའྲ། །བསུ་ས་པའདིཉིདབོན་ཡིས། །ྐྱབ་འདིལསངསྦུངས་ཏུད། །རུལཁྲིམསཚོགསནི་ཡང་དགརྔོགས། །བསོདནམས་ཡ་ཤེས་ཡ་དགྲལན། ། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུ་ཐོབཔ་ཡ། །ཇོགས་པའི་སསྦྱ་རས་དུས་ 

















£ ས་འ །འདིཡིས་ངོགསསྤ་སས་གུནིས། །ཆོས་འི་བཁེརལ་ དདང་ འི་སྤས། །སྣངཏིདཾ ངརྗ་ཉིདཔ། །འཱམས་གསུམ་དབང་ཕུག་ཡེ་ཤེསནི། །འདིལས་གཞན་པ་ཡོདམ་ཡིན། །སླབ་པ་ཀུནི་ཕོས་པཞི། །གལ་ཏྭཐཱནཱས༔ 
@0 | །དཆཾསཔས་རྒུས་ྲམས་ཅདྱིས། །ཧིནབརྦ་ྫཾགས་བྱངཆུབ་འབྲོབ་འགྱུར། །ིཨེཅགས་པས་ ཟལ་མདུད་བདག་ །གོ ཉད་ཨཱཨཱའ ± ཨིཤེདན། །འཛརྦ་་ོདཔ་འབོ་འགྱུར། །དམན་པའིསེམསལས་ེ་གནས་སུ། །གང་ 


སྭ་ལྷུང་ཡྱུར། རཚཾཔྱགངྷཱདཤེསནསནཾི། ༼པདྨའིིཕོལ་བུང་ྕེདི་བླཔཞེསསེ། །སྐྲགདཔཞེ སུ་བལགསཔའི་གློའ འདད ཟདདའྱཔིལའེད་མལ་ཚབ་ྱའིནནས་མོངམས་ཀདྦདམ་ལ་ཡོན་དབུལ་ལ། །སར་ཡསླངལྷ་བསཞས་གསལ་བགྲབ་པ 
¡བདགལ་དབངབླསཔའི་བྱ་བད་པའི་བཀའ་དིནམཛདད་གསོལ། །དེནས་བམས་ བསབས ཏྭྱ་བོད་ཏོན་ཅིག་ཀུནཇོབཇི་ལཱབ་བཞིན་དུསེམས་ཅན་བཟས་ཅང་ཏ་ཐུན་མོངགི་བདབདག་འབ་བཅུ་དུག་གིམཆནཉིདའི་ཚེགས་སུ་བཅདཔཏི་ཤ་ཝ་བཉིས 






--~-------------~-----------~- ༤-------- ----------------------~------༧༨༤པ༤པ༤༨༨༤༨༨༨༤༧༤༨ ༡༨༤༢༤༤༤༨༤༤༤༨པ༨༥༤༤༠༤ ༨༤༤༠ ༤༤༤༠ ༠༠༠༠ པོ ༠༠༠༠ 
༄༅།` །སོགས་པརྣམས་ཀྱས་མཆོག་གིངངཔའསཔསྒརྦ་ ལས་འཇམ་པའི་རྔོརེས་ཕངཔ་འདོད་པྐྱ དཔརགྲེས་པལ་སོགསུཔ་རུ་འདའ་བྲས་བཟུམས་ཅང་་ཡིདལའདོཔ་མོདཔརབེདམནེདངཔོ་དགའ་བའོ། །དཊས་གང་བའི་གནལྐསབསནི་ཤེས་རབ་ 
ཡོ ྱགབལ་སོགསཔས་དྲབ བར་བ ཀིསསསཛོགས་པཏིདིསིརགང་བཉིད་བུའྱགརབཉགཉིས་པ་མཆོག་དགའ། ས་སའགཞ་ངོགལས་ བའངན་པབབརྱ་བསནཔ་ཕིག།པ་འཇག་པའིའབེག་པ་ལ་འབར་བའིབནསསུབསཏགསུམཔ་འད་་ 
2 ༈ །ཧེནཾཨ་ཧྭཌའགནས་སྐབསའེིག་ལ་འཕོབའི་དྲསསུས་ ངགསུང་དྲ་ཐགས་ཐིག་ལྡེརམསྦ་ཅིམཐརཐིག དུསནྷ་ཉནཅིག་སྐེསཔའི པའི ཤོབ དུ 
4 ཨད །དནས་ཨོཌགནས་སབ་ཞིགལ་འོ ར་ད ཐས འས །ཨ་ཨེ་ཨ་པསོ་ཡལར། ཏདྱ ས་དག ཟུས ཆས་ཏི་ུཔ་ ངོ རྩ 
¿, རྫོགས་པའོ། །ཉནྱི་བཱདབ་ྱི་དགའ་བཛོགས་པའོ། །ལྔནཉིག་ལྕེས་པའི་དགའབཤེས་པའིཆབཅུད་གཔ་སྟེ་བམས་ཐམས་ཅདབསྡས་པད་ཚོགས་པ་དཔལ་ པ་དུཿ་སསཔའོ། ༈ །དལྟར གས་རྲའེདགའའྱིསའགས། 
བྲྲགམའྱིཡོངས། །བཞེནད་བཅན་ཡུང་དག་པར་བཛོདཔ་ལས་བཅོམ་ཕན་འདྲས་ཀིས་གསུངས་པ། ཆསས་པལ་དང་པོཆགས་པཆེ། ག་ག་ན ར་ན རྡོ བྲ་ནས། སཱ་ཆུས་པ། གཅས། །སབ་ུས་བཅོད་འེཆོསའཛིནཔདུས་བདུང་ 
ཙཿ ངེབཞིནདུ།རམཔྱ་ལནམ་པམད།།འུ་དུག་ཡེདེད་ཐིག་ལེའཆང། །ཆསེདཚལས་འདས་པ་པོ། །བསམ་གཏར་བཞིཔའི་ཉ་མོའཇང། །ཞས་པནི་བཅོས་ཝནའདྲས་ཀངེས་པའོ། །པརདཊ་བས་ལེའུཝཔ་ལསྲ་ལགརཆེནཔའི་ཞ་གེས་ཆརབྗོདཔའབསེམན་དིཿ 









ལམ པམམྱབས་སོ།།ད་འདོདཔཞེས་པ་ལསོགས་པས་དགའ་པབྲདག་པོམསྱརབབཞི་གསངཔའདེརཡས་ཿདབམས་ཅདྱ་ིམདཔ་དལལ་དཔནབཉད་པོག་པདངཔཞི་པོའིོ་བསྒྲསདཔསསདཔྱསདེེསོ་ཐོབ་ོདག་བ་དགའབཟས 
བྱག །དཔ་ལཛིཤེམནྲའིདགའཔའོ། འབག ་ིདགའ་བའོ།།དཔབཤེསཔཞྱི་བགསབདགའཔའོ།།འབུངཔདཅསཔས་ལཤེསཁིདགའབོ། ང་བཞིའོ གི བཞད།བཞས་། 
ནྒིསམཆོག་དགའ། །འདེཿམཆོག་གིདགའཔལ་སོགས་པ་གསུམ་བརྣནསམཐའམ་དངཔརྲབསནས་གསུང་དངབགས་དཔལེ་གེསོནམས་ཏྗེ་བྱ་ཏརྦྱཉིདབང་གིས་སོ། །དེའི་མཆོག་གིདགའ་བཞི་ཞེས་པགསུང་གིམཆོག་དགའོ། །དེ་བཞེག་པའི་ཐུགསཀ་མཆོགདགལོ། 
ས་འཞེསཔའི་ཤེས་ཤིསཆོགདག་༢ྟགཏིས་པའྱིུརབའ། །འབུརབཞས་བཞྱིཨའི་བུ་བརདགའ་བལོ།།བདཔརདགུའ་པཞས་པན་གུ་ གི་བ པབབའ་བའོ།།ཉདཕུརཞེས་པའྲི་གཞས་བདཔར་དགའ་བཀ།ཐིགལེཞས་བཞེ་ཡཤེས་དཔརདགའ་བླས་ ་ 

་པའྱ་སྦོརབའོ། །དབཞིནད་སྟོཊ་ཞེས་པའྱིསའི་ལནིག་སྨེས་པའིདགའ་བའོ། །ལན་ངིག་སྨུས་པྲའ་དྭགའྲ་བ་ཞེས་པནིགསུང་གི་ལྷན་ཅག་སྟེས་པའི་དྲགའབའ། །གཏེད་ཅས་པའི་ཐུ་ག་ཊྱི་ལྷནྱིག་སྤེས་པའི་དགའབལོ། །ནཱད་ཞེས་པནིི་ཡེ་ཤེསྱི་ལྷཆཅིག་སྙེས་པའི་་ 
གའ་བའོ། དེབཞིནདྱསལ་པ་པ་ལངས་སོད་གུས་པདང་ཆོས་པངང་ཉིདྱ་དྲབ་བས་སྲུནས་པ་བཞང་དཔགན་དགསུནམ་བབའདང་བུགས་རམ་པ་བདི་དཔ་ས་ཤེསྨ་ནམཔ་བའིའོ། །དབཞིན་དུད་གའ་བབཅུདྲགགི་དྲུབ་བཞི་འཆདཔར་འགྱུར་བལསྤྱ་རརེརབཛོདབྲརབའོ། །བྱད་ 
།ྱ་ཞིམཐརནཧིགྱིསི་པའཞེསཔནི་བའོ། [རིགེམས་ཀྱི་ཞེས་པལ་སོགས་པས་ལས་ཀྱི་ཕྱགརྐྱའི་རྣམ་པར་དག་པ་གསུངས་པ་འདི་བཧྲད་ཐམས་ཅད་ལས་མ་ལསོགས་པའི་ཕག་རླ་རྣམས་ཐུན་བྲང་གིས་གསུངསཏོནལའབྱོནཔ་རྣམས་རྗེས་མུཝ པའིསང་དའོ། 
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རཔནཔ་གསལ་ལཆགས་པནིད་ཀར་པའི་ཤགས་ཏདེའིཿཐུབྱ་ཡུར་པའ། །ཆགསཔལནིཤག་པོའི་ཕོགས་ཏུདའིདང་པའོ། །དྷུ་ཐརཆགས་དངཅགས་པལ་ཐར་གརདཔ་པོནིཆབྱདག་པརགནས་པ་སྟངིསེདཔེ་འཇུག་བདྲསེདདད་ ིཐའ་དགཡཏན་ཅགཏརཁྱབ༢བཞ 
པ་ལ་འ ས་ཤ པ་ག གྲངས ར་མཛད ཏོངས་པ་སུབ་གཤ་ས་ི སཱུ །ཕྱགརྒྱུ་ྣམས་ལུས པྩོརམས་ལས་དེནི་ཕེགས་པའི་མི་བེདསུརམངལནུས 
ས་ལམས་ཏུ་ཆེབའིམཁར་བྫུ། སའི གས་པས་ན དའ ས་བའི་ཕརོལཏྭ་ཕིན་པ་གེ་དཔལ་མཱནྦ་བས་རོརསེམསུ་དཔའི་ཞལ་འདིའཞེས་པནི་ཡ་ཤེས་ཀི་ཞལ་པ འོསཔའདོོ། བརས ག་ 
།དལྟར་སླེབམ་དབང་བསྐུརཔའི་དོན་ཏུ་ཉགརྒྱའིམཚ འཉིདབསྱའ་བཅུགགཅོགསའི་ཁའལོབླསས་་མས་་་་་ ་ིགསུག་་ག་སདན་བངདྲ། དནསཉིན་མོའི་དུས་ཨུ་གཞོན་ནུདང་གཞོ 
བ་ལེགས པི ་ ས + ་ ས་ཆད་ད བ་་བས་ག་བུལ་ོལ་ཡིས་ཡངདག་པརནཆོདཅདམཔསྦྱརས་གཙོ 
༠64 ནརཾི ཡ་བའྲམ་བུག་པ་མེདཔའཚོགས་ཀྱེའཁོཊེ སིས གཡ སཡི་གཞསུརམས་བསྐམ་པར་བདོ། དི འདིར 
དངངེས་སུམཐན་པས་གཙོ་ རག ི་་གས་གྱར་བསགས་སསོ་ོ་འོངང་ོན། ཐགསལ་སྟེཚོགསྐའི་བཅསཝའ་ 





,།། „ །བདཤཉིདཀྱིའོ། །འདེརྣམསཀྱི་གདནནེམིའི་བགས་པ་དབའབྱིའི་པགས་པ་དངརྟའིཕགསཔ་དང་བལང་གི་པགས་པདང་གླངཔོཆེའི་ཕགས་པའོ། ནམ་གཉས་པའྡ་ཡོགས་བལྔརམསམེདབང་ནདགཡོ་བི་ཉོདྱཆ་དང 
༧༠ བའྲི་སདདདབདེ་ནྲབལ་དྲགག་གྱིས་དོདངམེརྐངགྱི་སདད། །དྲེནསྭ་ཟུམ་ཉྟེ་ར་གཉིས་པྲ་ ཤསྦ་ལ་ལཁོར་ལོའི་གཞུས་ལརྦུལ་ཁར་བམཁན་མེདང་ཕྷོལ་འོདམའི་གརམཁནོ་དང དདནཔ་མ་ཁུནམ་ད་་བཏ་བོན་པ་མཁནམ་དངསརཔགས་མཁནམ་དང 

བདནྲབལ་དུཆབ་འཆངམ་དདདབང་ལན་དུ་གསེརམཁནས་དངྲར་དྲ་ཕེངབམཁནམསྟེར་པའྱབོརམ་བྱྱཧ་དད། །འདྲི་མསི་གདནྣ་ནམསནི་གསས་བཞིན་དྲལག་གི་པུགས་བདའའབྲོག་གེར་པའྱི་འུའི་བགས་པ་དངྲ་ པོ་འི་བགས་པ་དབའདམ་སེང་གི་པག 
འངམའི་པགས་པ་དང་རིདགསྲུ་ཀི་ཕགས་པ་དངབོང་བུའི་པགས་པ་དང་ཕགགི་པགས་པྨརཡས་སོ། །དེནས་ཟུལ་སོང་གྲལ་བ་གསྲུང་གེ་འཁོར་ལོའི་གནས་ལ་ཤརྩད་དའཚོངམ་དངཔར་ར་མཁནམ་དངལར་འཁུར་བམ་བནམ་དངབདེནྲབལད་སུདའཚོངམ་དང་་ 
ཆུགཏུཆམ་ཐུམ་ད་མུངྱདཉཔའི་དང། པྱང་དུ་གརལ་པནམདང་དབང་ལནདུབཅོ་བག་མཁནམ་སྟེ་རལ་འྱརམ་བླ་དདདོ། །འདྲིརམས་ཏི་གདནནམསནི་ཀུསོའའི་བགས་པདངའགོན་བུའི་ཕུང་བདང་ཀརྐའི་རྫས་པའི་ཐུངཔོདང་། ༡སྐམ་པེ་དེང། 
ཌཱ མ་ཀལའེཔགས་པདང་། སྦལ་པའི་པགས་པ་དཱང། འུཨ་སྦལ་གྱི་ཁཾག་པ་དང་དུང་རྣམས་གྲངན་བཞིནནོ། །དོནས་བླུམ་སྐོར་བཞི་པསྙྱའེའཁོརལོའི་གནསལེ་ཤར་དུལུ་གསུ་མཁནམ་དང་། ཏེརརྒྱ་སྐྱེགས་མཁནམ་དང། ཅུབཅུསནབལམངན 
¿# (དང་། བྱང་དུ་ཏིལ་མརམཁནམ་དང་། ` ལེར་སྨྱུགམ་མཁནམ་དང།: དདེན་བྲལ་དུ་ཤིང་མཁནམ་དང་། རླུང་དཀོཝགས་མཐནམ་དང། དབང་ལྟན་དུ་འདེག་མཁནམ་སྟེ་བྱད་དོ། །འདྲི་ནམསི་གདན་རམགན་བསེའི་་ 











ཤགས་པ་དང། ཧྟགགིཔགས་པདང་། དོ་ཡིཔགསཔ་དང། ནྡེལའེ་ཕགས་བ་དང། བྲཔའི་ཕགས་པ་དང། ཅྩོསབགི་པགས་པ་དང། གམཐཱཾ་ུགས་བདང། ཤིལའི་ཕགས་ཕྲནསས་སོ། དནསྨ་ཟུམ་སྐོརཝཔདུར་དོད 

'ལ། ཤརྨདུཀ་ཀོམ་དང། ལྷོརུ་འཕུག་པལོ་དང། ཤུཔྱཿགཏུམ་མོ་དང་། བངྦད་སཱག་གཟིགམ་དང་། མེརབ་ ཨུ་མམདང། པདེན་བལ་དུངཕེཾག་དང། རུ་ྭ་ིི་དབདཔངཝའ་དུའི དྟགྲཚིག་དོ། །འ །འདི. 
རུམས་ཀྱི་གདན་རྣམསཿ ཆུའཔགས་པ་ད། ཤྱིཔའི་པགས་པདང་། སྣཾལ་ཛཱཏུཀའི་པགས་པ་དང་། སྔའིཔགས་པ་དང། རི ངོག་པགས་བདང་། གཟུངས་མྱ་ཧྱིདུཿ་གིབགས་པདང། ་ཨཱཤཱཀ་པཡུའི་པགས་པད་། ཅུངས་པའི་བགེས་དྲམས་ 
་ །པགས་པའདིནམས་མེད་ ན་ཤར་དྲངམེརཁྱིའེ་བགས་པ་དང ཨུ དེནབལྟད་ཏའི་ཡགས་པདང། ཐུ་ 'གང་བོའི་བགས་པདང་། ལྐག དགེ་བགས་་ཞི་དབུ་མཡེའི་ཡགས་པའོ། །དེ་ལྟ་རགདནནམས། 








རྨ 


།ཀདནས་རལ་འབྱོརམ རྣམསྭ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བའུལོ སཱ་པ་ སོཿ དེབཞིནདྲུ་ཕོགསྣ་སནི་ཤར་དེུ་ དཔིས ེལཿི་སོགས་ ཅུ་བུམ་ཕོར་དདྱབང་དང་དཔང་ལྔན་ 
༠༠༠ ཛཔདངདངསྣ གེད ངོ། དེན གྱང གས་ས ངཱ གྲས གས་ག སུད མི ཛི ཅི་གཏཱ་མཆེད་ ཟི 


འིས་དབུལ་བྱའོ། །པཏྟརན་ གསཀིལཁོརལོལ་གནས་དངའིགདངས་པའོ། ས་ངོ ཀུན་དུ་སློད་པ་དང་ལ་བྲེག་བ་ཡང་བྱའ། །ཀུན་དུ་ལྩོད་པ་དལ་ཤེས་རཔ་ཡུམ་གྱི་ནང་ན སྭ ཚིགས་ཚོ་གཙོ་མ་དནོནཆོག 







༡༡༤༡ ༡༡༠༡༤༡༡༨༤༡༠༡༤༤༤པ༩-༩༤༠༤༩༤༠༩༤-༧༠༤༠༤༤༠༠༠༠༤༠༠༤༤༠ ༤༥༨ འབོར ༧༤ ༡༤༤༤ ༤ ༡ ༢༠༥༠ ༨་ ང་ དཔོ་ 
གླ གི མགེས་བ་ལྕེ་གྲངམོ་དང་གྲང་་མོའོ། །ཆོགས་ཅལ་བོརལོལྔ་མས་ཅདདགནས་པའྱི་ནལ་འྱབོརམ་ནུམས་ཆོ་སྨུན་མལ་སོགས་པ་བཞིན་སེངམོའོ། །སླ་དྡྫོརམལསོགས་པྲདག་དང་སུན་མོ་དངྲང མོའྱིབཱམྨོ་ནམས་ 
‡་ ¿འདྡ་ནམསཞིལ་བམལོལ་གནས་པདུས་ཞུན་ལཱུ་ོདབས་གནས་པརངརིགསས་ལ་གནས་པྲརམས་ཏེ སས ¦ ི་ 
@ རྒུ ཉིས་ལ་གནང རི བས་བ་ོིམ་དངཆགསཡའངདངྱ་་ བེད ཡད་དེ་ྱིག་བཞིམང་པ། གཅེར ས་པའ། རི དཐོད་བཅན་དྲེན་མས་ཐམས་ཅད་ཡང་ ་ 
སྔ དག་པརླརུའོ། ལོ། །ད་ནདཔ་ཕན་འོར། སློབ་དཔོན་ཏེ་གཡུང་ཕོའོ། །དཔལ་ལུན་ཡབ་དེཉེདནྲེ་གཏུམ་པོསྟེ། གཙོ་བོ་དཀྱིཕྱར་དང་གྭགུདམོདང་གཏུམམོའི་ལྷག་མཕ་བད་ འབགཔ དོ རྩར 
ྱི་རེང་གེ་མ་ལ་སོགས་པ་དང་རེགས་ལས་ ལྩེས་པང་གི་སར་འོངཝ་པ་རྣམས་དོར་བརམེ་བྱཞེད་དེལ་ངོ༧་བརཡི་བཱའོ། དེབཤནདནུལ་གབརམནསྱསདབལགད སྲིའི ཐལཝ 
་ ། དམངས་རིགས་ལ་སོགས་པ་དང་འཕྱག་པ་ལ་སོགས་བརྣམས་སོ། །མིག་ལ་སོགས་བརྣམསཞེཚ ༠༣ བསེད རག 
མཁནམ་སོགས་པ་རྣམས་ཏེ། ྒྱེ་བོ་དང་བཅས་པ་དང་སྐྱེ་བོ་མེད་པརརྣལ་འབྱོརམརྣམས་ཀྱིས་དོརབརཡི་བྱའོ། །ཕན་ཚུན་སེམས་རྣམ་པརདག་པའིངོས་པའོ། རན ཡི་འ 





867 





།པ་གོདྱཱདག །བསོདནམས་དག་ པས་ྲཾྨྣ2ཾཾྨྤྐྣྐ།ི།ར((དདོཀ་ ཐའོ 
¦ ས་པནིའོད་པའོ། 'ཧདུན། །སྭ་ སྱིན་དང་བྲང་པོ་རྟདཿཤང་རྟ་བུམའིབུ་མོ་རབཏུ་ཕྩེན་ལས་བསོདནམས་གཞིག་འགྱུར་པ” དནསས་དྡནམསྦ་བསས་ཅད་ 
རྣུལའབྱོརམ་དལ་འགྱུར་རོ། །མ་བད་ ༈མཁའ་གནས་ཟླ་བ་ དབརགཔ་པའི་དོ། དད བམདེབ་པལ་ས་གས་པས་མ་འགས་ག་ ས་པའིའིགས་རྣམས་སྐྱོལ་མལ་སོགས་པའེརིགས་རྣམས་སུ་གསུངས་ 
རེ ིའི་མིགཏནའདེརལསྱརསསྤུན་པསར།སོ། །།ད་མཚིགསྐནམ་པཞེ། རི བསྟེ། དེཿ 

རྭ ཤབ ལ་རིགས བཞིྟེ། ལག་དོ གང ་ལ་དོན་པ་དང་ཤིདཏྟུལ་ཞོན་པའོ། ྲ 






„།གས་དཀརསནྱ་པུལའ་གསྒཱ་ནམ་པ་བྲ། རཱ 
།མཱམ་ཀཱཾན ིས་སྐྱེས་སྒེ་བོའི་རིགས་སྩྱེ སྭབམ་ཐེཡོ་སྟེ། གཉིས་སྙེསྱཉི་ཆོས་ལསྨ་བ་བྲདུདནེ་ང་ ལ་ག་དངུམཆདྭཿ ་གྱི་ཡལ་གདང་ དག ལ་གདང་ཕྲིདྲ་གུང་གི་ཡལ་གདངན་ སན་ར་བཏུ་གནས་བའེནུ་ང་དད་བདག་བོའི་རྲངམ་དངྲ་ཤོ་ 
པ ལཾ ཤགམཔ་བཞོ། ང་འ གས་སོ 3 དཿ ེ་་་་ ྲི་པངབམ་བནེམ་དང། སྦ་ས འང ཆོས་ཀྱི་ཁམས་ཁྱིརྡོ་རམི་ 


 བུམ་ཁནམ་དང་། དིནནྲ་འཞོཔས་གོས་དས། ནོན་ོནཞ་ོམའགརས་བནས་སེ། གཡུང་ཡོརགབ་དསའོ། །དོའ །དབཉན་དྲ་ཕ་ཚནཔ་འཚོངམ་དང་། ཁབའཇྲུག་མནོ་ཛམ་ཁན་མདང། ' ཕག་མོནི་འཁྲུརབ་མཁནམ་དང། གཞ 





༈་ ¬~; ༨ -1,)2པ2པྨཔྤཔྤཀ ༽པྨཔྨཾེྱེཔཔསཔ་ ི་ོ རོས ས་སསཔསསོ་་་ོ་ད་འངོ་ དབུ་མ་དང མས ལསས་སར་ ལེབ་ལེབ ལེམས་ས་མསས་མམསམས་སེས ལེས 
༄༅། །མནྣོཾ་ཨཱདའཚོ་ངོམ་དང་། དབང་མོནིཚོམདུམ་དང་། ཚངས་མའི་ཉ་པམ་དང། ཐག་ཡོནིག་༢མ་ཁ་མ་དད་། ་དཔལ་མེནི་བཅོ་བགམ་བནམ་སྟེ་བྱསདདོ། །དེ་བཤིནདུ་མགས་བེདམསའྱི་རསྣྲུགས་མཁནས་དང་། རེངས་བེདསའི་སོན་བའ 


མཁནམ་དང། ཁེངས་མནི་ཏེལ་མརམ་ཁནམ་དད། ཤིནཏྷུ་སོབས་མནྲི་ལགས་མཁནམ་དང། འའདཟེརཅནནིཀོ་ལགས་མ་བན་ཡ་དད། །བྲོ་གཉེར་ཅནནི་ཤིངས་ཁནམ་དང། ཙུནདྷདི་འདྲགས་མཁན་མ་དང། རྡོད་ཕཱགས་སྟྲོག་མདྲི་སྣུགས་མཁནམ་སྟེ་བརྒྱད་ 







= ༦ = `. ༨༩ '¡ ༦ -, ༩ ༨ 
¡ དྲི་འོ་བོའི་རིགས་ཅནྷརཱམསྭ་སོ། །ཁྱི་དདོངམནྲིཀཀློབ་དང་། ཕག་གདོངམ་ནི་འཕག་པཡོ་དང། ཅེ་སུང་གདོངསནེ་གཏུམ་སོ་དང། སྟག་གདང་མན་སྟུག་གཟིགམ་དང། བྱརོག་གདོང་མནི་བསྙོན་ཐབས་མ་དང་།  བུ་དྒོད་གདོངཾསརྡོརོ་སྲེགམ་དང་། 
ཙཱ བའཝཝིང་གདོངམ་ནེ་ཐིའཱ་དང་། ཐག་གདོང་མནེ་ལི་བོད་མ་སྟེ་བྦྱད་ནི་རབ་གཏུམ་མའོ། །དེཁཱརནཱ་ཨུམཆུ་མཱ་དྲུགརིགས་ཀི་དབྱེ་བསུས་གཞིའི་གནས་སྭ་རྣལ་འབྱརམ་རྣམས་རག་གིརིགས་རྣམས་ཏེ། ཞིང་དང་གནས་དང་ཉེ་བའེ་གནས་དང་ཡུཌ་དད་གྲོདམཆོག 
།དབལ་ལཱནནགསསུ་ཡང་དག་གནས་རྣམས་ཀིས། །རྨོངས་པྲ་ནམ་ས་ནི་འཆིད་བར་ེདཅི་དརབ་མཆོགས་ཡེ་སྟེདདུ༔ ལའགོར་རམས་ལ་དངོས་གྲབ་སྟེརཞེས་པའོ། སང བདནམས་ཀབེབཞིབཞི་ཤདམངསརེགས་མོཁ་སོགས་པའོ། ཆིས 
ཤ།ལསྐོགས་པའོ། །དེ་བཞིན་བྱརདི་རྩི་ཀཱ་ལ་སོགས་པའོ། །བྱཅན་ཁོབོའི་དྱ་བནུམས་ཏེ། དེ་དག་ལས་གཉེསནི་སྤལ་སོགས་བམསལརབྱཏཞུགས་སོ། །ནོར་ནི་བྱརདྱའ་དབུབ་སེ། ཁི་གདོངུམ་ལ་སོགས་བ་ནམས་སོ། ཞིད སདས་ 
689 །རྱས་ཀྱེདཔྱེ་བརྣམས་སོ། །དྲུགནིབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རབཅུདངྱེ་བརྣམས་སོ། །ཡིངགསརུམསནི་བརྒྱད་ཀྱེར་བྱེ་བའཾ། །ཁྲོ་བརྣོམསནེ་བརུའོ། །ལཱམིན་རྣམས་ནི་བརྒྱདཀི་དཔེ་བ་སྭ། གདེབ་ཅནྲཔོདམར་གནས མ་ཞེས་པ རེ་པརྣམས་ཀྱི།] 





རཱ 











༤༤ །་ངོསཔའོ། །དྲནདཔོརཞིས་པལ་སོགས་པས་ྡོ།འེམཆོདཔལ་ུགྱ་དཔའིའི་མིང་གསངས་ཏ། འའིརདམཚི་གཞྱ་པལ་མང་པབཞནིངཔོར་ཞས་ལབ་བདམདགང་ཡནཔའོ་ོགསབཕུགྱརརབརོདརོ། 
༩༣༣།སླེས་བསེནལ་འཛ སཔ ོགིཿག་འྱུར་རོ།།དེདག་འདུས་པའི་ཚདམ ལྱར་མདལསོགས་པཞིལ་ྱི་ཡགར ཤེས ། 
% །གསུངས་སྭོ། །དདི་པོཉསོནམས་ཞེས་པལ་སོགས་པས་ཕོཉ་མོ་ 







༦ ,༤༽. ༨་ <¬ ༽ །དུམ་ཚིག་དཔལ་ལཱན་ 
ཅེ་སམ་ རས མ་ མ་བ རའ དབང་པ་གཉིས་ཀྱིསྤོར་བའེ་བདེ་མཉམཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་བརྗོད་དེདམ་ཚིག་གིསྐད་རྣམ་པ་ བཞི་པའི དྲ 
ཐེལ་ར་ གྱིདཿ རིའི་དྲ་ ལྟེ་གནས བ་གིས འདྲན ༡མོནམས་དག་གེ་དྲི ལུས་ལ་གནས་པའམ་པདྨ་གནས་བརའགྱུརཏེ། རེའ་མཚ 

་བཞིན་ནི་ནམམཁའལ་སོགས་པ་སྟེདེའི་ཡོནཏནྱ་ི་དབང་གྲིསྭ་གུསིྲི་ད་དངཔདདའྲིདི་དང་གཅི་བའྲདདངཉྲིའིདང་ནག་གོདེའ། 
༦ ས་དར ལ། །དཔའགཞེས་པནི་ོར་དབངས་ྱིདངདཡུལ། 


གྲངས་བཞེན་དུ་དཔལ་ལན་བཟང་མདཿ དེབཞན་དདེནམསིརགསརམ་པ་ལནུལ རོ། ! 
༣། །གྲངས་བཤཾན་དུ་དཔལ་ལཱན་བཟང་མ་དང་པདྡ་ཧནམ་དང་དུང་ཅནམ་དངས་ཚོགས་མདང་གྲང་ཆེནམ་སྟེ་འདྲེ་ནམ། ¬...4 
དཱ མ་སེ། དབལ་ལཱན་ཤིན་དཱབཟང་སའོ། །སྦོལམནི་པདཿནམ་དང་ གོས་དཀར་མོནདུང་ཅནམ་དང། ུ་གིོགསམདངནམ་ན་གཆན་པོའ །ད་ 
ཕཱ བིནྡད་ནལ་འབཱོར་པ་ཡདྨ་ནམ་པ་ལཱ་སྭེ། སེངག་དངརེདགས་དང་ཏདང་ཁུ་མཆོག་དང་ཤུངཔཆེ་སྟེརིགས་སི་དཔུ་པ་ལས་སེ། མིད་པ སེངགདང་དན་ཡོངལཔཞིརིདགས་དང་ ཤཆེན་འབུདལནནིཏདངྷསངབ་མཐའ་ཡསནི་བུ་མཆོག་དངནམ་བར་སྣང 
༢༡1 མཇདི་གཱང་པོ་མའོ།: །དེའི་ཕྱར་སཱམ་པཞིན་ད་པིའི་ེས་བ་དང་རིགས་ཅི་ངེས་པའོ། །དེ་ཡན་ལག་ཕཞེས་པ་ལ་སགས་བས་ཡུས་ཙི་མཚནཉིད་གསུངས་པ། འདི་མཤིན་ནུ་བཟང་ལོནི་ཡན་ལག་ཕྲལཱའྭསྨྲརྣམས་ཕྲ་ཞིང་རྐད་ལགའཇས་ལ་སེམས་ཅན་ལ་ཉཉེས་ག་ཤིཏྭ་ 













ཞེས་པ་ 
ས་པས བཞནལགྲ་ཐམསདྲ་གསལ་ངེས་པར་ཡངབའི་མུ་དངིུ་རིང ནི་རིད་པ་སྨ་ཚོ། ས་བ་སྟེ་མཱམ་ཀཱིའོ། དེ་བཞིན་དུ་སོལ་ཞིང་ཐུང་ལ་ཡན་ལག་བརྟནལྔ་ 
དག་པའི་ིགསནིབ་།འཞིག་དགུདའྱལ་སས་འན་ད ཕོམ 


དོན་གཉེར་བའོཞེས་པེ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལཱནནོ། །ཁུམཆོགའེངས་བའི་མིག་དང་དམན་པརའ་ཐོ་ལཱན་རང་བའིན་ཡོན་ཏན་སྤུནབ་ཡེདྲིདུཁཨུརེས་བཞི་སྣང་བམཐའ་ཡས་ 
ཨུནངས་བའེཞེས་མནྲི་རམ་པརསངམ་ཛད་དོ། །པྣལརའགའཞིགནལ་བཙོར་བྲ་ནམསྤ་ཁྲིས་དག་པའི་རིགས་ཏེ་ཐམས་ཅདྲ་དུའི་འདེག་པའི་རིགས་སོ། །དེ་ལྟར་སུནཱཧུ་སུ་དྲ་ 


ཡ་སོ། །ཕོཉམོ་སུམྦུྭ་དཱག་གརིགས་ངེས་པའོ། །དདྲིནལ་འཧོར་བྲ་ནམས་ཀི་མཚནཉིད་གསུངས་ཏེ། སེང་གེད་ 
འི ་་བརྱ་ལསགགས་པཞིའིབ། པའོ ༣ ི་དགས་མཙེགས་འགྲོདཔལའྱསརབེད་ཡངབའི་ཡུལ་དང་སྦུག་པའ་སེམས་ཏེ ཤིན་ཧུའངགས་པའོཞེག་པནིདོན་ཡོད་གུབ་པའོ། །ཏུནི་ངས་པར་ 
༩༡2 གཞུན 


སོ། །གཱངཆེན་འདོད་ 
དག་བས་ཡེབས་ཡི་ང་ 


སསསས་ཾིིཾིཾིྲིྲ་་ 
ཞཔས་པར་བདོདས་དད་འྱརཏ། ༣ + 


རྡོརྡེདབྱིངས་གྱི་དབདྱུག་མའོ། དེ་བཞིནང་ཟད་ཕྲ་བདངལྡནལཅུང་ཐདའིངཞིངཡིགིགཡོ་བ་མེདལ་སྦཞའཁུག་་པདྨ་ཅནཤེས་པ་སྐེསྤོལམའོ། དེ་བཞིན ང་པ་འདི ངབ བདུང་ཅནམཞེ་ 


ངས་པརདལ་བར་འྭགྲོ་ 
པཔ སྔ་མིགས་ཊིདཡརངཔནི 


ལས་སྩེས་བརགྱུར་པའོ། པེའྱ་ཕིརཕོ་ཉལོ་དྷ་མས་མཆོད་པའི་དོན་དུ་འདོད་པའི་བསྟན་བཅོས་ཡོན་ཏན་མང་པོའི་གནས་ནི་ནལ་འཡོརབ་ཡིགརིག་པར་་བའོ། །གངལསལིའི་ཕིརཞེན སཿ ན་ཤིནཏུ་ཆགས་བརའགྱུར་བ 


ས་བ ྫ་ 





དེ 











ཨྱི་འཁོནལོམེདཅི་ང་དམ་ཚེག་གེ་ཛས་ མ་པརབྲའཡདབཏུང་པ་ 
ལོམ དངན བཏུད་པའླིས 


ཅསལམ་ལཱས་ཆོ། ས་མགོ །ཆ། 


དགཞན་ཡངབྱཏདབཤིན དག་པ པོནི་ཤཆེན་ཏེ་དམ་ཚགྲ་ནམ་སའཉིན་མོངས་པམས་མི་དོརདབག་པ་དས་པོ། 


ས་ཡོ་ངྲ་སུ་བ བསུ་དགཅིགས། ངསཏེ། འདིར་ཁིུཁོ་ 
ཁུཅུ་ཕ་དུག་གསུངསཏེ། འདེར་འིསོ་ནི་སྔོལམ་དང་། ྟསོནི་ 
ནྱ་བརོམམ་དང། རང་ ནིརིིརྗམ་དང ། བརནི་ན་གྲས་ཛོམདཔགསོིོདཇམད། འོི་་ཁལ ིྡོ་ེ་སེ། འངས་སད བངན་མས་དའི་སི 


འདོན་དུའཞེས་པཞི་ངེས་པའ། གངགིསྣ་ཡྱོརཔམསྦདམ་ཇིགབཞིོ་བ་ྱརཔདོའཡོནཏན་གྲས་ཏ། རྒལ་པོརི་བོང་མཚནམ་གཅིག་། 
མཇིགས་འཕྲོག་བེད་པ་ཐམས་ཅདྭདུས་སུ་བ གེན་པའ་ཞེས་འ་ོས་ དཔའོ། འདན་ཨཞས་ དངལ་གནས་ཉིན་མེནྭ་ཧེད་པ་དང་བཅས་པའྲེ་བཛྨརབསེ་མསྔ་སི་ཁམས་ཡིརོལ་དུ་ཤོར་བཟོག་པསྦ་སངའཆརི་བའི་འཇིགས་པ་འྲོགནརལ་འཧོར་ལཱན་པ་དག་ 
རར རྒར །ིབསོདཔནི་གཅེ་བ་དང་དོན་ཡོ། ི་ོ དམ་ཛད་དེ་ེད། པ་སེ ཨམ དགར མོག་བསལ། བཅས ར་ར 


འགས་པབིགསེ་མཆོ། བཤད་བ སི་ར དབག ར་གང 
དི་བཞས་བ་ད་ཚིགང་ཤྲིནབདང་ རྣམ་ དཀྱི་ོགས་ཀྱེས་འེ་ ཞེས་པནོ་དེ་བཤེན་གཤེག | 
ད སབས བ་གཞན་ད་བཅད་འི་ཡོགས ས་འཛན་པའི་ ེསཔཞ་དངེནགཤེས་ ། -། 














“༡༤༤ ----------«------"༧༨༨༨༨༩༤༤--༤-- 






༨ 





ནིདཔལ་ཆེན་མོསའབུང་ཕོལས་སྕེས་པ་བརྱདད། །བསེརམོན་ཤིནཅྭ་སཱབས་མ་དང་སྟགཨོའི་པུ་གས དམ་དང་། དོམ་མོནི་རེངས་བྱེདམ་དངནེ་ལེ་མི་དྲང་ལམ་དངའབྲིམོན་དྡོརལུགས་སྤྲོག་མ་དངའེ་སུངམོནི་བྲེགཉེར་ཿནམདང་། སུུརྨ་སོན་འོ 


ན་ད ི་ོ པར་ག འི དཔའ་ོགདགཔ ངག སས ས་བྱ །དེབ་ིདོ གདོད 
ཏུག འདད གཐུགས་མོནྲི་བནོདགདོཔམ་དང། ཨྲི་བ་ཀདིམ་ཁའ་ཝིང་གདོངམ་དང་རངས་པ་ཨོནིབྷུག་གདངམ་སྟེ་བྱརདདི་ལུ་མིན་ལས་ཧུས་པྨརམསའིདམ་ཚེག་ 


པཱ © དིན དང བགྲོན་ཤོུྱོ་བབ་འདགམ་དང། སྒུལིརཿོནི་ཕགམོ་དང། ཉལོ་ནི་གདོན་ནུམ་དང། མཀར་སོནོ་དབངསོ་དང་། ལོོི་མམ་ོརོསམསྤོ། 
དང་གཟུགས་ཡངས་སུ་བསྒྱུར་བའོ། སུར་སལ་ཧུབ་དང འི 
གཏེརགིས་པོ་རམ་ 


།གདོངམ་དང་། ཤཱལི་ཇཛིཏཀནིེ་སྦྱང་གདོངན་དང་སྤེའུམེའི་སྕག་གདོང་ 


གདུ 
སྭལནགེས་པལ་སོགས་བསུམ་ཁའལ་སྤོདཔ་རྣམ་བུ་ཀྱི་དམ་ཚིག་གསུངས་པ། འདེརཊྱིལ་སེགས་པ་བཞེ་པ་ཇི་ལྐ་བདེ་བཞིན་དུཁེངས་ལྡནའདབ་ཆགས་ཏེ། ཁུག་རྟདངནེཚོ་དདབུ་བླུག་རངའི་སྐེགས་ཏེ་གསལ་བརྫེ་ 


ང་ཀ་དངསག་པ་དང་བཤད་དང། ནུལ་འ། 


བཞི་སཱཱ་སྒོལ་མ་ལ་སོགས་པྷ་ནམས་སོ། །དཔཤིན་དྱུ་མ་དོར་མལ་སགོས་བླདགའི་ལུ་བ་དང་ཕུག་རྡོན་དདྲ་བ་དཀར་དངཿཆིལ་པ་དུང་དུར་བ་དང་དང་པའཞེས་པའི་ངེས་པའོ། 


དྲུག་པཞེས་བྲ་རུའྱི་བརོག་དངརུསར་ཏེ་ནོརྷ་ནམ་ས་ཞེས་པ་བྱཧདནིཾ་རཾམཱཇྱལ་སོགས་པྷ་ནམས་ཀྱིསེ་རིམ་པསའིག་བརྩ་འོ། 


།དེབཞིན་དུའབུད་པོ་ལསྐ་སྩེས་པའི་དམ་ཚོག་བྱརདའི་བུང་བུང་དང་བུ་བག་མི 
&ྫ& ཇོ 


ཉུནབ་རོག་དདྲ་ཧ \དང་: 







€ ས་སུ 





ག་བདངའི་དགས་དྲགཞེས་པཧོརཔཆེན་པོདང་གག་པུདཅན་དངྱའ་གགདང། བྷེ་དྲེེས་པ་སན་ཙཀ་དང་གྱཱ་འཞེས་པའོ་ལབ་དང་། ཧཾར་པད། ྲ་ོགིངདོལས་སལོ་བའ་རིགསྨ་གསདལབགསཅིམཔ་། བས་ག། །དེ་བཤིན་དུ་ཁྱི 
ཕ་སོགས་པ་ལཱ་མིན་ནམསཿ་ ཁིདམཚགབྱདིགསོདངཆ་དངཨནི་ད་གདམ་ཁདེས་པཕབངདངུགཀཞསཔ་དདདངནེཉ་ལ་ཞེ་པྱ་ལོགདང་ པྷེ་ནུྣ་དང་ཨམ་བརི་ཀསྟེ་མི་ཡི་བདག་པོབ་ མ། དེག 
ཆོག་གིའདབཆགས་བྱྒད་དའསུརརོ། །དྭལྟརསུཿཅུརྫདཱགརིགས་ཡ་དྲ་བས་ས་ཡི་སིད་པ་ལ་གནསས་སྭོ་ །དམ།བལལ་སྭདྲནརམས་9རངགས་སྤུུར་པའ་དམ་ ཚིགསྟེ་དམ་ཚིག་བདུན་རུསྩ་གཉིས་པོམཐའ་དགུརྣམསནི་མཆོད་པའེདུས་སུ་རྣལ་” 
འར་པས་བཟའ་བརཤའོ། | ཨསྦ་ཡངྷ་ལ་འགོརམརསསྦ་ཡེསྱ་བིནཏྲེ་རོངས་པས་གཉྲིམུག་དགལས་གལ་ཏེ་ཚོགསྐ་ཅིའཁརལོ་ལ་ངམ་ཚིགྱདིན་པྲ་ནམས་སུངསན་དོའི་ཚྱམུརདཉམས་པརརབཏུའྱྱུརཏ་སཱད་པའི་སེམས་ཁྱེས་སོ། །དཞི་སོ་དང་ཤེས་པ་ལ་སོགས་ 
ིག་གསུངས་ཏེ། སོ་དང་ས་དངཕགས་པ་དང་ཤ་དངརུ་ངླུས་དང་རུས་པ་དང་སྭིང་དད་། པདྨཤེས་པ་སྐྱེ་གནས་དང། ཤིག་དང་བ་སྭདང། སིན་བ་དདྲ་གོ་བ་དངྱུམ་དང། ནཱསོ་དང་བད་ཀུན་དུང་། མཁྲེས་པ་དང་མུ་དང་ནག་དང་ཁྲག 
དུང་། ཆིལ་དངམཆིམ་དང་། མཆིལ་མ་དང་སྣབས་དང། ་དངཞག་དང་བཤར་བྷནམས་ཏེ། སཱཚོགཡོ་ལཱས་ལ་གནས་པཞེས་པ་སེམ་ཅན་རམ་སྲཀི་ལུས་ལ་གནས་པའི་ཁ་དོག་ས ཚོགས་དང་དྲི་སྣཚོགས་དང་། བ་དང་ 
བུ གགེས་པ།་བདངཉིནབེདཅེས་པདུལ་ཏེཔམཚིག་པྲརས་འདེརསས་ སྭལྦཱ་ནམས་མཆོད་པད་སྟེ། ཚོགསྱལི་ལཁོརལོ་ལྷ་རལ་འབྱོར་བྲ་རམས་ཀྱིས་སོའེས་པནི་ངེས་པའོ། ཁ་ཆ །སགནགས་དདགགིངསེར་ བིའོ དེདག་གི་རང་གིརང་ 


1, 











རི 


འདུས་པ་དང་དིལལ་ངོར་ཙིལ་ངོར་ལོ་ལམཆོདཔའི་དོནདུ 


སིན་ཕི་སེ་ 





ས་རགས 





༄༅།. །གིསཞེས་པནམམ་པལལསོགས་པའི་བཞསྤ་ཅིདབང་གིས་ཏེ། བྷཐ་ག་ཁཀ ཉ་ཛན་ཚཾ། མླ་བཱབ་ཕཔ། ན་དྷད་ཝཏ། ལྐཤཁཁྲཾསྭ། ཧྭ་ཡ་ར་ཡུལ་ མར་༢༡༢ཀཤེས་པའོ། །འདྡོནསནི་བཱང 
ཁ་དསམ་དང་བཅས་པ་སུམརུ་ཚ་བདནནོ། །དེབཞིན་དུ་སམ་ཅུམྭ་དུག་ཁམཁ་ཀིདཔེ་བསེ་ ཨ་ཨཱ ྭ ' ངེ 


ར་ལ (སཊ་ཨྭ་ཨཱ་ཨེ་ཨེ་ཨརས་ར་སོ་ཨོ་ཨ་ཁསལ་ཨོཾ་ཨཿཧྩདཱ རྨ་ལཝ་ལྭལཧོ་ཧེ་ ས་ཕ སཱེ། འདནམས་་ 
མཐའ་དགུ་སིད་པ་ལ་གནས་རེགས་རམས་དང་མཆནལ་སམཧུ་ཙྔདག་དང་ཕགྱ་རསུམཝ་དུག་པ། ད་བཤད ོསཔའིསི་གཞོབལ་བསུདཔ། ༡༡༤} ་ ད་བཞིན ཁརྱུད་རུམས་ 
4 སྲ རླ ་སམ་དང་བཅས་ བས་དང 





དྲའུབྱ་ཀི་ཕེགསཀྱ་ཆོསྣ་རྣམས་ཀད་ 


བདུན་ཡི་བདགཉིདདུ་རིག་པར་བའོ། །ཞེ །ཞེས་བཞཾས་གཞིདག་ལ་གནས་པྨ་རམསུའེ་ པ་སོ །ལྷག་མྨ་རལསཱའི་དག་པའི་རིགས་སིུ་འགུརཏྲེ། ཛོགས ཆོས་ཅན་ཉི་དཀྱི་ 


བོརྲབེ་བ་དངྡནལ་ཁྱཧོརམནམསམཆོད་པཉིཉ་པོའ ་སྲ་བརྟ་ཞིས་པ་དཔཞིན་གཤེགས་པའིངེས་པའོ། 


དད གགི་སྡོདདང། འྲབས་བའི་སྣོད་དང་འབུམ་ཉམས་ ང་ 
ཞིན་དུ་ནང་གི་རྫས་རྣཝ་པ་བཅུ་་འཛུར་ཏེ། འེ རྒྱུས བ་དང ས་ 





དནརུ་དདཞེའ ས་པས་འཁོརལོ་འཛྲུས་བལ་འཚོད་ཡོན་ལ་སོ་ གས་པ་གསུངས་ཏེ། 
དང་། ར་མ་དང ཤུད གྱཀི་ཀདདོདལརལ་ཆོདཔའྲ་ཚས་རམ་པ་བཅུནིཚགསྐ་སི་ལ་ཁོར་ལོལ་ 


དང་། རྐ་ངོ་དད་བཤང་པ་དང་ཤདང་། ན་ ༈ ནཆིན་པ་དངམཁིས་པ་དཔ་བགདང་རུམ་དང་པགས་བ་སྟེ། རྣམ་པ་བཅུ་ཞེལ་བོརལོ་འཇུཊ་པ། 









ཙི གི་གུ་དང་ལབགམའིདསཔ གསོའིབཅུ་གཟ་དྲདང་གཤོནཤུམའི་གོས་སེར་པོ་དད། དབང་མོའི་ཁབ་བམཐོཔ་དང་། ཛདས་མའིཉཱཔདདྲད་གསོའི་ཐ་གསུམ་དང་། ད་ ཐལམའོ་དྲོབ་བཞི་སེ། མཚདམ་ 
༧༣ བས སྤུ་ིས་པ་བཆི་ལེད་ལ་སོགས་ རྫི བབས་པས ལྭར་གསྭ་བེདམའི་ཡུག་ཆིའི་ སས ཅི» 
༈ ོསཨའི་ི་ད་དཔ་རཿ དཔའ་དང ི་དངྲ་པ་གཉེར་ཅན་ནའི་ཤིངལས་དང་། དྡོ་ིལགས་སྤྲོགསའི་གུདུ་གེས་ད དཔོམ མའི སའོ 
° རི བབིས་ལག། དབངོ དབདཱ་ཱིཏཱམས་ཅི་མཚནནི་ཁི ག་སོ དོམི་མ་པོར་ཞེས་པསའི་ཕོད་པ་དང་། རེ 
གླག ⁄ ་ འིག གསལ་ཤིདདང་བྲ་དོདག་ །དང་མའྱིར་དམ་ (ལག་སྟེ། མི མང་ད་དབདག་དོ་ འིན བའམདག་སྟེ། མཚནམ་བརྒྱད་ཕོའདེ་། ཟོ་ར 
ཧཾཿ ུདདབ། ་གསཔས་རིགས་བྱཅདབདས། ས་ལ་མྦོ 


བབརའཛུར་འོ། དྲས་རལཚན། ངབ་དྷེནསསན་དེའི་རིགས་ཅན་ཏེ་མཚན་མ་དས་ གཱནས་མཆོད་པར་བྱ །ཡདསྟེ་ཡད་སྤྲོལ་མ་ཡ་སྲོགས་པ་རྣམ་ 
༠7༠ །རིགས་ལ་སོགས་པའིམཚནས་གསུངས་ཏེ བར་འ དེ་ཡང་ད མུ དབུད ལསད འཔགསཅད་་དེ་ཤནསམཆ་ །རྒྱལཇི་ པོ་་པའི།།ཟད་དད་ རཿ 


ཡིརིནཆེན་པཤྤུའོ། །རྗེ་རིགས་ 








¡` མའིརི་ ཟི ཕེདཔའོ། ཐི མངྱརཱནྷཧྭ་བདུད་དང་ཐངཝ། [དེབཞིན་དུ་སྔམ་དང་ཕྱིམར་ མ་ །ཡམོརྡོར་དྱིངསྱཀི་དབདྲཔ་ མེ 
གསུཡ་ཡེསབའི ན་ཆེན དུ དཉསྨསམ་སེ ལུ ིིས་ལག་སསཔའ་དད་བདངདང་བང། རར ཀད ཆི པ་བོ གཡོད ་ མདད ཐེ 






` ་ ལཿ གསར བ་ལ དབདདིནཔོདམ་ཚེགསྲ་ སད་པར འརིར་བའགཟལྱགསདཔའཔ། ༢ གསི གདན་ལ དབཉད་ 
45 ས་བཞི་ངེས་བའོ། གྲི་ཛས་ནསས་ལཝ་ལ་སོགས་པའི་ལུབིནམ་པར་དགཔ་གསུངས་ཏེ། ཧིག ་བདདལབོརབའི་ཞ་ག་པའེ། ཤདང་བཅས་པཿ གྲངས་བཞིན་དུ་ས་དངྲྭ་དངཾཔྲ་དང་-། 
༨ ས་ཡི མི་དབང་ུག་ཞེས་བནལ་སྭཁའི་བསས་སོ། །དེ་བཤིནདུ་ན་བདཔས་དཡིག་དཔྱལེ་དང་བཤངའམ་དང་། བྷ་གདི་སྒྲ་དང་དྲེ་དང་གཟུ དངའོདང་རགྱ་བདང་རསྦ་གི་ཁསཁི་ལཱ་མོ་། 
༼ དས་བ ཤུགདད་ིན་བདྡ་སརད དང་བྷ་སནམས་དངྱ་སཱ་ སགེས་བདམ་ེབྱསདདིབཛས་གཞིནྐད་ དང་བབའཇདུགས་དང། བགོ་དུང་གཞིན་ 

ཟི ི་ོ མོདང་དབལ་ཆེན་མོ་སྟེ། རི ། །དེ་བཉིནདྷུ་ཆཱུ་ག་དང་ཡབི ་བ་ངངརས་བ་དང་རྐངདང་སུ་ཚོགས་ལུས་ལབ་ནས་བཞེས་པགེགསཅེན་ལས་ཅདིལུས་ ས་ལ་གནས་པསྟེ། མཆིན་པ་ 










682 


ཇྲིམ་དངྕེའི་རིམ་དང་བཱ་གའེ་དྲེམ་དང་བ 


ཞས་གུང་བདཔའཇུག པ་དག་གིས་བདཔ་ི་ 
་ིས་གསསསཏེ། འདིར་ང 


མས་གསསཏ། འད ཡེདང་ཟབདངས་དང་ ལག 

ཤསྱགསླ་འབའགསབས་ ཡྭསྭ་བའི་དམ་ཚ་ ཿགནམས་སེ། ༢ །དེབཤཞདས་དངུརད་ ཡཱ་དངླ་རཱང་དང་སལས་སྩེས་པ་དང་རུལ པདང ལས་དང ལསྭ་སས་པ ཀྐ དདགས་འིདླུངབབྱུདཔནསསཞིད་ཡདྱ་བམ།་ 
རྣམསྱིདམ་ཚིག་ ལོ ས་དེར ཤད་དང དང་པདོག་དཔྱས་དང་གྱ་བསེ། བྱ 

ད་བར་དུ དབྱེ་བརྣམས་ཏེ།_ ལྟ 3 བ བས་སེ 

བྱ་བིས་བརྣམས་ཡུལ་དུ་འཁྲམ་པའི་དོན་དུ་ཛཱཡི་ཧྷ་རལ་སོགས་བརྣམས་གནས་ལསེགས་པར་གསུངས་སོ། 


དབངོ བས་སོ དེབནུདཔ་ིགཔདང་སཔདངནངདམིནཔདང་གོབད 









དང་པགས་པ་དང་སྙིད་དང་ཚིལ་ 
མ་དང་རྟགསདྲུམ་ ྲིིསྣསཡནུ་གུབྱརད་ཱིའདི བྱཧདནི་དུར། འད པ་མ དེ་ག 
ཨྭ་སམ་ལ་སོགས་པྨ་རམསྭ་ཙི་དམཆིག་བཤིའོ། དྲེལ 


ཅོ 





བཅུནིའདུ པའྲི ིབྷན་ཡསསོ། །དེ་བཤིནདུ་ནབཔྲེཔམདང་སྣའདྲིམ་དངཝི་གི 
དུ་འ ཇིག་རེན་ཧིཿམམས་ལ་ཤནས་ལ་སོགས་པའ །པའེ་རྣམ་ ་པདདག་བསྡ་དན་ཆི་ག་ 


'དངསྔགས་པ་དང་པ་སངས་དཔསེནཔ་དང་གདེངས་ཅནཞེས་པསྡདྲག་རིངས་ཏུ། འདྡརམསཉནི་ཞིང་གི་ 


ས་ལ་སགས་པ་དགས་དང་བ་ གལ གྲུས ` 


ག་ས གནསཞསཔཁ་ད། ལ་སོགས་པས གད 





¦ 


་ 








ཤཿ 


ློ 


བཞིའི། 


རེ །ད་བཀིན་དུ་བུད་མེདྣམ 





།དུགནྲི་ཀོད་ཐྱེརགཅིག 

བདག་པའ སང་གདམ་འབོདཔཔབོ། 

།དོབ ་ སོགསུཔའྱི་ལིམནི་ཞིངྡ་ནབ་པྲ་དུག་གོ 
གནས་ཆུའིགཏུས་དངགསང་བར་བཛུས་ པའི་ས 


རུ ་གདསཆང་འི་གཏས་ད པ་འ སྭ ཁ་གང 


འད་གནསས། ནུ དངསགཞིངམམདད་ལ་པར་དམཔདངཔོེདུ ག་མའི །མཆོག་གིདང་པའིསངསྒྲ་རུས་སཐམས་ཅད་ 





ག་རཏུ་གསལ་བན་ས་ལ༩ ཡརྩསས་དངཔར་་སེས་མེས་བཀྡཡུ་ཡེ་ དང་ 
༡ མཔཏིསཏ།དགའ་་ག 


གཞི་ཞིངངོ། བརྣམས9ཿ པོ། །རེ་བ དམེད་ མིན ཡཡ་གཏས་ལ་ཡོགས་བའླིར་ 
ཡིང དེས་ད གིང །བ ང་ང དསད ངོ 


ཨ་པས་ ནང་དུ་གནས་ལ་ཡོགས་པའིམིངག ངས་ཏེ འདེརདམ་ ག་ག 





དཾ གས 
`; ཧནམ་པཔྱར་དདོ། །རྨ་གསྭ་བེདམ་ལ་སེགས་པའྲེ་ལིམནིའདུས་པྲནམ་པ་བཅུའོ། །ཁྱིག 


སེ སཱ གས་ོགསབདླ དྱ ངོ སོ ཅི འདྲུས་པའོ། ཁྱེཾས་བ 


པཉིད་ེན་ བོདལ་ { 
ིབ་ ྣུམཔ་ བུ ` 


ས་ཧདྲ་དུ་པདམེདི་པླད འོ། 
ངཿ སི 




























རྣམས ཉེབའིའ འདུས་པའོ། དའ ིས་དངནཔ་གཉིས་དངལིགབཏིས་དང། ཁ་དང་བཤང་ལམ་ལུས་དིམ་འྱའུརཔས། དེལྟར་བུདཡེད་རྣ དུརལྲོདཔྱཆདོ། སར ཐ་མ ¡ : 

གཡི ནོ། །ཉེ་བའི་གནས་ནྱི་དབ་དང་གཡས་ི་ཡན་ལག་སྟེ། སཱ གེད དོ སཚརཤྲི། ོ་ ལོ དྡ ཞིག 

ཤང ་བཤིནད་སུལ་དང་པངས་པ་དང སྩིན་དདནེར་ལས་རྒྱཡ་པ་སྟེ ་ ཉུགས དབའེ བྲུག འདུད ནྲ ་ ¡ 

འདུས་བའོ། །གཡོན་གྱི་རཱབ་ལ་ གས་པའི་བ དུབུདདི། །གཱ ག་ས གས་པ ུམཔདགཔ་ཞན་ཡིསཏ། མདགདངགཡོརྱཅི་ཕ་ 
ག་ད 


་ དད ་ ན་སོ སུག ི་དུ་འ་ཆེས་ དཔག སལ ངི ལོན ་ ཁཔའ་ཚོགས་དྱ་། ཨཾ གོ ; 


རན (+ལར‰ིོ ༣ ོ་ཡི་ལཔདང་དང་པ དེབ དདོལ་གས་པམང་ ལག་པེ་དང་རྣང་པལ་ ཉཨ་པ་ཡད་དེ ཉི སངས་མ དེས་པ་དམ་ཆོག་འདུས་པལའ འདྲུས་པ་ལ་གནས་ཁསོཔ 





་ རེ ས་བསྲ་བངྡ་རུབྱི་ོགསྱ་ཁིཆོས་སུམཔཚ་བདུནམསྤ་ཅིས་ནལའབོརསྐནསྲིཉམ་པརདག་པག། ངས་པ། འདིར ལའ་བཞནརིམཔངཤིཉདྷ། སཿ གུ 

༨ ས་དརམོའ་པྱ་ཆབདངགཡབ་སོ། སསསྲདནཔཉབར་གཞག་པའྲགས་ཀདངོསརནཔ། བར་གཞུག་བཞྲི་ཨཱ ལམའཞེས་པ་པ། ནདངམདུནཏེ། ལུསཁྱིདབེབས། གསད འགིག ཇའ རལོར་ 
1 ཅར རྲ་ ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཊིས་སས་སོཞེས་པའིདནཏོ། །དེ་བཞོནད་བང་རུབ པམ པ་པ ཏ་དང ས་སག བདྲཕ་ 

$ ་ ན་པ་དག བྱ་ཨེ་ནམགནྡསདང། ཆུས་དབྱུནམ་པར་འབེད་བ་ཡ་འདག་པདྨརབྱའི་ཡན་འབོཿ བདོས་དད། འོ་ཟས་ཡང་ 

རྫག 'འེིང་ངོ། །དེ་བཞིན་དུདགའ་བ་ཡང་དགྲ་བརྦརྲབྲ་ཡི་ཨྤད་པགའི་ངེར་ཇེམ་དངྲ། ཤིཧཏྟ་སྟངས་པ་ཡང་དག་8 བངྒརཱབྱསི་ཡནལ་གཞི་རོོརེམ་དང་། པེའཛེན་ཡང་དགྱ་ བྲཧརབྱ་སྲི 

ས་། འི་ནགགཉིའ། ཞིནདྷུ་རཱ་གཏེར་ཨངདག་སྤོང་བླ་ནམས་དངཤེས་པ་སྟེ། སཱིགཔམ་ཉེས་བས་མི་པསད་པའདར་སྤོད་བནི་ཙྭཀྲ་དང་སིགཔ་སྐེས་པརལས་སོངབ ཊའི་དགེ་བའེ་ར་བཞི་ཁུབ་འཇྲགས་དང་། 

འདེ བབྱཐེདབནིདབད་ཕུག་དང་དགབ་ཉེས་བནམས་གངསསཉེདད་ཡོངས་ས་ །བྲསོ་བས་སཱོང་པཞི་དཔལརེ་ན་ལོསེ། ཚོབའཙན་དོད་བཞིའི། [གཞན་པཆུ་གཏེརལྷ་ཡོ་བཞིནི་རྫུའཕྲུལ་གྱི་རྐང་བརའ་གྱུར་ཏེ། དེལ་འདྲན་པའི་ 







ནབླགསྒ་ཁྲིར་འཕལྱ་ཡིརང་བདིདཔམོངང། སེནསྦསྫི་་ྲ་ལྱ་སྐིཀ ངཔའེ་ཕགམོ་དོང། ང་ོལའི་འལ་བྱི་་ིལ་ལོརརལ་ོ་ས་པ་མོ སི་ལོ རར་རོ ར་ཤ 
ངས་མ་དང་། ཌན དད་བདི་དཔང་མོ་དང། སེནསའིད་འྱལྱ་སིནང་པི་ཕགམོ་དེང།། དངོནཔའི་མའཕུལ་ཚིརུངཔནགཞོན སྲོ པི ཇོབ ཟོ 

སི་ འོ ནན ་ དཔའི ཅ་ ནིདྡིརལེགསྤསཾ ཡིང ཅིལ དྲེད ཌེ དུ ངད། སཿ དེ སྲ 
¡ ནི ྲྲསི་ བིདུདད་པདབདཔནི་རྲ་བིདམ་ང། ༡ྱིྱི་དབངནྲི་མགས། དང། གསར་པ | 

ུ་ོ། ཅན་དང་། ཤེསརབྱ་འི་དབང་བོ་ནྲིངག་གུན་མའོ་ཞེས་པའདུས་པ་སྟེ། ` །ཡང་དག་ཡན་ལགབརྒྱད་ཀྱི་ལམཧིའྲི་ཡེ་བད་ ལང ་ུ་ ཀཀ ་ ལྟབ་ནིཁྱི་གདོངམ་དང 
ཡང་དག་པ ་དྱི་བརོག་གདོངན་དང་། ཚི་དབངོིབ་སུནཔཿ ཞི གདོང་ཡད་ སདང། ཡངདགཔའེལས་ཤིམཐའནི་འྲུག་གདོངས་དང་། བདདག་པའིའ བོ གཾ དོངམ་དང། ཡངདག་པའྱ་ངལ་བཞིནཁའལིད་གདོང་འའ་ ཡདདག 
པའི་དག་པཉིཕག་གདངོཞ་དང། ཡང རར + བཅུདྲ་བས་སདཔ་གསུམ་བྱི་གནས་སྲུབ། - ` མཔདྡནམག་ལཐའ་དགནལ།འགོརམནལས་ས་སི་སེངག་གནས་ས 


རྣལའབྱོརཔ་ཡིསརིག་པརྱསྙེག་ཡུངསེལ སུམརར་བདྭུནྱ་ཧིས མ་པཾར་སྤཔས་པའི་གནས་ལ་སེགས་པ 3: རླ པནིཆོསའི་སྦུའི་སཚནཏིད་པུ་ཚུརཏྟེ།མི་ཡི དག་པྱོ་ཡིདང་ལུས་ལ་ཡངདབཞིནཞེས། ག་བ་ཁམསཅདྲངེས་པ་འོ། ༈ 















ལོཐཐོལསྐོགས་པསོརམྣོན སྦིམིངྷསེནནཔོནི་མཐེའོ་དང། དེནས་གཉིས་པྲའམབསོ་དང། གསུམ་པྲའྲིགུངསོདང་ འོ །ཨྲེཔསོདཔའིམཐའ་སྤལ་ ཀ 
འས ར་གདའ དོ གསངས གོ་ལ ་ རྲི ར་ ལ་ 
བཅིང་བ་བྗོདཔར་གུརྐནྡ་དོརཔཅེང་ ཤསཔར་འཛུར་ཤིདངས་བཡསཁྲ་རུརབིབབས་པ་བྱར འིཁྲུ་ཧུར་བཅེང་བཞེས་པ་འེས། ཧས རའ སུངསཏ། 
, ིོི་ི་། ཁུར ིསྐུ་མཐ་ོ་བསལུས་པདགུཔ། རུགས་བདངག་འོནཔའི་ཉ་ོི་གྲག་སྟངས་པ་གདས་བནིནྡོར ཡོ  ་་་ 
,£ ˆ ཡཱ ས་ོ་གཞསཔ་ོསད་བདམ་གངའབར མའ ་ འར ད་འ 
དེ་བཞིན་དྱུ་སིལ་ཁུངལ་ལ ་གནྱ་ཏུལ་མཉན་བར་ ཡུས་ 
གག: ± གཞནངས་དབསའ་འོའ་རོམ་སགསས། གཔ གཡས་པགཏུ་ལམ། སུབར ཏག་པཞི་ད །ད་གྲུ་སོ། པའྱི་ཕྲགར་པོ། །དེབ་ ད་ང་ས ི་ 














་་ དྲ པདྩེསརཡངག་ ཙརཅངས་ཕལ་མདོབུ་རབསབོངིནོམཔརྡ། མཛོ ་5 ཝ་པ 
སལ  ལ་་ ་སོ་་ ོ་ས་ིོསས་པོ་ས་ཟླ་བ། 
ུ ` མངི ཕེ ཏཱ སསགས ཧི སུདས་པ། སུ གསཔ་བྱས་འམང ི་ོ ཡོད་ 
འཛིན པནི་འདིར། དཡགསོགས་པརབངས་ བདག་ཉིད ཐའི །འབོན་ཏེ། ལག་པ་གཞོན་པ་ ཅཱ ཡནས བྲས གཆ་ །ཨ་ཨི་རེཨ་ལ ཨུ་ཨཱཾ་ཨཨ 
2 ཌཐྦལཞེསྭ་པ །དེབཞིན་དུ་འགཔ་གཡསལ་རྡོེཉིསྲ་དཔུངས་བྲ་༡འི བདག་ཏིདད། གས་བ ཨ་ལའ རན ལོ གིམ བའདེདག་ཡད་དག་སྩརཔ་རྡོ 
ངཱ ཇིགསྱ་པེདདེ་ ས་སི། དའ ་པ། ཡི གཡས་སྒེས་པ བའིརེ་ལཱ་ཱཔཔྲམ་ཨནས། རྡོཿ རིད་དཔབོ་དཔའེ་དི་ཡུྱཅགནཔའ །ས་ད་རགཔ གུ །ནོ་དངབཅས་ཞས་ ས་འ ཟལ 
་ཞངཔི་ཉ་ཞ་ིམབརང་པཏིད་། རིྱ་་སལབོ་སི་དབཕ་ལནལཆགྱིགྱརེབས་བྡགཔ་ས་འཇགཔའི། །དབཞིནཤ་ོགི་་ད 







པསྐེསརུམས་ིདལ་ཚགདང་མངའཡྱེས་སསུ། 





ཐའི་རིལ་བས་མུངབདཔྱས་པ་དངའ་བྱབརབརུའོ། 
ཛུལ 


པེ པོ་དག་པ་ 
མ་ན་སེ 


རྫ གའསྨ་ཡས་པབས། སེགས་པའྱིསྨསམུལབལས་སྱེས་པའི་དམ་ཚོད་གས། ཤདབའ་བདུང། བདང་ ཡོདང་བཅས་ཏི་ 
དང་གིཤབསདགལ་པངཱ་ གིབ ཨ་ག ¡ གང ཨདབྲོབ་ རཾ སེན་ཏན་ དབངགེསུ། ་ར འེ ཧཿ 
ནི 


ངེསབརལུ དངྭ་ལ་མོ་རྣམསྭ་ཀིའོ། །དེབ་ 





འཁརྱ་གིདོན་དང་། 


རྒྱབ་སྣརབས།ུ་ཚུར་བཅིངས་ལ་མཐེཔོ་དག་ཁུཆུར་གྱིནང་དུའོ། 
གཡུ དོགས་པ་དང ྲིྲིྲེེྲིྲྲང་ ཚིགས་ཀྱི་ 





ཅའ 







དང་བཅས་པ་ནིའཆད་པར་འབྱར་ 


འིའགོན་ མབ པ་དག་གེས་རྡོར།་ ལ གང་མགས་།ད ངལ གསེ ་ བདང་། རཿ གས་སྟདད༔ ཟི 
ཡཿ ལག་པ ག་པད ་ + །དེ་བཞིནདུ་མཛུ་ གྲི ཨཿ སི དུ་རཅིས་ 
སྭ ཚུ ཙཡོ་གིད་པ་གསུམ་ཁསྐུ་རུམ་པརྨ་རལ་བའི་ཞེས་བ་འཇིག་རྟེན་གྲསམ་ལས་ནམ་པདྱྱརཔ་བའི་སྭ་ཧིང་ཁར་ ༥ 














༄༅། །སྷེང་དུག་ཡས་པའི་དཔུང་པ་དང་ཉེབའིདཔད་པའིཚིགས་བཅིངས་པདང་། འགཔ་གཡོན་པའི་ཉེབའེདཔུང་པའི་ཚོགསལག་པ་གཡས་ ང་པའིཚེགསཀྱི་སྣེདདུ་ 
དེ ཏཱ་ཝརག་བའི་གདབས་ཀའི་ནམ་བ་གདུངས་ཅན་ ྱིཕྱག་ཆྒཧྟ དེལ་རགཡསས་བསྐར་ས ག་ས གིཏིི་མངཔ གསི ག་རུ 
བུསནས་མཐེ་བོདག་སྦྱར་ཞིང: ཉེས་སུར་ལ་དདགུཔ། ནབ་མདངམཆུངས་ལ་གུངམོགཉིས་མཉམ་པར་དབུས་སུ་བརུང་གེ། མཛུབམོ་གཉིས་གུང་མོདག་གྱི་དུབྱི་ཆརྱ་ཉེདཔཅག་པྲ་བབྲའ 

གགས ིནིེ་ུབའྱར་ཏུ་བནཔབའཤས་པ་སུ། སཱར་གསུངས་བའེམརོགག་ག་མ་ཐབའའོ། །དབཞིནདུབྱི་མབསར 

ཌཱ སཐའདགན་མསུཞས་པའྡི་ྡོའཕགྱ་ཆུག་ཞན་ཏེ་ཤིསརབལ་འཁུད་པའི་དེདདའ། དབཤིནདུགབ་གཉིས་ནེ་དོར་བཅིདས་པ་ས རྡོངབའཕུར་ཏེ། 
ཕྱིལ་ཐུམའབྱ་རའོ། །དབཞིནདབར་ཤུདཔིང་ལདདངམའེདུ་གེར་སནང་ུམབ | ཉར བ་བ 
དེབཞིནདུ་མཐེ་བོ་ཁྲུ་ུརྲ་ཉེད་པ་དང་། མཇུབ་མོ་ཁ་སོགས་ཞེས་བམདཛུབམོདང། གུང་མོ་དང་། མིདམེད་ཙེ་གསུམ་ ར་ཡང་བཀྲམ་པ་དེག་སྟེ་ཁུཚུརཀེད་ 














འོལལ་་བོས་་ར་ཆེམ མི་ལོ ཕེང་བ འི་རོལ་པ ལ་པོ་མ འྔོང་གོས་པོར་བད་པརྱསྔ་དེསཔྲ་གྲི་ཡོག་གྲིལ་གྲ་ཆལོ། །ེབའིན་ར་འིད 
བཞིནདུ་དཔལ་ལྔན་བི་གུག་འཚུར་བཅིངས་ཤིང་མཐེཆུང་ཟླ་བྲ་པེད་པའྲི་ནམ་པ་གཏུལ་དཀའནམས་འཇིགས་པར་བུད་པརའྱག་འཞེས་པྲ་གི་གུག་གྱིཕགྱ་འའོ། ། འི 









ཧུད བཅམས 


འཡི་མཆག་གི་གྱུ་ཆལ་ཞེས་པནིམདྱི་ལགྱ་ཆརོ། །ལགས་ཀྱ་ལ ཅིད བཅིངས་ཤིངསཛསསུ། ཨི་སྟེངདུཡྱུག མ་པར པ་ཞི མཐྲིརུང་དང་མཐེབོདགགིས་འུརུར་་ 
ི དུང ལན ོ ཡ་ བ་ཤ འདང་ཡུགསའོ། ཀར རུད གྱར་བྱནདཔད གསལད དེལྟུར 
སྲི ིིེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾ ང་ར གི ྲ  ཆ ོི ་ 
ཛ ཞས་པ་གྲང་པར 
ར ངོ ཤིས བན གྲ འབེད འ་པ །ལག་པ་གཡུསཀྱིམཚན་མའི་ཕུགྱ་སདང་ག་ ས་ལ མབ ཞིཕག་པསི་གསེ །དནིལུག་པ པ་འི རྒང 


ཁྲིཊཀལ་ཧེ་ཕུཔལ་དཔུང་པ་ག པརབྱཏུ་བྱཧབཞིབ་ལག་བ ཟགས ག་དང་བ དེལྟར་ཕུབ་ཀྱི་ཧག་རྒྱའོ། བཞིན་འ 









།དེབཞིནཱ་དཱུངས་བའིསུགོ་པོལམཐེབོལ་་ 
བསྩུམ་པཞོས: ེཤདགཔདེསད་གིགྱབོརབེ གའི དེབ ང་བི་ རྒྱགས 
༥༥༢ དབཞིན་བུ་ །ུསོརམྷ་རམས ནན ་ རྒྱའྲོ། | 
པོ ༽ ཚའ 7 
བུརྨ་ཤས་ཏབཅོམ་ལནའ ས་ཡ བིགས ཀྱི་ཧྭགརྒྱགསུངས་ཏེ། འ བོ་བ། དའ བླ ་ ༥ 
དིན་དུ་དོམབ་ཆུརཿ བད་མ མསྭསིའིགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། སར འབྱ་བརྐངསྭ་བསྟན་པིདྲེབ་རྣམས་ཀྱིརིགསསུ: 


ེ  ནླློོུ་ པའོ། གའོ །བུང་ཤོའི་ རྱ དད་པ གསོག 





མས་ག གཞད 















[ ༄༅། །ོ་གིདྡོ་ཡིངབཡིནདནོགོའོ་སོོན་མོསྤོལོ་ོབོ བ་པོ ོའིའོར་བས གྲི ལོརོས་སོསོ་རོག་སྤོས་ བཟོ །དེ་ཞི 
དེ་བཞིན ིངམེདི་ ཧོ 
རོ ས་ས རས ་ག་་ 
ལུ སཁགྲི་གྲ་ ་ འདབས དྲས ་ རཀ ས ་ 
ལྷ རས་ལག ཀུ ངུའི གོ་ས ས་ ཨོ སྒ རྣམ ` ་ 0 འེ ལུ ཡི ར་ བ་ 
1 །དེ་བཞིན་ རྱེ ཧད འབིར 
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ལོ 
` 





ཤི ད་ཤིན མི 


གས་ས གས་གང བའངདོསམིདང་འབོགས།པགེརམ་བོད་འགཅངས་ཉེབཅེང་། 





།རིགས་ཀྱི་པགྱཧདྲདའགོའི་གདོང་ཅན་ན་མས་ལ་ 


ང་མ ཨོཾྱ་ཏུད བ་སྟེའབར་བའི་ཕྱག་རྒྱག་ 
ཟ་མ བནི་གཞནབ་ཧི གཱ རྱ ཏིདདྭ་ཡགས་པའི་མཛུབམོ་མཐེབོལ་ 
ྐ། དད་པས ཧོས 


བིན་ 
ནྩྱགེ་ལུན་ལག་རེག་པསྟ་ཏུགཏཱ་བོདནི་བདག་ སྒ་དམར བཅ པ ི་ ལའ ` 7 


།དས་མཛུབ་མོ་ད། ཡེང་ཤད་བཅ་ས་ཤིང 





རར རཁྲ་ིང་ 
ུད་ུགས་བརཚོག། མ་པར་བ 


རི 





དཔའ་ཕོའི་དབད་ཕྱགས་"་ 
་ 


® 


ཐོ སེ 



















ཧོད འཁོབལོ་འདས་པའྱབངབརྱརརོཞས་བཛོད་ དགཅགཅས་པའ་དོད །སུཐེབོ་མིངམདཱ་མོ་སོནཔདག་གིསནམམདདམོ་ཆོགནམས་་ 
ཁོདལ་ཇིལྟར་འདོད་བརམ: ཅབ་བསེསཔཇོདཔའོ། །ང དད་དང ད་པར རན དམ བོདཔ བློ་ངའགཅགཅ་སང་འདོདོ། །བཱ་ གུགས བོ 
སཔཞིདེབགལཔ བདེ་མ ྤུརདམུཆགའུབས་བའྱིབད་ུངས་པའོ། །དནི་སུ་ཞེས་བ་ལ་སོགས་པས་ 
ཅི ཏཏདྲམ། ཆུག་པ་དང་ལན་པམ་གཏོགས་བརྡ ག་རུ ར་ལ ་༔་ 
ཡས དད བཞེས་པ བདའོ དེ རེ ་ཱའདརབརྩ དེ དེའུདར་བརྩ་གུའནེམི་ཡྱི་ཕུགས་ཁོཿ 
རོ པ་བ ཡིས་འདེབ་ གས་ཀ 


ཧཿ ངིར 
གསུངས་པ རས ས་བ ༈ དཾ 
698 སྒྲནིའ རེ ལི 
ི་་གིང་གཅོད ར་བ ར་ པའི། །དེབཞིན་ར དྲ་ཀིལུས་ལསྦ་བགནི་བཏུང་བརྲ་བའོ། །ས་དོདཔའ་བིད་ 
ར་གདན །།སྣང་བར་བ་དའསས པས་བརྩ་གར་བྱ་ཕགྱརཱསོོན་པར་པདནུས་བ་དང་ཝལ་བ་དེསྱལག རའི 'ཡན་བ། སུ་ལྱ༔གྲདས་ནས། 


་ 






:/ 













ཏེ ཤེས་དང དངསསོགས་ངའི་ཏིདདགེ་པསཔམས་ ར། དནཾིག་པལ་སོགས་བའྲེ་ཕགྱམཐའ་ཡསཔྨ་དམསཏེ། ནས ནའི སནགདེམས་བསས་ 
བྱད སྩོན་བས་བཞད་པའོ། ཆང སནིགརདུའྱ་གར་ཏིནམ་པམང་པོའིརོབམའི་སྩྱོར་བས་ལོལ་ ཁྱར མནད 


ིརཾམ་པཿ 

3 སི འོས འྱི་སོར་བ་ ར་སང་གད་འོ། །གརྱ་ །པརམའི་ཧམ་བསའ་་ངེས་པརྦུདཔབཅོས་བདང ག་ཁ འཁོ 
དྷེལརལགྲ་ཆུ་ཐམས་ཅད་སར་ཡང་ དགས བྱེ་བས་ནྣམ བེབ ༥ གྱ་རམཐའ་ཡསྣ་ནམས་ཁངོམཐའ་དག་ལུས་ལ་གནས་པ་རལ་དྱཀོརཔ་ཡེས་རིག །གང་གང་དངོས་པའིརབ ག་ས་གླུ་བ་ 

ཉཾཀྲཀྱ གྱརན་མས། །ཞེས་པ་དེའི་ཡིན། 1 ངའ ཀའ ར་བི །ཅ་བཟཛན་བརླན་གིསནུས། ་ ཇིདཅིས། 


༠ ཤསམ་བརྐྱེད་པ། དྲིག །ཞེས་བཞི་ཕྱག་རྒྱའི་བརྡའི་དེས་པའོ། །དནི་ལོ་ཉམོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་ ངྭསྱ་ཀི་བད་ བགྷིཚོལ་འཕོར་པ་མཐོང་བ 
འཁྱའིམབྲའདལ་མགའསག། པས ས་གདཞེ བ་རི །འསཔེ་བག་ི་་དེས་པའོ། །༽འོོཞས་ལ གོགསཔས་གགུདས་་བདགནངས་ཏེ། འང ག་གེ་བ ཕོས 


པཱ ཞུད ། ེབགིནདནདཔལ་།འས་བདགིས་འཕུའ། མོཞེས་བརྗོད་དོ། །དེབཞིན་དཱ་ནངཔའིམཐོ་ོའ་ངོས་པརལྟ་བའྩཧ དེ་དག་མ གུ ོ་ 
ེིྲྲ་ ལྐོམ་སྣ་ཚོགས་ཡུམམོ་ཞེས་བཛོད་དོ། །དཔའིནདྲ་ནལ་འབོར་བྲའས་པ་དང་ལུན་པ་ཡང་བདག་ཏིདའི་ 

རྣམས།ཁོནའི་ ༡ྟངསཏུ། སྲར་ཡངནད་བཤེན: རྣམས་ཀྱེས་རྣམ་པ་ནྤང་པོརརེག་པར་པའོཞེས་བའི་ལྟ་སྟངས་ཀྱི་བརྡའི་ངེས་པའོ། ! ་ མས པ་བ བང་བ 

བ ཤིལཅས་བཅོ་ན་ས་དསདང། ཟས་ལལནཚདང། འགོབལྭ་ཏ་དང་། གང ཡ་གིའོཞེས་པའིའེ་ སངས་པ (ཡིག་དངོས་པའི་ཆོས་་ 

ཁསིཐངགེས་སོ། བདུ གསུ ྱིནདདུནྣལ་འབོར་པའམ་ནའ་ངོརམསངགེངས་པའྲི །ད་གཞུན་ནས་དདས་བརྡོད་བརཔའོ། ཞེས་པནི་བམས་ཅད་དདེས་པའ ༈ །དནི་གློབམྣ 

གི བཱ ཅི བས འདི་གང་ཤི་ཌེདྡོརསོབདཔེནྱ་ཨིས་ིམ་པའམ། དགེ་ཚུལ་ལམ། གསོང་ལ་དབངབྱས་རབན་དེག་ད་བཅའ་བའོ་ བངག་གིག་དུས་ 

།དེལ་དང་པོར་ཤིག་དྲུག་ཆཡུས་ཁྱིནང་ནས་ལག་པརྐང་ ག་ུག་ཡིན་དགམག་པ་དང་བྲསདགཔཞསཔ ག་གཉིས དཔགཉིས་དངཡུས་ཏེ། ལ་པོ་འདི སྭ་དུ་ག་པ་ཡན་ལག་་ 











གྲྭམའོཞས་བངོདད། ཞེ 


¬` 









གྲུསངས་པའདིར་འཇིག་རེནྱ་ཡི་ཁམས་ཏེའྲགོབ་དུགཔ་ནམསལས་སེམས་ཅན་གང་དགདབང་མ་བསས་རབ་རུས་ (པར་གནས་ནམས་ཐམས་ཅདསཁེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དྡོ་ལུགས་གུས་བག་ནག་བྒསམས་པ་ཙམ་དྡེརམས་ལ་མཆོག་གྱི་དིདངེས་དྲགིལ་འབོར་ 
ས་ནམ ཤད་དང གཡས ཁད ཞ་བོ དམས ལ་ད 
ས་དོདབདཔ་ཅིག་ངིས་དམ་པར་བལ་ཞིདདཆུབསོདལ་ཇེས་སུ་གནསཔདྲེུས་ཐམས་ཅདབང་གི་གཞས་མུགཏདབར འོ། །ཞེསཔཞི་ལིངྡམའི་དབང་གིངས་པའོ། །དནྲི་ཛས་ནགས་མིད་པའི་ཞེས་པ་ལ་སགས་པཱས་ཞུན་སངས་ཊྱི་སྣོང་་ 
ཧཾཿམ་ལ་དབང་བསར་བའི་ངེས་པགྲསུངས་པ། འདེདག༨པ ཆེཀུན་སྔངསཊྱི་ཐོབམ་ལྔ་ཛས་མདན་འི་ཚྭབ་ཡསྡ་ཛས་ནམས་མེད་པའི་མངོན་པར་དབང་པ་སྨུར་རྒྱལ་བའི་བདག་པོའི་བཀའ་ཡེག་གུན་སངས་ལནེ་སྟེན་པརབུ་སྟེ། རིམ་པརཉབས་དབང་་ 
ཤི། བདུན་དང་། དུན༨ཿབུམ་པ་ལསོགས་པ་རྟུམ་པ་གསུམ་པྱིན་བད་པྱའེ། །ངེ་བཞེན་དུ་བཞི་པདུབ་ལསགས་པའིལམ་སྦྱིན་པད་བྲ་ཞེསཔ་ཧེ། ་ཆེགགིས་པརྔོད་པར་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་མཐའ་དག་ཡོན་ཏན་གཏེརའི་ལ་ཡི་རལ་འབོར་ལྡན་པ་སྟེ། 

མྲི བུརབའེབདེ་བཆེན་པོའི་སྐདཅིགཚག་གིས་བཛེད་པད་བའོ། །དེལ་བསྟེན་པའི་དོན་དུལསཀྱི་ཐུགྱ་ཧམེད་བརླ་གུརན་ལེ་གཔའྲེཔགྱུརསྦིན་པདྲ་བྷ་སི། རང་གི་སྙིངག་དབང་སོན་འག་པའི་ཕུག་རྒུའི་སྱོནོ་རྣམས་ཀུན་པས་རྣམ་པར་གྲོལོབ་སྟེ། བྱང་ཆུབ 
ཡས་པསི་ི་དོམས་ལོམསངོགིཔདང་སཞས་གཞུསཆོད་ནགཔསའནབྱོཔའོ་ོཞིད་ཡན་པགས།་འདམ་གི་ོ། 








ཀིསེམེས་བརྟན་པདབྱེད་པའེཆེད་ཨཱ་ཞེས་པ་ངེས་པའོ། 
















༣ིགས་བ་སཅདངབཏུསཔར་བྱགཏེ། ¡ཝས་འདགས་པདང་། སེང་གེས་འདིགས་པདང། ཀུང་པོཆེས་འཇིགས་བ་དང། མེས་འདིགས་པ་དད། ལྟེའེས་འདིགས་པ་དང་ 


རྩྱམཆོ་འཇུགས་པས་འཇིགས་པ་དང་། ཤཱ་ཟས་འཇེགས་པ་ ་དང་། ནུད་ས་འབིགས་བདཔ།  ྦ&་ 







མཿ ཅིའི ལ་བ་མ མིའི་བདག་བོའཁྲུགས་པས་འཇིགས་པད་ _ རྡོརྡེཡུང་བསུ་འཇིགས་པ་དང་།` དོན་ཉམས་པ 

རཾ དས་སཁསདང། སིན ྱས་གཏསས་པར་སདང་་ | །འདྲིརས པབོད་བི་ཞོག་བརདིན་ཏོ །དམན་འདིརགསལ་བརམ་ཧུམལ། །དེ །དེལྭ 

18“ 13 །ལ་འུཿ ྣའབོར་གི་རུད་བམས་ཅ དབང་བསཅུར་བརལྱགུམཞིང་ མསཅ་དྱི་སྟོན་པ་དོངང་། ལགས་ཐག ི་རསསགན་ རྨ་པ་པོདད། དངོསྤ་གབ་ཐམས་ཅད་ྱི་སྣབ་པ་་་་ 

ཇོའི རི དསྙོན་པ་ རའི ÷` ་ རྱདཔ་བོད་བའིགངས་རས་ངི༽ འབྱི དཔ ཡཾ ་ུ 
དང་སངསྱརུསཅིཆེག་ཨའབ མ་ས དབང་ ག་ཁྲལ པའོ། །བཟུས་རའྱརཀྱི་རལབདུསི་འཁར་ལའྱི་རས་འགྲེལ་ར་བཅྱ་རུད་ིརིས་ས བ་ཨིིི ནུ ཞེིབནགས་ཏསབླབ་བརྡ་ལུའ། ཟས 








ཊཊཔའཧདྷཉབ། 





རོ། བགའ་བ ་ 









ཛི དྲ 


།དཔལ་དུས་ཀྱིལབོབལོལ་9ྱགའཚལ་ལོ། 
ཡི གག་པ འ་བ 
།ཏིསལདད་བྱབས་ ཤིང། །གབཞིག་ཀུསོགས་སཾ་གེ་རྣ 


འའའ ག་ལག ངི 















།ལྷམི་ལྷམི ཀ་བ དནྱ་གཚའ་ལོ། 


$ 





སས 
།འཇམ་ད་ 
ཁས 





ལངས་སེདངོགས་ད 


ཡཿ བྲོ 


རྫི ས་བོད གི་དཔུལ་བདདནེ་རྡོརྔེ་གཙུ 
ཀུད ¿ །གཡོ་ད་ 


དནམས་བངའ་ོ་ཏུན་ས། 
དམ་གོ་བོང་སྐལ་ 





། 
ས་ས ཞད 
སལ་ཅ 



















པཾ །དུསྱིའཁོ་ལོའི་ྱིལལ་འྩོའིཁདཔའི་ཤརསའིམཐད། དནཔོཆོའྲིསོབམས་ནནོར་བིུ བོ པའྲི པག 
ང་ང མཆོག། མར གོ སོན པའ ཕྲ ཡཿ 
' གོ གྲིསབ་བབསྦ་སབམགདང་བཅས་པ་གཔ། ྱིས་གསུངས་པ་དགནི་ཅུང་ཟད་ཤེས། སི་ བོལ་འིའ་ག་བ ་ མད 

།ག་་ལིཀཱ་ལ་དག་ལ་གས་པ་ཉིད ཚགས་བ ཆབ ི་་སོགས་གས་སཞསཔ 


དོབ་ 
བཟང འའའ གཏུབཔ་དང། དེ །ལྡན་གསུངས་པ། འཛམ་དཔལ་ཁྱིས་དན། ཡངཿ ལའི དགྲོལ་བདཧ 
རྩར ག་པ་ག གས་ལགས ད། ཁ་དམ པ་ད་གིུ་ྲྱས ཤེས་ཏདེའི་ཕིརྦ་ས་ཡད་དག་ ་ 















༨ སུངཔ་ 


ཝཀའི་ཀའ་པས་ སིི་པན གྱིསཞེས་པ་རུས་པ་ལ་སགས་པའིབམསྨ་ནམ་པ་ ` ་ རཾ ར་ 


བཞེས་པའི། ཨ་ཡེག་ལ་འོགས་བའིད་བག་ལ་གནས་པདད། ཀ་གལས 


1 £ དླཔཔནས་ཅརིག་སདེདདེི བུབམསླབུག་པྨནམསྭ་ལི་ཡང་ཨལསོགས་བ་དང་། སོག བབ སཏེ་དེན་སྦྱ་ཧལ ཡག གཞ 
3ཿཿ ཀླི དིབ་ེདབའི་པངཡོལ་་གས་པའ། དག དིང ཌཱ །ཟས་ཡབ་ ± ་ ་བ་གས་ཁས། 
ཏ། སྟནོཔ་པདད། གསོལ་བའདེབས་པ་ །ཚིགསསུ་བཅད་ བཟང་བས་གསལ་བབཏབ་བའོ། ་སགས་ེསཔག་ བུལ སག་ བཞིན་ 






གཤགས་པའིལན་ གིགས འདིལ་གླ་པཡ། ཨེ རྩིས་ ནིཁམསྣ་ནམ་པརདགཔས་དཀི ཁི འ་ ཨ་པརདག་པ་གསུངས་པ་ སྭ་པ་ལ་སོག ༽ 
གས ི། ག་པ གགས ཤིལ ་་་གསནས་པར་དག ཁིང རར ཉཙ ན་ཚ ¡ 






















། སར ནྣོས་པར་དག་པའདིས་ནུས་པའྱི་ཡེམ། ཨི་ནད་དུག་པར་བྱའོ། ། ཤཁྲགཞུ་དང་བཤད། ིནཞེས་པནི་ག ་པནདག་པསྭ་ལཱཏི་ཤརདཛུལ་ཆོན་གདབ་པའོ། །ཁགྲ་ནམ་བརདག་ 
༧ པྲ སྭ་གཤིནརེསྟེལྟུར་ཛུལཚོ་ ན་གད་ བལ ད་པའམ ག་ རར མ་པརདག་པས་གཞན་ སྨྲ ཡོ ིགོགབཇལ་ཚོན་དདབ་པའོ། །གང་ 


¿7 '”ཾ སྡཾང་མཛུད་དང་། ངཔ་དང་། །མས་པཞེས་བམཁིས་པའི་ཁམས་ཉིསཉིམའི་གདན་ནམས་དང། ཡི ` རུས 
2 ས་བསམ འགད བིའི་ས་པལརེ་ད་ཤིས།ས་པའབ ད་ནས་ད འི་གདན་ལ གྱམ ' 
སྩེས་པའི་གུདཡོརྣམ་པརདགཔས་སེ། 7 ས་པའི་མིད་མེདྲནམ་པར་དག་པསས། ི་ོ པ་ད པས སཾ ་ ་ ལཱའིརེཁ་མཛོད་ ] 
ང་འ། །དུས་ཀྱིར་ཡིས་གཙོ་བོའྱིརུ་སེསཞེས་པན་ ཨ་བྱ་ གིག་པར་ གྲ ས་གཙོབོའིབྱའོ། །ལྕགམརྣམསནིལ་ལན་ལ་པགས་པརྣས༡ེསཞེས་པར་སྟངཕག་བདུནཅུར་གཉིས་ཅིམབ་བུ་བ་ནམས་ཀིས་ཏེ། ཆུ་རྒུས་རྣམས་ཀྱིས་ | ༼ 


སས 
སི མལདགསད ཚན་པ ཨར །བ་ཤང་མཔར དས ཞ དགའ ད་དུ དིན རིན་ཆེན་དབང་པོདང་། འོདཔགམེདདང་། ནྣས་པར་ 

ཁུམས 

།གཉིས་ 










ཡབ འིརང་བཞིནདུའི་འཕཕུརརོ། །དའྱ་ཕིམབསམ་གཏན་ 
ལཱདགེབསནམ་ཡངའུཧཱ་ཡས་དངཔོཔ་རྡོརྦཐེག་པལདགའབདུལ་རྡེ། 
& པ་ཐོས་པསའཆིབཔའགྱུརཞེངམ སིའི 


།མཆཚན་ཡངདུག་བརབ 
ནེསཔལོ་ 





སྲགས་ཀྱི་སྟོབ་ཁྱིས་གདུག་པའི་རྫསདརྣམས་ཀྱི་གདུག་པའིརང་བཞིན་དཔྲེག་པརཡིའུས་ཀྱི་བརདུ་རིགསཀྱི་བུའམའིགས་ཀི་བུ་མོའམ། དགྲེ་སོངངྲམ་དགྲེ་སྲོངམ་འམདགེ་བསྟན་ 
×; ས་པ་དང་ལྡནཔས་དུགལ་སོགས་པདང་བདུད་རེ་ལྔ་ལ་སོགས་པ་བཟའབ་དང་བྱག་པའི་ཡས་པ་ཕྱིན། བྱི 
དཔ མག་པ གྲག ཱཱུླནོན་ 


རྟེནཔས་སྙདཔརའཁྱུརའོ། 






། །འདི་ 





(ཚགས་སུ་བཅད་པ་བཏཱལཱ་པས་གསུངས་པ། ཏཱམམདཔབད །མི་ཤེསམ་ཡུས ཇི་བཞིནདུ། །སུས་ནས་ལ་ །དཔར་ 
སྦམ་བའིདཔང་གིསླ་སབསནཱམས་ལ རྡོརཾསྲོབད་ ཤར ར་ར རསིའྱག་བརདོ། 
ཛྷ དཔལས་ལྟ་བ་པ་ཐྲྤས། ནའི དངུགུབ་པ་ གས་ད 


ས་ཅོན་བཛོད་འཇངར་གར་ཡིནཚ་ 









བཅེསལ་སོགས་པ་ 


༄༅། ཞ་མིག་གྲིནམ་པ་ཤེས་པ་དང ་དུད། ༤ རྩུབ་ སཱའིནམ་པར་ཤེས་པདང། ལྕེའི་ནམ་པར་ཤེས་དདང། ཝུསཀྱིརམ་པནྲ་ཤེས་པ། ཤོས་པ། ནམཔདགཔསམབྦདགྟར། ཉོ་བདག 

མ་ དང་གཟུགས་ལ་ བབ མསྭ་ཐིབ་ སུམ་སེདཔ་གནས་པས་གུན་ལ་ཁུབ པ་གཙོ་བོའི་ནྣམབ་གཅི ཁདང། ཡིད མ་ཤེས ལཿ ྲ 

ཡར ཡེ་ིག ༢༧: 

ཤཱ རས ྣཾ་ བ་བདྲགེསར་གཙོར་བྲཅལ་བཁོཔམོདཅིགཅེས་པའོ། ཤིས་ག སར གནད 
; %ཾ རྣུམསཧི་ཕྱིལོལ་དུདཀྱིལ་འོརདངལྡུའི་ཚོགས་དྲང་གཙོ་བོདཔགཙོ་མོའོ། ོ་མསིཔཔང་ོསཙ གས་བདག བབོ། དྲུག་གིརིགསྣནམས་གསུངས་པསེ་བཞེས་པལ་་ 
ཌཾ གྲས མཀའ་སགས་པ ིབ་གའིཀཅཊཏཾམའེ ་ ` ཾེཾེིེི ས་བ ནན ་ མི 
@ ཱ ནི སེའིབིགས་ཏེཉིད ངཿ ་བམཆོག་གི་དབབ་ཝྷ་ནམས་དག་་ 
ཤིདིགདགཅག་སདར་་ང ི་བདན་པསརནས་ཁམས་མྱར་ནེབ་འི་གཉེནཔའ་ཡ་་ཨིས་དུ་ཆམས་་བས དི །མྱི་སཔ་ཡས་བཔསདས་གའདང་གོ་དརར་སའད་སས། 

























ིདཔོསཔོད་ནམཡའིདཔས་པོའསསོ་རོེཔནམཔ་ལརཀབག་ཤགཔརནབིནདོལསོགོས་བསེབླ་བའོའོམ་པས་ོག་པའོ། །ཁོ་བོརོདཔའ་ ཧ་ཤིག ད་དོག བའོ སོག་པོ། ཁོ་པ སོན 
ཡམཔས་བླ་ཁགས་པ་སྟེདྨནམས ངཱ གསབ མང གུ བསཞེས་་ས་དགེདད སཱ 


ཞིདྱོ་པྲས་ ཡིས སས 
སྭུལདབ་ ཡི་རས་པའི་འད་ 
འབའ ིག་བ་ བ་ཨི་སིགདངྱ་ཧྷཱཱ་ ར་འ ར་བ འད་གས དངམ སུ་དག དཔྲལལོ། བུ ནོ ¦ 
གགྱིསཔ་པའེ་རིག མ་པལྔ་ཡས་ རྣམ་པད་ ེ་རོ༔ ལོའ ༨༢༢༢ །པལསོགས་པ་ནགས་རིགས་ སཿ དྲི་གྲནཏར 
ང་་ ་ རྩང„ང་ འའའ སི ཀྱེ ྷྲ ་ 





ས་ནས་མ དགིས མའ 









གག། ` །འདས་པའིརིགསས་བྱགརརོ། །གསལ་བེདབཙིགས་པནིའིག་ ་སྔགས་འཆང་གི་དབད་པོའོའྱགུརཏེཀསོགས་མྲབའདག་བཅེགས་པརགནས་པའྫིས་པ་བྱརདྨནམས་ཞེསཔའྱི་དཱཿདཱཱཱགཱཞེས་བའོ། །དནིཀལསགས་པའི་ཡིག 
པབ ལོ ྱ་སོས། དས་བ དགས་པ ས་གས་འཆངགིདབད་པོྱུཏཀཔ་གོ་མཐའ་དག་བཅགས བར་གནས པ་བཅུད། ་ [((། ས་བྱུསིན་པརུ་བུརབས་ཆིང་ 
།པ་ལ་དབུངསནི་ཨཱ་ཡིག་ལསེགས་པཐུངདུདང་རིང་ོ་པ་སུགཉིས་དང་ཡོནཏནདང་འཐེལ་བརགཞག་པརྦ་་བ་བཅུགཉིས་དང། ཡ་། རབྱས་རབ་ཐུྡ་དུདདབོ་བཅུགཉིས་ཏེ་དྲདངས་ཀྱི་མ་པཿ བདྷིནསསྦཤིས་ངག་དུག་གིས་ངི་བརྱརུ 
ན་རསསབབྒུར་པའ་ སམུ་ཁྲབགཤིབབཕའིམགོནཔནམསས་འྱག་རུར། ཡི་གེས་ས་རིརལསུམ་བྱརུཆླདག་གིདྱཔེབས་ཕྱེངེ་པྭྱགརྟཏཾདྟལ་རཊན་ཐམས་ཅད་བྲསསུ་ཆཾདག་གོ། །རྒུདསུམཧུ་མདྱུག་པོརྣམས་ལ་གསུལ་ྱེདསུམཇུ་ཇདྱུག་གི་དུ་ 
སལའལོའིམགནདེར་པཔླརཔོ། །དཔོཔགསལ་བེད་ཀག། བ་དག དལདཅལའཕེ དགློཞིབཅི་ཀང་དང་བས་གཟག་གིས བཞིངཔ་འཐོག་ གཡན ཨི་གུ བཅསངའི་གས་དད་ཀའེ །འངྲ་ 
ཨཡས་བགཉིསཞེསཔ་ཨ་ཡིག་བཏསདཔ་ནཔིགཡོ་ཤེསཔ་ཡ་ཡས་འཇུདཔ་བྱབ་ཀལ། །ལཱ་་བདགཉིདཝལིབ་འྱག།ཞེས་པཞི་ཀཀིསླུའ་གས་པའོ། །འཁོར་དངབཅས་བདྲདི་ལཁོར་བའི་མགན་པ་དག་བདགིདཅེས་བཞི་ཀུཀ་ 
ཀུ་ཀླ་ཀ་ཊོ་ཞེས་པའོ། །དབསཀྱི་གངས་ཀྱིབདག་ཉིདབ་ཅུ་གསུམ་དབུ་དང་ཕྱོགས་རྣམསེས་ཀྱང་ཞིས་པའི་བཅུ་གསུམ་ཁྱིས་བཅུགསུམ་བྱིདགཉིདེདེསཱཿབཇྔོད་པརྣམས་ཀླ་ླཀླཀླ་ཡརརབསྱུར་བའདི་རྣམས་དངལྡན་བཞི་སྲེ་གྱེདརྣམས་དང་བཅས་པེ་, 


གསྲྲྱབབསབཐབབབསབསིསིིས སབླསབསབོས་  ོ་ 
ཇི ངོ ྲྣ|ོད& ཀལ་ཀཞེས་པ་འདྲིནས་དང་བཅུས་པའོ། །དེནསཉི་ཤྭ་ྲལའིབདགཉིདནིོན་ཏན རྨི 


[ཀཿདང་བཅས་པའོ། ཤིས་ཚ དག་ད 
ཐཐ ་ འབ 7 | གས་དམ་བ གོ ་ ཞོད ལས ། 
གཅོད དཔ ཀྲ ཤྲ ཁབ ཅུཙཱ་ 
སི གྲ རུས་པའི གླུ ླགུརཔ་དང་བཅས་པའི་གསལ་བེདྲཀླཀླ་ཀྲངེས་པ་ ། འདག་ཆལ པ་ 


ས་པཞི་ཐུ༔ 
ག། 
དཔོའོ། : 
རང་ ས་སོ ` ི་ ཀཀ 















བརྲལ་ མགེན་པ་རད་དྲལལ་བའའྲི་ད་ 
ཇར ཉིབ 


ངེ 
ཏེར བབའོ། 






ཌཔལསསོ་ཞེས་པརེམ་བའྲོ། །དོ་གནཔོོོའོགས་བོོམརདོལོབོགོཏོདད་བནདོ་འི་བདོག་ད་ཅོཀ་ོོློལཞས་པའོ། །དོང་ནིནམ་པ་དངགཤའ་བད་དོབདཔོགཔོའོར་ 
། ཕསོབལས་སོདས་པ་བཀོ། ཟབ གབགསབའ་ གདད སུ རྣ ་ 
༩:52 ¬ རེ ཧཱི ས་བླའབས་བའཔདདགུའ་བདག བདེབཞིནདྲ་ཝ་ ངི ༩ 

ཌྷ ཚའིའ.༡ སག ག་ས ༦ དངུད ཧཱད་ སི ཀྐ 

ཨྱྱྱི་པ གཉིད་དལས་ཀྱི: བྔྫགས་པཿ ནིས་བཇྙིལ་པདཔཞིན་པྲུཝ་ཡ པལུ་བད ན་པ་འ ཀཱ་ཀླྨ་ཀཱཿ རྨ ལྭ 

ཡ་ད ས་པའོ། ཨ་གསར ཏིབཆཝའི་བདགཏི ཅའ རིན་འ ཀྐ ེི 

སཿ ཡུ་ཁྱུག་ རྔ ་ ངེ དད ་ དསཞི་ སང དཔ་ད དང 
› ཀྱིམཚཾསས་རྫོགས་པའོ། །དེནས་ལོ་བརུ་དག་གིམཚམས་སུངིལྟར ང་ལསྤ་ཀྱི་དབདཔོའི་ཏབྲདགསྟེ་དྷལ་བབགས་སྤམ་དུ་མྲདག་ནིསུམ་དྲ་ར་བདན་པ 
༧ རྩི རྫར ྣནྣྩྣྩནྩནྩནདདླདེ་ 















55 ་ ཐྲ ཤསབ ¡ ིིི་ བབབ་ ངི རིརིརཿ ཀ་ག 
།ཀརྡོརཁྱརུདལ་ཇི་ལབདབཞིནདབདྫོལལ་སགས་པལྲ་བུབབོ། ནྱ ང་ང མས་སོ། མཆེདབྱརུ་གཉིསདྲསྤེ་སྩོང་ནྣམས་དབལས ཀིདབང་པྲོསལ་དང་བཅས་པྲ་ནམསས། ¦ 
དེ་གདོན སལ དད ཅཿ་ རས ་ རར $ བ་གསུབལས། པབ 
སཱ ཡེ འགུ ལ་བདེ ཁྲ་ཁྲ པལ་དཤིལ་འཁོརྩསལ་ ཞལག །ངགསྟེད་ པདིབདེབའི དུལསྨ་རྒྱལ༔ ཆོགདུ་ེབའྱིམབཔའོ། །བུདདྲུབསེམས་ཏྱ: 
ཛིལྟ་བོད་ ཨས་པའི། །ཡད ་ །ཁུབ་འཐོ་བནབདེབ་སྱོད་པ་ཇྲེལབདེ་བཞི ཚི ཧི་ེ་ ལེལུལས་སྲའ གླ ་ ུས་བནིངེས་པའོ། 
ཙོམ གི་འ བཾ བྣམས་སྤྲོབ་གསུངག་པ་དགབ་བཞེསཔ གས་བ་སྟེ་ ཅླུང་གགྲེངེས ཅན དཔུ བི ཤིནཆིསེམསྦེས་དཚོགསད་ གཅཾབོའིཡང་ཁམས་། 













༧” གག །དགྭཔརཞེས་པདའབའིལ 
ི་དཔཔདམཐར་ཧེད་ བ་པ་དྒ་ཧུལ་མ་དང་ ཧའ 
ཤཾ ུགཡནསཞ  ད་ 









དབང་ལུག་དང་ བྲབགས་དྲོར 


ལྡོས་པའོ། རཾེིཾིེིྲིི །འ 
དམ བ་བ ཀྭ བད གླ་ - ་ཞས་བལ་ག ཡུགས རི 
རྨ སྲ 
མ་ད སྣ ཆེ ཁ་ཤོབ མང་དགསསདདོ་་དུ་།། མདར འགས་བགི་ས དམ་པའི 
དྭོན་ཡོད་བུབ་པལ རྣམ །པཿ་ཤེས་ པོདཔལའིཛོགས་འདོ དྲོན ཡོད་བབ་པསྨྱ་ཆས་བཏབ་པལལ་ ལྲིའིམཚནམ་ཿནངསྒྲདཔེདངེ་འི་ལསཿ ཀྱ 


(བ༣ལའཡངདགདགཔའེནུལས་ཞེས་པབ་པམེད་པྱརའི་ཁུམསདང། ཁྱིས ེ 
ཀིདབང་པདོང་ཀླུམཐའ་ཡས་དང་རིགས་ལྡན་དང་སྟག ཨན བཞི་འདྙིལ་སྟེ་འདེདཔགམེདད་ 


ཡྣང་བམཐའ་ཡས་ལརྣམ་ 


དབམ 
ྲ ༦ ལ་མ་འ ཅི 


དོན་ཡད་ དྲ་གུབ་པ་ད་སྣེལམ་ གི 
ཤར་བ 


སཞེ ལེ 
སྲ་གས་་གིངདོགའསན།པོད་དརདན་སོབ་མོའག སུ་པྲ་བགས་ཱིལནས་་པའོ། །ིང 






ལྟར་ལྷའདི་རྣས་ག། 
དིཿཧིཔབཆོས་ཀྱི་ལའོར་ 


ཡྲབ་པཔའ་ཡིགས་སིས་ལཔད་བཅུ་བཞི བཤན 







༄༅ སྣམ 
„= འིན ི དཀགས རར ལ་ 
ཌྷུ ང་བའམ སལ གསི 


381-63 


དོ ་ི་་སྒྲོིི་གས་འགསསཔ་གཅུགཏོརདག་པའིོ་པལསདཞས་པསེ། གྱརཏོར་ལརོར་འའོདགཔའི་མདར་ ེས་པསེ། གྱུར་ཏོ རགཔ སཔའིཨུངའདདདག་ 
མེས སསག པ། ཁད དེབཞིདདུ་དིདསིབ་ཕཱགམངཿགྱ་གཏོརད་ྡོ་ཛད་དདགུ་སྨནས་དང། ཕ་ྡོ་ ུ་ཆོསི་ཁམསསིང་ 
སྭཧྲིལཾ་ཨོབལ་སགས་པྲ ཤིན ནམ་པར་དག་ སསངམ སོས མོད་ ཨོ ཏམཔཔསིགསཏེ། དབམས་ཅངེོསེརབོ་ ཁཡིགས་ི། ལོ ཾ ངར ་ 

ངས་བགསང་བརང་ ཱ 
གོ་ར པ་ ཁྲལ ྲི | 


སྐྱ་རུལ་དཿ མི 
བངྒྱ་གམ་ད་དགུཔ་དྲད་དུས་ཐལ་དང། གུནཿ་བཟེང་ཕོ་ད་ ུདྫོངམདང་ སྟེསྩེའོ་ཊ ཨསའྲིས བཞིདདུ་ཞེས་ཁཁ །༢༩ཤེསྱ་ཀི་ཆོས་ ྒ་ཿ སཀྱིདབྱིཿ ྐི་ཡེ་ ༣ 
ནྱ ༩ད༩ྫྣྫྨྲདླདླདྨདེ་ བ་ ་ ག་གིས་འ 









།དཀརཔོ་ལས་ 
་ བི་་མོ་ཟོཔ་བཞིད་ཤགཐོདམོ་དངོ་དདཀར་ོོ་འགོ་འནཔབདཔདདོ་ོགསིརརགྲུམམཔ། བསག 


དྲོ དཀའ་གནད ངོ་ལོག་པ 
༦ པོ་ཚ 
གས་པྷལྷ་མོ་དགུདསུ་པོནམས་ དད ་ གས ོ་ི ཡམས 
་ གི དེནཔ་ཅོན་ལྲགསྤ་རུ་པཱདཔྡལནཔནུམས་ལ་འཇམ་དཔའིསྦདུ་ཁེལ་བོརལ་བུས་པ། འདིར་ 
ུ,ྱཀིའདབམ་རྭསནམའི་བ་དོགལས་དུམྦྦེས་ ཤི 


ཞས བས།ནོ། ཧོག 

རུཾ ཞིག་ལས་ས། །བངགི་འདུབའརརའི མའ གསཞེས་པད། ཛའ ཡ་ ཁཡ་ཤེས་ཏེདལ་འུབ་མསེརཔི་སེ་སའ་བདོགདངཔ་ཤངབའི་མའེ་ 
ཁྱ འགོ སུའིཞལ་དཀར་པོ་སེ་ལ་ལྷབཱའིའང་བཤིན་ལས་ས། །ལྷུརོསེའི་བདོགལས་ཝཱ་ཝ་མརམདང་། གསུང ཤའིར་བཞིནལས་སོ། 
: ེྲ གིན མོ གོང་ོ་ ལྟ གཡེབའྱི་བའའབཞི།འས། ག་འ ར་དགུ དྲ ¡ སུ རེ ཅཅ; ་ ཧཱ 






རྲུ་ཐུགས་དང་གསུང་ད་ དྲི ལི ལཐས་དཔྲདངཔང ཅི ི་ོ 
དྲ གགྣ}ྣེོེྣཾོཾཾསྣྣྣཾཾག 





བུལ་འདབས་ལགནསཞེས་པལ་ཡོགས་པནིཀློསའོ། །དེ་ཤིན 
: རཀ ཆང 


ཀཿ འབ གཔ 













རྒུག རལོལ་ལ་བོརལོའི་ཅིབསྲ་ལངསན་པོའོ། །དེནས་སའི་བམས་ཀྱིབཁོལ་པོལ་ 


#»8ཿ 
སྲག ཀཀ ཀལ་ ོ དུག་དམར་བའོ། དམ་འོ།།པའི ས་བའི འབོརལོའིཅིབས་དམརཔོ་ཉཱ། ྣ་ིིགིག་ 


„ € ཀླ་བེརལོལ་༢ལ་གྲིའིཕྲངབདང་། འལ བསྣགསོག་བཞའ ཅཾཾེིེིིི ིོ་ ཁ; 
ཌཱ།ཨ་དི་ཤ་ག་བོང། ར་བ་བ དཔ་ད ་ ༨ བྱཧདདཔྱལམ ས་ཨ ི་ོ 


ཀག ྱངརིག་པའྱལོ་ །ཕྱིརོལ་དུ་ཉྟེགས་བུལརྟ = ÷` བྱས་པ བ་ད 


ར་རབ ཡག. བི་དོ 
ྤ 





པའིམཆྫནི 5 འིཉལལ་རབཞི ཡགཔརྦའོ། ངའིབོ་ཕྱོདག་གྱི་བསལ་སོགསཔྨ་རམས་ལལུ་ོའིས་ངོན་ནམས་ཀྲསཿས་པ། ཤ རིཔཔོཿ བཔལ་སོགས་པ དུ་ཨ་ ¦ 
ལེ ུ ཐུཅཀའླཔག་བོམས་ཀིཀའ་གས མཔསོགས་ཡི་གནམས་གོ། + ་ སོ དི ྱིཞེསཔ་དད། སད [དུབང་ 
རད ྲྲ་ དང་། གི་འོད །མབའའགྲོམལྟ་ པོ་འདནནས ལྔ གགཡས་པ་ལསསྡད་པའིརིམ་ 


ད་ཀྱིའབོལ་ །ཡེ་ཤེས་ིལབོཔར་ ཕག འི 
ཤར ་ ཡ་ཡ  ་ རླ ག་་ ལོ 


366 ནསྟེནུབ་ཏྱི་སྐའཔོ། འོད་བ ཆུ ཛིར རྐལ 
རར༽ ($ རླ ཾིཾིུ༩ྲ 


















བདནྲབལ་དུརོདངམརདསའོགླཏྲཱཧཱ། བདེན་བལ་ིསོརཞེས་པྲ་བུང་གིདུས་སྦཿལའ། །དེན་ལྔའི། །པལ་སེ ུ།ེ། ཡཱའིསྦོའངུཿ་ཁྲངདོ། ལྷཾཙཱདང་བྱདདུ་ཐུདྲདནུབཏུ་ 
ཅུ སྲུབ ་ འོ། དྡེ དད སིངས པལ རབས་ ལག རིནེ དྲབ 
ལའོ། ཅར ་ 


རའི སྲི པའོ བལ 
པ་ རའ སའ དང་ཤརྱིདབི་ད། འོ ་འ་ ལས ོ་ོ 
$$ ་ ཡགས་བཅ་་ ཡུར ཅོ ཁིའཁུལ་ པེ ཀེས 
ཁམ རད དརཅིའ་ཁའཔསདཔཡའ་དངསསདྲང་གེའང་སལ་རྱ་སི་ལ་སད་ཅེངའ་བཟ་དས་བདད་ལཅི་དོ་ོའ་ 








> ྐྒ ¿ །གིས་ཞེས་པ་གཡོནྲ་གི་མལ་སོགྱུཆབའིདབང་གིས་བུངང་ མསྭ་ཧོ་ཞེསཔཞིདགོདཔགསུངས་པསྟོའམཔ་ཡིས་ཀང་ཀནྦོ ཀྱེས་ཉེབའི་འཕྲུདགཅད་ལསོགས་པསུར་སིནལསྐགས་པའི་དཀིལ་འཁོརྣ་།ནསལ་ཀཅཐཊཔ་ཏགའི་སྡེ་པ་ 
མས གདགས་པ ཡིགའ་དགས་པའིགུང།ྲིད་ལེབ་ལངའདཔར་ནམས་དགོདཔར་ཤའོ། །དྒོ་ནགས་པྲན་སག་གིགཔའི་བཟིན་ཡམས་གྲདཔྡཔལ་བགག་པའ བབས་འོ། 
ཤཱཾཧཱཾཛཿམཿཤཱསལགགསཔའི་རིབསྒུནམསེལ་སལསགས་པསྟེགཡསདྲལ་འབོརའབབབ་ཡཨས། །སྒུཔལ་གགགསཔའི་རེབས་ནམ་ལནཊ་མ་པའལསོགས་པསྟ་གཡོནབྱིདིལ་འངརཟགྱ། འབབ་པའས་བཞིས་བཞིནགིངསཔའོ། 
369 ཊིཾའདར་ལྷགསཚིགསགུ་བཏཿ པ་ལནིགྲོསའོ། །ད ོསཱཧགནས་ལོས་པའིགནས་གསུཊསཔ་སྨན། ཞི་པལ་སགས་པསེ། འདིརལུནཔོའི་ཕོགས་བྱཧདྨ་ཆྣམས་ལ་སྟེངདུ་རྣལ་འབྱོརམཡིལཔོརལ་རླུང་གྲིདཀྱིལའཛོརབྱི་མཐའ་བུག་པ་སྟ 
4ཾ ཁགཡན་ཅནྱདནི ྐངདཔ་སུ། དབཀིནད་མམཿའདྲའ་ལ་བའདང་། ཆེའི་ིལ་འཁོར། རུ གཡིལ་འཛོརདང། ར༩ིིཾིཾ་ འཇིགེན ཞས་ཅུད་ཉིལ་འཁོརལ་ག་ཚུད 
།ཅནྣནམས་ཀི་ལཱས་ལྷུསུའིམཐརཐུག་པལྟ་ཏབཔྱིདཔ་ཉིདདབ །ལནའདས་ད་ལ་འབརས་ཡང་དག་པརྨ་རུབ་ལསས། །འདརལྟན་པོའ་སྭངལངདཔག་ཆེདྷ་སོངཔྲགལ ཨུནི་བཅམ་ལྡནའདསཀྱི་སྙེངཔོའ་ 
།པེའེསུམ་ཚན་ལི་བསྙེལྟ་བའི་ྟེངདུཉིམའིདཀྱིལ་ལ་བོརརོ། །ིའེསྕེབདུདུ༔ཀྱི་ལོཔཔོའེ་ཞབས་གསས་པའིའོགོ།ུབདུདད་ཤབས་གཡོནེཔའི་འོགཏཉོན་མོསཔཉེ་དེཡངདྲག་པེའོ། །འམ་བྱལ་དུང་མ 











གངས་ལ 
༢འབུམ་ཕྲག་ལྔང་ཡཱདཿ 
པདྨ་འདབམ་བཅུ་དྲགཔའོ། 










ལགོག་འོོམཔའབལབྱདུ་དྲས་ིབ་རབར་ི་འདབས་གལབདུགངཔའདཔ་དངོ། །དོ་རདབབདགིདགའབའལཁོརལོདག་འབབད་གློབསུསོནམངཐོདཔམསས། ཅོ 
རྩ བྱུང ཐོག རར 
ཊེ་ཤྲེསླའེཁས་ཀི་བ་པོར་ ཧེ པནིམངོན་པརྦ་དུསལ་བས་པའོ། །དནས་པྨདའིིལདུ་ཝུན་ 
མོག མདཡགིནི་མཛནས་ཡིདཔད་ ཐ་བ དཔ་ད ཌ ། ར་ས གི མར ངེ 
སུཐདཀའིར༣་ འཾཿ ས་ག རི སལ་བ [དེབཞྲིན་ གྲི་ཨྱལ་ ཿ༣པོའགྱི་ཡེད་ལནསམན་ཁ་ བསབས ། ོད །ནམ་མཁའིདཀྱིལ་འཁོར་ 
པོ ལ་ལོ འ ཆཱིུུ་ད་ ནྡོ ལྷ་གཡུལ དེནི ཁམོརཤིདབནས་ཁའི་ལང མ་ངདགོྲ་ཐུགཝཞགཔ་ལ 
བཅད་ཡ དདྷེལརིས་པ་ བྱ་བའི མྲ ཤེསྱསི་བྱྱཉབཛོརཡོའི་ཡོགསྐིཅིབསམམལ་གནས མས་ཏེ་གུའགགས་བསྐགགའགད་ིེར་ །ཕོགས་བྲལ་བྱ 
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ཅེ། 
རན ངཏད་པ་བྱ་ཟིགཅེམ་པོ། །ཐོུདབད་འགགསཔས་ོ ད་ནི : ་རཀྲ་་ག⁄4^ུ 


ཊྱྱི ཅའ 
ཅུ དྲེ་ཀླས་ལ ། ླནམས་བབ་བརོས་། བདས ཛ་ལ སསང འདི་འ ཀཱམཆུཔཛཱ་ཡཿགྲགས། ཞིན་གནས ་ སི་ 
༦ |< ཡུལ། །ཏཾཐཱའཾ ༥ 


སྣས འི་འ ང་སྭ 
ཛ་ལ ་ ཁྲ ད ས་ས གིས་སོ ད་་ གེ །ག རལ ་ 


(5 
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སཾ ཏུར ལ་དང སླིབས སོ་མ་ཤོཧུནསྣ་སོ། རོ ོ་ ༈ད་ཨའ་ནོརྷིུལྦུལདངྦསོ 






ཕདཔང་ཨྣགབདཱས་ལྭ་ཝཱ་ཉི་ཡངན་ 
ལགས `+ ལས སློབ་་བྲའ་ 
དཀ རུ པདང བ་པ་ག འི་དང ྣལུརམབའ། འོ བན དང་། 
་ྦ ཀ་ས ངི རོ རར ་ ལློསསྱ་ཁབཔྱ་བུདཔམ་དྲའཔ རར 
ས་དང། /ཉརུཿ དྭ བའི་བིང་རྣམསའ 
ཀུན། | །འའརྦསགས་ནམས་འཞེས་གོ། ག་ང ཐེལས་དནམས ནཔདགྲེལབའི་སདངུ་སྟེ 




















ོའོལ་དབངྱབེདཔས་གནས་པདོའོ་ཆའ་གོ་བརྩབབྒའིདེལ་ལབོ་བོལ་ཐེམ་བའོ། །ློབ་ཡངྱེ་བའཛན་པནྡོསམ་འཞགས་ཤོངམླ་བ།བཐོའོད་མརམེལ་སོགས་པའོདཔབཞིནདོབཔངའཆིབའིཐམདངསྐེབའིཆཅནརོ་སོདགཝའོ། 
 ྲ་ རོ ངར རྨི | | ིིཾེིེིེིེིེི བོ 
འབ ་ ངབེདཔ་ སིའི པའིཌའི ེ 
གིགས ཐི ས་ དབུམས་སདདག་པརྨ་རབག། ཡིནདནབརསོའཉེ 


ྱིརནམ་མཁའི་དྱཀིལ་འཁོལལ་ཐིམ་པ པདའིརློ་ལ་ཐིམཔའོ། འི བི 
ྣྲོ་ གོ སི རར ཌ་ 
ངགལའ རེས་ཡིང་ མ་པདངདའངྱབེདཔནམས་ གསུམ་གྱིམཐརབ 
ང་གནང ་ ལཁཁོདལ་ཡང་ངོ། ད་དབང གདད དཱ 


{༄ཿ། །ེིཏྟེནྦབེ་ལཁོརལོའིསྣ་ནམས་གསུངས་པ་གཟུགཏོརནསཔལསོགསཔོ་འདོརགོགཏོརྱལཔོརལོའིི ས་མོརོདང་པོལ་ཅབཞིདངདྭགསསོགྲོགགོ། །དོབ་གིདགོབ་བལ་གགོས་པའི་ལབོརོལོ མས་ལོ སན 
; ་ཱ ་ འདིརགཙུགཏརཡི་ལཔརལོའི བཞི་དངདབུས་སུ་གཅིག་གོ། །དེབའི་ སྔོགས་པའིལ་བོརལྗེ མས་ལའ། ཁེསནརུསེན 
ཤུལ་གནུག་ཏོརྱསི་ལོར གྱིཆིབས་ལསོགས་པ་ཡུངདགཔ ལེ པ་འདི དངོལ བདད །ིི་་རོརིེངབའོ། །དབིནབ་ཉདུཔཔུགདུགལ་ཧིང་ 

༼ །བའི་པ་བགིནལསླརག་འཁརོལརལ་བིའིཕེངབའོ། དེབདིནད་བངདཔལ་ཟགཔ་དུགལམྭིནཔ་གནས་པལྦསེེའ་ར་བཞནལས་ཞེའིལངརནཔཆིའི ངཔབའོ། །ྐཏེངགེདགལ་མག ་གུས་པལྟ་སྤིརའིརང་ 
377 ༩ བཞིན་ལས་རུའིཕཡོལ་བདྨའི་ཕྲེངཔའོ། །བུམོདང་སྲདདགལུ་ལྟེ་བེའི་ལོའཡོལ་སྟེསའི་རཇ་བཞིནལས་འཔོལ་ལོའི་ཕྲེང་བའོ།, །སྡིགྲ་པ་དང་གཞུ་དག་ལ་གསང་བའིལཁོལ་ཐོརཏ་ཡེ་ཤེསྭ་ཀིརབབཞིནལས་གི་གུག་གི་དུང་བའོ། །བཁོརལོ་ 
-ཤ།རིབས་བརྐྱད་བརྒྱདཔ་འདིརྣམསུ་ལའོག་དང་སྭདདིུན་ཞགསེསརརུ་སིནྱགིདུས་སྦེའནས་བཅུམསཏྲེསགགི་ཡང་དག་པརཆུཔ་འདྡིརཝ་འཕོར་པས་རིག་པརྱཔའ། །འདརགངང་གདྷཱ་ཐག་དབང་བདཔད་བདདུཔཐིལ་བ རྩསིགཙོ་མོའིམིངདང་ལན་ 
ཙ།།ཅོན་ལནའདུས་ཕི་རངབ པི ང་གཅིག རྱ འབབཐས་བཟུས་པར་བསུ་བྲགངཔེངགསནིམ་ཡིནནོ། །དཔ་ ང་བ་གང བྲབནས་དམབོདི་ལ་ མའི་མིང་དབཅས་པུ་བླབས་པར་བུའོ། 
རྐང་པ་རྒྱདནི་བབྨྲའེའ་ཐམའི་ལུ་མེ་བརྐྱད་བབལྟནཅེག ཡམའ་ལོ་ ྱེལརྤརསེནལས་གས་བདདུས་སྣེར་གཉིས་གཉིསི་བརདུདབག་བུ་བྱརཔ་ཅུནམས་ལ་པོཉལྡོརམསྱཅུ ཡ་ཡངདགཔར་རྨུའོ། །ྟ་ཧིནཱགགིདབྱུག་བུ་ཐུཅུ་ 




















གཏིནཞུགད་འང་རབགིདྲལ་འབོརྡ་མ ས་ལན ཿངདག་པརྒུརནྱིེ་བ་དཔ་འཇིག 
38 སེ་ སི 


ྲ་ དྡ ` ནགེའའིགདན་གྱུས་ 
བུརམྲནམས་ཏི་ཡངདགུ་པའླ་མའི། །དེསནགའོའིརུམེསཏདྱ་ཡིལ འས འན 
ཁ་འ རར་ 2 


བསྭེལུའི་ཚོགས་བརྟགས་པ་གཞནནིལ་ཡིནནོ། ། [སྦུབ་པའི་སླ 












༡རརོ་་་ོད་། 


པི 
འའ ཕྲ བོ་་ 
ཤང ལ་ལུ 5 བཛྙྷར་༔ཱི་ 








མ་ལྡནའདསཀངེས་པའོ། །འདེརབན་ཇོཀཏྣཾ་པ་མོའི་བེབའའིཝྟགས་ལུ་སྲིན། བདད ལ་མསཔས་ཏེབའིའ་གཅདལབ་པད 
ངས སཔའི་དབུག། ཛཿ ས་ 
་ག་ བཅེས ལོ། ཧ་ས བྱ ཨབ ༢ ་་ག་ འར སབ ། 
སསག དྲ ཚ་ག ཐལ ལློ ི་ོ པི 
བོ མཁོར མ་འ བྫཛརྭཱ་རི་ཕྲཊ་ེ 
` ནི་བཛཾདརབ་ཅ་ མཱ དངུའོ། ཟི ཨི ི་མཕན་ ` ་ 
















ཁའིད་འཁོརལ་བམསཡ་་ཤསབ་ ཐཅིག་བྱབམ་པའིནམམབའིངྱཅིལ་འཛོཔལ་ དནམ་མཁའིདསིལ་འཐོརལདྲབགས་ོབླནས་པའོ། །ཤོདཛྲནཾ་ཧྷི 
སཱ རླ གཉིས་བ དད ཀྐ ཅེས་པ ཨོ ངཱ དཱ ཁ་པ དྲ ཅེ ར་་ྲ་ྱིའཁོར་ལ་ 
དྭུགས་ཅི་བླབས་བརོ། ། ཀླམ་ལ་གྲཞིགཟ་ནནགསོ། སླ ་ཿ ཛེ པ་གང གྲ ཡཿ ཟུས་པའོ། ནླབགས་ཅིད ` ་ ་་ི་ བ་རབ 
ཕྲཊ་ཅེས་པ་རུལའོ། །སོཾ་བ་ ཧཾ ས་མི ཐ་ 


སྦར་ཛརྭས་དྲ་ཧྲིའི་ཧཱིཀཱ་དྲོ་པ་དྲབ་ཀཱ་ 
མུཿ ར་ལ །ཨོཾ་པཱརྦ་དཾི 


¬ཾདི་སྦྲད་སྟད་པ་ལེརར་ཏཿཏན་ ཐུས ཀིནན་རཀྲི་པྲ་རཱ་ཿ ཞྲང་བ་རཱ་ཊཱས་ཛ ཅ་པ ཤཱ 
ཙཱ ༣ ཏུ་ིརར་ སན་པ བེ རླ. ིཌ་ ཀའོ ར་ 
ཡིམ ཤྲ :.་ 


¡+ ཧྲས ག་བ ལི འགི 


|¦ 





དེས་མང་གིངུས་སོརལ་ཡོནརའདི་ཤིག་འད་ཀ་ཤང་ཛི ཐར་ ཌུ 
ག་ ཏོ དྱིིྲབཝཿདོ་ཕཐ་ས་བྱན་པམའོ། །ལོབ་ཕུཿཌལ་གྲ་ཱཀླད་བཛརབཟུངེས ནམམབའི་དཅིལ་འདྲོཔམདུ་པབོདདུདབགས ནས 
མ་བ: "ཚལ་བ ར པ་ད ཆེ ༠ 


-སའིཁིལ་འ།ཁ ངེ ཅྡ་ྲཾརཕཊི་ས་པ་སའི་དྱའི་ལུ་འོར་ཡ་ ཅི་བ ཅཧ་ 
མཿ གསགས ས་བ འོ་སོ བྱིའི $ 





ཡས ཀོ ཅུས་དོ་ནས་པཁའདེཉེལ་འཁོར་ལརའོདུད་ 
པལོ། ། པྲད ད་པ་དང ༽ཨོ་ཨ་ལ་གྲབ་ོ་ར་ིབང གཏ 





ཇི ཧཱ དེ ཤིས་བ འབོ ང་དད་དོ །ཤོྒ རཱི ཤོ རོ 
ཁྫོ. ྫླྱྫ དྲད 
ལཤར་པྲནམསལམངེན་དར་ཤེས་ བར ག་འ སཱགཔརགག་པའོ། ཏིད ཤོྔགས་པའི་རིམ་པའོཞེས་པདི་ དསཀིངེས་པའོ། ། 


ཨཾཱསབཱསཿདྱོམ་པགསངས་པདྲ་འུསན་ལབ དཔ རསརཤཌཊྣྩཾོེོ༢ོགད 





བཿ ླ་ 














།དབུགས་བྱརད་དེ་ཤེས་རབདངྲ་བབསྦའིད་པལསས། དམན ོའིཔཛཊིའདབམལ་ལཱཡོ་བྱརདདོ། །དིདདནམསྡནིལ་ུརཊདཔའབནོརསྦ་ཡུང་པོ། ུུདགྱུས་ནམ་པརདག་པསས་གསོ ལལནོ། བཅང 
བྱིན་པ ནམ་མཁོའིའའོརལོ་ལའོ། 


༧༩ དམེསནས་ར། ཤ་པསྲརཱའིའཁམཔ་ལའོ། བིན མུ་༣༣ག་ས་སེའ་པོའའོ། བྱར 
དནི་འདུ་ནྣཱམ་པུན་དགཔསླ་རུང་གིའུ་བོརལ་ལ་ 
ཤཱ ྟ་་ིས་སྡ་འོད་ དབ མགལ ཧི ད་དག གོ པེ 
རྨ སན སུད ་ ཤགངྡནསལཔ། ཕམ བཞེ སྲ མིག་གིབུག་པདྭགཁ་གུཉེ 
385 ་ བབ ཤུདངགཅུག ་ 7 ་ རླ ་ ཡོང ལ 
༩༢ །དགུ་སུའྱཾདགངདག་ པ་ལ སའི །འ ཞགུས་བཅུངགི ངཱ ཁེར སཿ 
ཉིས་ྲོགདཏམརང་སྒོམ་པདུའོ། །དེནསརྣལའྱོནཔས གྲ 0 ་ - པས ག་པད 







ཐམས་ཅད་ཚ དབངད་ིདཏོ། །གཔ་ 





ངང ་ོུང་ང་ངུང་ 









གགསུཔ་རུ་འདིདད། གདནནླིནབྲ་བུ་པའམཉིམཇུལ་ལ། །འཕས་ཝ་པྷོ་ནམས་ཤེས་རབི་ཆོས་ཅ་ ཏེནམམཁབའིཁམས་ཏི་མཐར་ 
ཛྷ ཐྤུག་པརརོ། །སོན དའ གུ དུང་མད་བསྲལ་ཡསད། དྲི གསས་ཞོ། ཤེ དིའི གླ ་ ནམ་བརླམད་མཧོ་ 
ཟླ སབ ༦ །བོར་ཝཱ་དང་ཧིང་ དང་ཧིང་དབས་དང་ཛུལ་ མུནྣཔ་དང་ དམཉམ་པ་ཉིད་ 
པ : ཆང་ས སི ་ླ་ ྲྲསེི་ 
གས་ཏ ངས་འ དས །འབེལབ དཔའ་བ ང་ བག་པ་བ་ཉས་དག་ཤོ་གའ བཅུགཉེ དགན མེ 










རྨུད རཆ 


དྲད ླླླྣླནོི་ „` 
དནདུནླཿ།ཉིག་ འུ ཡངིིེཾྲྭྲྣྒ་ ན་པས བཾ ་ སོ 




















ཀཱ ཞིྱ་སདངཔསསཔའིབས་ ཞྣམསྭ་ཧཱཱ་གདྨན་པ ཧཧཧ ེལསདབིབ་པའིསག་གྱི་ཞུད 
ཀཱ རད་་་ཤི་ སལ ་ཚང་ སའ  ས་ ་ ིེས་ 
388 ིྟསཔ་གེསརད་ད་ ླ་་ །དག་པས་གོ། གག་ ར་ཁག འི པ་བཞི ཁྱ ལུ་ོགས་ རར 


པས གསསྒ་ྫ་གིག་ཕྱ་གཅག་འབ་ ་ ¡;-་- ི 









„› ཛ། །རུ་སྲིན་ལ་སོགས་ པོདྷ་ར ཤསེནདང་ཐུམ་པ་དང་ཉའི་ཁིམནམས་ནི་ཐུགས་དྡོ་རུའིགལ་ཚྣམས་ ལདང་ཉོང་ོཔསྱ་དགེ་བྲས་ནག 
ནྡྷ ག་ས་ས ྡུས་ ལ་དང་བ ནས་ས བེ ཞུས་ཏེ གབབ་་ ཛ་ ར་༔་ 
394 (སྐྱཔ་ད་ནག་ དཔདམ་་བྗོམསས། གང ྲ་གས་འོསིག་འྲ་གའ། །སེརབོ་དང་དམར་པོདངདཀར་པོ 

» །ལ་སོགས་པསྲ་གངས་དཞིན་ གཡོནདང་གཡས་ །འདུག་གྲསས་མོ། །ཧེ་ལུར་ཞལ་ །དང་ཕུགཉི་ཤུ་ཝ་བཞེ་ འུན ས་ཁ ཀྱི་འཁོརལོ་གཅིག་གོ། རར ་ ཅར 


༢ ཐྱིམི་མཉམ་པ་དངསཉམ་པའ་ཁྱདཕག། ༢༨༠ (ཚམསལ་འཇུས་པའ།།ཞལ་གསུམཧ་གྲ་ 
ཙི [ུད་ཐནནཚམསལགོ། སྦྱད གཅས ཞོ་འྲིཝཔདཔ་གང་ག་དང་བསན་པའ་བར་བཞོས་དའི། དཔིང དོ བདང གྲ 
ཞིན་དསྔ་དོདདཕྲི་པའི་བུན་མཚན། 
རད ས་ད ས་ནི་འ པསྙམས་པརཞུགས་པལསསོ། །རྣལ་འཉ་ྱིནཱ་ཡག་ལཔ་ གསར་ཤོག ད་པི་ཉིན་ པའིདུས་ལའོཞུས་བྱུ་ 





 ་ ལུ 













ཤིད ཤེསལ། །ཆུད་དདགདས་ཤེས་དམིགྲ་ཝུན། །དས་ཤེས་སེམསཅན་དབངཔོ་ཤེས། ུ་ལ་གམ་ལམས་པ་ོཞི་ཛད་ལང་དག་བ བཛོདཔལས་ཏེ་བཅོ་མལནའདསིེས་པགོ།།དྲིབཔའྱིརདནམས་གསུངས་པ་ཤེསརབཅེས་བལ་སགས་པ་ 

བདི་ནལའ བོ བདག སོན་དཔ་གཞས་ སྔདོདངྱིའིཐུནྣམཿམས་ཏི་སྩོར་བདང་ཉི་མགུང་ནསམཛད་ྱེད་ ས་ཅི ་དནསགསུངསཔ་ སབས ± 

ཞིའདིར་ན་དང་པའི་མདོནཚས་ལ་ནོད་པའྱིར་དདང་ཐུན་གསུམ་པའིམོན་མཚམསལ་ལྟབ་རིད་དདང་ཐུན་ཝ་པའི་མདོནམཛུས་ལྡཊུ་ལ་དེགཔའྱ་དདདངའན་བྱ་པའིམ་ཤོམཿམས་ལེ་འགཔ་འཛིནཔའྱི་དདདདསྟརརུདནས་པཔཞིག འཅིའིཧིཿཞེན་ 
འེ པའྡ་ནམསནི་ལག་པ་འཛིན་པས་དད་བརའགྱར་འོད་ལརའོགཡིན་ 





ཀཱ ཀས་པཞད་བན་དང་བམངནོསཚམས། བཞི པའད་ུན་གསུཔའམངོམཆོསསལ་ུདངུནཝཔའི་་ོམན་་ལ་ལ་རགཔའ་དུདདཔབྱ་འན་ཤོས 

ཅཱ ཐད་པརྡ་ནནསནི་ཤེས་༣བལ་དོད་པ་ཙམྱ་ཡིས་འཇཛིག་པའི་བདེབརའགུརཔོ། །མེའི་ཟད་པརྡ་ནམས་འེ་དལས་པས་བདབར་འགུར་གོ།།ནུའི་དཔརནམསནེནུ་མ་ལ་རགཔས་བདེབརའབྱུརའོ། ། ྲ 
༩ གེས་དནས་ཚངས་རིས་ཉི་མཐར་ཐུགཔ་གཟུགསན་སྣོདཔ་བཅྲུད།སེ་འདྲིརམསྱི་ཧུས་པནི་འཆད་པརའགུརབསཆོག་ཏུལི་འབུརབའི་ཡེ་ཤེས་གུབ་པལུས་དཇོད་པརབུའོ།།།དོད་པན་སྩོད་པནཱསསི་སྟོམས་པརཞུགསཔའི་གཉིས་གཉིས་སྣོང་བཟོཞིས་པ་གྲུབ་པའི་ ] 
མཐའོ།།ཐམས་ཅད་དུ་གཟུགསནདཔ་ལན་འདོདཆ་གས་དང་དལ་བནམས་གནས་སོ།།དནི་ལུསལ་བསམ་པ་རྲབཏ་འདུགཔ་ །སཔགེསརབ་ཤེསཔ་མགིས་པེའདར་དེསའད་དདལ་གདམའམའཁམསདསེངཔསའི་བམས་ལངེསཔ་དས་ སྤཱ་ཅིལབོརལོའི་བསན་པ་ 
༣བའཇུག་གོ།། ཤེས་རབ་དང་ཐབསནི་གཟུང་དའབ་ཐསེ་གངགྱིཡིརྙསནས་པ།ཞུགས་པ་ལ་ཤེས་རབ་གང་ཡིན་པ་དའི་ཐབསའི་བསས་པའཛིན་པསོདབཐབས་གང་ཊེན་པ་དེསཔ་ཤེས་རབྱི་བསམ་པ་འཛིན་པ་པོས་བསམ་པའཛེན་པདེསན་གདེབ་སྐྱེའོ། །དེས་ན་དུགྱི་འ རྭ 











ས་ས་ས གས་ོ ལཱ མཁུ འར དཱ ནཅ  ཨདདཅནདངུདམས་ 
ཁ་བ་རི རརར རལར་་ འའ གས ིི་ 
བ་བ འི ། ཉཤརདངནབྱཏུ༔ རཾ བུས སོན་་དཔསུ་འ་པོ། ད་བཞིན ཤེསརབཅནི་ཚོགས་ 


-ཟ( 


ཞི་གཉེ 
` རི ག་ དདམརབ་མ་བདོ།ཨ་དངམེརནག་བདང་སེརཔོབག་པ། །གུཉིགིར་བཞིགཞེས་པ ངེས་པའ། །དུ་བབས་་ོགས། 


པཤསར་ཧེཚོགསྤ་ཟས་བགགས་པད་ག་་་་དིནད་འདག་ང་ས་་་ས་གསད་དགསས་མི། གྤུདགཟུང་སྟེ་ཤར་དངཝུབཉིད་ྱང། ནག 








| 






་བོ་ལྔ་པའུ་དག་ཀྱ། དེབཞིན་མབའ་དངསའོག་ཕུངདགགནས་པ་ལའ ཚོགསདས་པངེས་པའོ ུད་བདེའིཧི་ཐབས་དཀུང་པྡོར ཡ་དམརམྨོརམས་ུའ་ ཐབས 
དགད ུ་ཐབསསེར་ རི ༤༤ ནམས་དངྲ་བབསདཀ ལོ རིགསལས་འཇུད་བདེའི ས་ཤེས དམང ས་འཇུར་པོ། །ཐབསདམསན་ས་ ས་མའི 
ལྷས ལས ཐུ་གམསཤེས་རབ༔ ངོ མས་སོ། པཔ ཞན གསལ་དུ རི རིགས་སོ ག་དཔག དཾ 
ས་ས་ས འགས ཁམས་ཅན ཏྐུགས་ི་སེལསའི་ གསསབ ལོ་ལ་རཔའོད་ ར་མ་འ ང་གི བདུགཉདལ་བུབཞ་ 
པད ན། དེཉིད་རམ་པརདཔད་པརྲབྷ་སེལ་ སརིེཾེགྭྣིརིངི ཀྱིགཟུགས་ཀྱདནཱ་མདང་སྷྱེཿ 'ཤུནས 

ྲོ་ གནས་པའོ། །དེ་བཞིནདུ་ ་ པའྲི 


194 
བསམ་ག གོ ། ུས་་་ ་ 
།གསཉཉྱི་སདེནིཁ་ ་བི་གང་་་་འའ་་ ་ལས་སོ། །རྒྱདགཞན་དང་གཤན་ལས་ནི། རྣ ཏི །དེ་དེའི། 

















ལའཇདུག་པའ། །དྷེ་རྣ་སལ་ཤོགས་པྲ་ས་པའིཿ བནིམཐའ་དག་ལུལ་ལ་གནས་པདྡེ་རམས་ཅི་སྨིབ་པ ཤེདཔ་ལསས་ གས་དཔལ འུ དྲས་པ་དུག་ དའ 
ཨ་ཕ དགའ་བཞི བསངི་ལ་བརཆ བཏུན ལེ་དང = ལ་བས རམསར་ 


དཾ 
ཆར་པ་བབས 
པཿ ཨེ དུསངཔ་དངྱས་ 
མངར་བ 


རྨ ཊུ དཔིརྦག 
ཡི ཡཿ 
9 ༥༠ འི 
` པྱ , ཿ པབ ནཱ 21 5212 སྦྱེརསཿ “༤ ® 4 ལན་ 2 བརླ པ་ལ 
ཕི „༥ ༨ $ 
(༥ ༢ ང་ ཏྲད་བྱ 





དེ་ཡེའིཛནཔ་སྟེ་བགཆགསཉི་སྟབས་ཀྱེས་སྐར་ཡངཡེའེ་སྐྱེབ་གཞན་ལ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་ དྲད ཁྱིམཐརཐུགཔས་སོཞེས་པ 
ས་པ་ག རཅས་ང་ རར 


དོ ུསྒྲ་་ རིར ་ 
པའ དའེ 
མམ དེམ ླལ་ བ་པ་བ ཞེདདམགསཅ་ྱ་ཧ རྱཡངརྣམ་བགཉེས་ 





(ཉིདཐམས་ཅད་ཕངདག་པར། དབང་བསྒྲ་རབ་ མསྦ་ིས་བསུང་བར་ 
རར ནྣ 


།ནས་སབསྦྱ་རཧ་ཧིན་བླ དབས་སྔགསྣནམསྦེས་ཞེས་པ། བ་རང ི་ 


དངགསཱདཿཐུགས་དང་ ཊ་ཝགསདུ་ཅསབདི། སས་བ རི གས ུ་མ་་ 
དམེདདཔམཐེབོདག་གྲིསླ་བངས། བ་ས དབི་ ག་མ་བ །པཞས་གཡུཏྲེ་ཤོནྱགུར་ ་ ཧྲ 
ས་པ་པ སན་པ མ་དབལ་དཔསཆོགསའུམྱིས་ེ 
མསྭཀིས་དཿ དབྱི ཡླ་ ར་བ ཡས ཞེས་པནི་འ་བགལ། བདང་པ ཏ་ཐ ཀཀ 
ཱོ པཾ ས་ ཀཧང་སསག་དོས་ད་ཤསཔ་སྐད་གནགསར་རྲདདྲབབརིས་པདཞན་ (སཤེས་པའོའདར་ཝརེྲ་བུལསན 
པཿ ཀྐ (འིགནསསུ ལ་ཤོག ཨམ་ས དོ་ཚུ་ལབའབཞེདསཡ་ི་པོན་འྲས་མཐའ་ཐས་འཔོ །ུན་བལཤེསརབ་འཐད་དིད 






ཱ བུ ཨ་ མཿ དཱ 
བའ + #ློ་ 
དཔགས་ིདམ།ོ གཤོར་ གར ཅད་ཡོངས འདའ 








 །རས་དག་བ་བསབདཔོྱམོ བླའོ །བླ་ ུ་བསཔོདཔརོམོ་ །བ་པལཡིགཡོབྡ ནཱ ཐི གཔལ་འདོ དབག །འཅུ་གཉེས་པལ' བུལ 
འུ པནྱི་སབཡངཔོ་ རེགཔལ་གས་་ཡནལགརེ་ གིན ་་ང་ ས་ཨ དེ དྷ རི ོང 
རཿ ཅི 


པརའགུངཾ།སཱ་པསཔའོདའི དུ །ཐབས་ རི སུ རུ ག་འ ཨན 0 ྲ་ 
ཤེས་འབལ་ཡྲངདགྲ་སོངམ་ལ་པི་ འ་བ ལི ས་དབང ་ུལ་ ་ 


བ་ང མང་ཕོརའགྱུརཞེས་པ་་ 


























༢༩༨ ། ས་ག འདན་ཞིས་གངིགཁག་འྱབ་བང བྱིང ཐུ གཡབ 


ཤནིམཆོགཏུརོམ ༡ ˆ" ས་བནང་ གས སགས་པ བརའགྱུརབའོ། །འི སསགས 
འའ ས་འ ུབཀྱི་སླད་དུ གིས་ཞིནདཞས་ད་ཅིའིརེས་པའ  ་ 
ཡྱི་རབཅིསེ་བསམ་བྲས་པས་པགུལ་ཏེ་ཤེས་བ་ཅི་རོབྱུ་ར་ངནད ཊིཿ་ཤེས་པབ་ཆོས་འབུབལ་ ་ ༨ 
་བྱི་ཅལ་ལེལིགས་ལ་བདརབསེམས་དཔའ་ཉིདད། གདགྱིིརབདེབབག ཤེགས་པའི་པེགས་རབ་འཕལ་བརུ་བུདེའྱིཤིར་བདབརག་ཤེགསཔ་པམཉམ་པརམ་བཞུགཔ་་ ་ 

དང་སྲིན་གོ་བུབ་འཕྲོག་པར་བྱེད་པ་རྣམས་དང་ིརྣམསྱིས་ཀྱང་རྣལའབྱོར་པའིཆ་བྱཏྱིས་ཐརུ་འཇུག་བདྱེདཅིང་ཤེས་རབ་མེཏོག་དཔལྡན་ཟོས་པ་ི་བ་དོ་བའེའབྲས་བུསྟེཔདསྟོན 













པུ་འཇུག་པའཤེདདེྱེས་པའི་སྐེ་བོ་གཞན་རྣམསདྱམབར་གཏང་བའིསྲུདཔུའོ། །དེའེཕྱེརསུངསརྒྱས་པའི་སྔགས་པས་དྡོང་འབུམས་པརམ་གུར་ཙེ་བརྙདདྭསེས་ལསནེདྱབངབརུ་སྱི་བའོ། །གངཚེའདོད་པྲ་གབ་བདེའི་ཚན་འདིནི་སངས་རྱསྱའིནྱིས་བླརབས་པརརབཏ་ 
སཱནི་གང་བརྒྱ་བསནསའཁོར་ལོའིནས་པར་ེད་དོ། | 


འྱ་ཐརལྟ་དྫདའེ་ལམ་ནས་ཐབས་ི་སིང ཡུག་པར་བྱཞིང་པདྨའེ་ལམ་ ནས་ཤསརབཅི་སིང་ར་གཞུགཔརྩ་བསེརངརདདངའི་ང་ཁརྩལ་སེལ་ངམཔོརཊ།་བཅུག་པའདིེའོ མཕཉྱིས་གཉིགའི་ལུ༔ 





ཧཿ ཱཱཏེ་འདནྲི་གུབཔརམྫྱགརན་དེའིརདྡ་ ཨཧཡངདག་གནུས་པ གནས་པའི བཀི་སེམསམིངམེད་དང་ མཐེོདག་གིྡ་ཐངས བཟའ་པར་བྱའོ། དེང་གི ཏུ་འོས་པདིཉིདྱ་ཁང་གཉིས་པོདག་གིས་བཟད་བརྩདའོ། །ཤེས་རཔྱི ཏྱ 
སྭ་འབུང་ན་གནས་པའུ་མཐའ་དགྱུརུལབའེརེགསནབསུཔའི་དནདདགོདཔའབསྟེདབལ་བལ དང་སྟིཔུབ་ལ་སོགས་པརྣམསསུ་ཡན། སུརབྲལན་པལུའཞེས་པཞིཛུལ་དང་ཞནཔ་ལུའོ། །དུནས་བུཿཆུབ 
༼ གགཅགསས་མཔབསོམས་འ མ་ད དལ་བ རར ་ ` ་ ཞིད ཇ་ གཏོས 





ཤེན །བྱངཆུབསེམསེ་དམ་ཚེགབསླང་བདངྲཟའ་བའེངས་པའོ། སུ་དག གསམ་པ [གྱི་བདག་པསྭ་དྲག་པའི་ལསཾྱེ་རང་ བཟིན མསརུཧཧཾ་གསུངས་པ་གང། 
བྱེད་སྲོག་ཆགས་རྣམས་ལནམ་ཡངམ་ཡིནནོ། །བཞི་གང་ཤིག་དད་བམས་འབྱེདམ་གསུལ་ཆི་སུ་མརྐ།འཞིངགསོདབེད་གཞན་སངས་ ལྐགཤཿསྲསསྐ་ནམས་ཅི 





གཅད་བྱ མུས བགས 

















ད་ལས །འཇམ་འིོ ཉབ །འངསནསམས་ མཚོོ ཤས་རམམ་ཡཞཔཞིཔ་ོགསཔསེའད་རི་ 
མཐའི་ལགནི་ གྲོལ་བ དེན ཆལནས། ས་རས །འདུམ་པའི་དོསརབྱགངབ། སས 
སམ བེ གཡོའི་ཧོགས་ཏེ 


ུམ་ི་ུནཅགསེས 
ལེ ྲཀ ་ི འའ གསུས ག་གསར གཟབས ཀོ  ག་ 
ཛྷཱ སི ་ སྲ དཔོསཔོམདཱ གཔ་ད དེ་ན སྲི གས་པའི སོ ནིད ཆྱ་ ནངཔཞེས་ 
ུཤ།ཱ་ས་པདདྲམ་གསཔ དགོགས དཔ $ ཉར སྲ ±ྷྱྷ2 སི ཁས 
ཞིང་བ ང་འི ཡན་པ་འ ¦ གག ཏད ། ན་ཆོས ྱག༽༨ 

















༥ [ ༅ཐ། །ཅེགྱུཉས་པྱཧཱམབནཔདཔཉིད་བཅོསོིའབོ་ལོརནམ་བརླསིནཔའོ།།ཆོས་ཅ་སུ་འདི་ནི་གཞན་ིདོནཕུན་མ་ཚགས་པལ་ལོངས་སྩོདརྫགས་པའིས༔ བ་བསམ པོ༢ཨ་པའདིབལྷཱའི་མིག་གིས་འཤས་བད་མའོས་ 
༧ ཐའིགཟུགས་གང་ཤིག་མཛེངབཞི་གཟུགས་བརྟན་གྱིརུམ་པ་དང་བསྟེང་ལ་སྨྲག ྣུ་གང་གིགྱམབདནིགབཏན། ཞུ། །ལེངསྭསཾད་རྫོགས་པའིསྒནི་ཤེསརབདང་ཐབསཀེ་དུང་བཤིན་ལྟའི་རྣཔའི་རྣམ་པུར་ཤེས་བནི: འཛིན་པར བུང་བད་བྱའོ། །དེསན་འདས་ 
ཌཱ ིིནའི་ཁྲབས་ཤགཏ་བདསཆ་གཡོདཔ སག དབེ ཀིརདཔོགས་ཚོགི་ོངཉན་དགཆ་ ཁསགསཔལཆེགེཞྲཿ་པ རྱུརཏྟེ། །ཆེགམོ་འབྱུང་བརའགྱུརར་ཞེས་པའོ། །དེས་སེམསུཿནྷ་མས་འདུལཔའབེད་པ། 
< །ེསྟེདུ་ཁུབརྣམགྱིས་སེལམ་གྱིགནས་སྐུབས་ཟད་པ་ལསམདྲེན་པར་འོངས་སྤྲོད་རྔོགས་པའིསུསྐྱེས་བུབེད་པའོ། སཿ ཀླ མོོ་ །ྒ 
.ཡ ཞས་འ ག་གཏད ས་མ་བ ནོབ དགཅིག་དངདམ་འགལལ། ེ་དངསད་པའིགནསྟ་མབས་ཟདཔ་ལས་དཔལ་བརླསལ་པའྱིསདམ་དུང་བལ་བྷ། 


སྣ་སམསམ་ཡུས་ཀུནཏྭ་སྣཾན། །ནོརབླུ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་ ། ཆོད་པ ལཔའཞེསཔརྣམ་པ་བཞིའོ། །སཱ་བགསྲུངས་པའི་དྲོར་སེམས་དཔའ་ ཉིད་གཅིག་ཕུའདནེདུས་མཐོ་སཱིན 
གཟུགས་སོ ངད གངས དེ་ད འགངས ` ་ སླ དང་ད པེམ ུ་ 













_ །པའྭེཤབ་གཤན་ལསོགས་པནམསསོ། །དྷེསདདཐམས་ཅདནས་ནྲེ་ལགདཔ་ནབས། 


ཀའི སན ནས་སུན་དང་དབདཔུལ། །ཉུནནས་གསུན་ལྡན་འཇིགརེནམཐའ། །ཐམས་ཅདཁྱབ་པརབཤུགསཔ་ནེ། །རྡོརིསེམསདཔའ་ཞྲེས་དང། 
།།ཀུན་ལ་ཕན་པའི་གངཟག་མཆོག ༼འིགཏེནདཔལསའདུས་པྟེ། ། 
དཔབ ཞཞེས་པཞིམཚན་ཡདདགཔར་བཇོད་པལས་ཡེ་ཤེསཀི། ཚནཏིདད། དུ ིཐསན་ 


སབའ་བདུག་པོམཆོག པོ །ངས་དདེད དོ ད་ག་འབསལཔསཔ། རཱུ ལད 

དྲུལ་འརྣ ཱ་པདང་ཕུངཔྭལ་འཛིན་ དང་དོན་བཙུན་ མདནི་བཅེབ་ཡིས་ཐམལཔའྱི་ཉི་བོདས་པ རུསཔ་པགོགསབཏ། ད་མོ པགས་པ བཅད 

ེས་ གཏི ་ྡེ དེ གསན ཀ་ རུ གན ། རར ཡང་གཅངམའིགདལ་སོགསཔརྱ་ བངས ན་པད་ 
༣ ་པ་དངམ་འདས་པའི་ཤེསྦ་བནི་ གས 


ཱིའཛས་བས་དྲདསིཔརི། གི དི ཛུ 


དཔས (པལ་སོགས་པརྣ་ མྤག་ཞི་བན་པསམཆོག་པའ ས་ནི བའྱི སག་བབ་འཆནབཅོ། 













408 







1 བྷསེའདས་པདང་མའོཔས་པའི་དངོས་པནད་པའོའིརཟབ་པའོ། །འདུསཔདངམའངག་མོ་པའེའི་ྱཿཆེ་བའྲ། དེསད་དུགསུངས་པ། སྙེ ཉིདསྲབའི་ཁྱུམཆཾགཉྟ། །ཐབཉིཆྱ་ཆེ་སྒྲ་སྒྲོགས་པ། །ཆོས་ ་ ས་ས ལི 
དུང་དགངར་བྫ 


སམ ༈ི་ཚགས། ཆད་པ གུ་འཅྲུར་གཉེསའི༔ ཁཱ ༣ ་འི་གོ་ཐོ། ཛེལ སྭ་པ་ལསོགས་པ་ཚེགས་སུབཅད་པ 


པདང་། བཅིད་བདང་མཉེསཔ་ པྲསུགསཔས འསག ཡིལཱ 
ཱ ིག ཇོ 81 རྡཇེམ་ཡའའ་ ས་པས མཞིསཔས། རེ {དའི ིདནངདུགན། 
| ླུཝ་ དཔའནིབསྟེདགོངསབའི་ུ །ཤནནོ། །དེ་ དགུག་པནི ནིསོགལ་སོགསཔའིངགཅོགས་ཅི་ དབེབ ༥ 


མུ བི །བར་ གིན་པ་དང་སྙིང་ཁདཔལྟེ་བདང་གསང་ བའི་ངང་ལ་དབྭདཱ་གཞུག་པྱ་བེད་དོ།།༢པས་ཡཅེས་པ་སའི།བན་སནི 





ནའནས་པ་ཤོ།ཕྱོགས་བྱཅུའིཆོསི་རྔབཆེ། གཟུགས་མེད ་ནམ་བཏྟེ། །སྣཚོགས་གཟུགས་ མས གཟུགས་དང པའི་ད །གཟུགཔ  ་ 






ས་ཁ ཡྱ་ 


དོག་ིགུགསདའི་ཅི་བྱདདའཆོགགིའ་ ཅི ཤི 














༄༅། །པམསའོངསཔནིའགགོརམི་སེདརོ། །ཁེངསྱ་འདནིརུའི་ཁམས་ཏེཐིགལེའི་ཊུབདངབ་ བའིབླ་དདདྡོརཾནོར་ཤུལགནས་པནི་གོབ་ཞེས་བརྲད་ཅིངད་མི་འཐོབའི་བདེབའི་དབུདལསྨ་རུའི་བསས་ཅིསསཉེན་པ། སསལ་བསོལབཏོདད་བདདོཞས་ལ 
དོན ླ་པསངགནས་དེནསསང་དུའགྲོཔའིདོན་དྲུར་ འི ལོ. རལསོགས་པརྣམསུ་ཉྱིས་སྩར་བརྔོདཔའི་རྡ་ྔའི་གླ་ནྣམས་ཅིསརབཏསདཔརཔྱེ་ །དནས་ེབར་མཐནཔིད་ཅདདྲགནམསལ་བར་་  - 
༧ ཀེདངཆ་ཡིན་པརླསེསབུ་བདཔའི་དནདགེས་དཀརམ་དངི པརདྲིམ་དང་ཕལ་པོའིདོན་དྲུདལ་མསསག །དྷེ་ཊཐུལ་སོགས་པ་རམསྭུ་ཀྱས་བླགངབ་བདེབ་ཆེནཔོདྲིམ་དང་པལ་བརྒྱསརཔས་ཕུང་པོདཔ་བམས་དང་སྟེམཆེད་ལ་སགས་པ་ཐམས་ཅདྱདབབ་མེད 
409. @ཾ པའབྱེད་དོ། དས་ནལའབརྷས་ཡིས་ཐམས་ཅདཕྱའནཔའི་གནསྡ་སལཏིབཏགསཔའི་དཡལ་འབཔ་སྣ་དལ་འབརམའླགས་བླསབས་ནི་ཡན་ས་པ་ནིངེསཔའི ནོ ”དྫུདབམག་ཅད་ལྭཀུན་མོབ་དདདོན་དམ་བས་ཡངངོ། །དེནས་ | 
དབྱུག་པ་སན་པོལ་སོགས་པ་ལས་འི་དབང་པོ་དངྱ་བ་བྷ་རམསྐ་ཀེས་བདུདལ་སགས་པྭ་ནམས་ལ་བསན་པལ་སགྲས་པྲ་བས་ནས་ནམ་མཁའལ་འབྲོ་བ་དཔའོངབལ་སོ དདམི་འཛིགས་པ་བཤིའི་གོས་ཀྱིས་བདུདྲགརེས་ཐམས་ཅད་དམ་པརྒ་བསནས་སྔརབཇོང 
པའི་མཚན་ཏིད་ཀྱིས་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆོས་ི་འཁརལོ་རབྱཏཱ་སོང་བརྱ་བེད་དཞེས་པ་ངེས་པ་འོ། །དེ་བཞིན་དུ་གིབ་པ་མེད་པའི་བདེབལས་གཞན་གང་ཅུང་ཟདས་པ་ཡོདཔ་དགྲ་ཀང་ཁབ་དག་གི་ི། ི་སུང་པལསྣསས་གཐངཤེས་པྲ་འདདང་ 
བཅས་པའྱི་ལབྲཝ་གགསུམ་གྱིམཐར་ཐག་པའི་སྣེ་ནང་དུབ་། ་་མག་པམ་འི་བམས་ཆོགས་སོ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གི་དོནྲདུ་མཆོག་གི་ཡོན་ཏན་ནམ་མཔའདྲིརམས་རངགི་ལུམ་ལ་རིག་པརྱ་པ། དེབཞིན་ཅུདདཔསུགས་ནྷིནམ་མངརིགས་ལ་ 












གནས་རྣམསན་ལ་འབོངས་དངྡནལའཕོརད་བས་ཏེའཇི་གཉེན་པའིདངོས་གབཉི་སྤད་དུའོ། །དས་ཉོ་འཁོརཔོའདིརནོདབངབསྣུར་ནམ་པགཉིས་ྱདུ་པོ་ལོོ་ཏན་དབངཤོས་འཇིག་ཉོནཔ་ མེད་པའིལམ་འདོད་པམས་ི་ཡོནཏན་ད དབང་གིསྭ་འནམདཔའོ་ 
ཞེས་པངེས་པའོ། སདིཾྲཉྲཉིཉིཉ0ིཉི6ྲཉེཉྲ3+ོྲི ུག་ གབབ ག་པད ཉིསགཞུསའྱུད ཞི་དབང་ནམཔབཤི་ཧཱ་གོ་དཔེན་ད་ 
སག་མ སེ  ཞིན་ི་ུསགསངསཔིཔ་འོ། བཞི ས་པལ་པགས་པ་ལས་མཔའ་སོགས་པའ་ད་ ཅཅ སྨ ལཿ 


ས་ག མས་པའི་པིར་ནོད་པ་དབྱ་ཝ་བད་ རྲི ཆའ ་ ྲ་་་ྲྲཿ ཞིཡིདཿ „| 
ཱེ (རརོ། །འདིརགལཏེ་ཤེ ང་བ (གྲུབ་ཀི་སུད་དུའོ། + 

༣ ེས་སུམི་འ །མིའྱགུ་རརོ། །འདིརགལཏེ་ཤེས་པ་ སས ་་ ནྲ ཡས བ་ཤར ཐིབ་ དཱ རྨ འི ཤི་བ ཤྒ 
འུ གཉིསུ བཤ་འི་གིསུ་དཔར་ི་འག། རཾ རྒྱ་ཆེནཔའིསློནས ། ཤསས་ས་ཤས། ཧུ ±= = །འེའྱི་ཡིང་ཤེསརབ་ བ་ིནསཔརོནཔལ་ 












དབལྟ་བ་དང་རེག་པ་དཔལབྱུདཔ་དང་ལག་པ་བཅངས་པསའབགཔ་དང་བྲལ་བལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱདང་ཡེ་ཤེས་ 
གནས་པཞེས་པབསྤམས་པ་སྙེ་རང་གིས་ཉམས་སུམྱོང་བ་དང་པཱོབཨརྣམས་ལ་བསྟན་པའི་སླད་དུདུས་ཐམསཅད་དུཞལ་ལ་གནས་བརགྱར་པ་དཞི་དཔལ། 


།སཱགས་པནི་ལུམ་ལ་གཞུགཔའི་དནདུའཇིག་ཏེནཔརབསྟུན་ཏོ། །འཇིག་རེན་འདས་པའི་དབང་གངམཆོག་གྱི་རལ་བའི་བདགཔའི༔གྱྭརའིམཿོ་ 
པློ །ཤེསསས་ཤེགཞེས་པལ་སོགས་པད་ཤསབར་ཏ འདརཤསརབད ལེཤགཞིབཔསབཞོན་། པརབེདཔའམས 
།སྣང་ ཐུདཱ་ཉིད་ནི་ཡེ་ཤེས་ཏེགཟུངབརྦ་བ་བའིསེམས་སཞེས་པའི་དོན་ོ །དལྟརམེ་ལོངལ་རང་གེ་མིག་གི་གཟུགས་པཉྟནནི་རང་གི་མིག་གིག 

ཞིའདི་རའཛིན་པརྱ་པེད་པའི་སམས་ི་གཟུང་བདྲཔ་བའི་སེམས་དེལ་རབཏུཞུགས་པའྲེི་རོལ་གི་སུལ་ནམས་ལ་རབཏུམི་འཇུག་པ་གང་ཡིན་པའ། 






དེ 


ལྔ་ས་སོུ་བའོ།།དཉོདགྲསངས་པ་ེམསཀཨང་བཙས་ནས་པལ་བོཔ་པའོཐོགསསལད། 

ལནངབེད་འེམས་དེའགྱར་བདྱབདས་གཞིག་པ རྣམ་པ་བཅུ་པ གང་ཡིན་པ་མ་ལངལ་པྲ་ཕབ་པའི་ 

ཐུང་བརྩ་་བཡིན་པ་དེ་བཞིན་དུ ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱངངོ། །དབང་བསྙུར་འདིལ་ཞུགས་པ་ ངང་ཡིན་པཞེས 

འི ཅི ཞི བྱ ༈། །ཡན་ལག་པུགལས་སོ་སར་སྣདཔ་དང་བསམ་གཏན་དང་སྲོག་རོལ་དུང་འཛོན་པ་ནཞུགས་པཞེས་བརོདཅང་ ། 

ཝཱ ཞུགས་པ་དེལས་ཊྱ་ངནལས་འདས་པའི་བདེ་བའཕ་མདལཱནཅིག་སྩེས་པའྱརེམདཏིདའི་བཞི་པ་སྟེཞིས་པ་བདེ་བཏྱེས་པ་དང་དཔལ་བབཔ་དང་གཡོ་བརྣམས་ཀྱིམཆོག་འཇིག་རྟེན་པའི་དགལས་འདས་པའཇིགཉེནགསུམ་གྱི་སྩོདཔ་ལསུ་ཕྲོལ་བཞེས་པའེདོན་ཏེ་རྒོད་པ། 
| ཀྱི་ཁྱག་རྒྱའི་རྐུ་དངབྲལབ་སྟོང་པ་ཉེད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅདཔརབངྟ་ 









སལ་བའིམཚན་ཉིདདོ། །སངསྦྱ་རས་ཞལཏེཡེ་ཤེསལའདིགུབ་པེན་གངགྲི་ཐུགསཔ་ ' 


ཝནྭབ་སྭ་དོང་ ནཔལོཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །གཞན་དབང་ང གཉིས་ཀྱི་བའེབརྟོགསཔར ཧྲེདཔ ངེ རྣམསནིཾས། ¡ 


















ཡིནན། །དནིནམ་མཁལཞེས་པལ་སོགས་པས་གིསམསའདིའི་སྣཿབལ་ཝཿཧཱ་གཞུག་པགསུབས་ཏེ། འདགས ི་པའ་ཐེགཔལྡནཔའབུརགམསབྒ་ར་པགཉིས་ཏན་མཁའ་ད་གགངཆདཔའཔའཇུར་ནམས་པའོ། སཔ 
མས་དངམཔ རཿ འི 


གཔནིགནམམ་ཁཔལྭ་ནལ་འུརགོམས་པདབེདཔ་དསམ་ཚན་མྱོགཔཿ དཔའིིཉིམ་དུནནཔ་ལནམ་མཁ གནནས་ཞེན་ ིམམན་ཧགས་ཞེས་པའདངདྲམར་སོགརབྱཅུཞུགསཔས་སོངཔན་ལསདཔལ་སོག་སཔ། 







7 མཚནམ་མཐོངསྟེནམམ་ཁར་ཞུནནས་ཞེནལའི་སེམས་དང་པིགདིའཛུམསརྲོརའལ་མདུཌཏུགས་པས་སྟངཔའསྡིདུབྱ་མིགྱུམཔགསལ་དེམ་མེདཔའིམ་པའ་སྣང་དད་མངམེ་དབནེས་པནི་མཚན་མོའིལ་འབོརྱ་ཡིས་མའང། །དེནས་སྨིནམེདཔའི་ 
ཏཱ ས་ནམ་མཛ་སེདུམས་ཁརྡ་།ཞནས་ཀིན་ དཡས་དང་ གདམས ཁ་མང ལས་སོ ཡསད གུབགསལ་རསེདཔ་མའཐང་ད་མང་ །དེབཞིན་དུ། འོད་ཆེན་རྣམ་པརསྣངབརབྱེད། སས་ 


` ༨ 5: ༤-.༩༽༦་༣ ༽ འོོ ¬$. ¬` ', ༣: ༨ ༢ དའ 0 ༤ 

མེབནྡི་བབསང་བའོ། །འགྲོ་བའི་མར་མེ་ནི་ཉི་མའོ། །ཡེ་ཤེསྨསྒྲོནནིངོརེཉྟ་སྒྲ་གཏན་ནོ། _ །གཟི་བརྔིད་ཆེན་པོ་འོདགསལ་བཞི་གློག་སྟེ་མཚོག་གི་ཆའ། །སྔགས་མཆོགམའ་བདག་རིག་སྔགསརྒྱལ་ནིིག་ཡེའོ། །དེརྟརམཚནམ་རྣམ་པབཅུ་སྟེ་འཇུས་པལ་ 
ོས་མ་བའིརམབ་དང་བའ་གས་བདོཔའསསསེརཅར་ཅིསབཅོམ་རནའདསིས་གསུངས་སོ། མངོག དཆན་བེདཅས་པནིབུམ་པད། བདམས བླ་མཔྲ་བ་མམ་ས །དེའི་ 
དབུས་སུ་སྟེ། ཐིག་ལེའི་དུས་སུདངསྦྱ་རས་གཟུགསནི་ཛས་མེདཔའྱི་ཕི་རདང་བརྟགས་པ་མད་པའི་ཕིར་ཨུལ་དང་རམ་པདྲབལ་བདུམ་ལོངས་སོད་རོངས་པའི་གྲུའོ། །དནས་གྲགས་ཉིན་བརྒཚིས་གཞོམནྲ་བདཔའན། བཞིན་པདེཉིདཐས་ཏིདཱ་པགཟུགས་སྣངབ་ 


412 














དཆགས་བལ་བཐའ་ཐོག་ལགནས་སྐདཅིགམ་ཞེས་པ་ལགས་པགེས་པནི་དཀ་པོའི་ཤུགསྟ། དའ་མཐར་གནས་པའིཁབྱ་དག་པའི་མཚནཉིདདེ། །ཆགས་བལ་དིན་ཤ་པོའོ། །དེི་དང་པོ་ལ་གནས་པནིནག་པོའྱི་ཡོགས་ལ་མྔ་ཤུགས་པ་སྣུམངོན་པརྡ་ོགས ། 
པྲངཆུབ་པའི་དུསྱའྱི་མཚནཏི་དདོ། །སྐདཅིགམ་དེ་ཉིདྱཀདདབུགས་ཀྱི་གས་ཞེས་པཉྲིའི་ཚིག་སྟོངདྲུག་བརྒྱའགྲངས་འཛེལ་ལ། །གསངབདནྡངན ཐའི་རེསོལས་སྦུད་ངགས་བྱར་ཕུགསམྱ་་དུག་གིས་འཕེལཏོ དིགུངསྱཀིསཔ། ] 
རྣམཱས་བསུདནས་གསང་ཐའི་པདྨར་ཕྱིན་པ་དེས་སགཉིསཡུ་འགྱུརའོ། །དེབཞིན་དལྟེ་བདང་སྙིངག་དངམེ་གིནཔ་དུངདཔྲལ་བཟུབཞི་དངདྲུག་དངབཅྒྱད་དང་ས་བཅུ་རྣམས་སུལསུར་ཞིང་གཟུག་ཏེརདུསྲོག་ཐུམས་ཅད་ཟདཔས་སབའུ་གཉིས་སོ། །དེྱིཡིར་ཨློའབད 
༧༧ བའི་བརའེ་གསངབར་ལོས་པ་དང་ཁུདཔ་རདགའབ་ལྟན་སྙེས་དགགི་དབུས་ལྟེ་བ་དང་གཉིདདངུ་གཉིད་ཡུརཕྩི་མཚམས་སྟེ་གྲ་པང་ཡེ་ཤེསརྣམ་ཤེས་དག་གྲི་ བུས་མཧྲིན་པ་རགཉིས་གཉིས་ཕྲུརབལ། སྙུ་དྲ་གསུངདང་ུགས་དང་ཡེ་ཤེས་9ྱི་ཐིག་ལེའི་གཟུགས་ཀྱིས་དཔྲའ 
བནས་འོས པའི་བདབ་གཡིན་ཕྲན་བའིབ་བདེཡའཕལ་བསུ་སེ་དལོ་བརརུ་བོ། །བླམའི་ངེས་པའིདཔང་གིས་ཞེས་པ་སརགསུངས་པའིསོག་འགོག་པལས་དཔུལ་བའི་བརླབ་འཕེལ་བརའགྱུར།ཏེའདི་ལ་ངོམཚརམདདོ།  །དེཀྟརཏེནམོངས་བདད་ 
རྣམས་བཅོམ་ནས་རྒྱལ་བའེ་བདག་པོར་འཇུག་སེ་ཞེས་པ་གཡོན་དང་གཡས་པདསོང་བའི་ གྲུ་ནམས་བསདནསྨ་རུལ་བའི་ཐདག་པོ་སྟོང་བཉིདིགཐུགས་ལ་འཇུག་སུལོ་ཡི་སུར་བས་རུལ་འབོར་པ་བཟངཔྱོ་ཨ་བླད ནས་པའཾ། དྱི་ཡིར་བུམ་པཅྩཧེས་ 


ཕིདེབཅེན་པའི་སྐདངི་གངྱ་ཕེདནས་བདེབ་འཕེལ་འརྦ ལོ་ཞེས་པན་ངས་པའོ། །ད་ནིས་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་གཟུགསཀོ་མཚན་ཉིད་གསུངས་ཏེ། འདིར་སྟོངབ་རབཏུ་སྣང་བརྫས་མེདབས་སཡིརྣ་ རེམཐང་སྟེ་སྲ་བམ་ཡིན་ནོ། ཞུ་བརུའི་ནྣམ་པའི་ 










ཡྲི 
བངུདཀྱི 


ཁྱི་རུབཞིནདྲུ་རུཡངམ་ཡེནཏེགཤེར་བཉིད་མེད་པའི་ཕྱིརརོ། དེབཞིན་མྗས་བནནནོ། །གོ་བངག་ཞིསདབའ་ིགཔཤིགགཡ་བཅེདཔའདིངམའནནོ། །ཛས་ལཔའི ར་པའི 


] མའྲིགོང་བེར་བཞིཿ དུ་ཀར་ སམད་པའི་ཕིར་ཁ་དགོམ་ཡི ་ང །སྡ་སན་ཞི། དུས་ཐུལས དབུས 
རར པད་མ ཕིར་ཁ་གམ་ཡེནནོ། །རྣམ་པ་ཡུན་ཝྡན་ཡིན་ཡངདུས་ཐུགས་ཅད་དྲུ་བིས་པྲ་ན 
པནི་ཉེ་བརཡེ་ཤེསྱའི་ 


དང་སོགས སས དེནཉི་གའིབནཔངོརལས་བམ་གཟུམ་ ནས་འ 


དབ 
བཀག་བཞག ཡོནད་།སས་ རས བས་པོ། །དེནས་ཏི་ཤང་མགིནཔ བ་ས སམགསུམཅུ་ ན་འབའ །ཏཔ་ཞ། ར་པར {རས 


དྲྭ ཞེས་པས ས་སྣུ གནས་ག དརྙནདནི་ཧིང་གར་ཐུགས་ཏི་ཐིག་ལེ ཤིནཏ་གཉིད་ ས་ས མི་ཆ | 
པྒ ུསདཔརབེ་པའོ། །ཆནས་པད × 
 ས་དུབ་ཡས་པའི་མའ ུ འགས །དེརོནཔནིབདདཝའིགནས་སུ་པ 


ལཱ 


ས་དཔ བུན དཔའ། [དེར མསྱཁུ་རུདད་བཅིངས་པས འར ལམ་ག མམ 







།དངཾའིེརཞེན། 
ཨུདཔགོ།བདུད་ཅིའིགནས་སུ་སོན་ 


: 


པདཔ བའི་བརདུ་ལམ་གསུམ་དཔ་ 
པདུངད་ད་ །ཨ་བ་དྷུཏིནི་ཅིག་རར་སྣ་ཐུག་ 













ོསནསའོའོ། །ནཔཀོན་ོགོ་ཉོ་བདངགསངཔའི་བརླདཝམ་གསུམ་བསནས་བཤང་བདངགའི་བའིཆནི གསོན་དུགཡསནས་ལོངགསངཔའ་ྲ་དྭས་ཞ་ཅནམའོ། །གསང་བའི་པདའིའཏདཆན་ྱི་་དྭགསནསའཕོཏེ། 
± རོ འི་རྭའགྲེའོ་ ཀག ་ི སྒོག་དང་ཐུརསལ་ལམ་གསུམཞེས་པམས་ཞེས བཅུ དྲསོགགི་གཡོན་དངགསས་ད་ གཾ 





བཤང་བདང་གཅི་བདཔ་ཐུ་བལེལམ་ནམག་སོ། །དྲང་དང་བཅས་པདདན་ ། །རྣཾརབུ་དང་བཅས་པའི་ྡརེནིའྱགཔའི་ཤིརྟཏེནུ་སཱས་ཝྡན་པཉིདནི་ཁཱ ཉིས་ཡང་དག་ྲད་པའི་དབུས། 
ིབཤང་བདུགའ་བདང ནན ལ་སོགས་བྲ་ནམསཁྱངབ་དང་བྱུའཇུགཔཞི་ཏ ནིཉེ་བརཏ བག །དུ་བ་ལ་སགས་རྣམསྱི་ 
ན་ནི་བ འིས ལཱ ་ རྣམས་ཐམས་ཅད་ག ནིདབུམར་ཤོགཅེས་པལུ་སོགས་པས་ སུངས་ཏེབདི་ང 


ཡལ་ཝྲཿ རར ཁ་ན པ་ད རིང 
དེ ལ་བ་གསན སྡེས་པ་གཟུགས་ལྔའེ་ ` མག 







།བླམངབ་ཡངགམ་པོཝགསྭ་ཨ་ཞལལོ། །ཅསགཟུགསོོཞོདགོའ པར་བའོ སོབ ོ་ོ་བུམདམ་ོདནདོ་མརཔགོལག་པོཔདགསོརབྲ་ལོ། །བདོབལསལ་བའྲ་ད 
༧༠ དུ་སེ་ལུང་བའི་སླད་དྲུ་རིམ་ཡིན་ནོ །པེམུརས་བོནགཏོངབ་མིན་པའེ་བདབ་དའེའཆི་པའི་འཇིགསའཕྲོག།ུའབ་མཞིངའདནིདཔལ་ལེན་བྲམའིཞལ་བཞི་པས་ཡུ་ཤེས་དྲོར་འོགས་པྲ་ནལ་འབུརགོམས་པའི་ས་པའོ། །དནཾསཞེས་པལ་སོགས་པས་དྲ་ཅིལ་འཁོརྭ་ལ་ཟདཔ་ 
ཤཱ གསུས་ཏེ། འདིར་གང་གིམྲབ་བའི་ལྟབས་སྟོངཔ་ལ་སེམས་བཀད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་མཾ་ག་མི་འཛུམས་པདགུརཔ་དེའི་ཚོགཡེནནམ་གཡསསུ་ས་ཤེས་པཞེ་ཉེབརམཚོན་པ་སྟེ་གང་གིཚོ་གཡས་སུ་ས་རབཏུ་འབབ་པའིད 
@ཾ (འདྲིག །གཡོན་པའི དི 
༢༧ ཧཱ ཀྱི་རུལསའི་དཀེལལ་བརུམས་སག་རུའི་དཀིལ་འཁར 
དླ 


ི་ ུས་སྡུནལ་འབོརཔསྤོམ་པའྱེདནདའི་ཚེཚོག 
འྱི་ཙལ་རབྱཏུའབབ་པའྙིདུས་སུནིམ་ཡིནཏནམམཁའི་དྱགལ་ལ་བོརལ་སོགས་པའིརིམ་པལས་སོ། །དེས་ན་གཡོན་ནམ་གསས་སུ་དྲ་ཡིལ་ལཁོར་གངའབབ་པ་དེའི་སློག་གི་ཆོསཿན་ཏིདཀྱིཔི་དེཉི་དྲད་ཀི་ལུ་འཁོར་དུགསུངསསོ། །དསུནགཡས། 
གསུ རལའྱག་སྟེདེ་བཞིནདུཡེ་ཤེས་མི་དཅིལཁ།ཁོརྱ་ཧི་བརྡདའོ། །གཡོན་་བྱི་མ་ལ་ནི་ནམ་མཁའ་ལ་སེགས་པའཇགགོ། །དེ་བཞི་ནདུ་སོང་པ་པས་པའླ་ བལ་སགས་པའིམཚན་གནམ་པ་བྱུ་རུའགུརཞང་མཚན 
མིཔ་པསསཅདངལ་གཟག སུའྱགརར། །གཟུགས་ལས་འགྱུར་བམེདཔའི་བད་བརའགྱུར་ཏེདེཉིདནི་ཤེས་བྲཀིཕ་ཕོགཏིན་པའི་ཡེ་ཤེསས། །ཡེ་ཤེས་ལས་ནྡིང་འཕྲུལ་ནས་མཁའ་ལ་འགོོ་པལ་སུགས་པ་དང་དངེས་གྲུག་བམསགསུམཿི་དབངཕྱུག 

སངསྤྱརས་ཉིདབུའྱགརཏེམི་བདག་སྐྱེས་བུརྣམས་ཀྱི་སྩྱབ་འདིཉིདལའོཞེགཔ་ལམ་ལ་རབབཏཞུགས་པའིངས་པའོ། །དནྙིས་བཞྲི་ནམས་ཁྱི་རབྱཏུ་དབེབ་བྱཅུ་ངུ། གསུ་ས་པའདད་པ་གེས་པལ་སོགས་པ་སྟེའདིང་ཀུན་འབྱུངགི་བདེན་པལས་གདན་སྐུ་གཅིག་ཡོད་པ་དེན } 




















གཞན་གསུང་དབབུ་ ས་ལསོགས་པ་རམས་ཀངའོ། །འདོད་བཞེས་པཡུས་ཀྱི་དགའ་བའགགས་པ་ལས་གངགརྒྱས་ཀྱི ་བུའི་སྙུར་ངེས་པརའགྱུར་རོ། །རྫོགས་པ་སྟེ། ངག་གི་ གའ་བ་ཟདཔ་གངཡིན་པདནི་སུལ་པདེ་ཡིགསུང་ཉེདདོ། །འབརབ་སྲུལ་བའ་ 
༈ ས་སཅིགའཔའཞགས་པ། སཔ མཆོག་དེ ཤེསཆདགའ་པརགགས་པའ། ས་ཞེས ལོ །དེབཤིན་དུལོ་ པས གས་པའི དཇོགས་ཡི་ 
དགའ་འགགས་པའོ། །མཆོག་དགའ་དངབཅས་བདབར་ སབམཆོགདགའནི་ལོཔས་ངོདཛྫོགས་པའི་གསུང་སྟེདགགི་མཆོག་དགའ་ཟདཔེའོ། །དཔརདགའ་བིའཇོས། དྲ་བ པའྱི་ཐགས་ཏསེམས་ས་ཚོག་དགའ་ 
ལྷ ལ་འ །དེལྟར་གསུང་དབཐུགས་སོ། །ལཱནཱིག་ ཧཾ་སས གེས་ ལགས་ཆིསིདཀའགམ ཞུས་བ་འསསགས་པའེ། །དེནསས་ི་བཞིནི་འདངབ་ཉིདཅེས་པ་ུས་ཤྱིའདབར་ ¡ 
418 དགའ་བུད་འགགས་ རིད ྲགིི་ ངང པུ ག།དཔར་དགར་བའགགན་པའ།། གུ ། གཉིད་ཡུ་ སས ཀུད བར་དག་འབ་ བས་ད གས་པོ ར་་ 
པརདགའ་བའགགས་པནིཆོས གྱས འདགའུབེ་དའགུགས་པ 
དགར་གཟགགས་པཞིང རད པོ ས་འཇོམས གེས་ (འ་བའགགས་པ་སྟེདག་བའི་ཐུགས་སོ། བགི་གཔ་བྲུས། འི་དག དཔ འུད མ་པ །ཞེས་པ་རཤིག་ ལོ། །དྷེས་འའཔུམ། 













ུྡརགམས་དཔའི་ཡ་ཤེས་རྡོརྣནས་གསུམ་སེདཔར་གནས་བསྟེ་དགའབབྱནདག་གེདགེབསེབའོ། །དྲོདནམཔབྱར ིསཆེས་གསསཔའི དད ིདེ་བཅེནཔ་ྲ་དུམ་པབྱནགཏིསན་དནདམ་པད་ 
སི དཔརགནསཔེདགའབབྱདུགགིདེས་ེ་བའོ།། ཏྭི ྒ་ རྔ་རར་བ་ འུ གིའི དྷ ་ ཝཱ ར་འ ཁུ 
༨༽༽ ཉིན་བ ོམ་ནདག་དུས་ཨིལཁར་སདུད་པ། ཀཀ འདི གིའོ ཆབ པ་གི ཐག་འགག། གས་པའི 
419 སེམས་ནིསདཔའི་མཚནཏིདཔུའྱགརཞིང་དབུགས་ལཞེནཔ པ་མིནཔརགཏས་པནི་རལསྭབི་བཞིའུད ཏེགནས་སབས་གཉིགལ་ཡུལནམས་ནམ་པར་དུད དོ །གོམདསམས་ལུ་པཞས་པ་ཧི པ་ཧིགར་གཞས་པའྲིམཔདགཞདང་ པའྲིའདནི 

ཟླ སྤེམས་གསུམ་པ་སྟེ་ ཤིནཏུགཉིད་ལོག་པའི་རང་བཞིནོ། །ཡེ ལ་གཏསཞེས ནི་བ ར་ གནས་པ་བཞི་པའི འིརང་བཞིན་ཏུུད་མེད་དང་རབྱཏའྲ་གོགས་པལས་ སྭ་བཱད་རུབ་སེམས་ ཞུབརྱསུཿ་པན་འ ཕོ་བའྙིསྐད་ཅིགགི་མཚན་ཉིདདོ། །སཾམས་རྣམ་པ་བ པོ་དཉིད་ 

རོ འགུགས་པནིསངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིསྤུལ་པ་དངའོངས་སྡོད་ཛྫོགུས་པ་ད་ དབལནཅིག་སེས་པའི་སྐུའི་མཚནཏིད་དུའགྱུར་རོ། །དེས་ན་སྤུལཔལ་སོགས་ད ༤" པས་ངས་པར་དགྱཏའྱགུརཞེས་པའོ། །དེ་ལྟརའུཁོརབཔྨ་ནནས་ 
ཀྱི་སད་པལ་སོགས་པའི་མཚན་ཉེད་ཀྱིསེམས་ནམཔ་པིནི་སིད་པནམ་པ་གསུམ་ལ་གནསཔ་རྣམས་ཀྱི་ཐིགལེའི་དུས་སྭུ་སྟེ་བད་ནུབིསེ་མས་ཏིཏེནལ་བརུབ་ཀྱི་སེམས་དཉིད་དོ། དོ། །རྣལའབྱོའ་དབ་ བངཔྲོ་ནམསྦ་ཏིས་བདེམཉམ་འབུས་ འཊཔརི་འྱབའི་ ཟེ 
















 ི་འབུསབུ་ཉརབ་བབྱ་བེདདག་ིབརཔའི་སདདསུདབན་འོ། །ཐིགའཏང་ྱུབར་ུ་ནནལའོར་པྲསོརཆོགགིདདྱའིས་བདོ་ཏགསངབ་ལབོནཔ་བྡདབ་ིསེསས་ཀབརཔཤདན་ཡོད།དོའྱོདའཁོརབཞོ་དདེབའིཉདངེག་། 


ཤོ་པ ན་ནམས་ཉས་ཐམས་ཅདཔས་སྣམ བད་བས་པཉབྱར་འདན་བུག་དངག་འོ་ཞུང་བརོ་ནག་པནབཅོམ་ལན་འདུག ཅངས་པའོ།།ནལའཙོརཔས་རུྱར པལསེགས་པྲས་དངཔལ་ རར་དར་ུསི་ིརོནདི 















ཀག ས་པའོཞེས་པ་མི་འགྱུར་པའི་པདེབ་སྐྱདཔའི་ངེས་པའ། །ག་ཕྱིར་ཨ་སོགསུཞེས་པལ་སོགས་པཚོགས་སུ་བཅད་པ་གཞནནིཊ་ཆེགཏམི་འྱགར་པའི་ཡེ་ཤེས་གུབ་པལསྤྱ་རས་པར་བོདཔའཉི་དསན་འདིད་ཡོངས་སུབཅདཔའ། །བས་པའྱིནུྱཀྱི་སྔལཔོ། 
ཧཾ ཧཱི་རརལོའྱིརས་འབལ་ འིད སྭསུ་འཇྲུག་པ་ཉོང་ཕག་བཅུགཉིག་པདིམ་མདབའིའདལསསྨུ་བཞིལ་སོགག་བའྲིནམ་པའདག་པངེས་པའི་མདོར་བླསས་ཆེནཔོསགཉིས་པའོ། སདབལ་རྡོ་རྔ་སེ་མས་དཔལལ་ཕྱགའཚལཡོ།།ཕྱག་ 
) རྱ གའཆལ་ལ། ཏཾ རཾ 


429 གཏསིའྱ་གུར་བའི་བདེ་བལྭ་ཕགའཚལ་ལོ། །ཐུམ་དྲ་ས་པས་ནུས་དདངརུབསེམས་དཔའ་ནམས་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །བོཔོའྱ་རལ་པོདྡོརིམཁའལགོདངདརཾམཁའའགམ་ནམསལགའཚུལལོ། །གང་ཕྱིའ་གཅིག་ 
ཉིདས་སོགས་ཀྲ་སོགསསི་བོད་ཅནདངཉིན་པྭད་དེ་རེ་ཅནསིགདནམིནའིད་། །ཧཱཾཡིག་ཉིདྱ་ཡིས་མཚནམ་དང་ནེ་ཡོདས་སུ་ཐུརཔ་གཞནཔཁ་དོག་གཟུགས་དགམི་འདོདདེ། །འགྱུརམེདདག་གོས་བསྩེད་ཅིངའྱག་རབ་ཉམས་པརྱ་གུར་པམཆོག་གི་དབང་པོ་དགདདལནཔནི། 
ྣམ་བ་ཀུན་ལན་ཐིག་ལེམཐའ་དགྱ་རལ་པའི་བངག་པོ་སྣ་ཚོགས་སྒྱུམ་འཛིན་པའདེལལོཞེས་པལ་འདིརགདིརཏེགཔགྷི་ལིརའྱསརབམེདཔ་ལས གསན་དང བ་རས 















༩༠༠ ནིཨ་ིགལ་སོགསཔ་ཤུང ནུ ཅི རཀ ཁའ ི་ ་ གསནགའགའིསོ་ ཏིས ་ 
གཛ བྱ ཛི འེད ཡིག་གསུལ་ བ་འོ རི ། ཞགས་པ ཧད ག་ཅི 
+ དུ 


འཊཚགས་ཇནན། །དོོན་བརྡ་སདངགསལ་ཅིདཅཚོགསི་རུརབསཡན མི་བྱ རྣཾིཾིེཾེིེི དཔའ། ེཁིལཡ་་ཆ་  ་་ དཾ 










ཁའ་འཛ ༈ །དེབཞིན་དུགཞནན ི་ིགབཤེས་རཅི་རོསཱབོས་ ་ཤིན་ཧི ༩དོགསལ་བྱགྱརཆེན་མོ་ལྷན་ཅིག་སྤེས་པའིདགའབའི་གཟུགས་ཅནམཆོསྱིི 











བས་ཀྱི་རུམཐུན་པར་ཛོགས་པའི་གནས་སྒབསཏེད ་ག་་ 
ཅིབའཐུལ་པཟའབུངབའིདངང་པོ་ནམསཊ དོ་ཡུལམ་ཡིན་པ་མཆོག་གི་དབདཔོ འི་སྨོད་ཡུལ་མཆོགཏུམི་འགྱུརབའི་བད་བའི་མད་བཞིནཇྡུལ་ཕྲ་བ་ྱི་ཚོས་ལས་འདས་པམེ་འང་ མདོད ཆམས མ་པས 
ˆཧཾཏེམཆོགཉུརི་འབུ༢པའི་རབབཞིན་ཅི་ཕིརའོ། །དེའ་བམེདནནམསནིགཐགས་དཔར་ར་དང་དུ་ ཞེསདང རམ་བ་པགསཔ་སིའ་པམེདཔནམས་ྱགར་མད་ལ ་ ཨབས མ་མམ 
-ཤིཤཿམེད་པརྣམས་འགྱུདམེད་ལྔར་ ས་སོ །འགྱུརམེད གདན་པ དབྱསདྲསདཔའད་ བུཕ་ དདདསསཏེས་ཐོར་རབི། ཡུལ ་ དཔབ རས སི 
༢22 ས་ངྱགར་མེདདུགགསུངས་ཏེཕུདཔ་ དོ ང་འདྲི་ནམས་ ཐིགལེ་སོང་པརའྱ་རོ། །ཐིག་ལདཡངམིའ་ ནི་ལ 


བའི་སངསྐྱ་རས་ཤེས་རབ་དངཐབས་ཀིབཕ དདསཔ། པ མཉུལབརླགཔའགང ཏ་་བབ་ང། །ཡིག་ འདམ ཡོར གད ་ ག་ཨ 
དད ་ི་ི་ཾཾཾཾཾ།།།།ཾཾིཾྣདྣདྨྲྨཾྨྣྨླྣྣ་་ 








༄༅ 







༄༅། །འའྱིིད་འྱགུར་བམེདཔལས་སྩྱོས་པཌ་ ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་ཐིག་ལེ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སྩུ་མཐའ་དགྱུརལ་བའིདདག་པོ་སྣ་ཚོགས་སྨྱམ་འཛིནཔའདྲིལ་ཕགྱུཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབཀྱིདོནདུ།_ རྟནདངབརྟེན་པའི་འབྲེལ་པཱམྲ་འདོདདེ། 
ཇིསར་འཇིགརེནཔའི་དས་དང པའི་དོན་དང ན་པའིངལཔའདདདེ་ཞིནམའབབན་ཚིགོ་སིབུར་།འི་བ་སྲབ་བལམ་འོཔརདགའ་བྲབམདམ་པའི་མནངགབཔ། གག་པའི་གྲོགས་ཡོསསུ་སུངས་པ། དུབ་ལ་སོགས་པའིམཚན 


2 ཛྲ ཿབསོམས་པ། ལས་དངཔེ་པ་དྲཔམནམ་པར་སྩངས་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་བུ་གཅིག་པ་ལྟ་བུར་མཆོག།བྱར་བའིསེམསྣ་རེས་སུ་བཅིངས་པ། འཇིགཏེན་དངའཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་བདེན་པལ་བརྟེན་པ། བུ་དང་ཆུངམ་ལ་སོགས་པ་དང་རངགི་ལུས་ལ་ 
425 ཁུ 


ལྟོས་པ་མེད་པྭ། ཚོགས་ཁང་དང་གཙུག་ལག་ཁདད་བུ་མའི་རྫས་ཉེ་བརལོཡ་སྩོདཔ་ལས་འྱིརོལ་དུ་གུར་པ། སངའསྦ་ཆུས་དངྲ་བང་དུབ་སེམས་དཔའིལམ་ལ་བརེན་པ། རུམས་པ་དངསིངཇེ་ད་དགའ་བདང་བཏང་ཉུམས་ཏེཚངས་པའི་གནས་བཞིས་ནམ་པར 
ནཾས་པ། ཞིངའིལས་ལ་སོགས་པ་ ཉེེན་པའི་དངེས་གུབ་སྒྲབ་པ་ལ་མངོན་པའ་དགའ་བཝ་ས་པ། ཐམས་ཅདམཁྲེན་པའི་གོའཕངལ་འཇིག་པརའདོདཔ། དཀིལའཁོརྩ་གི་ལ་བོར་ སོགས་པནམ་པརཏོག་པའྱིསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་སས་པ། ནམུམཁའི་ 
མསུ་ལྦ་ནག་པཐམས་ཧདཔའི་སྟོང་པཉིདམ་ལང་གྲི་པ་ཕབ་པ་བེའྲིའ་དྲུསེ་བཟེདཔའི་ཆོས་ངེས་པརྡས་འདྲག རདགིསེམས་ཉིས་སོས་པའི་རབྱ།སུངབཆིལམ་དངམནུཔས་པའི་དོན་དསེམས་པ། རུལ་བྲརབ་ཆོགས་པའི་དདགཉི་དཀྱིཆོས་རྣམ་པྲའདཔྱད་པའི་སྟོངཔ་ 
ཆདཔའི་སྟོངཔ་ཉིདལས་ཇི་དུབྱསཔ། ནང་གི་བདད་རང་རིག་པ་དབཔའི་ཆོས་ལྔ་རེས་སུ་ཆགས་པ། ཕྱིརོལྱ་སི་དབངཔོས་རངརིག་པར་ བའི་བདེ་བའི་ 


22 


ས་ཡོངས་སུ་སངས་པ། ཤེས་རབདང་ཐབས་ཏྱི་བདག་ཉིད་ཅན། བྱང་ཆུ་བཀྱི་སེམས་བརྟན་པར་ཐྲེད་པལ་གཅིགཏུ 


ནིང 


གས་པར་པས་མི ཡཿ 
ཁ་ར 












༢ ༢༢ དིད གི ་ོེ ཅིདགངགི་ ་་གིའིམཚནསྭ་ མ་པ ར་འ ཿ 
རྩ ལ་ས ླི  ་ 


།དད་ཕག་དད་དབིབས་དང་དྲིལའཁོརྦ་སྙིལ་ཕྲོ གས་པའི་ཆོས་མེ་འདོདོ། །གཞན་ཡདྨནམ་པརཤོག་པའིསེམསལདལའ་བརྒོབ་ ། ཡད་རམ་པ་རོག་པའི་ 
་ མགསགས་པར ྩ 
རྩི མ་པས དཔི མདའ 










༠། བྱ་སྐེ་བསྟོདཔ་དེཉིདལས་ཆོགས་སུ་བཅདཔ་བཅུགསུམ་པས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཉུུས་གསུངས་པ། རོག་པ་དདཤིཞུབས་སུཝན། །བདུག་ཤེགས་འཇིག་ཉེན་ིག་པའི་མཆོག །བདག་གེརམི་འཛོན་དརནོ འཛན །བདོན་པགཏོས་ཏི་ 

གནསཞེསཔ་སདཞིདག ཤེགས་པའི་གསུ་ད། གཞི་གག རོག་པའེ། རར ི་ །འོན་བཅོན་ལཱ་ ‡ གས་པ ཉིག དག་པས 
རོས་བགརས་ཡར་བྱུ་གའིལཁར ལ་བླཱོམ་པརབའ། ས་མ ་ཟླྭ་བའི་དཀྱེལ་འཁེར་ལ་ལྟའེས་ ་བསམ་ཞིངྡནམ་པར་ཐར་པའྲི་སྒོལསོགས་པ་དག་པརྱ་སནས། ནམ་མཁའ་མཐལ་དུ་ཡེ་ཤེསཀིས་པནྱ་གི་འོད་བིར་ 
རྣམསུ་ཏིས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་རམས་སདཔརྦུབས་ཏེ། དེ་ ནུམས་ལ་སྔགས་པས་མཆོདུབ གར་་བཞདཅསཞུ འིས གསམ་པ མང སགས་པ ག་སངས ར་ 
འ་བརྟེནཔ་དངསྟོང་པ་ཉིདལ་དམྲིགས་པཿུའོ། །དེནསཆོསལུ་ ཤམམ་ཁའི་ཁམས་ཀྱིརང་བཞིན་ ི་ས་སུུག་ཡོངསསུརརབསས་དོརའི་སགཞིའ། །ཡདན་ཤེས་རབའྱི་རྱད་ཉི་དགོངས་པླཆུངལསོགས་པའིདིལ་འཁོརྐནམསུདང་ལྕུན་པའི་ 
དུ་བངཔ་བསེགས་པའམ་རྡོརའི་གུར་། །ད །དེནས་སྨྲརྡོརྔ་ཡོངས་སུཿ ྱརཔལས་དཀྱེལ་འཁོརམཚན་ཉེ་ ཐམས་ཅད དག་པ བརྡ་འོགས་པླ་བབདང་ཉིམའི་གདནདང་ལཱན་པའོ། ༈ །ཡུངན་པཡིགཡོངས་ནགུར་པ་ལས་པྲ། དངམ་ཡིག་ཡེངས་སྤྱུར་རཔ་ལས། ་བའིདྲ་ཊིལེ་འཁར་ 
ཐཾ རམལ་ཡིག་ཡོབསསྦུགུར་བལསཉིམའིདྱཀིལ་འཁོརོ། པི མམམདཔ་གབལསླབདགིས་པཡེཤེ པོ ནྣམས་ཀིསནི་ལོངྷཉབུདདམཉམ་པིདདངསོསརྟཏོགཔདབ་བྱགབ་པདང་ཤིན་ ཏུྣམ་པརཊཊ་པའི་ཚཿ 'ཁྱ་དངྱལ་ཏཡེ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ཏེདི། 

༨༨༨༨ ༡༡༩༧ལ2ཿས:༩:༩༧༡༧༧༡--༡༡-༡-༩༤༩༧༤༡ཕྕ༨པ༠པ ༦མ༦༡༤ལ།རསམམམཔ་འརརས་མསས་འ༤འ་འཇམཆས་འར༧་༡༡༤༤༤))$§པསམ888པཔ ༨༦༤༨༧༧༥༦༦༨༨༨པར༨༨༤ྟ༨པར༨རརར༨པ༨ར༧༤༨༨༨རར༤༤༤པ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༨༨༤༨༤༨ར༨༤༨༤༤༠༡༧༦ར༨༤ར༩༠༣༤༦༨༢༨༨༤༧རར༤༢༠༨༤༦༠༤༤༤༤༤བབའ༤༤གཞཞས༤༤༠གགགསསས༧༤༡༠༡༠༡༤༠༡༤༤༨༡༡༤༤༩༤ ༤ ྕ༡༡༠༠༤༤༠༤༤༤༤༤༨ ༤༤༤༩༤༤༠༩ ༡༤༤༡ 
















ལྟའིགཟུགས་བརྒོམ་པརའོ། །དེནས་གྲྭ་དགསུང་དབུགསཀྱིརྡ ཤསའབིཆགས་བསྟ་ལ་རྒོམསིསརྫའི སྱ ཙིས་རབཏུབསཱལ་ཏྲསར་ཡངུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་བིནྱ་གིས་བླནབས་པརངགི་མཚནས་ལསྡྔ་ོགས་པའོ། །དེནས་དྲ་ཅིལའུ་བོའ 
རླ དོམས བས སྣ ར་ར 






ཤཾརྱལ་དངགཤཐུ་ མགས་པས་བདུ་ ༡ སོམཔར བཡོཞས་གསུངས་པམ་ཡི འ་དོ་ ཨ་པར་ ས་ ་པའོཞེས་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་གསུངལ་དཀགཔ་བྲངདཅེས་འགའཞིགམངོནཔདསེམས་པ་ བའ 
ཏེ། དཔའ དའ དན བོས་ཞ་་དེཉིད་པ། གི ་བས་ཀུནོབྱའི་བདེནཔལ་བྟཏྭ གུ པོད གས་པ ལ་པ སོད 


ཏཆེ་བའི་ཡེ་ 'ཤེས་ལ་སེམས་སྒྲ། ༢ ཡིལས ཁབ་མོནཔར་ད་ ངོས་ ལ་ཆགས་པ་པལྲ་གི་དངརིལ་བུ་དངམིག་སཱ ངབྱཅུད་དངབྱཅུདལེན་དངའཇིག ན་པའི་ད བ བ་པ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ མན་ལ་རྟེན་ 
ཅིདའགྲེལ་པརའྱབངབའི་དེས་པྡེན་ ངའབུལ་པརའབུངཔསིད རི གམས སིག པའི་ས པའ་ད་ཡ་ནཔས་ོ། །འོནཡདཏི་ 
འི་ད ནསཔདམདརོག་པའ བསམགཏན་དས་དཔ་རོབང་ནངདཡ བཏག་པརྱསབམ་ཡིན་པནདེབཞིནག ཤེགས་བས་གསུངསཔདོངི༡བད་བཞིནད་འངབ་རབཿྱའོ། དིར 





„༤ །།ཀརཔོའི་གསམ་གཏནནིབའིགཟུགས་ནིནེ་བའེལས་འེདཁིགསདཔལ་སོགས་པི་ཐེད། །དེབདྙིནྦ་ཤག་པོའི་བསམ་གཏུན་དག ། པའི་ག ཡྱབེདྱིཔཔངདུ་ཐབ་ལསོགས་པ་ཨི་ེདདོ། །དེང་ཞིན་དུདམརཔོའི་བསམ་གཏན་ཆགས་པའི་གྲུགས་ནི་བུང་ 
༩ ༤ུ༅་༅ཁ་པ་ལསོགསསྱངཔོ། ན་སམགཏནམ་ི་གྱུག ས་པས དེས འཕགས་པའི མ་འ རཾ ་ 
ཤཱ བསམ་གཏནནིདུག་གུདཔར་བེདདོ། །ནག་པོའིབསམ་གཏནནིདུག་འཇུག་པདྱེད་དོ། སི དོ སམ་གཏུནཏིརོ ས་པར །དེ་བཞིནདའོརུ་ གསད སུནནས་་ 
429 ༦ འདོ་དསྡུགས་ཁྱང་ ནགཔདིགཞིབདེདཔདེནིགསདཔལ་ གསིད དྲ བྱབེདཔ་དནིརས་པ་ལསོགས་པའྲི་ཐེདདོ། གབས སབཞེོ་འྱེ་ 
ཤྩ པཔ ཊཱ ± པ་ ཁུག་པ ནས ད་གས པར 
བར་ནས: སབར་་2 ངཿ བབའི་ཤེབ་ལས་སོ། ལཡཿ་གཔའི་ ས་དེ་བ་ཡོདདེ་ 
ཕྲ ས་ད ས་ར ་ུ།་གས་ སཱཧཱའིམ་ཐའ ཅནདངདྲགག་པལ་བོའྐི་ོབའཅནདང བེབས ནུམ གེ་བ བ་ལས གས གལ བང སབ ཧི 



















སུག་གྱི་བབུལ་ཡངཐབའིདེབས་དབེབ་གྲུངས་པ། འདྲི་ླས་པའི་ཐབཅ་ཨྭཧུན་བཱ་ལ་སོགས་པ་དུཅནི་ཤིངགི་ཡམ་ཤིངདང་། དུདཔདངའོནནམས་ཉིས་སྦིན་སེགཕྱས་དའྲིསགྲསནིའི་བྱའེདྱི་རྲས་ད་ལ་སགས་བདི་ལས་མི་བེདདོ། ཁ་ཐ་ ཞིའི་ཐད་ཏས༢བརོད 
ཁྱིས་ རེ འད + གདལ གས་པའི དའི 
ཐའ ྱིརས་ཙན་མགྲ་བཿ 


བྱཕ གད 
ཐུ ས་ རམ ད་ལས དད ་ ས་བནིད། དབ 2  ་ སད་ ་ག། 


འབར་རོ ོ་ ་་ོ་་ 







ག་ཀ་སདནམསླགདའཁོའ་བལ་ 






གས་བབླསུབས་པ་ རི ་ པར གྱང །ཧཱ ཁྲ རད 
གསའ ག་ས འིར རྩ གིག རོ དོ མོས 


ལྷི ཧི འ འན རེ 
སཱི ཁརབོར་ལོབ 
ནད ཁུས་གྱསཔཔདོག་ུསདང་ ཟུར གུབཅསགསུམ་པ མངད གང སས་བ 






,=ཿ༡། ༄༅།  །ཏིདེདད་ལུམམཁྱན་བའི་ཉིདེདཔལམ་མྱིྣ མ་པམཱེན་པ་ཉིདདངྒ་ནུལ་པྲ་བཟས་ཅདམ་བེན་པ་ཉིདམངོནསུམདྲ་པེད་པཞེས་བུ་བརམི་འྱསཏེབད་པདས་ལ་སེགས་པའམྲ་ ཀུ དཀིལ་འཁོ་ིའཁོབལ་གཅིགས་ དུ་བསན་ཡདདག་པརྡ་རོགསུ་པའི་སངས་ 
4 རྒྱས་ཉིད་དུ་འགྱུ ལགི་ཉནཔོསད་འསང་། ས་དཔ་་སསདས་པ་ཡོས་ ཅམ ྲཾྗཾྣརར རིགས་ལས་ 
ཛུ གའཁྲིདསསདའཔའི ར་གས བ་པ་བ ཛི པའདབཞི་གཤེགས་པ བྱུད་པར་ ལནམདོནཔརྡོགས་པརསངསྦྱརས་སོ། ། །གསམགགགས་པ། ། 
ཆོསྱ་ཧི་ལ་བོརའ་བསྐེའབམཛདདྡོ། །མོས་པ་སྣཚོགས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལྷ་སདྣསཚོ་གསྣན་མས་ིསཆོསཆེགས་བ ་ིཁྲིགིས་འཁྲ པམ་ཛདནཱས ཡོངས་སུ་ཕུ་ཏྡ་ལས་འདཱསཏེ ཆོའཕྲུལ་ཆེན་ 
¦ པཾ་ཡུཾལདུ་བྱང་བ་མཐོདནས་ལྷ་དང་ལྷན་ཡིན་ མསྭཀྱིསླས་གྲ་ + ན་ཁ ེ་གམོ་བལ་པ དུ མ་བ 
དོནཕཱར་ཤཾས་པྭ་དུག་དད་ལན་པའི་རལ་འབོརཔྱ་བུང་སྣེ་གནསཿགིསརམ་དོ་པརྡ་ཐོགས་པའསངསྤ་དས་སོ། །ཡུལ་ཆོགེམརབཞུགས་སོ། །གནས་ཆེགེམརཆོས་ཀྱི བམ ས་ཅན་ནཱམནའ ཆོགས་པའི་སྐད 
རཆ སྷ།ཀ།ག ¦ ི་ོ ་གྱས་དེནས་ཅིའཐཅནཔཅུལ་ང་ 


433 











ཅདམཆན་བ བཟའ 


སུངམེདཔའི་ཕྱིརའོ། དྲག 


ལཿ 
མྲ 


སས་བ 


སསན དེ་བཞི ལ་ 



















།དིི་ཙིའི་དཀིལ་འཁོདྩོ་འི་འཁོརལོ་གཅིག་སདོ་སུས་དྲུ་བས་པརྱ་ཧུར་པནྡ་ལ་འབྱོར་ ཡ་མདདག་པྡ་གས་པའི་སཔྦ་ཆུས་ུསིྱ་ 
བཤིན གས་བསགས ་ 
འག ཛི གསུངས་ཏདའ 
་ དྲ ་ ༤ ཅཅ 





ཆ༣ྩ ཀག ར ཡ་་ ི 











#༣)། ༄༅། །པར་རྒྱུརནནལའདོརཔ་ཐམས་ཅད་མནཔརའྱགརཏ་སིབ་པ་མེདཔའེངོསི་མཚནཉིདལས་ཐམས་ཅད་མྱའནཔའིལའི་མིག་དངལྟའི་རྣབ་དང་གཞནགྱིསེམས་ཤེས་པདང་སྣོན་ཕྱི་གནས་རེས་སུ་དྲན་པ་དང་ཐྲམས་ཅད་དུའགྲོ་ །དདག་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཟདཔ་དང་གནས་དང་གནས་མ་ཡིནཔ་མཁྱེན་པའི་ བདར་པར་ིནམནཔི་བས་དངམསགཅིག དབྱ མནོས དབང་པོ འ་་་ གས་མཁྱན་པའི་ 
ཧྲི ུསདངམུག་བསུལ་བོག་པརབུམ་མྭ པི བས་དང ས་པ་དང་ནས་པརྲ་བབ་མཁྱེན་པའྟེ་སོབས་དང་སྩེ་བདྲུམའི་ཏོགས་པ་བརྔོད་པསེནཔའི་སེབས་དང་མདོནཔར་ཤེས་པ་ཐམས་ཅདྲ་མཁེནཔའི་སོབས་དང་ཟག་པ་ཟདཔ་ 
¬3༡  མཁྱེན་པའིཧིབས་སུའགུར་གོ། །དེ་གཞིན་དུ་ཀུནདུའོདཏིས དགིལ་ལུབརཆན་མཛེས་པའིས་དང་ུ་ཅིའོད་ བཅེནཔའོད་གསུལ་བའྲེས་དང་ནམ་མཁའི་དོནམ་མཁའ་ལུརརབྱངུ་གནས་པའིས་དད་ྡོརའི་དོད་ཡེད་དགའ་བཞིས་དང་རིན་ཆནའོད་ 
པ མངོནཔརདབདབླསརབལ་གནས་བའེས་དང་པྲའའད་རད་གཞིདས་དག་བཡཆོས་དེསམེད་ སས་ལཔའིས་དུདགངས་རུས་ཡིལས།རུདཔའིས་དང་ པེ་མེད་པའས་དང་དབེ་ཐམས་ཅདྱའི་དཔརབྱརཅོགས་པརབདཔའིས་དངཤེས་རབ་ཏི 
བླནསེད་པའེས་དངཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདའོད་གསལ་ ང། དག་ཉིད་རིག་པ་རལ་དོར་པའི་ཡྲ་ཤེས་ཚོགས་པརྱ་པེད་པའེས དུདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འབུལ་པ་མི་མཔའ་བ་དང་ཅཅོམི་མངའབ་དང་དྲན་བཉམས་ 
པླ་་སདདབསས་ཅདསྣ་ཤོབ།དྲ་དགསལ་བག་ སང དག་ག་ག་དམགསོང་སཛོ།གས་པའི་ཏར་སོམ་སའི་སོ་ འབདང། 33 དར 





བཐེདོས་སྐུ་པམས་པ་མི་མངའ་བདདཏེའར་འཛིན་ཡོངས་སུཉམས་པ་མི་མངའབ་དང་ཤེས་རབ་ཡོ་ 


ས་མ་ས་མ ོོ་ ཨུ་ལ 


འག་སི། ་ རར རི 






ར་བོད 


བས 


ནི ངེ གབ 





༨' 





རྨོག།པཆེན་པོའོ། (རྱ ་ 


ཡིནོཏ་སོ་བྲས་བླའ་པའིཿ 
$ 


ས་གསུངས་པ་འདྱེལ་ཏ། སྡུག་བསྡལ་གསུམ་གྱི་སྔག་ རའ 









༄༅༅། 


ལས་ཚེགས། 
རྒ 


- པ་སངས་རྒྱས་སུ་མི་ 


439 །པར་པྲའོ། 


།མེདདོ (ཇི འལོག་པའི་ནམ་པརཏོག་པས་བསོདནམས་ཀྱི་ཆོགས་དངྲབལ་བནས་བརྙཏོག་པའིརང་བཞིན་སོམ་པ་གོམས་ མས་པའིདབང་གིས་རྒྱལ་པོར་མིའགྱར་བ་དེ་བཞིནདུ་བསོདནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་དམ པའི་ནལ་འབྱོར་པ་་ 
རྣམ་པ་རརྟོག་པ་གོམས་པའི་དབང་གིས་བསྐལ་པ་དུ་གྲཿ ཤིརས་ཀིས་གུང་ང་དག་པརྡ་ོགས་པའི གརསྱརཔསུསི་བདརཉེརསས་དཔ་ས་ཤེབ་ཆིད་འའིངོརོ། ༣ ད་མ དནམས་དཔལེཤས་ིས་དམན་པ་ བྱིངས་ཀྱི་བསོད་པ་ 


དངང་པོ། པ་པ སེས་པའེ་དབངཔ་ > པར་སྣང་མཛད་དང་ག 





སྭ་སུ་བཅདཔ་བྱསདག་པས་གསུངས་པའའདྙིལསྭེ། བསྐོདནམས་ལཝཱན་པ་བསོདནམས་ཆོགས། ། ཡེེ ཡེ་ཤེས་ཡཤེསྭ་འབུང་གནས་ཆེ། །ཡེཤེས་ ༤ །ཚོགས་ ས་ལོ ནིབསགས་པ་པོ་ཞེས་པྭསྟེ། བཅོམ་ 
འི་མིང ལྟ ཞིནས་པར་རོག་པའག ས་སོམ་པ་གོ མསཔའིདབངགས་གཡས་ཆསཞུམིའྱརར ཁའ ཡོར འ་ 
དས ས་ས་ས ་པརགབར་པོབཞིགགའཔས་གཟུང་ དོནདུ་ མནུཞས་པ་འགཞིག་གི་བསམ། ར་ཏེ། པའི་ཕིར 

ཛདལ ་ དྱབ་རོདྱདྲ་ཧཱིད་ རགས ང་མེད 


ནིབ ས་པས་དམ་ཚིགཿ 
དྲི ཨུད དེ་བཞིན་ གཤིག ་ད ུ་བ་དརམཔར། མངད སོགས དན གཏུ་ཡབད་ ན་ཡྲོ་གུབ་པ་ པའར་འ་སས་བའ་་ རྗ 











མིངདུ་གསུངས་ཏེ། དྷོནདམ་པའི་རིགས་པསནྱིལ་མ་ཡིནནོ། པའེཕུས་འདིནི་ལྣའི་སུ་རབཇྔོད་པརསི་ཞུས་ཏེསྟིངཕོ་མེད་པ་ཉིད་ ནའདསིག་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་རོག་ི་དི་ས་ཤིནུ་རཱམ་པར་དག དགཔའེ་ 

དོས་འོདའ་པདགོ་འིགགཡང་་དོ | །གཅིག་པུ་སྲ་མཁྲེགས་རྡོརྗ འེ པའིབདག །ནམ་མཁའལས་ གངག ས་མེ མ་བ །འོད་ 

པར་བ ། །ཡཤེས་སྣང་བལམ་མེ་བ། །འགྲོ་བའེསརམེ། དགསལ་བ། །སྔགས་ གསྣྲགས་རྒྱམ། །གསངཝགསུ་ཆུལཔདེནད །གཙུགཏརཆེན་ 

༈།གཙུག །ནམ་མཁའིབདག་པེ པྲོས་ཚགས་སྟོནཞེས་པསྙེ། །འཔའམརས་ཡ་དེསཡཱུའ། ནིསངས་ཆུས་ཀྱིསྣརམིའགྱརརོ། བད སགས་རྱུལ། །གསང་ཡུགས་རུང ཧུ ག་དཔ 
རོསདུམ པ་དང། བཟྲོམས་ཅད་ཡང་ ནཔ་དང། ཁབནས་ངེས་པརའབུ། ངོང ངེ གི ། བདུདཀྱི་དུབའཇོམས་པ་དང་། ལཱ་ལས་བབས་པདང་། ༥༢ ཡོ་པབྱཏུ་བོརབདང། ་ 

དུ ཨི མཅུཿ་གཉིས་དང། དཔྱ་བ ཟང་པོབྱནུད ཅདང། ཨོིདམིལ་ལཁར་དོམ་གངབ་དང། ངྲ། ནམ་མཁའལ་གཤེགས་པ་དང། ཧྱོན་པ་དང། དེའི་སྤེལས་ཅན་ཧིདོན་ཕྱི་བ་བནྣམསསུ་ 

དུབཅོམ་ལནའདས་ཅིས་བུད་པ་ཉནཇོས་ཅི་དོག་འདན་ཡང་མེད་བརའྱགརནིང་ཡོངས་སྲུ་བུ་ངནལས་འདས་པ་ཆེནཔོ་དང་ཆོའུལ་ཅེན་བོ་ཕུལ་དུ་བླུངགཡང་དགཔ་སྟོན་བ་མེད་པརའགྱུརརོ། །སྲིདཔ་གསུམནགནས་པ་རྣམང་¡ 


ངོ 

















༄༅། །ྱིས་མཆོད་པའྱབ་པའིདྭགུས་དང་་མས་དཔ་གདང་རུས་བ་ལ་སོགས་པ་དང་སྙ་གདུང་སྩོ་བམེད་པརཿགྱུརརོ། ག་ཡངདབཤན་གཤགས་པའ་མའལཤནྦང་ ུ་བིབཅོས་ལགའད་གྲནགས་དཔྲལནཔ་ལསའྱགར་ 
༧8? གྲམུགས་དང་ཡི་ལཱནཔ་ལསནམ་ཡིནུནོ།  །འྲིིར་བཅམ་ལུུ་འདས་ཅི་གཟུགས་ཅྱིསུམབ་པའི་ཐོག་པརཡི་འུརརོ། །ཤྭས་པའདེརའགའ་དིག་ ཀྱུ བརོདཔ་དབའོ། །འདེར་བཅོམ་ཝནའདསཀི་གཟུགས་ 
ལཾ སྡུསྦུབ་པ་ནེལོག་པརམི་འ རོཞས་ཏྱིས་པའེ གཅུགས པ་འ སཔ ལེ་འབ།འགི ས་པས་བ །འདར་གལ་ཏེ་དོན་དམ་པར་བཅོ་མ། ནའདས་ལྕུམས་ནས་འབྲུང་བ་ 

༡41 ¥ ིའིས་ཅན་ཐམས་ཅུདའི་ གྲག  ླླླླྲན®་ ་པའི་སྦབ་པའྲཔསབུམེད་པརའགུརཏེ་གང་གྱིང་རྣས་གདུང་ཡིང་དག 
པར སྩོན་པའི་ཕྱིར་དང་ཡོངས་སུ་མྱ་པནལསའདས་པ: ཆེན་པོའིཕིརརྲོ། བཅོམ་ལྕན་འདས་ཏྱི་བཟུགས་ཁི་སྒནིབསྒྲབད9ྱངས་བསྒྲབས་པྲཁིནསྟེསྐ ས་པའི རྣམ་པརཉམས་ ཡགང་ཡིན་པདེབ། སྒབས་པས་ཿགཱདསྦྲབ་པ་པོའིཁུསཉམས་པར་་ 

མེདཔ བེད་པ བརར ཏདསོགའཔལ་གཞན་སབ་པར དཔའའིིནི་ལགགོ། ཧཱ ག་གི་ལམ ན་པ དྲནའདརས་གདུང་རྣུམས་ཡུང་དྲག་པྲར་བསྟུན་པརགྱུ་རཔེ་ནད་ནི་ གུང་པ 
གྱུ་འི་བུའི་ཕྱས་བུཆན་པོའི་མཚན་སུམ་ཆུཛ་གཉིསེ་དང་དཔེ་བྱད་བཟངཔོབངྐད་ནུདའོད་ྱིད་རིལ་ལེབོརའདོམ་གང་བརྣནས་རྣམ་པེ༡ཉའེས་སོ། །སུར་ཨྱིསཱ་མེད་པའི་ཕྱིརཙུ་གངུཊ་གི་ཕུངཔ་ནྡོ་རོཛི་སུར་མི་འགྱུར་རོ། [སླུམས 


(: 












དཔའ་གཞུན་གྱི་སྦྲུབ་མ་མེདདོ། །འདེརཕནཚུནའགལ་བའི་ཕྱིརདཁོཉིད་དུང་སི་ལྡན་པ་ནིཉམས་ཏེ་ ་པད་འཇིགཔའི་ཆས་ཅནཏིདྱིཕི་རོ། ། ༣ མློ ཨ་ལོ་དང 


ཱའ་པཀིདདངྡངབཏེབར་གཞག་བདད་ཡ་དག་པསོང་བདང་ཛའལནངཔདཔ། ཡོད ཡམ་དངབདན་པོ་དང་བསམ་་་ ཏུན་དངཚདམདཔ་དང་གཟུགས་ ༥པའི་སོམས་པརའཇུགཔ་དང་རྣམ་པར་ཐར་ 
§2།པའི་སྒོ་དང་མངོན་པར་ཤེས་ པ་དང་ཏིང་པའདེནདང་གྲཟུངས་དང་ གསད་ི །གསུམ་ལ་ རོ གགས་པ་དང 
ཨསོདནམས་ལྔ་རེས་སུ་ཡིརང་བདད། བུྒ་རུབ་ཅིས་མསུ་བྱསདཔ་དངུབ། རད ྣི་ བདབ བྱར །ཐོས་པ་དང་བསམ། 





4,2 །ངྷྨཔཿཅནས་ཡིན་པརའགྱུ་རངོ། །ཤེས་ཐབ་དང་ཐབས་ཉི་རང་བཞིན་གྱེ་ དེན་དམ་པའེདྲ་ པདཔ དཔྱང་འརས་ཏོག་པ་ཡངག་བཏོགས བརས ཧཾགཔ་བ་བང་པཅནནམས 
འཇིག་ཉེན་པའི་དངོས་གུབ་སབ་པའ་ སལ རོ་རྗེརབ་དང་རྡོ་རྡེ་གུརེདང་བསྲུང: ལ་སོགས་པས་བློརབ་དང་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྱེ་མཆེད་དང་སྒྲ་དང་གསུང་དང་ཁྲགཡ་བྱིན་གྱེས་བརླབ་པ་དང་སྤོ་སྩོང་དགོད་པ་དང་ཡེ་ཤེསསམས་ 
༡༧ །རེགནབའདངས། ་ སེའུ ༣༥ རྣི 'བརྲ་བ་པའི་ དཔ་གསུང་དངུ་བགས།རིན་ཡིས་བླབཔ་དང་སོ་ ་དང་མཆོད་པ་རབ་འབུམ་ 








443 ལའ 





ལྡནའདས་གཟུགས་ཅན། 
ཌྷ ཅི་སྟེ་བྱིས་པའི པའྲི་པོ་ཅན་ནམས 


༄༅། །བགས་པྲ་བཟས་ཅདྲ་བམས་ཅདྱ་སི་ོདྡོདེདཔཿྱབརཏོདཀརངས་ཡིནནོ། །བ་དང་འགག་པའི་ཆོས་བནུབ 
ལི །ི་ཡགས་གཉགྱརགནས་པསགང་གླུང་གི ངོ ཧའ གཏེན་གི་ཁམས་ནམས་སུ་ 


འདེཉིདན་རེགས་པས་མི་འཐད་དེ་གཔགི་ ཇི ནྩཁ་ཁམས་ ནྣམས་ཚདདང་བྲལ་བ་ཉིདྲ་ཀྱི་ཡིར་ཕྲུགས་བྱརའིཆར་ཡང་དག་པའ་གནས་པའི་འཇིག་ཏེནི། ཁྲམས་རྲལས་དང་མཐའ་ཡས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་སམས་ 
.£ཿ སས ཉིར ་ མསས་ཉས་འང མིནསཔོ། དིད ` ༨མཱན་གནས་པའིསམས་ཅན་ 
རྣམས་བཀུགནས་མདུན་དུ་བཞག་ 


གནས་ བྲབས །ནཆིས་ལྔམ་་པ་ བདས ་པརབྱ་བར 







ཅན་སམས་དཔའ་ཧོངས་བྱརཔསའཇིགས་པལ་སོགསཔའེཡོདཏནནམས་ ནརྣམས་མི་སིདད། །གཞན་ཡང་ཅི་གལཏ་བཅོམ་ 
བུ་མའི་ཇུལ་དང་མཉམ་པའིསམས་ཅནྱ་གིརིགས་ནམས་ཀྱི་དོན་བཁྲ་བེད་ནུས་པརརི། ༢༩ 
ཚུག་གཟུགས་ཏི་ རྩ ིིིིིིླིླིླྣནྣགྣག ་ག་གས་བཟདདང་ 





མས་ལ་ཆས་བྱསནབ་མང་ མས་ལམ་ལ་བ་ ས་སཆུ་ི་ བོ ནྭཿཾིན་ཅིལོག་ པའཇི་ག་ཉེནྱ་ཧི་ཁྲམས་དྲུ་མ་ན་ 
དན བསུན་བ་མངདདོ། །དྲན ་ སྱདུས་སུ་གཏོབ བཞེན། དེ་ིིནིནི་གོགཔ ནུས་་བབཁོངས་ཡས་འདུང་གཏནཔི ཁ་དམ 








གོ ོ་འ་འའའཚོར་འོ་ 
ཇཛ་ ང་ལས་དབང་ལུགནིར་ཤས་མེད (ཕ་ཀུན་གྱིབྱེད་པ་པོཔྟེ་དཡ། 
དཔ་ཕོ་བཀའ་ཡི། ནམ བུགས 


 འིསསུ་ལ་པའདདནདམདཔ་ེ་ང་ 









༨|༄༅། ས་དཔལ་ཝནརྡོར་འཆང་ཤེས་པ་ལ་སོགས་བནས་ཡེ་ཤས་་སྭཏིདྱ་འོདལ་འདུད་ཅེས་པའི་མཐརཐག་པཚོགས་སུ་བཅད་པྱཇུགརུཅ་གཉིས་ལུག་པའིབྱརས་རྡོར་འཛིན་པའྱིསྱ་ཕགའཛངེལ་བདེན་པ་གཉིགས་ཐབ་བསྙན་ཏོ། །བཅོའོ་ལའོ་ 
༩༦༢ འདུས་ཁྱིས་རྒྱུད] ལ་པལེའ་པལས་ཨུ་ཆོགསནབ་དབད་བཅུས་བྱར་དངག་གངས རས སལ་པ མམ་འབུངབ་གསུངས་པ། སངསྤྱ་རཱསྣ་དས་ཅིའང་རྟོགས་བསིན་པ་དཔག་མིད་ཡོནཏནདངལནསངས་རྒྱག་སྲུལཔ་སྐྱམ་ནི། ཡྲིདཔ་་] 
བཾ གསུམ་ཁི་གནསསུབདགཉིང་སོནཔརྱབད་དབྱརཕིནྲང་བ་ཇྲི་བཞིནཉིདདའོ། །སྣཚོགསདངོས: རྒྱས: ༡ལ་བ་དང་བཅས་ལྟམི་རྣམསྭཀྱིང་རང་སམས་ལརབཞུགས་པ། འདའིམ་སས་ཆོས། ཆུལ་ནས་མཁའབའིནཔུའདེརནིསིཏརཊཧུཊ། 
༡༢ [༡ པུ་སྟེར་བའོ། །བཅོམ་ལྡནའ་སཁྱི་་གསུང་འདིའུཿཤརོམ་ལཱན་འདུསཞི་གཟུགསྱི་སུརམི་འགུརཏསྲངསྦརས་ཐམས་ཅད་དུས་པའྱི་ཡུ་རརོ།། །གལཏས་སྦྱར་སབཐུགས་སྲི་སུ་ཡིནནདའི་ ཁ་རབིགཅག་ཅིསརའཊ རཔ ¦ 
: །དལྟར་བརྗོད་པའིརིམ་པཱས་བཅོམ་ཝྔནའདས་ཀྱི་གསུང་ཐེབ་ཏེདལྟནའཕསམསཿནརྣམགནེ་པེམོ་ལཱན་འདས་ཁྱིས་གསུངས་པྲ་ཟྲབཅིང་རྨྱཆེ་བའི་ཆེས་ཡོངསསུ་བརྟགསནས་མི་འཛན:ི་པསེང་སརྒྱཿ་ཉིད་རྟིསད་དྲུབམ་ཡང་ཡངསསུཉག་ཡཝ་ཨི་ཧུ་འི་སློངས། 
པ་ནཔ་ཆགསཔས་བལྭ་བིསམ ན་པརྱ་ཡ བའ དཔ བདག་ཁགནལས་ཅ་པྲིམསརས་རགརགསཔའབསལ་པ་བནམ་རུགསངནམསམེདགབསེཤས བད་མ འགྲ གསམ་འ ལམ་ 
པརསངམཛངལསོགས་པའི་བདུད་ཅི་ཝ་དང་གཞུདཏནལ་སོགས་པའི་ཤནམས་ནིབབའབ་རང་བཞིནགིས་དག་པར་ བཞིནགཤེགས་པས་གསུངསཔ་སྟའདྲི་ཆས་ཟོས་༥སར་བདང་ཉེབ་མད་ ལིསྤེལས་གོན་ཡང་མཆོག་ིཀ་པ། ༤ 





་ 
༥ 














པ་དང་ག ཡང་ནྡརའི་རིགསཔ་ཁཔའྱིསལ་པའ་ཉིངའང རྱསྭ་སློག་ཆགསུརྣམས་གསད་པརཧུའོ། །ལ་འིའགས་ བ་པའིཏངཔའཛོན་ཧིས་མི་བདེན་པར་སབརབཿ ཕོཆའིརིགས་ལ་ པལནྱསི་ཏིང 
ས་མི་འ འཛན་ིས་ད། །ལསུངབུམཐལ་པས་ཅཏིང པོ་དག ཏང་ར་ ་བད་པརླ།བར་པོ། ས་འཇིག བདིགས་ལརིདཆེནའྱབལལནིཏི་ རི 
པོ སྲ ཕྱོང ཨ་ི་སཅི་ བ་ནད་བདྡ། །སྦྱངབ་མ་བྱས་པ་དངྒྱམ་པམ་བྱས་པ་དང་སྤརབམ་བྱམ་པ་དང་བཏུད་ 

་ཱེ §ཾཱ་ཟུན་པའིནམ་པརླ།མ ཛད འུ །དདུད་ཙི་ཝ་པོདརྣམསནེཕྲ་བཔོ་དརྣམསལ་རངས་རྒྱཊ ཧཏིབར་འིདཔཔོརམི་འྱུརཏངས་ཆུསབསངས་ཊགས་པིརོ། །འནདེ་ཞིན་གཤིགས་པསརྒྱུད་ 
ཨ་ས་ཐམས་རདལསབྱ་དུས་ཝ ཡུསབཟུ་འབར་ུབར་གས ་པམ་ཡིནནམ་འདི་ ཞས་བཀུགཅིས་འགུ བ་ག དེའྱིལིརབདབའ་བུའོ། །འདིརིས་པའྱསི་བློནོམས་ཅིས་བརྗོདཔརབབ་གངཉེན 
བྲིནག་ཤིགས་པསྒྱར ལ་པ །ཞས་ཅད་ལས་བདུདི་ལཱལ་སོགས་པརྣམས་བཟའབརགྲསུངས་པ་དྲནི་དདྲེན་ཏེའདོ་ཡངྒན གྱ་བ་གཞསིགས་་བའ་མ་ཁྲནམསཅིས་པདའོ། །གངདག་གིསགསི་སོབས་སམ་བསམ་གཏནངི་ 

ཏིབས རྒྱས་པ་བྱམ་བདང་། རབཉུ་འབརབྱས་པ་དད། བདུདཆིརབྱས་པའིདུགནྣསས་ དསད ངངནམས་ན་མརསྱལ་བབད། བྲག་སྤསལ་སོགསཔའགྱདག་ནསསད སསཅནརྣམས་ལའཆིབ་སྟརབརཔྱད་ | 


ཅཐ །བོན།ཅདདཔོས ་བདནོལ་ཞོན་ཉོགངགྱིཔེརདེོའཉོད་ཕོངསམུབྟཏག་པརསམས་པའི་ཡིར་ཐོ། །་བཕོ་བོགོ་ཆོནླགཔ་པོ་དྷོནམསྱས་བལྱ་སོནོསོདཔམན་ཞེན་ཏདལནོཏདོངོས་མུ་བཏག་པལ་བཅོན་པའི་ཐོམས་ཀྱིའོརདང་སོམས་ཅདབཡོས། 
།ཐནས་ཅདདཔའགལ་བདྡིས་ཡིནཏགངགྱིའིདེབོནཉི་ཡངསམུབ པའིཕྱིར་བྲོ་ བཱ བ་པ ་ ཉིདཡངས་སུ་བརྟག་པལ་བརྟནཔའིསེམས་ཀྱིཕྱིར་དང་སེམས༤ ནཐམས་ 
རྨ ག་གནོདཔྱངདཔའིན༣ཞད་པའྱིཔ། ÷ ་ ལ་སོགས་པ་བཟའབ་དྭ་བགཔ་འཇིག་ ིཐྭསདདདོནདམ་པཡོངསསུ་བཏག་པམ་ཡིནན། །གངཞིག་ 
དྷ (ཊཨ་ཉགཔདཔ་འིགཏེནཔས་སདཔའས་ཅུངྱོན ད་པས་ད ལསང ི། འྱི ས་ཅན ལ་ སམསཁནིབསམཔའི་དབངགས་གངས་ུམ་བ མསྭཀྱི་ཆོས་བསྟན་པ་ མི་ལ 
ཤཱཾནིཊ་ཡིནནོ། །སམས་ནབས་ཅི་བསུམ་པ་ཡངཝ། ཅིས་ལྱགུཿཏདའི་པཱཾརདྡནས་ཅི་ཡུལདང་ དཱ ཀུནཛོབ་ཧི་བདན་བསྡ་རྫོརེ་སོབ་དཔོནིས་འཇིག་ཏེན་པའི་ཆོས་བསྟན་པའ་བྱའོ། །འཇིག་རྟུན་ལས་འདས་པ 
ྫཾཾྣ་ རར ངང ར་ས ྲ 
4 ཨཱཏྱག། བའ་བརྭ་བབ་དང་བཟའ་བརྩབ་བམ་ཡིན་པ་དང་ །སམ་ཡནཔ་ལམངོན་པར་བགྲོདཔ་ཡང་བྱཧ་ཡུལ་ 

ས་པར མ་པ འུད སུ བ་རས གེ གླ 





ཏི 
གུབ་བོ། ཁག གམ་བཟའ་བརྩབ་ ས་དང སལ་ཁརིའབུདདོ། །ཡུལ་ལ་ལན་པ ་ 
ཏྲེ སཿ ཨ་ཡིན་པ་ནམས་ཅིས་པཟའབརྲ་བ་བའོ། །ཡུལལ་ལནགྱངམ་པོ ལ། སལ 






ཡུབའོ། །ཨུལལ་ལའུབྲལཟེནམསཆང་གི་བཅུངབསྦུབ་པོ། 


སགིབ་བཔོ།།ལོལ་ལ་་ནདམངས་ིགསསཔ་པོ། ས་པའི་འ 
ལ་དཔག དབབའབར་འོ། །ཡུལ་འདལི་ ཤོང་བ རཆ 


དྲ ཁི རཾ སསད གསམ བ་ 


(༅ཿ ལོ དབད གས་།ིཔ་ སྒུ 
མའཇིག་ཏེནཔས་ཧང་ཡིདཆེས་པརམཐོང་ཉཱ་གངཿ སཾ 


ཡུལ་ལ་ལནདམངས་ 


གཔའ། །སུལལ་ལནཐསསཅད་ 






བཅིག །འཇ་ད པོ 
།ལལའི་རགས་ལར་དཔལ་ལའི་རིགས་ལ་ཕག་ པ་སེ 
ལའ་དང་པ ར་ཨ 





རྨག པ་དེ་བསྟུན་པནི་ཕནཔ་བྱེད་དོ། །མབསནབཞི་ཞབརའཚ་བཅེན་པྱོ་འད། ས་ཡ -་་ས་ པའྔམཡོཤོསྦྲ་གབཔརྩ་རཡིབརདལ་དང་ིགསཅི་བསུད་ ། 


ུ །དེནསརང་གི་འདེདཔསབཟའ་བརྡ་བབ་དང་བཟའ་བརབ་བས་ཡིནཔ་དང། བྱཅང་བརླབ་བད་པའྱང་ང་བརྱ་བ་བམ་ཡིན་བྱ་བུ་ དལ་ཡུག་ཧངགནདཔྱ་བབར །དེྭ༢ལས་དང 
ནིགསོ་གབ་བརྱ་ནབའབོར་ར་བན། ལ་པར་བ ར་ར ཉཆར པད དང་ 
༼ ཨྭཱ་བར་ལོབ་རབ་དང། ཐམས་ཅདམའནཔའིགྲངིས་རོས་་ རུབ ཁ་ས ནས་ཤགཔོེསོ་པ ཨའི་བཉོད་ 
སྲ་བ་གསུམ་ མས་ཅདམ ང་ལགས དབ་འཡ་ ཁང་བ ཉཱ མ་ཡས་ལྡན། སླརྣམསམ་འུཨ་འཆང༔། ; །ཤུན། 

བཞི་བ རོས བགས ༈ཨངས་རྒྱས་ཀུཞ་བྱི་ཆགས་བ: ས་ཚ རན ྲི{ེཾྲི ལིས ར་ །ཆེས་ཀུན་ 





བགས་པའོ། །ཇཔནནད་་ྱརལཔའིབཝཔ་ལས་ཡ རཀ ི]ངིངདདང་་ རི་རབ 







མསིན།འདོད་པའི་བམསྐན་གནས་པྲལ་མིན་དངིསནམས་དང། །ལོངསྐ་སྤོདོགས་པས་གྲག་གསང་ནནམས་དཔལ་བའལྱ་༅ལ་བའྲེསས་གོགས་དྲག་བཅོརྒོདནས་ལརོློལ་ཞིས། དགསུམམ་ཐའ་དགོང་པའི་ཟདདརླ་ན་ནས་ཆིས་ 


གཅིབ དག་བའིས་ལསྣྲོན་པར་བྱེད། །དྟརསངསརྒྱཿ 
མ་པ ཾསོ་པར། ་ ˆ 


ཁ་ཁ ཾ་་དུ 
ཡ་ད ཀུ 


ནིཟླུཀ དཔརཏེ། ཆ་ཤསནསྭ་ཚི རར ༧ 


 ཛམའི་ཆ་ཤ་ནམས་ཤིསས་ི་འདབཚོགསཔའི་ྐ་ས་ཡིསནད་པ། རླུ །ཐནཊནས་མཁའ་དགད་ཡཆུསཔ་ 


ཁག་ཅིགྲངའིའབབ།་བིར་འཆིབརསནི་མ་ུརའས་པའོ། 


༦༤ རང ༠ང རླང ཨུ ་ 
ཀྱུཆབབུངན་ པ་བ ངོ བས་སམྱ་མི་བ་བཅུནཔའྲ་མོབས་ 


` 















གིསྭདངམཚནསྩཀྱཆུ་ཆནཔོ ཏུགས་པའི་ཆོས་བམས་ཿད་དབྲབལ་བརད་གི་སྤེལསཅ སོགམ་པ་སདི་མོགདཔཞཔ་་ པལལན་པཆེན་ོ་སྟོང་པཉི པའྱ་བེདཔ་འདི་མངོདྲཧཱདཔསནས་འྱབུདཔར་བྱདཔ་ 
དྱིགྱཔའིདོ་བག་ཞོབཔ། ཐསས་ཅདམ་བེན་པ་ བཅོམ་ལག་འདསཤས་གསུངས་སོ། ། ཁཱ ིདལསདངཔ་པ བྲ་འཔོ། དོ ངཱ བྱམས་པའི འདག །ུབལསཐམསཁདལ་འི་པའི པའྲིབུ་བམྱི་བའོ། །དྭལཱ 
ལས་དངཔོ་པས་སརཿོད་བའྲིནུས་སས་བཟའ་བརྩ་བ་བ་དཔབཟའ་བདྩ་ བས་ཡིན་པལ་སོང བའྲིདཅན། དམ་པོ ཧྲི ཡས་ལས་དམ་ 
མ་པརྟ་དོག་པསདཔའི་སེམསྦ་ཅིས་བཟའ་རྲ་བབརཿ ` ་ ཉེ དཔའ་བོས གཞམས 


ཀཱུ བར་ལུ་བ།དམཆིག་གིངོ་དབ་ཆིད བྱ་སིདབཔགིས། གལུ་སོགས་པ་བཟའ་བརྡ་བབས་ཡིནཔ ཨུས་བཟའ་བརྲ་བབར་འྱུའཞིངབ ཤངབལ་སོག གྲས་པ་དྲ་པབྷནམསིའི་ རྩེ ཛལ ཆོགྱབའགུལ་ དང་པོར་རཞི 
སས་ཆུད་ པ དྲ ས་པ་བ ལཏགུག་པ་ ན་པོ པདཔ : 
ཧལ་བརའྲལབལ་དགཔའི་ སགས འདེད རར འདིརནམ་པརདག་པའིསམས་ཅིས་ནལ་འབྱོར་བཞིམལ་བྱཏ་འཇུང སླ །གླང་པོ་ཆེའི་ 





| 










འགྱུར་པོ །བཅོསལན་འདསྤ་ཅེས་མཚོན་ཡངདག་ ་པརབཛོད་པའིཆོསཀྱི་དྱའེ 
། །ཕའོལ་ཕྱིནཔ་བཅུ་ཡེ་ཛུལ། །མགོན་པོ་བཅུའི་དབུག་སྟེ། 
།ལྡནའདས་ཀྱིས་གསུངས་ཧོ། །འདིའསྔགས་ཀྱིཐེག་པ' 


ས་གས 


ཆུ ཅའ 


གབྱབས་དམད་པའྱསརཔྲན་།སར་ གས རགས་པ་དང འེ 
པྱག 
ཀི་ཡནབ་ནནས་ལ་མར་ཅིམ་ཐལྱནཔསྟོ མ་པ དང་པའི་བུགྱ་ ¦ གིབ 


ཤེ་བསྟོདོཔ་ལསཚོགསསུ་བཅད་བགསུམ་པདང་བཞི་པདག་གིས་གསུངས་པའདིལ་ཉེ། ཕུ་ཡིནྱཐབ་པུཾ ཏུ། (ཕའེལཕྱིན་པབཅྡུལ་གནས། །ཕའེལྱིན་ 


སས སུ པོ་པས ཱ ཁྲ གས་རཏལསམཔ་ - 


སནས། ང་མས གས་ར ཁྲ 
དྲབལཤིང་ འི 
ཡཿ ར་རི 










དྲ་སེབ་དདྲ་བལ་བ་དང་ཆོས་ཐམས་ཅད་འགུར་བཞེད་པ་དང་ཚོས་ཐམས་ཅང་ སྩོངཔ་དངཆསོ་ཐགས་ཅད་བསལ་ཁྱིས་མེ་ 
མད་པརབགོམ་པརྱ་ྷསི་གཟུགསལ་གནས་པར་སྲི་བའོ། ཅད དང་ག 
མ་ལམ་ཡིནྨརུངཾགཁམས་ལམ་ཡིན་སྩོང་ ནན །སིག་གི་ཁམས་ལགནས་པནའརྱི་བའོ། །གཟུགསྱ་ལི་ཁམས་ལམ་ཞིན་ 
རྭ་ས་ལ་འ ནྣསའི་བམས་ལ པིའེབམས་ལམ་ཡིན་ ན་ཤེས་པའི་ཁམསལ་མ་ཞྲིན་ལའེ་ཁམས་ལམ་ཡིན་པོའ་ཁམས་ལམཡི 
གར་འ རོ 
དྭག་པར། རྱ བཿ སྦ་ཅིས་གསུངས་སོ། །བསམ་པནིམ་ཡིན་ཏ་གངག་ཝཕིརཆགས་པ་དྭདཆགས་ 
¡ གས་པས པྱིད བགའམགས་པདདཔལ་བདའྱལར། དབགགས་འབརཙོ། ¡ 














ག༡༡༩པམསམངམསའསམམམམས་ཤརའབང་འངདབམ་ར་འསམསམམ་མསམམ་མས་མཤམཤ ༧༧ ཀང༡སམ༩༥༡གསསནསམསཆཤསཤནགན༦༩༨༨༥༨༤༧༨༨༧༧པ ༡༧༠༥ ༧༡༧༧ མཆམས འཆས ༤༧༦ ༡༦ ༡༡༡༦༡༤༧༡༤༦༦༤༦ ༧ སང་་༤༡༡༩༡༤༠༤༡༧༩༥ ༢༠༡༧༡༤༤༡༤༡༢༠༠༡༤༠༤༥༧༥༤༡༠༧༤༤༤ ༤༡༤༤ ༡༨༨༤ -----༨༨༨༡༧༨༡-༤༤༤༡༢༤༤-༡༤---༡༤-༨༤༤༨༧༢༤ར༤ པཔཕ----------༡༢༤=༤༠༠༠༡༠༡༤༧༤--- 
ཁིཚོབསམ་ཕམདཔ་རབ འཇུག་པ་དའ ི་ཚནིའཛད་པའི་དངོས་བན་མསལ་ཆགས་པ་མདཅིངམི་འདོད་ ས་ས་མསམཆ་ུསཔད་་བཟད་ུ་ མུགས དངཆགས་བལ་ཡདོ། བའྱི་ལིལལ་བོརབ་མད་པ་ 
འཁཊ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཡང་དག་པར་རྡེ ཿཔའིསངསྐ་རས་ཏིདདུ་འགུར་འོ། ྱི་ིཔས་ི སྦྲབ་པལ་བསམ་པམ་ མད་པནི་དྲ་བཤིན་ ཤས་ཡི་ ཡིནྱ་ཧི་ཀཞན་ནལ་པན གཔ་ད དགལ | མེད་པ་ཉིད ་ 
སཔ་བསམ་པནདཔ་ཡེ་ཤེསྭསཱ དཔཆད་པ་ཆེན་པན་ ལྕང་བ་འགའཞི་ གལྣབ༢འབུལ་ཏེ། ངོའི པར་ཀྱའོ། རར ཛན ནེ། །ད་རཔའྱཿལེ་ 
ཨ་པབསམང་དཔས་ སས པབཅད་པ་དེ། མུ པས ི་ེགི་ དཔགོ་འདསལཆབ་འམྲ།འི པ་ད ོཡསལང་གས་པདངབ སེ རེ ཏིདལོག་པའིགུནསྣ་མབས་དལ་ 
ྭ་པ་དངཆ་གསྲ་བུལ་ གིུའྱ་མབ་དབསུན་བསམ་པ་ི་ཤུས་པ་མེདཔ་དེས་སམུས་ཅན་ཐས་ཅད་ཡངདགུ་པར་ོགས་པའི་སངསྦཧབསལ ར་བ་ཡ་ང་ཉིན་ན། །དེའིིརབསུམ་པའི་ཤེས་པནདཔཤིདབཞིན་གཤེགས་པའིཡ་ཤེསསུམིལྱརཏེ་ 
གྱིིར་ཤེས་བ་ཤིཕ་ལོལཏྭ་ཤིན་པའི་ཏིང་ པའཛེནཅིལལུལས་ཏིདབུའཛིདྨུས་བཅོམ་ལན་འད་གིས་གྲསངསཏེ དལ་རིན་ཆེདསྤྲོདག་དེས་བྱ་པའི་ི་ཡེའ 


. ཁི ༢༨༢ '¡ མ་འསྔམ་པའམ་ ང་འ 
དི་ཚེ་རིནཆེན་གནན་ཞེསྱ་ཧབའི་ཏོཔཔའཛོནདཉི་ར་ །ུདད་པེའཛིནགཞན་ནྣམས་ཅངབསམ་པ་ཡེད་པརམི་འགརཏང་རིད་པའིམཚནཏིད རྫར ཅེ་དིདི་ས། 
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བཞིནགཤགས་པའི་ཡ་ཤེས་ཇང་རིག་པ་ཡིནན་ ིོྟརོས་བལས་ཅད་རང་དིནུ འི བཞིན་མེད་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་ཤེན། འདི་ལ་འཛོད་པརྱཧྭ། འདིདདེབཤིནགཤེ་ ིཆོག་ཐམག་ཅད་འིམངབཞིའ 
ཉཱ རག ཅཅ མགས ཨས་ བང སས ཅིས ± 
པོ 


བྲ ནིརང་བཞི ུན་ས་འདགསལབ རང་ནིག་པརམི་འགྱུར: མངད 
ཤཱ དུག་ཐརརིག་པཉིདིཕིར་ངོ། པཔ རཾ རར ་ཅད་་སླིབ་པ། ནིརང་རིག་བཛས་ཐམས་ 
༢༠༠ ཅད་ཀྱི་རད་བཞི་ ་པརམིརག་ཅིད་དབང་པ་མད་པ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་མཚན་ཡང་དགཔར་བཇོད་པའིསོ་སོར་ཀུན་དྲ་ཏོག་པའི་ཡེ་ དདཔལས་ཚགས་ུ གཔ རགཔ སྟེ། ཕྱདན་ 
པ། གསས ད་པ གང །ཆམེདཀུནའྲོ་ཁུབ་པ་གོ། ཅིག 





འདས་ནི་ལགས་པར་ནི། །མྱང་འདས་མུ་ད དེ །ཨཱཱའད་ཅིསམཚ །ཆགས་བལ་ལུས་ལས་འདས་པ་པོ། །ཐུབ་པཿ 
ད བའ མེད་འ དསད ཉན་པ །ཤིནཏསདབ་སད་པའི་བདག །ཅུན་ཤེས་གུན་རིག་དམ་པ་པོཞས མདད འདུས པུ །པི་འྱི་ོད་བངན་ཚིགས་བས་བྱ་ཡུམཔས་བཟུངས་བི 










བསུམ་གཏུན་བཞི་པའི་རུ་ོ་འཆད་བར་མི་འྱགརརོ། །དེའི་ིདཔིན་ ྲ ིདབདང་མདཅིངརངརིགཔའོ། ། 


ལས དྲ སིུཡགྱུར་དང་ ར་ཐ གྱར་དང་། 
བིད 


ཨིསཆོགགིབདེབསུབའི་སབན་སོངལ་ཐར་་གང། །ཡམསའི་དཔའི་ཀད་ཅ་མ་བཅོདནསས་ཡིསཔམས། 


མཱ བྲུལ་བ་གཅི་བ་དང་རུལ་སོགས་པ་གང་དག་ལུས་སྲམཿ 
.-.„ འྡོ དེའི་ཚེ ¬ |“ 
ན་ན དདེབཤནོགསགསུང་ས་པའི་ིགསར་ ཅི འབར་གས ནིག ད་ཁང ི་ོ ཁྲ ལལའདི།། 


'ཤས་ཏཾ། 


མསུཅདྭ་དུས་སྭཱ་སཱངབརྲ་བཞེས་པའོ། །དེའི་ཕྱིར་བི 








༣ ཤིས་ག པ་མ གི་བ 


འཕོ་བའི་མཚནིད་ཅན་ཤེས་༢བཀྱི] 





ནིགསུམ་བརམི་འགྱུར་རོ། །འདིར་གལ་ཏེ་བི” 
།ཁུད་པར་ གོ ྐདནདིཚདགའ་བདང་ མརདགནབ་དདལདའི་གིས་པ་ 
7 གོ 












སུང་བརུམི་བྲའོ། །ཐྲིག་ལེ་གཞན་བྱང་ 
མེའྱགུམཞེང་བཅེར ནའདས་ིག།་ ལའ༧ཚང་པ་ 

བྲག དཔས ནཔ་ལ་བརྟེཾནནག་་ 
ལས་ཀྱི་ཕྱགྲརྒྱདཔཡ་ཤཱས་ ཕྱགརྒྱུའི 
(ལི་སསུསཿི་ཤིས་བརའ་ སཡིནན་དའི་ 











ལུསལ་དབྱེམསེད་ཡུལ་དང་རྣམ་པའབྲལབ་ བཅོམནིསཁའལ་གནསཔ་ཞི། །སེམས་ལསམསྱིའང་ 
ཡོས་སཱ་ས་ནས། ^ ཕྱགས པུར་བསོམ་ཞེས་པསྟབཅོན་ལྡནའདས་ཁྱིངས 


རཆེནཔོ་འི་ཡེ་ཤེསམདཔའི་ཕིརརོ། ¡བྱ་ཤ 





ཞིན ད་བིད ཅིག་དང 







་པ་དང་། མ་བའི 


རྟགས་པའི་ ༢བྱའི་བདབནི་ཀུ་ དབཟངམི་ ཁྱར་པའིཿ པར པརྟ།གོཔ་ཡོངས་སུལ་ཡངས་པའྱི་ཕིདགོ ཀཀ 
རྐུགས་པའི་ཤེས་བཤིབདབནི་ཏུནདབཟངཔོམོ་འགུརཔའིབདབ་ཆེན་ པ་གང ༽།༽ ཉར ་ 


-ཤཾ མ་ཧ ངནམེདཔར་ ང་ལོའ པར་འཇུག་ བསབ & མ་ང་འཅོམ་་་ 
ཚས་པང ཕབའདས ི་ྲ་ ཡོ _`སར་་་་ བས རར ེ 


སུ་ཨུ་བཅད་པ་བརྒྱདགུ་བའུ་ཙ་དགུཔས་གསུངས་པ། 


 ི་མོད་ལསཡང། ལི ལག བགྱར།གསབ། ས་ག 
། ± 


གང་གིསསཾརཨ་ཿནནནསནིཉམས་པརྱཔརབ་དེིག་སྱོབ་ 






| །ནིགྲོལ་བསྟེ། །སེམས་ཅན་རྣམསྭ་ཀྱིསཧིརྐནགགོསོའི་དུཊསུགཔཞིག་སྲུངདུདདནི་སྐྱོབ་རྣམས་སེར་ཡརམཛད། །སཡཨཅ་ན་རྣམས་ཡྱིས་དང་ལྟེང་ལ་གནས་བདེ་བ་གངཞིགགཏོང་པྱད་དནི་རྒྱལརྣམས་སྲུང་བརམཛད། ལ་བོད 
ལག་ཉམིནནམས་ིས་དབ་དཀར། ཏེ  དསགདེགསངདུདནི་བདམས་ེརའམཛད།།ཕེས་ཞནསས་ིས་རངངལགནས།པ་ེབ་ག་ཤགགཏོང དས ངབ ན་བས །སེཾམསཧཱན་་ 
ནྣམས་ནི་བུ་དང་རུང་ར་ལ་སོགས་པགད་ཤིག་སྲུང་བརྱཌདཔ་དདྷི་སོབནམས་ཧིས་སྟེརབརམངད་དོ། །གསས་ཅནམས་ིམབདེ་བ་ནཔ་གངིགཏོངབར་ད་དནིསངསར་དང་་ིསྣམར་དེུནདབཞི་ནག་ཤུདཔརུམསའི་དུས། 
རྨ འཕྲུལ་བྱིམཛད་པནིལྟ་དང་ལྡམ་ཡིནདང་མི ངྱ་ཀནམསྱ་ཧིསླབ་བ་དཀའོ། །དེསནརྣལ་འབྱོར། 55¿ བྱིསམསདིདམི་འཕོ་བརྲ་བས་ཏའིམ་པ་ངི་ལཱ་པས་ཚོགཉུམིའགུར་བབླསབ་པའི་དོནདུ་དབང་པོ་གཉིས་སྟོནད།པར་འཇུག་པའི་བདབ་བསྐོལ་པརགསྲུབ། 
འཕོ་བའི་གནསྣ་སབས་ནིམ་ཡེནན། །འཕོངའི་བགཆགས་འདེདེ་སེམས་ཅནནམསྔལི་ཐོག་མམདཔའི་དསནས་བོབརྡ་བིདི་མའི་རང་བཞིན་ཏེདེས་འབེར་བའོ། གྱིབ་མ འིབགུ་ཆགས་དང་བའ་ངབ་ད་ 

༧ ཏིས་མི་འཕོ་བའི་བགུཆགསསུ་འགུར་ཏི་དུལྱརུདངས་བཞིནན། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིགྱ་དུྱིརལ་པོའི་སྦུབ་ཐབསྭ་གི་ལེའ་ལས་ཚོགསསུ་བཅདབཉིས་བྱརཉི་ཤ་བཞི་པས་གྲུང་པ། མེདདདུལ་ནུའི་དགུཉིད་ཡིནཏེལ་དང་ནམ་པར་བུལ་ནནམ་ཡང་དྲསྱ་ཧུ་ 
ཆིང་བཞེད། །མབཅིངསནནིགསརྱབདམདདེ་གསེརདྲདལན་སྣངརམས་ལ་འོངས་ལྔོདམདབཉིད། །དེ་གིནབུདམེད་ཕྱོརབ་ྲལནརྟགཏུ་རྣལ་འབྱོརཔརྣམས་དག་གི་སེསས་ནི་འཚིངསི་འགྱུར། །བཙིངས་བམདན་ཁུམ་འབིགབ་མིད་དེམ་ཐུག་ལུཊྱིན་འདའི་ལྡད 


|-༡-༩༤༤-༨-༨༡-~-༨༡ ༤༢༠༤༤༠༤༤༡༠༤༧----- 







465 





¢ 


༧ 





ཕྱ་བ་གང་ཡིན་པ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཚོགསྲཔའི་བདགཏིད་ཀྱི་ཕུད་པ་དང་བནས་དང་ 
དང་ཁམས་དང་ཧེ་མཆེདཇསྭ་ཤུ་བནྲི་གོ་བུར་བའི་སེམས་ཀི་བགཆས་སོ། ། 


ཙ༅། །དགསག་བདངིང་། །ལུསལཆགས་བལ་སོགས་ཁངསནལ་འབུའནམསལལོ་ཕི་སྦོངབས་ 

.* གུ མ་པ་བ ས་པ་གསན སོཕ་ོང་བས་བདེསམསེརབབདངསཔ། 

ཤྷཡེཤེས་རང་རིག་པརའི་འགྱུརཏའཕོ་བམདཔ་ཤིདའི་ཕིར་ཞེས་གསུངས་ཕུམ་ཡིནནམ་ལུརནལ་འོར་པས་པཤིགསསི་ཧུང་བལང་གི་སམ་ཇེ།ུ་ཆགསཔདབསདས་པང་གིགནསླ་སྲིབ་པམདཔའབུདཿངསི་འགུར་བའི་དབཆེནའིསཤེས་ཁཔོས་ཏོད་ 

ཙཾ ཱདདེནུྲ་པུརབཚོགས་པའི་ལུསམདཔའྱིིརོའདིཀིདནེནི་སོག་པ་སྟེ་སྲུ་སྦྱན་བདག་ཉིད་ཅི་ཕུག་པརཞེནནས་ཐོངདུ་འགོའོཞསཔའི་དགབཞིནནེཤེས་པ་འདི་རའགའིག་གིབསམཔ་འབུདབར་ལཏརའྱིི བཛོད་སོ།།འད་འོངས་པནསས་ཅིས་བརོདཔར་ 

ཧཱཾཨཆིདརྣམས་ཨ་གཏོགས་པསམས་ཙམ་བྱིས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསརང་རི་ པརརི་འགྱུརབ་དཞིཡ་ཡིནཏ་གང་གྱི་ཕིརྩཾ་གབུར་པའི་སམསྭ་ཀྱི་བགགཆགས་ཀྱི་དབང་གིསསོ། །འདི་ཿཕུང་པོ་་ 

ཟླ་སས།ས་པདརང་ག་བསས་ཅི་རབ་རབྱ། འཇུགས དམན་པ དདདདས།འདལ།བ 
༢ 





བདག་ཉིད་ཀྱི་ལུསནྲིརི 'ལན་ཧྱི་གནས། སྐཔསན་དབཏ་ལྡུང་སྟེ་གནས་ཤིད་གང་གི་སེམས་ལ་ སྩགབསྔལ་བབཏུ་འཇྲུགཔ་འདི་ལཉེ་བརའཚོ་བཕྲམོ་འགའཡང་ཡོད་པཅ། 


བདེམཉམ་སྟེརབའབྱད་ཅས་པ་སྟེབོམ་ལྡན དསིཞཔ་འདིའ་ིརབབངཔོགཉིསི་སོམས་པར་ིུརོ ཐངས པལས་སས་པའུ་ 
ལོ། །འནདབཟིནག་ཤེགས་པསྐ་ཡུདཔོ་དཔ་བསུས་དངྱ་པ། 







ནདབང་པོ་གཉིསྤ་ཀྱི་སྣོའ་པདདྲ་བལ་བཞི་ཤེན་འབ་ 
དམད་ནདཔངཔོ་གཏི་ི་ཧུརཔདདྲབལ་ངདཤན 


ཏད་པར་། 


༢་འཚབ་ཝ་མོ་ཡོདཔ་ས་ཡིནནོ། །འདིའ་རྔུལ་ཕྲརབཚོགསུ་པའི་ 


ཤཿ 
ཡིནནཾ། །འདན་ ནཐམསདྱདུ་མབཏྲ་གགས་པ་སྟེ་གནས་སྙེབས་དཉིདཿ ' 















སིབདཏིདིཡུསགཞནུལ་པརབརོགས་པདང་བུ་ལ་གདད་ུའ བརདབྱསསུ་ཡུ་གཞག་དུམང་བདའ བདའི ས་བླ བཝཝའབཏུ། 
ཚོམ་ པའ ་ྱ་བཱག་པ པེ ཕི 
ཅཅ ན་སོགས ྩ [ `་ིི ཤེས་ རར པརྣཾམས་ཙིན། 





དཔ༣མྲིནས་ནལ་བོའབའེ་བག་ཆགས་ལས་འདས་ །ལས་འདས་པའེ་བགཆུགས རར ལར ་་་ ྱིས་ནམ་པར་བཏག་པ་རྐནག། 
སི པའི་བཅྲག་གྲི་ནངགིད་རན། དཔ་དགའ་ །གའ་བནམས་འདིར་མིལས་ཤི་གནས་སྐུབསྲན ཨ་རབ སད ་ 
འགུ་གནས་སྐབ ཁན་མདུའྱགརཡིདབུགས་འབུངབ་དང་འཇུག་བའདང ིམས་ནཊས་པའདིཡུན། འདིདནས་པརདདཔར་བ། འདིངས།སཏགས་འྲབངབ་ངངའཇུགཔ་དགུ་མད་པར་སཞས་ལྷ་རིརམ། དན་དེའི་ཚ་ 
འཆིབ་བྱརལ་པའི་གནས་སྐེབས་སུདབུགས་འབུུང་བདང་འཇུག་པ་དགམད་པར་ཛུན། ད་གཅགག་བརད་ ཡསརབཿ་ཐབརཅི་ལའ་བྱབ་རགཞ་ཇའྱིརལ། ཕོའི་བཀས་གེ་ཤིན་རྗེ རིས་སྤ་འའ་བའ་ིགགགིགི་ 
 སསསསསསསསས ལལ" 2 -- ༨ 3 བཞང་བགྱལ་པའ་བཀས་གཤེད་ཇྔ་ར་བཏནམས་ཙས་ཕུས་ཁྱརབའཔྱད་པདང་གཤན་རེའི་གྲོད་བྱརརབ་ཏུསྣ 










གའལཨས་ཁི་ཞགས་པས་ངས་བཅིངས་ལ། །དེ་ཡེ་དབུས་སུ་རང་རང་བསམ་པསནི་བདག་དེའི་རིགསསུ་དེའི་འཛི་ འགྱར། [ངི་སྲེད་སེམ་པ་ཀྱི་རང་བཞིན་དགནིརྣམ་གསུམ་ཕྲིདཔའི་དབང་ ཚོར་བ་བདེ སས་བ རླ ད་ 
འཇིགས་དུའ བོར་བའདིཔའའམ་མི་ཡི་བདག་པོནཐདས་མི་ པ་ཡ གསབས་ བདག་དེ སི གོག ད་མེད དྲྷ་ད བགཆགས་གསུངས་པ། གཱ དབང་ལ 
གཡོབའི་ཡིདཁིས་གལ་ཏེཤིབརྭ་གུར་པནུ། །དཔལ་ལྡན་ི་ཡིའངིགཏན་དུནི་བམཆོག་ཐུབཔའི་གིསསནལ་འབེརལནབརྒམསབརའུར། སས་མས་པ། ཤསག & ཧཱཿ 

བདངག་ག་གདས་འཔའྲར་ཡངགདད ར་བྲལདཔརིའ སབ་སྟེ། ྱབིར་སེནདྲ་ཙི་བགཆགས་ཅི་དབངགིས་རངའི ་ཕཤེསུརབ་ཡེ་ ད་ད ནིན | 
༣བནུ་གཉེ ཉིདལགཔའི་སུས་ལས་འཇག་པར་འབྱུར་ཅི་རིཁམ་ཙི་སམས་ཅི་བགུཆ གས་ཀྱི་ལུས་ལསནིམ་ཡིན་ སི་སི ལས བྲིས 


ཡེ གྱི་སེམས་ 
ལ་མང ་མཔཆ་གས་པ་འགའ། ུའགའ་ཤིག་གི་གའུ། རི པརྩཔའོ། །༩ ་ རབཚོགས་ ` ཅང ་ 








2? བདག་དེ སེབསའིལབ་ཆགསྭ་ཏངདིའིངདགཉིདཉན་གོ །གླགསའིའསའལསའི་ས་ནི། མེདག། རུང རོའིདལྲཔརབཚོ་ གསུམ་ལ 
རར དྲིདང། གཟུགས་ཏེ་ཡོནཏན་དངྲ་ལབ་ ྲ གླ་གོསས་བབ་འཇཡོད།གགྲན་ཅོ་བདགཉིད་འ་ དང ± ་ ནོ །གླུགཞའདཔིའི་གྣ 
(- ་÷༔་ྩི པལ་སཱེ། སྦྲའི་ཡན༼ཌྱབདག་ཉིདཅནན། །ཞུབ་ཡངས་དུ ནུདང་། སེདུང། ཆུང་དང དེདང། གཟུགས་དང ཞྭ 
འས ིུཞལ་པའ་པཅ ོད །ཞནདུ་ནཿ གས་པའི་ཞོཏནམས་པདཔཔ་སོནཏན་གཅག་ལས་དཁརབའི་བགསུས པོ །མདཔ་གྲ་ རྲི དསས འའ 
དུདའགྲོདང་། མིདང་། ལྷམའ་ནདང། རྒྱལ་པོཆེན་པོབ་ཞིའི་རིས་དང་། སུམཧཱུགསུན་དང་། འཐབྲལ འཕྲུལ་དགུའ་དད། གཞུནའཐུལ་ད་པེདདེའུདདབ་བཅུགཅིགགོ། །ཇབ་རིས་དང་ ཚད་ནད 
ཚངས་ཆདདང། _ འོདཆུདདང་། ཚད་མེདའད་དང། འདཾགསལདད། དེ་ཆུང་དང། དགས གྲངས་དང ཅིོས་ས་འས་བད་མངོ་དྲ་གྱག་བ །དཔ་ཨེསཔ་ རཿ: 







ནམ་མ་ཁའ་ཚོགས་པའི་བདགཉོདཅན། གཟུགས་དང། རོདང་། རིགབ་དང། „རླུ ཏ་ཡནཏནཱ་ཞིའི་བདག་ཉིདཅནནོ། །སྭ་དང་། ལབ ས་། 













།ནམ་ཡབའམཐའ་ཡས་སྐྱེསཆེདད་ མས་ལས ཤེས་ཇེད། ཤསིཤསེདསད་ངད གས་མེདཔ་བཞིའོ། །ཱེལྟའདོད་བདང་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེདབ་སྭེ་བཞི་པོརྣམསལ་འཕོ་ཐའིདུས་སྐུགོ་རིམསངི་ 
༧22 སི ཏིབ སེམས་ཊི་བག་ཆགས་ཅིདབང་གིས་སོ། ༣ེརབལྱམ་པརི་འགུར་ ྐྱལ་བདང་ [རྒྱུ དིའིྱིདའཙོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་ ད་ཡིག 

-ཤཿ བཅད་པ་ལཱ་བཅུ་རྩ་བརྒུད་པས་གསུངས་པའདི་ ་བ་སམསཡི་ གས་ད ན་པ་ག །པྲིལ་སོ གས་པརེརེས་ ིང་ཐའ་འ་དངམསེ་ །འདོདཔ་གཟུགས་དང་ 

ཤཿ €, ཐུགསཡདནམ བདུབ ཐའི གྲག ག་པའོ །དེསསཡབངིལ་ནཔའིད ཡའིདབང་གིས། སི 
ཙཿ ཐྲགཏཱ་མཱབདངམདོསཔ་དངྲ་ནལ་འཕྱར་སྟོདབ་པ་དང་དུམ་པའོ། དྲྲི བྲིསུ་བི་གས་ཅན་ིང ཡགཅནརབཏུབ་ས་འ་ ལས་བ ལེད་བསུན་བཅོས ཇིདཔའི་བསྟན་བཅོས་སོ། །རྣལ་འབོརསཱུ 
་པནྡིརྣམ་པར་ཤེས་པ་ཙམ་རབཏུ་གསལ་བརྱེད་པའི་བསྟུན་བཅོས་སོ། ༈ ,།དབུམ་པནདོན་དམེ་ ཞ་ཉིདགྱ་གསལ་བར་ཧེ། ད་པའི་བསྟུན་པཅོས་ ན་བཅོམ མེ་བྱ གསསབ ཀྱིཾརསེམས་ཅནྱཧིབསམ་པའི་དབང་གིས ཊཾ 
ལྤནའདས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །འདི་སེ་མས་ཅན་མསན་ཐོགམ་མེང་བའི་དུསནས་སྲུ་སྟེགས་པ་ལྷ་དང་འ ང་པོ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་རྱི་ཆོས་ལ་དགའ་བ་ཐམས་ཅ དམྱའིན་པའི་༥མཉམས་པརིགས་བཞི་དང་གཅིགལ་བརྟེན་པ་མཐོའིས་ཧིའྲབས་ཐུའིལོངས་སྩོད་མངོན་ 















 །དྡེནསལསྭསཱ་མཱ་བབོ་ནམསཱ་དང་ཡིདགས་ཅིཆོས་ལ་བཉིན་བླ་ནུམས་ོ་དབང་ཕུགླབསྒོདམསདང་བདག་མབ་པོ མསདང་གས་སབ་བྲོན་མསྦ་ངངོ། །ཀླ་ོ་ོཤདབིཆོས་ཝ་བཏོནཔ་ 
སྲཾཾཾཾྣཾིཾྣཾེཾེཾེྨེྨྣྣྣྣྣྣ་ྨོླིི 
རང ི་ བཱ འེ ི་ཞི་ ཏིག བདད བས་བནམས་ོ། ཟླལ རྡུལ་ཕུརཿ ×: ིླིླྣིེིྣྣ དེའྱིརབྡཛས་ཏྱབུང་བའི་ 
གལ་ཏྲནུ་ལཱ་རང གྲས་པའ་ དགཞིད་ཅན ་སཊ ནུ ངནལས་འདྲས་པའིའབབས་བུར་འྱུརཏེཁཐའི སད་ལས་གཤུན ངན ས་འདྲས་པཞེསྱ་བབམེད་དོནས་བ་དེ་བོནཉིད་འདྲིཔའི་ དམས་ཱརཔག་སེས་ཅི་བསམ་པ་མདོན་བར་ ་ 
ཤོ དཔག དེས་བ མས་ག ོང ྨདངསི་ཏགབརབད་མྱི ཞེས །དིདབདེན༔ + མསགནས་སབས་སེསསཁིག 
སྦ་ཊིགང་ཟ་གན་ཏགཔ་དང་མི་རྟག་པར་བརྗོད་བརམི་ནུསསོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ ཡིགྱནཱམསྦྱད་ བྱས དནས་བངྱཆབ་སེ འུ ཧི 
ག་སགངག ཉག་བདང་མ་ཏགཔ་བརདཔར་མཱིས །། །དབའིདགཤེ་གས་པིགུམཔདས་པིཚསངསནམ་ག ར་ནས་བ དྱ་ཀི་འཛིན་པ་ཡོདད་དོན་དུ་ སི ཀྱི་བསམ་བ་ཞི་གལ་ཏེནམ་མཁའི་ཁངས 





དདབདང་བསསཔདབམེདབའདཔས་ཕམདནདའི་ཚའིགཏན་གསགས་བུ་མེདབབཞྱསབགངའཁརབེ ྩ  ་ གར 






བརེའླག་པལ། ས་ཅིསྱ་ུདྱག་གདུང་ཡང་དག་པརསོན་པམེད་པརའགུར་ཏེ ས་ིཞས་ཅིསམ་པ་ 
÷` ུ་ོུགསའགམོམུཿཏསདབ མ་པ གི དྲར ཁུ་པཅན་པརའྱཞར 
ས་པ་དེཏིད་བདེནཏེ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཅིསསུ་གདུང་ཡངདག་པར། ད་རམུལ་ཕརབ་ཆོགས ཌ་ུ་ཅ་ས་ངོསམ་རིག ི་་ དང་དབང རར  ར 
སར །སྨརཡང་བུང་ཆུབསེ་ཡཾས་དཔའ་རྣམས་ལའཛི་གརྟེནལས་འདུག་པའི་ཚོས་བསནབ་ཐསནས་དོ་ཡིའཛ་ སྲི ཡང་དག འབོར དབ་པ་ 
རྣམས་ལ་ཡང་རྣམཔར་ ་ཡོད་ནདཔར་ཤེས་པརླན་བཔདྡེདམས་ཚ་བམ་བའི་བམག་གྲུམ་ པ་མི པལ སན་པ སྐུས 
ནུས་ལ ར་མ གང་འ ཁང དྲ མ་པ་ད པདང ཞོ ་གནས་ངས། ད་བམ་ཡིན་པའི་དོན་ [ ང་ག་ུ་ཞེབ་ སཱ ཤདའཛག་བ་དང་གསེརྱི་དུང་ 












སྭ་ཐ་འགགས་ 

པཔ་པ་ཁམས་གསུབ་པོ་འདོནྡནམ་བརཤེས་པར་མེནས་པར་ཤེས་པལ་གཞནལཁོརོ་བསེད་ོ། །འཇིག་ཏྟན་འི་ནམཔརི 

ཕེ ཱསབཟོ་སུན་འདསཅིསགསུངས་པ བཅོམ་ལན་འདས །ཁམས་གསུམཔོ་ ཐ་མ ཐོལ །ཡེནན། །བདེབདང་ཕུག་བ ཧིད ཞད་བཞ་སབཞི་ 
ི་བདེན་ཏེེམས་པོ་ སྦ སཏེ་སངས་རས་པའི་ནལའ༦ རྩ་སོད་པཔྷ་མསྱབངབརྒྱས་ར།ོ །སུ་སངྱ་ སུའཐུལཆེནམྲོད་གཅེནསོ། །ཡུདདབརབདབན། ། འ 

དག་བརྡ་གསཔ ཉམ ཕམ་པ ༣ ལི་ཁྲི མྱུང་ དྲས ཌཆཚ ེི 





ནང་ག བ བསམ་པའི ་པའལུས་ 
པེ སམས །ེིགཞས་ གགས 
ར་ཚ 





ཁྱོ 


“༠ ཟླ 















ཐམསཔོམ་ཡིན་པའིསངབམ་ཚོང་བར་མིའགགུརཏེས་ལོབལ་གཟུགས་བརྙན་བཞི་ ཁས་འད་་འཔའི མ་པའི་པཱང་བ་ཡང་ནམ་པ་གཉིསྭསུ་སྣང་བརའུརྟཏེ་རུའྱི་ཟ་བ་བཞི་ནདོུས་ཅ་ན་ཡོདན་རོས་ནམས་སོ། [གནས་སྒབག་དེལ་རྣལ་འབྱོར 
མིིིངིངཉནྣནཚཔ}ཚྣ}ཚནཚཀཚཔཀཚཀསཚྣཚྣཚྣཚཀྣྐྣྣྩྣེླྨ་་་ 
བའྱིིར་པོ། །སླུ་མ་བརད་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པྲ་ནམས་བསས་པའ་ཆསམེདཔར་པསས་པོམ་ཡིནཔའྱསང་བཏིདཔའདནིསམོརབརམིའགུར་མོཞིས་པའདིངའགཤིག་གིསམ་པ་འྱབང་བར་འབུརཏེ། དེའྱིིརབྲརོཔཔའོ། །འདི 
བསཔའིསེམའ བས་གསས་གས་དས་དགའ་བྲནས་ས་ཉིས་དཛོདཔརྱབབ་གང་ཡིན་པ་སདཔའི་གནས་སྨབས་སུ་བས་པོའིཚོས་མེདཔར་བམས་པོས་ཡིནཔའི་མུངབྲམཐོང་བརམི་འྱག་རབདདིལ་ཡིནེགང་གྱི་ིར་ཕབ་པའིེ་ལོངལབམཊཔརས་ཡེད 
པརབེམས་པོམ་ཡིན་པའི་ ཡ་ཡང་དག་པར་མཐོང་བའིཡི་རརོ། །ཇིལྟར་གཞེན་ནུམས་པྲ་ཕབ་པའིམེ་ལོང་ལ་སྣུགས་དང་ བིན་བརླབས་ཁྱིསྟོབས་གྱིས་འདུས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་དཀྐུའབུང་བའིཚོས་རམས་ཁྱིབམས་པོམ་ཡིནབ་སྣང་བརའགྱུར་ཏེ་ཝ དངམ་་ 
འོངས་པ་དངད་ དབུང་བ ཕམས་པའོས་དནམསམེ་ལོངལ་མངོནབར་ལོགས་པརའྕསརབ་ཡང་མ་ཡིནལ་པསག་པའི་ངས་དེནམས་མེདབ ་ལངལ་ེས་བོམ་ཡནཔ་འིགང་འཁིད་པ འདམ་ཡིནན་ཆོས་དནནས་གཞུནན་མའ་བས་མས་པ་འངམ་ཡི་ དེ 
བཞིན་དུ་ནལ་འཛོར་བས་རང་གི་སེམས་ཏྱིིནོ་བླརབསའི་སོབས་ཤིས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ལབམས་པོ་ཁམས་གསུམ་པ་མེད་བརབེམས་པོལ་ཡིན་བའིསྣངབ་མཐོང་བརཊགྱུར་པོ། །བཅོམ་ལཱནའདསྱིས་སྤུ་བ་ཐབས་ཚཾ་ལེའུ་ཕས་ཛིགས་སྲ་བཅད་པ་བརྒྱདུ་བཅུབཉད་ 





482 







བདེའྱར་ཡོ། 


དད་རཱ་གང་གིས་གཞོན་ནུས་ལ་དབང་པོ་གཉིས་ཡང་དག་པརྲལ 


; ཕགས གྱིས་བརླབས་པའིསྟོབས་ཧྲིས་ཕྲཕབ་པའིསེ་ལོཔལ་སྣ ང་བ་མཐཛོང་བརའ་ ཅི 
¡།ཝཱ་ཐབ་པས་ཅང་མཐོང་བརའགུར་རོ། ཤནདམཛོངཔསངཚི། ས་བབས 


བསྭ་ཉིས་འདུས་པ་དངམ་འོངས་པ་ དང་ད མཐོངབརྱར་ྱིགསདབ 


ངྭ་ཐག 


ས་དང་ལྷས་བྱེན་བྱེས བླརབས་པཔའགྱུརཏེ་ནམ 
རྣམགལ་སུགས་དང་ལྭའིཊི བསབ འན གཞན དི .::་ 


༢ 


བསུཐོནས་རབིདཔནས་ཛོད་པར་བེད་དེདེ་ལུར་ཡངམ་ཡིནནོ། ྲ རླེ རབལ་ཡང་ངོ། །རོན ཆུ ཡྱིབ་བརླབས་པརའགུར་ 
བ་་ །འཇི་ རྩར དགད 


་ ད་ ང་ཚ གར རི 0 ་ 
རཔ ་ད་ིབར་ེ་བམཡ་ནམ་ པཛངས་པར་ 
རག ར་ཅི ངབ་སྟེ། 


རོ 


བས་པ བ་པའི ‡ དྲག 
ས་ར ང་ཁ་བ པད 























| དེསྟུརས་པདམ་ནས་ཤིས་ནུམཔར་དན་ཆེབ་གཞན་ཅི་བསོདནམས དང་ཡི ཤེས་ཀྱི་ཆོགས་གཉིས་ད་པཱལཔལནི། ཅདམའེན་པའི་གོའཕར་ཡོད་བམ་ཡདོནོ། །དེའ དནམསདཔ་ཡེ་ཤསྭ་ཝིཚོགས་ཏི་དོནདུསེམས་ 

བཅོམ་ལུན་འདུས་ཊི་ལལས་པལས་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་དུག་ཅུར་དུག་པས་གསུངས་པ། བ་ག སད་གསམསང་ཡིནཏོགངསསཆའ་ོ དྲ ་ི་ །དེནམས་མཉེག་པར་བྱས་པས་ 

ཀཀ ་་ མིཏགོ་པལས་སོ། །ནལ་འབོར་པནི་ལྡའ་བརདེདུན་དམལ་བ་དུའབོད་ལསོགསཆེན་པོའི་མཐའ་རྲུ་འབོ་བརའྱགར། །དྲི་རསམསནི ཤ་བནུ་ཡངམཁག་དངལི་ བརྙམས་ལའགལ་བརཡིཏའོསུབ་སྟེ 
༢86 


ཤིཿ་བསོདནམས་ཏི་ཚོགས་ཀྱིདོནདུསེམས་ཅན་ལ་ཕན་པརྦ་བའོ། ` ་ དམཆོགྱལིའླག་པབའི་ཡེ་ཤེས་བློས་བརྡ་བའོ། །སེམས་ཟནྱ་བི་དོགས་གཏོགས་པར་བསོདནམས་3ིཚོགས་དངམཆོག་ངམི་གུར་བའི་ེ་ཤེསསོལ་བམ་གཏོགས་ 

གིས་འབད པིག ལོ ། ་སུ་འ་ཅས་དད་ིམཔོལ་ཕེལལས་ཇི་གས་མཅད་ དད ་ སམག་ཉན་ནམས། ` ་ 
བླ བས་པར་འྱགུར། །བསོདནམས་ ས་དཔ སརདགྲ་འ་ོབཔཔསེམས་དཔེ ངྱིར་བད་པའི་དམ་ཚིག་དབང་གིས་བདུད་དབདོནཐོ་ ཞ་འདསཔ 

བླིགས་ི་ིས་ླབསཔརའྒར། །བསདདམས་ས རཱ་ས དུས་ཞམས་ ཤིས་པ །གངིར་བབ་ེདབ་ཚིགདཔངསས་བདད་དབ བར་ནས 



























པེ པས་བ མྭ་ཐརཔའམི་ྱསརཉེ་གཔ་ིཉིདབཅོམ་ལྡན་འདུས་ལམ་ཉེབརྭསོནཔ འདུས་ལམ་ཏེབ་ཱ ནཕུརབྲདཔཏྟིཤཱུཾ ཡིརལོ། ] ནས །འགང་སང །འགར་སང་སོགཚགས་ཏུ ཡི །ལམཏརྷཱགཔ་གིསྐན། ། ། 
ཕོ གལ་ཏེབམའི་བཀའདྲིནཕྱིས། །ཡུསཅན་རྣམསནི་ །ལའགུརན། ་ ཤྭ དྷནལ་འབོར་བས་ཏི་ 
ངོལ་3ྱི སས་རས ། འི་ཆས པ་ནས བས་ཀྱངསྤྲཿ ཁ་ཕལྷ་ག ཨོ མས་། སུ ±  ་ བྲ་བསྱ་དདུབས་ཅིས་ 
བང པན ྲུབབོལ་གདག་པའེ་ བཟུངས་མདྲེའསད ཨཔ་པ་གུར་ཞིཔའཆིབའི་ ་ ྲིོ་ པོས་བྷཱབར་ཝོལོ། །གཞུན་ཡ་དདེནམས་བསྡུབས་པ 
།བསླྲུབས་ སཉིས་སུསཔ་འེ ཡ་ཡ བོབབཟས་ཅད་ བདག་གིས་བཱའོ། མཡ་ཤོག་ཅིགཅེས་བ གོས་དམར གནས 






སཾ དྷ བླབས་པར་གུར་བྣམསནི་ཐམས་ཅདམ ་ རར ག་ 


ཐུབ་བ་དྲ་གམའི་པཀ 
པ་མིཤིག་ཡོད། བཅོམ་ཡུན་འདས་ཤིས་རྩ་བའི་རྒྱདལས་གསུངས་པ། ཞིབའིདཏཉིདའ །དུག་གིདེ་ིད་དེ་བཞིད་བཀས། །བླན་ཧོོད་ ར་ སེ 


།ངསྦ་རལཉིདདབཞིན་མེན། །ཆགས་སོབསྤིལ་ཞབའིསེསས། །འཛུརས 





སས ,37 
བོམ ནོ འ་མོ ང་ཆ 0 ཏྲལ 
ཨུ ཁོས དེ ི་ བུ མ་དག་བ བཡས། ྲ 
ཐུ བཛད དཱ དྭ 

ཤོ བསུ དྲ སི  ་ 
¬ ིས་་སོགས་པའིད་ས་ཆནཔོ། 















མེསགསེགས་རུགུ་ཡངདགབཅེ་བས་བླན། །མཛདམོདབཏུགསིནསེམས་ཅནདནལ་དེསཔའིངས་རས་དེལ་བདག་ཅགའདུནཇེསཔ་སེ། དེརརདནདུསལནཞང་ཏནམངས་པའྱ་མ་བཞ་གས་་ནམས་ཅིནམས་བནཔིད་གོབབའིབདགཉདནནམོ 
པའི་སྤྲིབ་བཆ་ཤས་ཙམཞི་ལྩེ་བ་འཇིན་པའིདོན་དུའོ། །རྣམ་པགཞན། ཞསམས་ཿནནམས་ལལམ་སྟོན་པ་མདབར་འགུར་རེ། མེ པ་ད པའི མངརབས་སམ་ཅནནབས་དེས་པབཀྱ་བརམི་རཏེྷ་ས་ལས་དཔའདད་པཡད 
པའྱི་ཕིར་ོ། །འདེརཔངནུབསེམས་དབའ་རྣམས་ཀྱིས་སོན་དུ་བྲདཆུཐཀྱིསེམས: ཏུ་བརྟན་པརབྱས་སོ། །བྱང་རུཐ་ཕྱི་སེསས་འདྲི་ལ་བཅིད་བརྣམབ་གཉིས་ཏེ་ཤེས་རཔྱིཆགས་པ་དང་བྲལ་བངང་ཤེས་པབ་གྱི་རྟགསཔས་སོ། པི དའ ཏེ 
གཅིག ནབྱདགཔད་དདཔའིཅོཔསཏུགཉས་པཞི་གས་པཞ་པབསྗས་བདཔམསབསགཔའི་ུརབསསོ། །དངག་ལས་བདུག་བད བགོད བས་བཅངསཔའི་དྲསན་གང་ཡནདི་སེ་གོསབཞ་བརྒྱག་ཅང གནས་ཏེ 
ལྱུགས་ཐྲནས་ཅདབསྐོལ་བལས་ དུག་པོག་བཉིངས་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི་མེེ་དག་ ས་བབུ་བརྱ་ཧུ་ན་བནནམ་ཡངམི་འབས་སོ། །དེ་ཉིདཞེ་བས་དང་བསྐོལབ་གཞན་ ཡུང་གིསགནས་སབསགཞན་དཀགུརཔ་འདྲི་གསེ། དབ་དཔནི་ཚོགཙ་གཉིད། །སྦལབ་མཚོད་ཐ་ 
ཉིདདངནི། །འད་དངངཔི་འདར་བཉིདདེ། །དཔུན་ཆུ་ིནི་གནས་སྐབསལྔ། །དེ་བཞིན་དུ་སྨོམཔ་གོམས་པའི་དབང་གིས་བྱཆུབ་སམས་ཀྱི་གནས་སྐབས་གཞནདུ་འགྱུར་ཏེ་མནཔ་ད་པ་འབྲིང་དང་མཆོག་དང་ཚེས་མཆོག་གིརབཏུདབྱེ་བལསསོ། །བདུག་པ་དཔ། 


3490 ¦ 







ཐཐ །དདཔའི་སྤོར་བས་བཅིངས་པ་གང་ཡིནཔ་ ཆུཊསས་ི་བཅངསེི་གངཟག་ུག་པ པའི་ནྭོབསདངས་ལསབ ས་བའི དཔརསདོ་སུམདྱ་ད་བདང་ 
སྒྲས གསགས ཟོས་པདེས་ གོ འོ དིག ཟག་མིཏགཔསསཱོམཔ་དངས་ལསོགས་ སཔའ་བདཔར༔ 
ལས་གནས ་གཞནཞེས་བྱཐརྡཾས་ཞེབ་པའོ། འདབས པུམ བིད ཟག ནག་བརྭསགས་པའི་མངསརས་ཅིསའོ། 
ངང དྷ | ། ་ུ་་་ གུ །དབནིནདུ་ཿ མོད ད་ མམཐོདབའོ། ། 
ས་ཀ 
ེའ པ་དདཆོསལ་བདག་མདཔའོ། དུ་འ ནའ ངང [དས དས་ ས་ས 
ཟི ་ འཇིག རིས ཆོས་བ ཡད་བཞདམད། པི ངས གཿ གྲ 














ཞི མི་གང པུ 


དགིས ` ་ 


ང་གང 


ས་གས 








་ །འདིར་ 













ཁྲུམས་བཞིའི་མཐར་འགཔར་རོ། །སྭབཞིཔ་ཐོབཔ་ལསྲོགསབཉུའི་འཇྲིགརྟན་གྱི་བམས་བརྒྱད་ཀྱི་མྦརཞུག་པརངོ། ༼སྭ་ཝཱཔ་ཐོབ་པལས་བྱོགས་བརུའེའཇིགརྟནཿ །བཅུུདག་གི་མཐར། ཐུགཔརོ། །སྭདྲག་པ་ཐོབཱཔ་ལས་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇྲིག་རྟེན་ 
ཙི་ཁམསསམ་ཅུཅགཉེས་ཆི་མཐུར་ཐུག་པརརོ། །ས་བཔ་ཐཔ་ལསཧོགསབཅའིའདིགཉེནབམྲ་དྱདརབཞིིསརཐུག་པརཔོ། །སབཆུ་ཏྲཔ་ཐྡོབ་བ་ལསོགསབཝུལེ་འདིགརྟེན་ སས་བྱཏི་ཤུརབརྒྱདཀིམཐུར་ཐུགཔར་ཚོ། །ཨ་དྭགུ་པ་ 
ཿ ཐྲོབ་བཱལས་ཕོགསུ་བཅུ་འིའཇིག  ་གཉས་བྱལསབ་གིསརྫབཀཔརོ། །ས་བནུ་པ་ ཐབས བཅུའིཏིཁམསལབྱརབགཞསཊ་རགང་རཔོ། དཅིགཔ་ཐོང་པར་ཡོགས །བྱཿའའཇིག་ཉིན་གི་ཁམསཉི་ཤུ 
༡༠ ཐཞ ག་གཅི པོ, །དེ་བཞིན་དུ་སྟོངག ཉིས་དང་སྟོངོ་གསུམསྷིའཇིགྷཏནྱ་ཧི་ཁམས་ནམས་ཏི་ཐངས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ དོ གི་མ དསན 
ཏུ་སྙོངཕྲགར་༢སྙེའོག་དང་སྟང། རྩ ˆ །ད་བཞིན་དུ་ ངྲ་ཕུག་གཉིས་དངགསུམམོ། ༡ ན་སེམས 
པོབ བདང་ིང་བཞི ཆེན་པོའིསྐད་ཅིག་རྣམས་ཤྲིས་དེཕཞིནག་ཤགས་པའི་ 
པོ། །གྲངས 


དང་བལ་བྷམས་ཀི་སནིམཱ་ཡིནནོ། ` ལསབུངཔནི་།འགར་བའི་བདེབ༔ 
8 ས་ྷོཉེ་མི་པ་པའིགཿཅགབྱ། ས་སངས ༣ དོདཆགས་དང་བའ བམས་ × ༢༦ 2 ཆགས་པས ས་བའུ་གཉིས། གིགས པི མོ། 












དུས རབཝུགཉིས་འ་ ཉིསའགག་ཀོ། རེ གིས་འ པང སྦུམ་བ ཏྲ་གྲྭ་ཏཱུལགགགོ། ལ་ཆུ བིག བཱ ལ་ཇིེལ་བ 

གྲངསགྱི རེ རད མི ལགགསཔསཉནཤགབྱད་གག་། ཏམ མཱསྭ་ཉྱིས་སོ། །དིལྟ་དདུ ཆུ་བསལ་བདངརིན་པོ བྱམ་བདག།  ཀུ་ོས་སང་ཏང་ 

| ྟྣ ཡིནནོ །ཚོནཆེན། སུན་བད་ བརུཧད་པའི་ལཱགས་དྲནམསནྲིདམ་དངྲབལ་བརའྱའུ་རམཞིང་དོནམསནི་རིནང རའཁུ་རོ། །དེ་བཞིན་ སས 
193 དབཅས་ པནམས་ཟོས་ཤིངདྲརམས་ བྲཟུཔནས་གནས་ཀྱིཕལ་ ངུ །ཚོཤདས་བསོདནམས་ཀྱིདབངཡས་སེམས་ཅན་ བ་ལ་བ །བདྡེནམསཱམ། ཤེས་པ་ཅན དུའགུརྱཀི་ཡངདག་པརཛོགསུ་པའིསངསྦ་ཧས་ 
7 ནགས་ལས ནོག བོ ད་ར གསས སོམ་པའོ །ང་ག་པར་ུཔདི ཁམས་ནི 
།བམསཏི་དུ་མེད་ཅིང་དྭང་ལརའང་དལ་རུཏཾ དུ་མེདདྭརྦ་ཧི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བཏང་བའི་ཉིརརོ། །དེ་བཞིན་དྲ་ འཞིན་དུསམས་དཔལིགགཅིག། འི མེདཀིངསེམས་ལ་ ཉད དརལ་བོརའིབགཆགས།མདང་འི་ 


ཡྱིའརོ། །དེའི་ཕི་མབཅོམ །ལཱན་འདེས་ཀྱིས་སེམ སྭ །གང་ཡོད་པའི་སྐེམས། དིས་ཡ་པིད་གོཞིགསུང་བ། །ཏྱེལར་བརྔོདཔའི་མ་པབ་ ས་གབྱཧདྱ་ཊི་དབང་ཕུག་དང་ ང་དབང་ཤུག སལམ། ་ལ་ཡངམ་ 













༧ སྐར ུ་ཞགཔོ་བ་གས་བམས། བུ ག་མས་པས་ལཡིརོིཚིག།ཟགཔོ། །གུལཏ་ུ་ིདམུཀིཔད་་ཚེ་དཔགཔའདྲད་སྐམསཞད་བབྱིུབ་ད་འཆ་བདའམཔ་མད་རེ 
རམཚལགནས་པའི འཇས པྱིག ི ག་པ གཟའནས་ི་བཅ་ ཡ་ད གཟད་ ྲད་ ཡུདམད་པ རྒ འའ 
ཁྱི་ཧལ་སདལ་གཟའལསགས་བམེདཔཔའྱགརཏེ་དའཔ།ས་འདུས་ཏི 'ཤིངདུནས ཌི ྱི་དནི་དབང་དུག་ 
ཨུ ར་བས དག་པ་བྱེགས་བྱུ སིས ལ་པ ཟིན་སནམ་ཡིནཔ་བའྱགརརོ། དཀ 


ཤཱ དབུལམོ་དང་ཀོཔ ངཿ ཀོསུ་ལཱདང་བདུད་རྩི་རྣཾམ འབ་དེཉི་ འི ན་ཏིགང་གིསན་ ཡུལ་ལ་ལྷ་ཐྲམས་ &་རང་གིམཚནམ་དང་རང་ར པལ་གནས་ཞེ ཛིར དགྲོང གཱཔྨནམསྦཱ་ཉྱིས་ པ་དུརྩབ་ས་ཡིས་དམོད་ ཊབ་བཏབ་པས་དབང་ 
ཚོལ ཨེ་སོད་ དཏིདནི་བཿ ི་འམ་་ ཅ་བོད་སའ ི་ཤས་མཛོའ་ ནཱ ཧི ཛི་ན རྒྱསཀྱི་ཆོས་ཐམས་ ནཿ མསདབནནཔརྡདངར། རིི་་ྲིི 
སྐུཊཅད་བ་བྱར་བྱ་ཆད་ནུ་གཉིས་བསལྱརྒྱས་ཀྱི་ཚོས་རྣམས་བཛྲན་པར་གསུངས་ ས་ཀ ཉོགསཔ་་བའ་དེ། །།་ང་བ ཨ་བ 'དང་། ནི ཅཅ རར 
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ཛཱཔེསདུང། ཤགས 














ཤམ་བྷ་ལ ཁྲིྭཧོ་བྷ་(ྲབམབེའི་བྲུ་གགས་བརྩ་སུཿནས་ 


རར བམོསབནིགཤག་སཔ། 


གས་བ 4 ངོ ངེ ཧེ་བྲ་ཕཱ ཐི 
ལ་འ ས་འ གདས་ངྲབ་མ་ 


རོའིཏཱལ་ཞནོཏཀུ་ཤཱའིརང་བཞིན་ཤཅིསདུདནསས་ 


འྲིཔམ་ཟྣཾརཱམས་ཀིས 
།དུསརྣོམས་ ནིགྲདག་པ ནྣུམས་ ར་ཆ ཨཾ་སྣ་ 


ཡཾ་ས་གསལ་བརྡམི་བ 
ནླིགབཕའི་ཨཐའ 






སས པཾ 


དགགགས་པ་ཤམ་བྷ། རྗབ འ ¦ འི 
ཅེ རར 






།རྣཾམས་གཅཾག་ཏུབྱེདཔའོ། །རིགསད་གངལ་ཡོདཔ་དེནི་རིགས། ཞནིགས་སེད་པར། སྒོ ་མར་་ོསི་ོམཡིདཔདཆིགསནསརོ་ད རབམད་པརའགགུརྟཏྟ 
འ་ ནས ˆ སྲིལ ` ལ་འགོདབ་ མཱ འཛམ ཙིམོགག དཤིམ་ལིནནཊོ། ། འོས་མི ུལས་ཆིགསས 
ཤབ བརྒྱད་པས་གསུངས་པ། འ འ་འ མས། བྱ་གཏུ་ གླངཔོརྟ་དང་ དརྣམས། རྒྱལ 

ཡེ གླད རོ. ུདགནི་ཡངདག་པ་ཤས ས་བའོ། ཟེ །ཀླ་ཀློའ གཞཡག་པ་མ་ས། དགོ 
ཞུམ་པར་ཧེད་པའིཿ 














499 ཨཾ 
བ་ར ད་ཐོས གགོ་གསུསྲ་གྲསའད་ གི་ལས 'ཡདགསྟེགཔནིགབྱད་ 
ཤྩིཾཿགསུངསཔ་གང་ཡིན་པ་རིགསནྱསརོའིཏམས་ཤསྨལཀཀོནམས་འདོམས་པརའགརབདནིགྲདག་ དགཉགངཞེཡ་ སོདྷརམསྭི་སཾམསེ་ དུ་ས་རྣམ་པ་གཞནདུ་ད་ ཚོམ ས་དཔརྨ་ྷ་ཚགས་བརྩབར ཞུ །དའིཕྱིཿབཅོམ། 
སེ །ཅིསྭིདངསང་གདུག་པནསས་ཀྱིས་སུས་པ། ཁྱོནས་དངནི་ཤེད་བུའི་ཆོས། །རིག་བེད་ཡན་ལུག་ | 


༩ ཐདས་ཧིསྱ་བང་ ཆུབ་སམསྲ་དཔའཐབས་ལ་མཁས་པར་༨ཾག་པཱརཀྱལོཞ ཞས་གསུངས་སོ། རྒྱརུས་ཊྱི་ཆོསྣ༣མསུནྷིནམ་པརཱ་པུྡན་དནམད་པའ། 
འཅམ་དགས། གབཀའ་ཡག་གཡབ་བཞིབཞི། །གཏའ ངས་བ་འ 



























་གིིགསའབ་ཏུ ༢9 ཞིང །འོརཿ 
དྱ }}ྣསྣཚནྣནྩྩདེདེདནེནེྨེནྨནེིེྨཾྨཾླར་ 
གེ བཅོམ སས ན་འབད མངཅདཔང་། བས །སིམས་ཅན་གཞུནི་འགུའ་པངམངདོ། སྲོང པྷནན་ལུསཆོསནམས་སུ་འབུརཞང 
རྣམསཡས་ཀྱངསྱོང་པརྣམས་སུ། པས སུ་བལ་པསསམང་། ོ་པ འབང་པོ། ཆི །དྱིཡར་འཕོ་བའི་བག་ཆགས་དདིནི་ལབོར་བའིལ་བརལརམི་བྱགར་རོ་ཞེས་པ་འདི་བའགའཞིགགི་བསམ་པ་ ཚོ ¡ི 
གས་བས་ཤསམ་གཔའ་པ རར རར ༢ མཆོག ༨༢ འི 


ལིག་བའཛྲིན་པ་ ཀྱིཕིཿ་ོ །འདི་དབ འགར་པའི་ ཆོག་པ་འཛིན་པ་འཁོར་པའི་ ཆགས་ལས་འདས་པ་སྩེ་དེ 
ི་ སུ སསགས སོ །དེས་འ + ` །འགྱུར་བལས་ཆགས་པདད་བྲལ་བ་སྟེཆགས་པ 


ཅོ ཧཱ 3 


3༠ 2 










ོལུན་འདས་དོཆེ་སེམས་དཔའམཆོག་ཏུལི་ 
ཏུམི་འགུར་བའི་འདོད་ཆགས་ཆན་པོནི་རིགཔ་སྟེས་རིག་པནྡི་འདི་བསེམས་ཅན་ནྣམས་ཁྱི་ཞོགམམད་པའི་འདོད་ཆགས་ 









ཅ། ` དདྲབལ་བ། ངང བྲ སམ ྱལ་བཞིསབ་བགགོ །དེྟ་བའདོདཆྔགས་དབགེ་སྣངད་ དྲ ླ་་ ༈ །མ་ཛོག་པཞྭགྱ་བབནིཉོན་བོངས 
༦ ་ པོ གཉིད སིསློག་བསྡུལ་ ས་པནཾ་དང་འོཆུང་ངུའི་གནས་སྦབས་ཀྱི་ བས སོ །དདན་ནུམ་བར་ཤེས་པལས་ལིང། དང་གཟུགས་ཏཉོནམོངས་པའོ། །མི 

ཧྱ ཉིད་སལས་སོ།།ཆམཆ སས ྣིྣླྣནརིཚ སརགཔསམརོ་ ཐའི རླེབ་ ས་ གས དཱ 
88, ༧(ཞེས་དིག་ནཔཆེནཔ་ འི་གནས་སབསི་ལས་དངགདོངསམསས།  ་ པ་པ ྱའི་ི་ནབགོ། ༣ འི་བ་བྲིདཾནདང་མའིག་པསམངལ་ལོ། བགི ནཿ 









ཤ།དེལྔ་རཕུས་དང་ངག་དངསེམས་དཔ་ཡེ་ཤེས ཤེས་ིའགཏིད་པཞི་དོས། ¬ ~> སི ཚི སཾ ་ སྤོལ ཁྲུ 


སོའོ། །ཟླབ སོལ་ལོཞས་བླ་ཟ་བ་གསུམ་མྱི་བ 
ཟླ འདྱུབདདྲ་སོ ། ཟླ གྲསུམ་པྲིཉདངྷནས་པ་་ གསཔ བླགས ཟླ་བ་བདུན་བཞི་ཀརྟ་ཊ ་དང་ཚོར་བྷསིམངལལོ། །བརྐྱད་བནིསེང་གེ་དང་སད་བས་ ལོ སས 


ཏིདནིའཕྲིཔ་པོའི་གནསསབས་སོ། པའི་ག 





པནིའྲགིགཔ་དང་རེག་པསལ་ཡོཞ་བླ་ཟ་བགྲསས་ཡི་འགི 





ཤེས་པ་འགག་པ། བད ི་གཅེནཔོལསབོགསད་དང བོ །ཡིང་དངགཟུགས་འགགས་ གམས་པའོ། །མུ་ཤི་བཟད་བའབ བཅིན བོ བྱགའོ། །དེུརམརིག་བའགགསངས་འྲབེ་འགགགོ། གགོ། །འདུབྱེདུའག 
བད་གད་གོ། ཉེ ཁབགུགས པས་ལེནབ་འ གུག་གོ།། །ལེན་པ་འ ླ $ རར ཚ་ཚ གུགས་ 
= ཅཅ -་་ཿ་ཿ་ གོ །འདྲི་ ྫྫྫོ ལི ུཌྒ་ ་དབཏགཤགསཔས། 


སི དོད་ཆགས་ོལ་ 
གྱིཧིརྭས་མ་དྲ་ི་མའགལ་བའི་ཕིར་ ལོ འདགསཏཾ་ོདངསུསིད སབས ཕཱིནས་སྭ་ གས 
ཡིནནདེའི་ཚེ ཡིནཏགངིབིམ་ད་ཤིམཁག་ཐབ པརའགྱུ་དབོཞ། སམས་བ འའ 














རླ 


༠ རྙ 














སྒྲིབབདངབཅས་པའིྱི་པོ། ¡ ུད་ིགགཔལསངསྱརསཏིདཡིན་པའདཅིག དད་བ 
སགས 


ིས་ 
བགྱིད བཞ ཐོབ ས་སའི་་དངསསི་ང་ ་པཿ 





ཐམཨཏད་ཟདཔའི་ཡིརརོ། །དེའྱིརསེམསཱཿནརམས་ཀྱི་ལུག་དངངག། 
ིརྱ་སིཕིཊཔའི་འཇཇགཔིལའི་བུའི་གདུདདེདགེའདང་མི་དགེ སིི 
འགྱུརརོ། །འདི་ལཱའི་བུནམསིཆིགནྷི གིབདང་མིདགབར་ 






421? གྱིསའཾཀ་པའི་འཇུག་པ་འ 
504 ཤོ ཨཿ བེ རི ` ་བའི་ཤོབན། ཱུ 
འཛིས བས་དངཔཔསངས་ གླི ༥༥ ལ་སད ,གཟའི་སྟེབས་དང་ ཁྲའི ས་བ དངོ པའྱི་ཨོ =: ི སི 
ཇའ ལྷམ་རག་པའ་འཇུག་ འབྲེལ་བར་འངབའི་བསམ་བས་སེམས། གནི་ལྩའི་དེན་བྱིག་ཐམས་ཅད་ 
ར་ནས ཀཀ གླས ས་་་ངང 










༢། ༦ །བརའྱག་དའི་ཚོསརབསུགས་པའིདགེ་བད་མིདགོབམོས་ཅདདོམདཔར་འྱབརཏེདབའ་འསོགས་པཟོོས་དངསོའསམ་ཡིནཔཉོབརའོངོསོདཔའོཧོར་ོ། །ནྷཾར་མོ་བོདོ། །དོངོདོད་འོ་པཡདམོོོ། དགོ་ལསནོོ་ 

༢ བད །ལནསིནགནམ་སོང ན་སི །འཐུབ་དགའ་ནྣམ་པརྩ་རལ་མིན་ཏེ། །འཇིགས་སྣེ་ཡིསྐྱིཡི་མུདབླདཾགས། །ཁཐབམའིསུརནི་དཔུང་གནསགང། །དྲོད་བསླུབ་ལནིབསྒུནའདོདུཔ། །དེནྣམསྭཧྲིདསྨུབམདའ་ཡིས་ཕུག །ཧློགསརམས་ཀུནདུབཞགཔར་ 

ཤུུཾཕྱུར། དེའི་ཤིརཔྣོནཊིགག་དཔཡིདུགེ། ཡུས་ཉ་འསབསམསཅནནམསཅིས་འངས་ུདརབརོ། །དེབཤི་དུ་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་རིས་གསསངས་པ། ལྕས་དང་ངགདང་པོདྲཀི་ལས། །དགདངསིངག་གདབེདཔ། དའགསསམསཅནའཇས་དོད། གར 
ཡཇས་ཨདུད། །ལུ 


505 3 འབས་བླུས་འབ་མིན་ཞེས་སོ། །ཅིསྟེ་གཔདིགལྷའི་དྲིད་དུསཁོངཔ་ཡངསེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྔོ སབས་ཉྱིས་ཡིནཿིག་པའི་སྣོབས་ཀིསུན་མ་ཡིནནོ། །བསོདནམསཀང་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་བཏགསཔལས་འུ་ 
ཤཾ།༥༥ནིཡ་ཡིནནོ ནི སསག་མ ཅུས་འགྲསསཔའ་ ཤག ླཀ ི ¦ རར 
གངུང་སོནུམིྲ་བུབྱཏིུ་པར་ཁྱག། །སདདཔམདཔའྲིདང་པའད།ར་ང་ནེ་བོགཔ་རོངས་པརས་ཅྲིབོ་ཡན་། །ལྡན་ལ་དབགམདདག་བའྲོག པའྱ་བདཔའི་བུའ་པ་ངགདཔངབྲན་མསད་ཕཞེ་བའོ། དེ་བཞིན་དུ་ཚ 
དུཿཝཿཡེའྲཝ་པའིཚིགས་སུབཅདཔ་བྱརདནུར་བོག་ས་གསུངས་པ། དེདཔ་གསུམ་ི་བདག་པོསདག་པོ་ལི་བས་ཡིསརདབཞིན་དྲུབའི་ཕུགས་ནུམས་རབ་ཏུགསུངས་པགང་། །དེྣམེག་ཐྲམས་ཅདབདུཕྱོགསཏམསའཇེགསཔ་སྐྲད8ད་ཡིནཿཾ་ཕྲགཆགསནྣམ་ཡཿ ¬! 






བཞེ་ག་ 


པ་མིན 











| །གངཞིགདྲན་པརྣམས་དངབྱེད་པོགཡུ༧གྱིཿ 


གང 


དྲ དབ་ཝུརམདོཔཔ་ དོ དི གིག 


པའིབགཆགས་འ 


ཡི་ཡུལལུ་དགའཞིངགསོད་འདགཞན་ཡངྡར་ཞུགས་པ། དམས་ལིམཆོགགྱི་ུལ་སུསནས་ཙིས་རོགཆགས་བསུབའི་དདའ ནས་སུ བད་ཀཀས་ིབཅོལ་རུག་དསིགསངའདིདདཿིག་ 
ཞིན ཀྱི་རང་གི གཆགས་ལ་སོསར་སང་བནི་བཅོམ་ལྡན། འདས་རྡོར་སེམས་དཔའ་ འདི་ལྟར ཉིད་བསྐདནམསྟི་ཡུངཔོད་ ནཾ 
ལུསེ། ༤༣ ལུགས ཉརོསཔོསྡས སཆོབུགབྲ་དྲ་ཞིདདཔའ་ བཞིནཏེ། །དམ་པནམས་ལའི་། 

ཛད ོརསེམས་དབའ་ལ་ཡག 


མསྱ་ཀིས་མའིགཔའི་འཇྲུག་པནྲི་ནཱལ་འབྱོརཔསམི་འོ། །དེ་བཞིཞ དུསིམས་ཅན་ནམས ཅིག མས་འ གཟག ལས 
སྡིག་པའི་ཕུང་ཕོརརོ། །བཅོ་ལྡུན་འདས་ཉིས་ཡེ་ཤེས་ཀི་ལུ་ཕ་ནམ་པ་ལྔ་འི་བསྙོདཔ་ལས་ཚིགས་ཞུ་ ཞིཔསུ་གསུ་ཡལ་ 

ནིརདགིས་ ཀམ་པ བདཔ། །ཤིསཕགང་ཤྱས་ ཨིང ལྣ་ྲ །འཇིག་ཏེན་དབངཔ ས་གེས་ཅཧ དགུ ཝཱ 

སམས་ཅནམས་ཁརང་གི་ སཀྱི་བག་རྟགས་ཀྱི་སྣ། ཀྱི་སྣང་བཞི སད ལུས་དང་དགདང་སེམས་ད་ དོ 

རེ རེ ྲ ཤ ། །དེབཅོམ་པ རི ིུྣི 





ས་པསམཚོགཏུམ་འགྱུར་པའི་ 
ང་དང་གཏི་ཡུག་དབའོངཝོ་འགག་ ཁ། གགས་བདཞགས་པསམ་རིག་པ།གག་ 







བ་བསམ །ཡནལག་བཅུ་གཉིས་ | 





,#5\ 


།འགགས་པས་སྲིདཔའི་ ། 









ཞོ (ཞནཾམས་ིལ་ ལིལྱསམའིཉིངཔོ་བཅོ འཤས་ནྡོརཿཛིཞཔནོསཛོ་ཡདག་ 
པའའ། དེབཞིནག པས་བསྟུནཏོ། །འདིའི་དོནསི་ཤས་པྲ་བམདམ་པལ་ཡེན་པཉམསཔ་མཆོག་ཏུམ་འགུཌཔའ། སཔསམོཨཔ་་་ར་ཕརན པ༢༡མས་པ་ གཉམམཔརཧེནོ། 
ཏི བྷཾ འབུན །གིགས་པས་བྱ། †ྦྨློིོ་ སྣཾཡནེད པོིརོགས། །བཏགས' ྩ÷ ཀོ ཡོ དུ 
507 ལོག ནམ་ཡིས་བཞིན་ཞེས་པྡི་འཇི་ ཉུནལས་འགྱུསཔའི་བདེནཔ་ལགཟུགསཏྲིཕཔོམ་ ང བུའིཡེ་ཤེས་སོ། སམས ད་ལས པོ གཿ གགས །ཡ་སུངསེ 
ཞེས་པ རའི ལམས བཏིད ཤེསས། །མིང་གིབདགཉདཔ་གཞུན། ༡ ལིསལས་ཡངདག པ། །མའགུརཆེ ས་པ ་ྭཾ 0 

པླམསལ་ཡང་། །སངཿརྒྱས་ཉིདམེད་བྱང་ཆུབ་མེད། ོད ༽ དུ 
སར ཆེ ད _ །དེབ་ཞིན ལྦ་བ ་ཡ་ ཆར 


ཉའ ཀྱབགྲོདཔའགནས་ཞེསཔཞིརྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཡུངཔོཆོས་ཀྱ་དཀིཔས་ིནཏུནྣམ་པརདག་པའི་ཡེ་ཤེ སུབཅདཔ 
༦༠བ༠༨ལདཔ་ ཞ་ན ༠ ༦༥༤༦ 


།ཞཁོ་པོའགགགོ། ༈ །པ་ཕའཁོརལོ་འགགསཔས་སྤེབ་པ་མེདཔའསངསྦྱརསཏོད་དུའྱབར་རོ། །ཉནཞོས་དང་ཕསོཡཏཱྱིན་པདཔ་སཱགས་@ེ 


། 





༧3 








རི ར་ 








པ :: 








ོསཏ་་ ་ 
ནི་གསའ་བའདབས་པའི་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་བཅུ་དུགགོ། །དྷེཉས་བཅོམ་ལན་ུཀཐབ 


ྫ&་ིྫངྫངེིིི 


ཅན ་ 


འིལ 
ངུ རང 








1, ཏ༢ཆེའགཟིགསུནས། །ཞེསབའི་ཞརག་པནི་ སྤུ་།ཡགིདསྲཔའཚིགསྲས་བཅདཔ་གཉིས་ཀྲོ། ཤལདསཱགསྦུརལ་པྲོདགལནཞངཞེསཔཡ་སོག་པུན་ཀ་ སྒ ཤི་ཡ གཔོི་མའམ་དབས་མདོགཔར་ཇོགསཔརྱ། 
༩ ག་ལ གསས སླུ ཾ ཾ ཾཀྲྐཾིཾིཾེིེཏེཏོ|¦ཾོེོོ་ དེཿ # སཔ མཛུ མོད 
ཇེ ནིམའ་སོགས་བཤཙལུགས།་འག་པཆནས པར་གནས ི་ཨམ་ཤནམ་པདགཔའི་ལེ་ཤེགཁབཙོངཤ་ཡས་མནཔའིིགྒསབརད། ཨུར །ྡོཐེའཇིགསཧེ་ ཤཿཇིགྲས་པུ་ཧདིས་པལཞོགས་པསས་དནབ་ིམངོད་ཨང་འི 
༧ ༤ །མའ་ཐུག་པནིམེ་ལྐདལ་བུའཨ ཤུསྱི་བསྟོདཔ་རྒ་ཡས་ལྷག་པའི་ཆིཀས་སྲུ་བཏད་པ་བ་རུའོ། །ཡངདག་བདགཔལེ་ དྲ ` ཊབུ་གསལ་ཞེས་མཞིཿཐརྦཀ།པཤིོ་ཨཾ་ཉིག་ཕའི་ཡ་ཤསཉི་སྙེད *×༣ 

ཌར །འདོཔའ་དོན་གབདམ་པསུས་པའ་སགོགས་བནས་ཤའབཅེནཔོརིན་ཆེནཏོག་ཅེས་པ་མཐར་ཐུགཔནི་མཉམཔི ཤཿ ཛྫ་ ཚིགསས་ཡད་འུཨིོུ སུ ་ དལ 8ཅདཔ་བཞེབ་བཉིས་ 
ངཿ །ཝར་གཔྟ།བྱ་གབཔའི་ཡེ ཿཤེསཊྱིཀསྟོད་པཚིགསསུབཅད་པབྔ་མུའོ། །མཆོག་སྦིནཿརྫམཆོགྱུཾད་འདུཏམེས་པལ་སེགས་པཞཱསཡེ་ཤས ༨ཿའམྡ་བུགཔ་ | ཚིགེསསྤབཅད་པ་ 
5༠ 1 གཉིས་པོའོདྙིནམས་འདིད་ ༢ དཅན་ྱ་ུས་བཅོ་བནདས་ཏི་མནཔའི པའིསྭིངཔོ་ཀྲནདཔཟང་པོམཆོག་ཏུམི་འྱབུརབའིབད རེབ གཡུད དེང འན དའེ ཤི ་ སགས་པ 





བབའ་བཞིནོའོདོགས ༣ པདགག་བའི་གཟུང་ ཆུ པའི་རྣམ་པརོགཔའིདམ་དངྲ་བལ་བདུས་ཐམས་ཅདཔ་ཀུ༔ ཧཏོགོང་པ་ཤདཔ་ཆོད ྲ་ཐམ་ས་ཅད་ མས་ཅོད་ི་ཞམཆཔའོཔག་ཆགསལས་སཔང་སབ 
ོབ་བའང་དབལ་བྱས པའེ ཐརངགི པ་ི་ལ་ གས ` ༽༽ བཞིན་དགམས་ཉནའམསཁདྱཀི་བསམ་པཡོངསཡུ་ཇོགས་པར་ཤཏཔ་ཐབུ་ 

། ་ བམིས་ཏུགགཟུགས་བཅ་ཉབབུ། རག 
རར དང །ཤིགས་པའིངེསཔའོ། ས་པ བུ ་་ ལ་བའིཨེཤསཀྱལ གཅིལ ལད ི གྲསབས་གྱུས་པའདི། འབྲིལུསྭ། འར ཡས ་ 
སབ ཞུ གྱད | 
རྷཆེན་པོའི་སྤྱོར་བ་ཡིས བས་པས་ཧྭནྱ་ཧིག་བླནབས། ི་ ཌ ལུ དཀྱི་རྱལ་པོའི་ཡེ་ཤུས་ ¦ 
འི སྒུ བྱ་གག རྣཊས། ! གསུང་གི གད དག་ྱར་གས་པསྱརའི། རས དྲ ཏུ བཅས་པ མསནད་པཞིནདངནོས། 





༠ 





 །བྱདིཔའི་དངལདང་ཤེདཔོམད། །སབོནོདདནིགསལ་བརྡ་ས་མེདམཐའ་དགདེདཔའི་སུག་བསལ་བདེབཉོདྱོལ་བཞིན་ཡེད། ཁུར་བ ཤིས་ག ཁྱ་ལའཚོལ་ལ། །ཞེས་པནོང་ཐུབསསོ། །། 
འི དཔལ་པས་ཤེས་རབམཚོནམ་མདཔ་པགསུངས་ སྲི 'ཡངཿཉམ་པ་གཡས་གཡོནསདྷྱཧཿ པ་གཅིགགེ་གཟུགས་ཏྲ་དདངད་ 
ཚཾཿབོད། ་ཨ་་ཝཔས་སམར་མ མང དང་བག་མ་པ། ག་ བུདམེདམེནེ། །གངཞིག་གུནི། ±+ ` ་ཨྱ་ ོ་གཅསཔ མས་པ །ཐ་སས་དུ་ སས ང་ ས་ ་༢བསྟ བ་། 
$ ཝཾ །དཔོ་བད་ཅས་ཆ་བའ ཁྱཅལ་པིའསྦལ་བབལ་ཞབ བ་། ་ བས པ་པ དགས མ་འ །དྲ་ཤུལ་ཁུ བཞ ས་འཛ 
ཧྱ ༥ྱག་འཚལ་བདག (།ཀཁཱཔ་འདི་ཨྤུཔ་པའི་རྱལ། །བདདནངུ་ཱཿ པྲི. པོ །ག་པད་ པུ དོ པི མེདཔའི་འོདལས་མཆོགཏུམིའ གྱུརབའི་ཡ་ 
ཧཱ །སྲ་གངའ་ཞེས་བ་བའི་མདོར་བསསཚིནཔས་གསུམ་པའོ། གས ་ ལ། + རྣམས་ཀྱི། །དབུགྲས་ཏི་གྲངསཞི་དགྲེལ་བུའོ། །འཾཤོགས་ཞེས་པ་ལ་ 
སོགས་པ་ལ་འདིཿལ་ཡི་གལ་སོགས་པ་དབུངས་བྱད་པོ་གངདག་དབས་ཕྱེད། ལ་ལ་བ ཞཏནདྲུཛུརཔ་སྟེ། ལིནིདིའི་ཡོན་ཏནད་གུརཔ་དཔསའི་གྲྭགསས་ཀི་ཡོནཏནདགཿཔ་དངངོནི་རོའི་ཡོནཏན་ཧྱུ་རརཔ་དཔཔནི་རིག་བའི་ཡོན་ཏནདྲུ་བུརཔདད་ 

















„¿༢ ༅༅། _ །དུ་སྨན་རུད་རིརནཿཿ། རླིདཞེས་པ་དདདབཞིནདུཏྲཏུཛོཧོཧཾ། དཾདཞེས་པསྟེ་ཀངཔདང་བཅས་པའི་ལ་བཅུ་ཅདགགོ། །དབཞིནདུང་པདང་ཤོནཏརའབོནམསཧདངོག་པརྱབཧ་པ་ན་དྲུགབནམས་ཉིས་སོ། །དཉིོམོ་དདམཚཱནམོའི་ 
པའ དར ད་ར 
ཧཱཿསུམཆུ་མའགྱུར་པོ། །འདིརྟཧཾ། ཀུཀླཀྲ་ཀཱཀ། སྔ་ཀྤབཱཀཱ་ཀ། ཀུ་ཀླཀ་ཏྷཀྟ། ཀྲ་ཀྲཀཱ་ཀླ། ཏཏྤཊཱབཱཀཱ། ཀླ་ཏཱཏུ་ཏཱཏྟ། ཞེས་པའོ། །དེབཞིན་དུཁལ་སོགས་པནམས་རིག་པརྨ་་འབྭ།་གསལ་བརདཔ་བཅཏིདདུ་སུརའོ། །གརཡངདབྱརཔོ་བིནརས་ 














ཞས་པ་བྱར་པག་ལཱ་བྱཅཿ་བཞིབའཉུརཏྭཾསྦཾརགྲས་ཙཱི་ར་གསུམ་ཡཉཚན་མོ་པདནསཏིསའཆརབདྲིནདཔརསོ། །དེནས་དཔཔཔས་རིངབྱོ་གགསད 





ཏྲ13 རླེབ ཟ་མ དག ' ལེ ངོ 
ཤྷཉིམ་ཤརབནས་ཏིཡགུངཇཾསཱུཾདཕམགཞན་དྭས་སྤོརགསུམགྱི་རྩ་གསུམ་ལ་དབུགས་ཀྱི་དབུངསསུ་མའི་གྲངས་ནྣམས་སུའགྱུར་རོ། །སླར་ཡང་བུང་དུའི་དབུངས་དྲུག་དགགིས་ཏྱེ་བརྣམསཞི་ིམ་གུང་ནས་མཚན་མོའི་ཊུས་ཏེདལཉིས་ནུབ་པའཡཐར་ཤུག་པདདས་ཧོརོ་གསུམ་རྱིསྔ་གསུམ་ 
ཤོ ལྭ་གཔས་སརབཞིཏནོ། །དེབཞིན་དུ་མཚན་ཐོའྱ་ཕི་མའི་ཆལ་མཚན་ཡོེད་ངིཝདཔར་དྱུས་སྤོོགསུམ་བྱིརཝ་གཟུམལ་དདཔས་དངབཅས་པ་སཱ་མའི་གངས་ནམསསོ། ད ཉིནཞགས་སོའི་དྲས་སུ་དབུགསནིའབུངདཔའདུག་པམཁའམ་པའ་བུག་དངརབ་ ས་ 





ཕྲུག་བརལྷག་པའི་སྙང་ཕུག་ཏི་ཤུརྩགཅིགགོ། །འདིནམས་ཀྱི་དབུས་ཐས་སྔ་མོང་པོརྣམས་བསྡུསནསཞིཡཉམ་དང་ཡིཨཉ་མ་བགྲོད་པར་དབུ་མ་དགཁ་སྤྱར་བར་བྱ། པནི། འདིརཝརབོདཔལི་དཀིལ་འཁོརསསལྐརང་པདང་བཅས་པའི་བྱཅུ་གཅགས་དྲེ་རམས་ཀྱང་ 
༡༤༡༧༡༩༤༡༤༠༧༤༩༤༠༠༤༤༤༨༧༡༤༤༧༢༧༥༤༧༢༢༤༢༤༤༧༢༢༢༢༢༢༢༢ ༤ ༥་@ཨ ་ཚཤཤ ཤ།པ༥ྭ8ྭ༥8༅པམམསཔ༨པཁ ༩༧༡༥  ལོ་ྷ་ཀཔ་་ོ་ "༨༤༤༤ -- ---༨ལ༠༢༠༢༤༤༡༡༤ ༡༡༡༡-2-༡༡༡༡༡༨༨༡-༡-༡༡༡༡༥༤༤༤༤༡ ༡༠ --- ¬~ ༡---»------ ---- ༨༨༨༤ ༨༧༡༤༤༤༠༢༠༠༤༤༤༢༠༤6 






-.-- -- - -------------------------------------------------------~-----ེེེˆེ --ོ ༥ཨ | ྱ་ྱ པས་བ དབོ ༨ 
སོགས་པའིདབབེར་ས་དལ་ལའོརསོསོའིམའརད་ཡིགལ་སོགས་པའི་དབཾབས་དབུམ་དགལ་སྩརབདབའོཞས་པའྲིསོས་པ: ོུམངཏིི མཐས དངཔའིུངས་ས་ྱསའབལ་བབཔོག མདམ 
ཐ་ས །ངགིས་རབྱུ་འབདབ་བབ་འདིག།འཇག་ཏུན་ལས་ འདུས་པནྩ་བུད་པན ཏུང་ཟད་ཀང་ཡོད ཇིཉདཔརའབྱུངོ། སིི ་ 
༡4 གང་ཡིན་པ་དེ་གསུངས་པ། ཕྱི་རོམ ཤེས་པ་ལསོགས་པས་འདིརི་ ལདུནཞེས་པ་འཇིགཏེ གུ་ཐམས་སྭགདཤིགརུ་ཚོདབྱ་དདཔའི་ ་ ར་གནས ་ི། དད སོ་ས ། 
རྦ དཔོམ པའ ཚན་ག 'འཁོརལོའི་དབུསནས་དེནམས་ལོངས་སོད་ཅིངདྷནམས་ལས་པུདདང་བཅས་པའི་ ཅས་པའི་བདུནནིལོང པོ ཐི རམྱིནུཿཏེ། 
༡ ཧཕོསཔ་ལས་གཞན་དུགནུས་པ གནས་པའོ། །དེནིརངགི་ལུས་ལ་དབུགས་ཏེ་ དས་བ པ་ཉིད གཔའི་རྣམ་པའོ། ཁྱལ དོ རེ སི 
ཿདདོ། སསའདིྟེཐཟས་ཅད། ང་ × ་ བཅས་སིདཔགསུམ་པའདག་སོུཔགདྲད་ས་པ  ་ ི་ོ 
ལཾ བྱགགིབརད་བུག་པརྱ་བེདཔོ། །དནྣས་རྲིལ ་ཅདུངཔ་།་མངའ དབང་པ ཞོ་སང ལང །པའྱིརདལན་པའི་གནས་སབས་ཕེནས་སྭེཔོརའཛུག་ལ། སྲུནབ་ཐལབ ལིབའི་འཁོར་ལོལ་དར་། ས་པ་ནིདུས་ཉྱ 
ལླ་རབ་དུབ་གེབརྭད དུག་པརྱ་པདད། །དྲས་མལམ་ཅ་གྲསྣན་པ་པ ༢ ༨ ༦ །ང་ ༤ ༽ ༢ - -- ¬ ༤ - 2 - 2. 













© 
༧ མུཿན་རགྱཏཞུགས་ནས་མཚན་པའི་རྡིནལྱཔའི་ 
གི་བར ོྒམསཧིཤས་ར་བའིར སབ མར་ལོ 







༧༅། །ལོའི་ཚ་འབོའོ་སུནཔ་གཅིགཔུསེ་གག་གླ་་བཀག་པའྱིའིཿིཔཔའི་གནས་སབས་ཨཱསངབཞེས་པྲིལ་འབོརཔཚམསྲི།ལབབོརཐོགས་པའོ། །དདྱི་དས་པའེས། ཨཔ 
ཕྱོལ་ལཛིལྷུབ་དེ་བཞིནདཉངལའོ། ` །ཉིན་ཞགསསོད་ཟླུ གཡི པའི་གནས ཆུ་ཚོད་གཅིག་གིས་དཔཤིད་དཡང་ངདུའུབའིའོ། །ཞིམ་ལུག་གདཞེས་པིམའི་འོས་སྨདལ་ཉེཞང་གལེལུལས་སའབཛོདཔའིདུཚོད་གཏིསས། 
2 རུ་ཅིསེམསཏེདའེམཆོགགིཆཡེ་ཤེས་ཉེཆསཿན་མནྡཾ་ཐུབའི་ཆ་ཉམས་པའོ། །རྣམ་པདཤེས་པའི་རོས་ཅནམནི་ཏིམའི་འས་སྤོདཉལས་པགོ། །ེ་འདི་ེདི་ུན ལེ 
ཙྭ ཅུཿགྲཱགསཀྱ་ཕཾ ཞེས་པཞི་འཁོརལོ་གསུམྱྱི་སར་པའི་མཁའའྲོམཟན། སའིགསུ་ལྡནམའི་སྦརབ་ལ་ཐུནམཚམས་ཀྱི་དཔྱེ་བདང་། ཐུནཚོདསི་ད་བ དཔའིདྱབ་བས་ཡད་ 
བུ ཉལའཆརཔའདུངའབ གབས །་ད་བཕད་གང ལས་ད ཉིལའཆ་འའའོ་ཞུ། དཔའ་བ པ་དེརདཔང་བེད་པ་དངབ། 
ི་ོ གཤས ས་ངག་དགེ མས་སོ ༈ ༣བྱི་ཨུསའོ། །དེས་ནཏིནམོ་བཅོམལྡནདོང་ཅ། ༈མཛོནམོ་གིས་རུབལཔས་དདསཱ རྭ 
།ཉི་མཉུབཞསཞམ་ཕྱེད་ཁྱ་རདུནྣལ་འདྱོད་པ་དངྣལའབྱམཞུམསཾས་དམིག་ཀི་མཆོད་སྟའབྱོོ། །དེས་འདནཧུན་ཐོས་དངསུགས་པའིསྨོམཔ་ཉམཀ་པཉྟེད་ཉམསཔའི་ཕིམཛུས་གྲུས་དང་ 


༦༠ 


དེའདིར་ནྲི་དུ་མཚོམས་བཞིལྷཉེ་འུན་དང་ཐུན་པཉིད་དངམ་ འི་དབང་གིས་དྲགོདཅིད་དུས 
ཧཱ སེ ས་ས ད་འདག་པཉིན། 


དཔདེའ་ཐྲིམ་པ་དང་བ། ས་འ དད པག །ས་་ 


ལི མསཱབལསྐོགས་པགསུངས་པླ་མདད་ 


པའིཿའྭཱདྱཿ་ཐ་ཡིས། ཧུ 


ཟླས ྲ ། 
ཞེས་པལ་སོགས་པྣསེ་འདིད། 
ཞེས་པས སཔ བྱང་ | 


རཱ 


རྨ 






ལའ 





ཏུ སེལ་སྐརིཝལ་ྡགལབུག་པ། །སེམས་མིཤམསསུ་གཟུང་ 



















།སུུར་དག་པཏམོ། འེདྭགས་གྲནས་ཐིག་ལ་དང 
སཿ ཅུ [ཕྱིས ` ཀྲ ལིས ཆོག་བ གདགས ལུ ལ་ཤེས་པ །་་ནོ་པདགས། ནོ རྱ 
£ ཆའི ཊཱ པཨུཿྱཿཿ་གཉིས་གསུངམ་པཤྟི པྱག ཡི་ག 


གཅེས་པནི་སུམ་ཅུཝ་གཤིས སི མག་པ 
ས་ལས་ལ འདས ཛད གེ ས་ལ སྲི་ཕེདམ་དངྲ་ཝགབུགསམ། །༈མངོསམ་གཡོནཔ་ཐང་ ས་པ 

༤༣ ད་བར ལྲས་སོ། ཀྱི་ཐུམའུ་རྩ་གསུམ་གྱི་བདག་ བདགཉིདགརུའམའབ།པར་ུརཏེ་གསངཔའྱ་ ཅེ ཉིས་འགྱུར་ 
༩ གོ ༈ །གཟའམས་ཅི་ བྱད སས ཁའིཔ་ སགས་པ་བྱརདདོ། །དྲཔལ་བུར་བ་ ཐིས བུའུ 
ཙ༅ ལལ ཤཱ ངཱ ལོ གས་པ བདད དཔལ ངོག 





འསཅི་གསུ་ོ་བསདོ། དཔའོ །དྲེ་བཅོས་ལ་ད་ིཤགྱགསུངསཔའི་ེདསཞེས པ་བགགཔེབདཟདཞས་ དྭཾ 
།མཐའམ་དབུགས་ི་ཆོས་ཅནམ་ཕིད་ ླ་ཉིདཔམཛམམཁའ་ ནེཾཚོགས་བྲཤས་སོ། 
མ་ཤ བུ་དང །གཉིས་པནིབདནབས་མས་ཊེ་ཤེས་པབཆེནམོཁཁས 
༡ དབྱུགཔཏམས་པརྱད ཞི གཞན་ད དདབེཞས་པསོགཔ་གཞས་པརུལ་བྱི་ཆོས་ཅན་ 
སོན ་ ལ་་ ས་འགུལ འས 
ུ པའི་འ སཿ པ ཡ་ འ 
དངག་ཡས་ཏིདཅེལ་ལའོར་བྱར་འབབབས་འཇུ་བེ་ཡིད་པ་དང་སྣད་པའདྲབེབསསོ ས་གསང ལེ་བཞིསཔལམ ཁོན་པ འི་ོམའ་ད། 












འོ །དེབཞིནདྱུས་གཅན་གིལབསྭཔདལཉིནཞགཅེས་བཞེས་པ་བྲཿཝཱའོ། ཁ་མིག མགཏི། ཨུམས ཨ་ཚ 
་ིནགི་ ་ ས་འ ས་མ བཅག གཔ དི མཁྱང པྱབ 
ཀཀ རལ་ས ངེ 
ཁ་འཛིང མ་རབ དྲད ིཾ་ 

ཀྱི་མཐྲའ ་གྲ་།ས།དགྱིས་པ་ཅདབཅ། ངཱ ་ག་གཡ་ུག་ཨི སྐདའམབལ་རྐས་ཅབས་སོ། དེནསནིརཁལ་འཐོ་ཅི་ 


















༄༅ །གས་ཅནམ་ཐའ་དག་ལུས་ལ་གནས་ཤིང་ལྟ་ལ་སོགས་པ་སྲོགཆགས་རྣམས་ཧྱེ་ ཨ་ཀྱི་སྲཾ གྱབདམ་ཧྟེ་ཡུཊ་གཅིག་ཡའོ། །དུས་དུགབྒནོམས་ཁནི་བྱཕྲག་གཅིག་དངདགུ་བཅུ་རྫདྲུགལྱུག་པའིཉིའི་དགུ་ ངདོཤསུ་པམཁ་ཡྭསོམའི་གཱངས་ཏེསེམས་ཉན་་ 
ཅི་གཟའྱའིདདས་པཔོནས་པརསསོ། སཔ གནས ཧོ ་ཨགཅིག་པའོ། །ཧཿ དམམས་ཅིདོདཔྱ་ཅལ་གས་ོགལེ་ཤོངག། སད་པ ཇི་ཡད་ཅེས་པ་ལ་སོགས་། 
-ཤིཾཔཚིགསསུ་བཅདཔ་གཉིས་པས་གསུངས་པཞྟི་གོ་ཀླའེ། །དཤཱཟླབའེརྐད་པལ་སྒྲ་གཅན་འཇུཊ།པ་གསུངས་པཉིམཞེབ་པ་ལ་གགས་པེསྟེ།, འདིན་ཏིམའི་རྐང་པཞི་རོདངདུས་དང་རིབོང་ཅན་ཞེས་པསྔར་འརྗོད་པ་བཅུ་གཅིགཔ་རྣམས་ས། །ཟླ་བའེ་རྐངཔནི་འབྱུང་དང 

61 ཛཿ འབྱུང་བམདུལཞེས་པལསོགས་པཀི་ཤུ་་ལྟ་སྐེ་འདི་རྣམས་གཅིགཏུབསྔཁོས་པཞི་སུམཏུ་མུ་དྲུགཏུའགྱམརོ།, །དེརྣམས་ཡནོ་ཏན་བརྒྱད་ཅིས་བསྡུརབརིཉིས་བརྐྱབརྐྱདུ་ར་བརྐྱདདུཿཧྱུར་ཏེ། དེ་ལྟ་སྲེད་བས་བསྡུནཔརྣམས་ཞེས་པནི་བརྒྱད་ཉྱིས་སོ། ཡན 
ཤཱི ལགརྣམས་3ྱིས་ཞེས་པདུག་སྦྱོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་བགོས་པས་ཐོབ་པཏིཤུརྩ་བཞྲིའི་ཟླ་བའིརྐད་པརྣམསསུ་འགྱུར་པོ་ །ལྕགམའི་རྐངཔ་ ་ཞེ་ཤུ་རྩ་ལྡེ་པཞི་སྨ་གཅན་འཇུག་པལ་ཡངམཇུག། བཞས་པནིནང་དུ་ཡིདྱཀི་དབང་པོདང་བུ་བལ་བམསཏ་ ་ 





4 ག་གབཡིནཔའོ། །ཐུནམཚམས་བཞི་པེ་གུནདངདན་བྱ་རདབེནམས་དང་ཉིན་ཞགས་སོའིདུས་སྲུ་སག་ཆགསྒ་ནམས་ཏེ་སན་ལགབཅགཞིསྨནམས་ཞེས་པ་ནིདནམས་ཅུས་སྤུའོབླདགཉིས་སོ་ཞེས་པའདོན་ཏོ། །དུག་མང་རལ་ནི་དབགས་ནམས་དགུ་ཡང་༠འགུར་དགུ 
' །བརྒྱ་ཞེས་པ་བྱརཝགབྲ༔་བརྒྱདཀི་སླག་རྣམས་འབབཔདནྣམས་ཡནཡག་གཅེགཏུ་གསུངས་ས། _ །ད་ལྟརཕྱི་ལོབདུ་ཟླ་བ་གཅེག་དང་དབུག་གུ་བརྒྱ་ྲག་བཟླབ་རྐྱད་ཀྱིས་ཡན་ལ་ག་གཅིག་གོ། །ཟླབ་གཉིས་དང་བཅུ་ཕྲགསུམའུ་རོ་ྔུག་གིས་དུསས། །དེལྟུཡནྣལག་གཉིས་“་ 


སུ། 








གཉིས གྱི་འཇིཿ ཞིནད་ཤའིབབྱ ཧོན 


གུ་མ ྲ ུ གཤིའོ། གྲིས ད་ན་ག ཏས ལ་གཞི ཟླལ བད 
པཱ ཙཱ་པ་ལ་འདབེདདེད་བཞིནདུརིམ་པས་ རས་དང པའདོདདོ། 

གཅུ ཉི གིམ གག ] །སཱི་ིངསབས་ཅི་ཆསཅན་དང དན་པ ཱ ཀློ གྲ གས་བ ཟླབ་གའུ་་རར་ ། 

| དཔོ རི བའི ཞེ ཁྱུར 


ཨཔཏད་ར་བད། འེབ སྲུམ་པའ་ པོ་ཁྲན། ་དས་གམ་ཡིསཞིའཛ ཐ་ བེལ་པ་སན་ལག་བྱཅུ་ག སྭཀྱཾས 
སི ཨད ལ་ཅི ུན་པ་འཇྲུག་པོ། །དེ་ ཤ་མ ིམ་བབུག་རླ་དབྱདགཔའ། ་ 
པའི་དབུས་སུ་རབཐུགས་ཞེས་པ་གནག་སྟེང་འའོ། གམས ཐ་བ ཡེས ཤིན་ོགཔརྡབད་གཔ་ ི་ོ 







དར ་ཇ་ 


822 , 






དེ་ཡེསླཟླབཏིམད་ 






#༣༡། ༄༅། །པསྙསྭ་སཱ་འཆདཔར་འྱུརརོ། །ཟླུ་གཅནདག་གིས་བལྟས་པའྱིསནྷས་གངཡིནདེནསྲ་གཔསུརེས་པའཛནཔའི་ུསུ་ཤིཔལ་གགས་བམཚོནྱིས་བྱདཔནམས་འབསབླུཝེནཔཔ་བུརདོ། །དདིངནཔུནི་བས་ནརཉིལའེ་ས 
ཤྲ ཡཿ རཆ བགགས དགུམས ས་བབས ། སྲིག །ལཇེས་སོདལཉིམའི་རྐ་ སཿ 
བརུའི། །གང་གིཆས་མར་གདོང་ིས་ཉིམ་བཟུང་བདེའི་ཚྭ་རིམ་མཛུག་ (གུརདོ། །དེ་བིནོད་གུབ་ཡང་ཉཱལ་ལ་ཞེས་པ་ 
ཧཿ ཨཾ འཛིའ་ངའི: ཌྷ དུནང་ གྲང་ རླུགཔལུར་གཔར་འཤས་བ་ཚལ། པ་ནས ས་གོ། །འདྲིནྱིཧིས་བླ་ནམས་ཉས་ཏོགས་པརྱ་ བམ་ཡེནཉེབསྟན་བཅོས་ཀྱི་སྤོ་ཞག་ནི་བྗརོད་བརྡལ 
ཟླཝ ་ ས་ཡོ པའིགཟའ་ཤས་་ག་ ` ྲ 
དང མོལ མེ ་ པ་བུརྲབུ་ (ཡཉྱི་སྱིསཞེས་པ་སྤེན་པ་དང་། བུམ་པ་ལ་ཡུང་སྤན་ར་ཞེས་པ་སཱར་ཡང་སྤེན་བ་ 
ཀླི བཅུ་གཉིས་འཆརབ་ལ་ཞིང་ཅནནམསནེངུས་ཀྲན་ངུ་ པཔ་པརྣཾམསཱ་སཾ ༤=་ །འདིདི་བའལསལྭ་རྣ་ཉིའྱི་ཅལ་སྔགས་པ་ཤིབ་ལ་ཀླ་ཊ་དདསེང བའི ཆན་པ 






བགམས ང་ཕ ཉིདས་ིགསཞེས་བྱརད་གངསས། ུརཡང་ཏིས་བྱགརྣམསའདྲབགས་བཔས།ཚོརིད་ གས་ིཔསུ་བཅ་དགྲནས་ཏེཤིས་མཛད 
ང་ཆར 
ཌཱ ;ཅག།ཉེས་པ་ག། ༽༢ཿ ་ ུགས་འབུང་ ་ །གཉས་ པའྲི་བབི་མངལ་ རཿ ༣ ། 
གནབས ཞོར. ཐུམ་ཨ་ཧ ས་ག ག་ས གུའི ། མི ཧེ 
ད་ གཉིསཔ་སྙེདགུ་པན་ཟླ་བའི་ འི གྱིྲིཿ རླ་ཐབའནྐང་བན་ 
སགས་པ །བེའི་ེི་བཅད་ སྲིག འིས བཅུ རྫི 







དང་སངས དྱི་ཆ་གཞས་ཏ ལྭ 













„| ༤, །བཅུདདོ། །གཅིག་ནིཏིམའིསཱགཞས་ཏེ་ྟེབར་ཡངངོ། །བཅྒད་ཀྱེསཕུགུ་བཞི་སྟེྟེབའི་ལཁོ་ལཔོརངཀིལ་འཁོའ་དྲུགརྲའབབ་པེདཔདྲུགཧུདངསྟོངཔའིབཞིའོ། དུའིསནིབྱརད་དུཝ་གཅིག་དངབྱཅུའིསེནིབྱཔ།འདིནམས་ལས་གཟིགྲའ་ 


བི པང །བརྒུད་ ཁྱུ པཱ ས་གཞི 
དཔ་བའི་སྦྱེ་གནས་སོ། །བརུབཅྒདདུནིཕེརོལ་བྱ་བྱེབས་རྫུལརྱེཆོས་ཅནཉིད་ིུར་ཉིས་འགྱུར་སུམ་བཛུདྲུག་ཇུརེཚིགསཀྱི་ཐཱོགསརྣམས་སུཤེས་པའབུའོ། །དེ་བཞིནདུཿྲིན་པརངིལྟ་བདེ་བཞིནདུགསངབའིལའོརལོ་ལའོ། །དཔྲལ་བལངེ་ལྟུབདེ་བཞིན་དུནྡོན་ལུའོ། 
གྱགཙོ་དི་ཚབདབཞནདདན་དཟོ་ །བཞིསེལས་ལྭ་ཁབཔའོ། །ཇིདའིག་བདྲ་དདཿམེཧེཞེས་པའྲི་ཕོགསཏི་ ཤམབཞིདང་ཉིནཞགསུམ་བླ་དུག་སུའོ། ཧར ིལང་པད་བྲདབད་ཨདཔ་སངམངས ནདཕོགས་དང་ཉིན་ 
27 །ཞག་དགགི་དེ་བས་མའིདཔྱེཔ་གུབས་གཉིས་བནི་ཐུནམཚོམས་དང་ཐུན་ོ་དངང་ཐུན་བེདྱ་ཀི་དེ་བས་སཞེས་པངེས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བཅོམ་ལཱནའདས་མནེ་པེའི་སོརབལས་ངེས་པར་ཕུགན་གིི་གུག་ཏོད་པ་ཅནངུ་རབྱུའགུལཞེས་བའདེརབཅོམ་ལུནའདསནིལོའིདགཔ 
་ བཟོ་ལནའདས་སའཌག སོ་པ གནིཟོདཔ་འོསཔའདོན་ོ། །དནིཀ་སེའིཁོརལོནཱམས་གསུངས་པལཁོརཔོ་ེས་པལསོགས་པ་སྟེ་འདི་རཀ་ཡིག་ལསོགས་པགསལྱདསུམ་ཅྲུནམས་དང་ཡུ་ཨ་ཡིག་ལསགས་པ་ཤུངས་ 
ལྕུབའུ་སེའདི་རྣམསནེ་བཞི་བཅུ་རྔ་ལྭའོ། །ཡུལ་ལཱ་དང་ ནཏགསུམསུདའི་དབངགིས་ཞས་པདྭངས་ཚུ་གངད རོ་དང འང་ལ་སོགས་བྷནམས་དངབད་གཉིདདང་ཐིགལ་དྲང་ནུམ་པརབ་ཅད་པདངུ་ལཱརཔ་བཅལསུདེལརས་ཡིགགམཐར་ཐུག་པ་འཁོརལོ་ 


བསབ་རུ་པསུམ་དུཕནརུནེས་སུ་འཇུགཔཔའོ། །ལ་ཡིགལསོགས་ རྲཐུག་པྱཅིབས་པུག་པནཱསསསོ། །ལཁི་པལོ་མདའད་རུཊཏེ་རགཔས་ནི་ཡུལ་དུ་ཡོན་ཏནདབངགིས་སྲུགསུང་ཐུགསྱིརེཧཏུ་ཤྱེབ་ཡེས། གཙོ་བོ་ཅེ་འཁོལལོ་བདེ་བཆེནཔོ་ 








ང་བརེདདེ་བདེམཉམའྲུསྐ་ུསེར ཁ་གསལ མོ་བྱདྨ་ནམས་སོ། །འདིང་ཡེགགིའཁོརལོ་བརྗད་བརྩ་་སེའཁ་པལོ་ཐམས་ཅདྱིཕེཕོལ་དངནད་དུབའིཅ་མོལའོ དདངནུཐྱི་ཚིབས་ལྤུད 
དཱདང་བདེན་བུལ་དུདར་མེར སཱ ཞིནདགཱ་གཁག་སྟེབས་ སབམས་མའོ། རར ྩྣ༄ཨ་ སྭསོ། །དྭལཱརྐདང་གིཿཐར་ ར་ས 
བོལོམཅུས་སོ ་ དངཆུནཿཱདཔཾ ཨུ སུག་ལསོགས་པའི་ཅ་ མསུལའོ། ཐི་ ར་ཨང ཏང་ཀུ 
5ཿཿ རཱ ཡུམ་དང ཨཱལ་དང་འོག་བསུལཿདང་ཉེངཔུསལ་ངོ །དེ་བཞིནདམོ་ཨསེ་ཨའོ། །ཟབ་ལེཁམསལ་བང་བ ་ མུད་སེདའུ། 
ཐུག་བ་བ ཡསསོ། མོ། ། སད གས་སུ །པེལ་ཡུཿལ་ཝཱའི་ཧྭོ 


གསམཿ དབའཞེས་བའི་ ིགོངས་གཙོངམཆོགགིང་ ྲ ཆཚ་ རའི རོ ་ 
དམས ¡&±ི ༅ཀ༨+&ྨ&ེོེཾེཾེིྲཾཾིི་ :;: = 2 








¬ 


གྲན དྲ 
ུ་གཉིས་ཞུགསའིའཅུམ་དུག་བཞའོ། །དེལཱརཛྫོགས་ལཱན་ལ་དཀྱཿ 


སཱ་ལཚིགསསུ་བཿདཔ་བཞིནགོ་སྲའོ། །དནིངྡོཌྗའིདཔུགས་ལ་གཟའི་ཅླབ་འཇུག་པ་གསུངས་པགཙོ་བོལིཞེས་བལ་སོགས 
རྩི ར་ཇི 
རྩ ཡ་ཨུ་ཇིགཉེན་ི།ཁམས་པ་ལོ་དངདྲདམལ་དྭགས་གཅིག་སེལ་གངལ་ཙོདངུས་ལས་འབུཔ་ཞེངཚོགས་ལཱནྱབི་དམ་ལ་འདུག་པའོ། 
ཡ 
ལཱ་པོྣམསལ་སྟོང་ཕྲགསུམཆུ་རྩ་ལལྷུག་པའི་འབུ་ཕྲག་གཅིག་བཟུངནས་དབུ་མའིདུསསཾ། །དེནས་གཡསལ་ཡངདེག་པརརླུ་བདེ། 


ལནམམ་ཁའིད་ཅིལ་ལངུརྟ་ཏེའིལྡདུས་ཇོགས་པརའྱགུརརོ། །དེནས་དྲབམ་འིདབུགས་ནམསྲཊི་མཐར་དབུགས་གཅིག་ལུགཔས་ཐམས་ཅད་པྩང་བ 
བཞི་བཅུ་ཅ་གསུཿཁྱི་སནང་དུ་གབའ་རྣམསྱིདུས་གཅིགཉུ་འགུརོ། །ཾང 


༤༨ 








གབཞི་བཔ་གསུམ་ 


༣ 


དི་ིརོལལཇི་ལཱབདེབཞིནྷནཔལའོཞེས་པའི་རིགས་པགྲིརོལ་དུ་པའི་དབུགས་ནིལོའི་ཆོས་སོ། །ལོ། 
པག རཀ ་ས་ནཐསས་དྱའོ། དགས མསྦའི་བདྲགགས་ 


།དེལྟུརདུས་བཞིརྣམསྱིསནུས་པའིདཀྱེལ་འོར་བརྡུའི་རྩར་མབཏུའབབ་སྟེད་ཀིལལ་པརའེརེནིལོ་སྟོང་ཕྲགསུམ་ 
ཡུང ལ་པར་གང ‡ 


ུ་ཡདརོ་མ་པའདད་མུངདང་མེ་དང་ཆུའོ། ནས་ད 
ངི དགིཨུལ་ད་དའི་བའ་པིགསམ་གོ། ནས་གཉིས་ལཱནལམེ་དངྨ་རླང་གིདཀྲིལལའོའ་ོ། །རོདལཱན་ 
ཤེད་དོ། །གལ་ཏེ་དབགས་ི་ཆདཔས་སདཔ་འི་གཞས་སྐབས་ལ་གནས་ནདྲད་གས་དའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


་པའི་ཀྱིལ་འཁོར་ཧི་མཐའ་དབུམར་ཡེ་ 
















ཤེསཉིདཏིལ་འཁོ་རལ་འཇུགཔའའགུར་ཏེདེ་བསན་དེགཟུདབར་བའོ། ། 





ང་ ༢༧ བྲའི པ་ད ལུ་ཤུས་དད་མི པེདས་ཤ་སལེལེའའྱིཤེཝུཤལྗེཤུལཤེལཤཤ་དྲྷ་ཤ་སུས་སས་ོ བཤད་ཤིསཤཤསཤྱཤའ་ཤོ་ཤད་ི་རེ་མ་ 
གེ་ལྟུརརངཿཔཚདཀྱིསརྱལ་བའི་པདག་པོའི་རྒྱབ་དབུགསུཀིདབུས་སུ་འབྲོདང་གནས་པ་ཤེས་བདཞེས་པནི་ངེས་པླའོ། །འདིའྡིརེས་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཅུ་བཤིནི་གྲོསཞོ། །དནིའཇིགཏེན་ཡི་ཁམས་ཉེ་བར་སུད་པ་གསུམས་པས་ལས་ཞིསཔ་ལསོགས་པའོ། 
འདཊསངསྦྱརས་བཅོམ་ལྔནའདྲསྱིས་ཆོས་བསྟན་པཞྱིནམ་པ་གཉིས་ གཅི་གནིའཇིགརེན་ཀུནཛྫོབ་དང་གཉིས་པེ། ཞོམ །པེལ་འདིག་ཉེནཀུན་ོབའུགསུངས་བ། དབང་སྩེསྨོནྡི་ནམ་མེད་ཅིས། །ཕཱ་རབ་བསགས་པ་དངེས་སུའིག །ཁཆེའིག་ཞུང་ 
















གླིནགཏེརྩསི། །ཐྲེདགྲྭམ་ ་བའི་གྲལ་འདྲོདའཆུ་བཞེས་བ་དང། དེ་བཞིནདུ་མྲུ་དེགས་བཐམས་ཅུདྱ་ཁང་ཇུལཕུབ་བསུགས་བའཛིན་བ་སྟདསནཔི་རམཛུསཔསྤྱ་རསྦཀི་ཞིང་ན་ཡསདཔའཇིགཏེནྱགི་ཁམསྒ་ནུསྭ་ཏི་ཡངསེབདང་འདེག་བཟིགཔརྱབཞོ། །དེམང་ 
ཀཀ ཟི རས ཁུ ལི མནེ པདདུསའིསཔའི། ། འུ པས་ཉམས ལསད ཨུ 
48 8ཞིངབསེདའོ། །དེའིཔ་བཞིདནམཔ་གཉིས་ཉགཅིགདདམ་བ་པའ་ངེ་བའི་དང་བཞི་དག་པོབཡེདབ པང ནེ ཨངསྤསས་ཀི་ཞིངགྱི་ཡོགས་གངདུ་ཡངའགོ་བརམ་བེདདོ། །གཉིས་པནིནམམཁའལ་ཆཱམ་ཧིའུཁོན་པོ་བཞིནད་ 


སད 
འབའིརང་ འེ ༣. དའི འི་བ ནས་ཀྱིན། ཡིབཊན་པ༔ མསནིམིགཡ་བའི་རང་བཞི རཱ རར༽ མཔར་ཤེས་བའི་ཅོ། ཤིདདོ། །དེཔཞིན་དུ་ཛུལ་ཕརབལས་གྲུབ་པལ་ུཊ། 
མགཉེ་བར་སུདཔ ོད དྲག ཊིཆས་ཅན་ལསསཔཅན་ ྫ±ར 












གདྱའངགཤེགས་བ་འམ་བོན་པན ང་པོའབུང་བརམི་འགྱུརརོམིའ ང་པཞེས་གསུངས་སོ། །དེསན་དག་པའི་རུལ་ཕྲར བཕའིབྱདུདཁམས་ཐམས་ཅད་འབིགས་པན་དོདབ་ གཅིགགིཅེ་སོའི་ཏེན་པ་སངསྦརས་ཐམས་ཅདདེགང་དག ངོ་བའིམཚན་ 

ྲ ཁཐའདག་གོ ས་ཞེས རར །དདསུམ་དཔར གྲསམནདརམངོཔ་ག་ཤིས་ཧེགསནཔ གོགསནསདདགཔའི པའྱིནུལ་ལས་ཡྱཱ་ཧས་ཐམས་ཧདདེདེནམས་དྲ་ཐབས་ཅིག་ 

ུབའགས་སོ། །གཉིག་རོམཉམ་དག་པའིརྡུལ་ལ་ཞེས་པནིཕལ་ གསམ མརབསའིངའང་ཉིའ ལེའྱགུའབའྲ་བས་པ་ལའོཞག་པའི་དོནཏོ། །བྱད་ཆུབ་སེམསདཔ་ འའ པའེསེམསྭའ། 
བ་པའིཆ་ཤས་ནུདད་ཙམ་དཔལན་པའོ། །ཇྡོརལྲིསས་པོ་ རད ྣིི་ ཡོ་པཱལ་སོགས་བལ་གནས་བནམས་ པའི་དོན།། །དེ་བཞི་ ་ 

ས་འདོཅགས་དཔའ་ལ་བ་་སགས་བའིཅདཔརམངོས། བྱས་པ་མཐའ་ཡས་བ: གསུབ་ལ་འབྱ་ཞུགས་བནམསྭ ཞུས་ལན །འདི་ཇུལ་བྱིསས་མི་གཡོ་བལ་སོགས་པའིསྐ་ནམས་གསུ་བྲ་ཀྲིརུལ 

ཡིནད །དགཔའྲི་དུལ་ཧི་སྭས་ཏེནདྲཱ་པཱར་བའི་ས་བཅུ་ ས་བོ ་རོཞེས་པའི་ ེ ནྣམས་དང་ཐབས་ཅིག་རྡོར་སེམས་དཔའའ སུ་པའི་དྭསྱཀི་བརྱདུ་མཁལསྒ་ནམ་ ལ་བར་ 

ཟླ གཔ།ད་རེུས་ཏནཏདག་རབའིས་བྱས་ དང་ མསྦ་ཀིསས་པསྱ་རུས་འབུང་པམཐོང་བར་ མསདངཐབས་ཅིགདསེམ་ས་ད པཔ གྲི ནི་དིངི་ཞིད་ 












ཧ། །།བ་གསྲུངས་ཏེས་བརུའི་ཕུས་ཞེས་པལས་བརྟནི་འཇེག་བརབཤདའེསྲགས་གོ། །འདེ་ཚིག་འདིནམ་ཡིན་ ཨ་པས་ཆོས་དྲ་ཆོས་མ་ཡིནཔ་ལ་འཇུག་ ས་ན་ག སུམཀགརཏེ་ཕྲདདགཔ་འཛྲིན 

༩༧།པེདབ་དངསབ་བདྱེད་པ་དང་པིབས་བེདཔའོ ཤགབ་བལྲ་ ནཔའཔེདཔབས་ས་ལ་སོགས ་ཡནཏེ་ཡཔ་པའི་བས ཤེ གུས་པའོ། །དེནསསུཿ །ལ་སོགས་པའོའིམཐར་ཁུག་ 

ཅཅ ཅི་འ སས ལྐམན་འིབལོ། ¡ 
དདང་ 


ཤཱ དཔད རུང་སེ་རམེད་ ངཱ ལ་བའོ། །དེཿ སངསྦསཞང་ནམས་ཨཐའ་དགུ ༣པརའགོད་ ་་ དྱསེ་ལ་སོགསཔ་ 


སོས ཅ་པ བས་བ ཇི དེ །འཛིགཉེངྱས་སས། མཁོསྲསོད་ད་བཞིན་ནགསནྲིལ་གཞནརྣམས་ 
ནོ ནོ ིིསཁམ། དུན སས རི ྲ ` དམུག ་ ནནོ། ! རྩ ྣི་ 





ཅིའི །ེ་ ལོ 
གུ ར་་ ཉིས་བ 
ཐ་བ འི བང་ས ག་ཚང ཛོ ལ་པ ས་འ ་ ི་ ལུ 









།རྣམས་ཀྱིས་སྟིང་པོལ་ཡོངསསུ་བསྟོར། ཅད་མྱེད་བའྱེད་པའོཞེས: །ཧནིབཅོམལཱན་འདས་ཀྲིསུའི་ཚད་ཀྱིསཕིཿ རོལ་སིདྲཊིལ་འཁོརཧི་མཚནཉིདགསུངས་པྱརལ་པའི་ 
རྫོ ༽ཾཾླླླདིོ དདང་བཅས་བའི་སོརབཅུགཉིས་ཅི་དདོ། དེགམས་དེཞ པ་གི 
ཧཱ སླགས ས་པོ ། །དེནསྭ་ལེ་གསང་ནུ་སས་དེབཞིནནཞེས་པའི་ལྟེབའནུ་སེགེད་དད་བ (དེབཞིནདུ་ དབཅས་པའི་སོ་བྲུ་གཉིས་སོ། །པལྟར་གཙུག་ཏོར་། 
ནསགྲུསངཔའི་པྨ འིམ ་པའ་སོརདུགདྲ་ས་གཉིས་ི་དནིས་ སུའིཿངདོ། ཞབས མིལནི་སཀསཔཤེ་ བབ མ་ཊིསའགུ་འོ།།ཟེ ྷིཉིདཅེས་པཉི ུསེབམམངདེབ ནནོ། །ཞབས་ཀྱི་དབངས་ནིའི་ ནིའིགྱདདཅེས་པེད་དངབཅས་་ 
བའིསོ་ བཞིས་སོ། ཁུ ཨོ ༡ཡངསོརབཤིས་སོ། །དེལཱརཧེུད་་བཅས་པའི་སོརདགྲནཝ་ག ཅབནར།།གེུརསོརཏི ྲི་ཞུ་ཡ བྱརནིསངསྦརག་ཀི་སྦུའོ། བདཔེདདབཅས་ཉིགས་ཞེས་བཞིེདདང་ 
“ཌྷི ཐཆས་བའིབཅུ་གཉིས་ཀི་ཚད་ིསསོ། །༣༨དུངདྲབང་ལག་ནམསནིལ་པའམིགྱརལཔ ྲ ད་བཅུགཉིས་ཉྱིས་ལག་ བའོ།གངིགགིས་ལགཔདངཏེབའིདྲངཔའིམཚམསདང་ 
།དཔུནཔད་ཧེབ་ ཉིབའིདུང་འི་མཚམས་སོ། །དེཀྟརངིད་དརབཿམ་བའིསོའཇུག་ཇུསགཉིས་ཏ ཏ་གཡོནལ་ཇི་ལྟ་བདབཞིནདུགཡས་པལ་ཡང་ངོ་། །ཐམས་ང་ི་ཤུར་ལཱ ས་བ དདེཉདསེམས་ནནམསཀ་ནི་བུ་བཞིཉེཡིནམས་ཏིས་ 








ཅུ་མཐུག་གོ།།སེདདཔ་འོགི་བདདུབཞིསེད་སར་སམསདིམཆོནཏེདལནཔལོནེས་བུརཔོ། །འགབེདཅསཔ་ བཞིས མའི་མོས དང་གབཞམ་པསད་བཅསཔཤ། 
ཤས་ལི་འོག་ཀློགའིམཐར་ཏེབཞིསམ རྱུང་ རི །གསངབའེརུསྙེས་ཉེ་པའིཝྭ་བའྡོང དགེགསུགཏོརཉིད། མཛོ དསུ་གསང་བའི་དུབེས་དབས་སུ་བབའི་ཐིག་ལེ་མིའྱབུར་ 







དེག ང། རེ འིལ་བོནཡོ་དབལ་བདབེ་བདང་གྲསངགི པང ཧཱིཔ་བདྡ་ཐུགསིལ་པོར་ལོགས་ །ཏོརདག་བའོ། །དདྲིསུཡ་ྲ་རིལ་ལ་བོ་རངག་པ་གསུངས་ྱིད་བཅས་ཉི་་ཞེས་ 

ལ་ོགག་བསུབ་ རཾ བསབ ྲགིིགིཾཾཾ རར གི་ས། སོཧི་དཾྭཝཱནིགསུངཤིལུཁོརོའོ། པའམ ད 
ལོ ག་སོ གང་འ ལོལ གའི ]ཀིལ་ལཁོར་གསུམ་ སའ དགལ་ 

པཡསོགས་པའི་གནས་སྐབས་བཤི་དངའ ཨནིཁ་དངབཤངལམ་པང་སའིབུ་ སའི མནི ཞ་པ ཏེདེ་ ཟིནོ། ཧཧ་ཿསེམས་ པ་བོ 

པའི གཿ ྲ- དེཤིན་ྱཱུད་པོའགནས་པ་ཡ། ` ན་ཞི 








ཞིབའགུརརོ། འི་ཚད རེ ོས་ ཟེའི 
ལི ང་འ རླུ ཤིད ཡོ མ་སི སྭསུབཿདུཔགཉིགནིགྲེསཞ། དང་འ 
༡༥ ལོ ནས་དང །གིས་ཐད་ཀའི་ཚདྱ་ཀིས ཀྱལ་འཁྲོ་ཡི བགོད ལིད་ ༥༢ ༢༢ 
„ཌྷ ` ཐབ སཞསཔ་པ་པའོ། འུ ས་གྱུཞམསཧཚོསཔའསཔན་བདགས བཞིདཅིལལ་འླཟུམ་བོ་མབྱརྐད་ལ་ལཁེ་པ་ལོསོའི་ཚདྱརཱས་ཁའི་འཤག་་ 
ཤྲ པའིནཔབདབབཅས་པའི་སར ཅ་འྱབརར། ཨ་དང འི ཏཾ །རངགིལགནཐལ་གེན མས རླ ་ ་ བགོ་བ སོ 

ཀཱི ༅ ཿ- པའམ འཕྲགནིཊཛུངས་པའིརྡནསསིས་སོ། །འདེསོནིསི་མཛུངཔ།ཏའབརཔ་ལས།ཆའོ། །ཞ་བའཡེས་ལུཆག་སེནཔ་དིནགདནབ་ཞི་པཔ་ 


པཿ ཁར་འ འུ 























་ི་ ཧད་བྱུརྷ་བགལས་བྱད་ཆའོ། ཨནྭ་ིང་ ེམུཿལྷ་ཁིགནས་ནིད ཉྱིའལའཱོི་འདུཔ་ཛསཔའིལུཿནི ༅ས་ནོཞསྱ་བིས 
གསད་གའ་ལས། སི ་ ཡལ་པབོཡིམཚན༡དཅིར་མཞིནནོ། ཆི 


ཅཅ ་ །ཕིགསནདཔ་འདནངལ་དུཔོ་ནད་ཤོཿ་ཡཧོག། 
ཡ་ རི ཆགས་པར ཤར ་ ་་བ་་་ ་ཤཡོཚ ཕྲནམས་བྱ་སད་འཐེཿ ཐི །དནི་དྫོརནལ་པ་ ་དག་པའི་མཚནཉིད་ 


རཱུ ས་མེད ཁནབདག་པམ། ོའྱམ་དབ་དང་ 
བརྣམ་དའ་དགངས་སོའདགུ་བ་དངགསང་བལ། བརག ཤགས ་་ 
རར ་ ་ དཔབ ༤ _. གས །སནཱོཿགཅག་པཔ་ེས ཧི བ་དང ཀྐ 



















༄༅། །ཏུགཡཨུམཁྱེཆཧཾ སྟེམཉམཔའི་ཆའོ། །གསོརབ བཞིིབ ཤིབལལསལལོ །ནམ་ །རྣམ་ རས་པ སོས་པ དྲགཔོལ་ཞེཊ དག་ཀྱང གཿ ཐུསྐད་ལེ་དྲཿ ཙྩོ་རཔའ་ལ་ང་མཛུ་ག་པའོ། །བལངགི 
གངོནིཞིབལ་ལོ་ ི་ོ ཧཿ །རིྡརེའམཔ འོ རད སིི དྭཏཱ་བའི་ཚྱ་ཉིས་འདབམ་བ 
འྱི་ོན་དངམ་ཚུངས་པཞེ། ས་གས ས་བསམ མགས སུརཆའི་བཞི་འོ། ཕིཔོལ་ཅིརྦནམས་སེསམཿའིའོགའོ། །་ཆགི དེ ༡ ལ 
དབུས་ལབསེས་པསཙོའའོནེས་པའིཟླུམ་པའོ། །ྣམཔརརྱེས་པུལཿེསློནྣས་པའེབབྱའོ། །དྲིལཐུའིཞསྐནམས་དེ་བཞིན་འེ། དབག གསབ་སསཔའནམ་ད་་སམ་བོགནཔའ་གྲནསརར་སཞལས ལྟ་བདེ། རྨ 
ིིིགལའཆས་དངངིད་་སོགས་པནསཔརཧངཔླིདབ དཔག་གཞི སའི ཞིའིཞྲསཔདགཅི།།། །ང་དས་པ བམས བཅན ག་པད ཆོསབདྱ མེད ནར 
དྲད པཾ ཏེནཁྱིམཚནཉད་ ཤསབའྲིགས་པའསོགསཔདི གྷ 
བཞིནདུ་བཞིབ་ཤིནཏཔཉམ་པེཐདཀ་འཇསས། །དིསམཆས་ོགསདམས་ཉས་པདིཅོརསས། 


ཙཱི།ཁུམེདཱ། དདོ། །མཚན་མོ་ཤེས་རདརབྭགཱགསཞེས་བའི་ཱལི་། སཱ་ནཔརོདཔའི་མང་ཞིནིྲིརབ་ངོས་ལན་ 
ཧྲ 9།།ྱཐའཔ་ུ་མཐའིཆིཔས་རབཅིས་ཆོ ངམ ཆོ་ཉེན་ཅངསཀི་ཚདདོ། གོ་སམ་ཤི་་་ས ཉམ་པ་ྭེདཀ 






ཨེ 


ཌདངབཅས་པའོསོརབྱརདནསས་ཏེསོརསེདདཔ་གཉིས་འིབའླདཔའོ། ། །གདནཔིའིསྟེངགིཕླདའིཉིརའབུར་པདང་ ག་པའི་ད རས་ནས སུ པོའིཕྲདཔེགདན་ཅི་ཚངེ 
ཊོ [གཞིང་མཉུམ་པའི་ཕདིུཁའཡི་ཆས་དམནཔལེསོརའདངབགཉིས་བཅུམ་པ དོའི རཿ ཧང་མགྲིན་པའོཞེས་པཞི་ཐ དེསསོརབྱངདུད་ཤླཆའོ། །དཡཡྱི་ཚདནིགརཐཞིའོ། །ཤདནཀྱི་ 
བཅས་བའི་ཨོར་བཅུག་ཉིསཀིསསོ། །ཤིདནིག་བའིའོ། གདོ ཨཐེནཔའ ནས་བཞིའིཆའོ། དང རགས ཉོར དིག | 
བྱུཿབའོ། །དྷེ་ཕགསངབའི་བླདདགཡསཔཕུདབས ྱའདཤསཔ གོར ཁིད མབར་ བཞིཔའོ། ཌོནལཚམསེས ལིས 9 ་ 
ཤྱེདདང་པཅས་པའིརྨདུགཉིསི་ཚད། ། པའི་ོརྦསགགི་ང་པསདབ་བཅས་པའི་ རར ་ ག་ལ ང་ ཡདས་དས་བབང་ བཞས 
གུ་ས་པཔའ་གནུས་མཐར གཔ་ད ཀ་པ ས་གས བསོ )མྤ་བརྡཝགཔཡིད་་བཅས་པའི་སོརབཞི་དའཔ་འིནདྲག་བཟད་པོའིགནས་ལསོ་བཞིའོ། བཞད་གད (དིལྟུདནནགཏེར་ཧུད་བཅས་དུ། 
དས་སག་ས་གསཔས ཀྲིན དོསགད། ནར ནྣ །དེབཞིནདབུགས།པརགའམ་པའི་ཁོར་ཡུབ་སོརབཤིའོ། ` ་ 
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ཌཱ 


: 
བཞིནནེས་བྱ་ཧྐ།ི 


༨ ཞབས་བཐིལ་ཤིནཏུགནས་པཤིཞབསྲའི་ྲའི མི་ལྲ་བམས་ཉདྱཉིསས་ལརེག་པ་ཉེདེཡངཞབསིམ ཐིལ་བཏེགནའཕརབན་པདཅིངམ 
ཏུ་འཇྲུམཔདང་། བདུནམཐྲོ་བཞེས་ཕཞབདང་། སྲག ཕྱག་དཔཞབསྦའི་སོརམོ་རིངབསེམཔ་ སོགས་བསས་ཆུ་།ཞིངས་བས་ལ་ིན་ཊསང་བདད། ཁས ཉབ སྒུཆེ་ཞིད་དྲུང་འདང། ཞབསུ་ 
4 བཝུའིཿསྦོ་ཉེནདྲ་ཡིགས་ཤིདག་ཡས་སུའུཀྱིལ་བདང། བྱིནཔའིདགས་ཨེན་ཡ ལུ 

རྣ ངང། བྭའབུ་གཤས་ལྔརར། ས་པ་དང། ཉིདམའིདྲ་སྣམམཛོདྲས་བསམུབྒས་ས བལ་བྱིསླུདཔ་ལྟརདཀེ་ིང་ ཤིནཏྲཐ་བུས་ཧུཿ་གཉིས 


།རྣམསཉྱིས་སོ། |ཕྱེད་བཅསཔྱར་ཏྫོཅས་གདོང་བའི་ཚདཅེས་བཞྱི་ དད་པ ཅྱི བབརའ་ཁུར་ཡི་སི་དབང་། 
མ་བཞི ོ་ཤརྱིམའད་ ཞིག་གོ ་ ང་ཅག ་་་་ ོ་གྲགས་ 


ཐརླཐག་འདྱི་ཉེད་དངབཅས་པའིསོརྦབསྱུགཉིསས། 


ས་པའི་བ རི ནི་མི 


སིབ་ས པྲེ ཧྲ པིས 


ུསུཿ་གཉིསི་བདགཏིང་ག་པ་ས་སུ་འྱིལཔས་བྱོརབདཔ། རྡོ་དམེགེའི་ཉཛྷརོ་སོདཡངས་བདབ པུགཔཤེན།ཆེ་དག 


སནིའའིཏུགེདེ་འཞིནག གདཔཞུབས་ེལ་ཐིལ་ཞཀོར་འོསལ་ཚན་ ས་ག ཡཱ 
དཔ ཤགད་ཤས་དབས་འབུལཔ བའྱིསོསརྲདབཔ་ད་ སོ དསས རོ 


དབུམིམངོན་པ་ད། 
ནུཀྱི་སྲཾབསྐུབས་སྲུཡབཏུདུབ་པ་་། གསེབས་སོགསཔ། རྩསས་བའིམདོག་དང་། གསེརྱའི་པགས་པདྲིམ་དངཛས་གྱིསམ་ ཕང 









ས་ི་པའཞིན་གྲསངས་པའིིཞས་བསོགས་བ། (དཱིཆུསིནཞི་ནྲལ་པརྡ་ཤེས་པ་དྲག ངཔའིཁམས་ཉིརངའཞིནདདབུམབདིའདདྲད་མགིཁསསཏི་དབ ཤཧིཚོརྲབ འཁུམས་པ གས་དྲ་ུའ་མས་ཆེར་བཞི 
གསགས་དངས ལ་བས རང་བཞིནཏའྭབིག་པནི དྲད རོ། །དེཊཞིནདུ་ཀ། ` རེིྲ ལས་པ སས །ཆུ་སིཊ། གས་པ་འདི  ་ 
དཱུ སོ ད་ འའིས་པསལུགསལས་བླ་ཟོག་བརྣམ་ སཔནཝས་ པརྣམས་ ཀའ ཀདཊལ་པགས་སརྡས 

རས དངིལ གས་པིད པས རར ༨ སོབས རཾ ༣ལསུགས་པརྣལསཀྱ་ཀ་ཙཊཔ་ཏསནུ་ 
སོགསཔསྭ་དི་གུངབཞི་ ཁླིག་པདངཀུྨ་ཊར་འིབོངཿནཔ་ ཅེ 

ཧ །ཾྟརཱཔ་དདྲོདཔའི་དིམ་པ 

23 


ཞིན བྱར་བྱརདྲཉིདེབཞིན་དུ་བུངས་བུང་བྷམཐསོ། དརེིཾྭཾིརི 
སཧཱ་ལ་ ྲག ཆེ རྩ འིཿཐངམ་པཛ་གལི་སཾསོ། ཁབ 


ཞིན་ཐམཔརའིའིྟི་བང་དུ་བཏན་ཨ 
འི་ོཨཔ། ] །འགྲོབའདཞིགཟས་ཿན་ནོམསྱི་ལསྱི་རང་བཞིནང་ལྩལ་ཧགང་ཞིགརིནང རར 
་ུ པྱར མམས གསཔིཁྲུམཞེབ་ གསིག དའ ཀྱིལསཀྱིམཐུ་གསུམས་བའདེལསེ། གདདགསལ་བགབསམ་ མིམ ཨིཾདབངཔོ་གཞན། ཐས་ཅནྲནས་ལས་་བ་ཞིདཆ་ ང་ཅི གང་མ 








།མ་ཡིན་འེདབང་གྱིསམིས་ཡོདབགའཞིགཕལ་པའིད ད་ཤིདདཿནངཐུས་དང་དོབ་དང་ཞིལགསནསསམཐོངབརའྱཞུརའོ། །ཡེདགསྐནསས་ཀྱེསུཔལ་ཡོགས་པརྣམདུ་རུནིསེའ 
༧༣ཀགཅོདཔདངའབེ་ག། མན ་མ་ྱ་ི་པགཞང རྩ རཾ ཀར་ 
ཐུགས དགགིས་འངྱར་བྱེ་བ་ངདནས་ནི  ་ གོས རལོརབ 


བཅས་པའིགངསྱརསབཅོམལུན་འདམལས་ཉེསརཞི་བཞུགས་ གས་ཏ ཨའ གླ་ དར ས་ས 
བསྙོནཏེ། །ཡྲུལ་པ་ ནཛངཧེས་སྤུལཡང་འཙོམ། །ནའདཊཞན་དགཔའྲེས་ཅན་ ཇིལ་དཀན་པདབ་ཞེནགཤེགས བངས; ཇ་ པའི་ད 
སའ ས་འ པངེས་པའོ། ཚེགས ཨཱ སས རི རི ི་ པོ སོག་པོ 
རོཉདཔོའོ། ཊར ཨར་དིསཔངས་པའོ །ཇིགས་ས་ཅདཔ་ ཞུས རར རེ ཞེས་འ གསས་ཞེས་པཞི་ 
ྣྲཀད གམས བཞིནཔོ་ི་ཚངས བཞིན་རཞིན་ཡང་བཞིན་དབཅགནགའིམང པབ །དམལནངད་ི་། དྱཧ་མཚོ་ལས་བྱུངབ་ 


ཅི 
ཤཿ ཆི © 


དྭདངཁ་རད་ཐབྟནམས་རིམ་པ ་ལ་༨ གས་པར བཞིན །དོནར་ཾ ཀཿཙའིལན་འེའྱྱར ༣ཟྭ་ལྭཔཤིན་དུནས་མཁའ་ལ་གགས་པའི་རང་བཞིན་ནོ། །དེནསརླུ་ ! 
ས་སི ཚབཞནནིམེའི་ཕ་ ཞིན ་་ ་ྷྲྲ་ ཞིན གེན དད ་ 




















རར ལློ། །དེནས་དུགལ་སྟེ་བྲ་སང་ 
546 སའ དའལན་གསའ་བཞ་ངས་ ནི ིེའིམང་ཤིན་དབལ དད ་ གི བཆོགས་པད་ཁས་དདིུཔ། "ཱ 
༧ ག་ད་ས གསུ་སྣཚོགས་དེནམས་བུངྡནྲ་བླདུག་དུ་གངགསྦུར། མལས་ལུགསྒུནཱ ་ 15 ལ་མ འི་བ འའ་འརོ་ 
དྲདཀ༽གདྣ ཏཾ ས་ ག་དག ཛབ གི གནང་བ 





ནིིས་པ་དངུའཕུདབས་བགྲོ་བནི་གྲ ནུདང་རབྱཏུ་འདར་བས་འྲ།་བཉིདཔལ་བབ་པ་དབའདརབ་ ཧོགངགིོགསཔདང་ས་མབུགས་པདབླབོ ལྦགཤཱིགསཕགསཔརདཔའོ འཕུར་ 


ལཱན་ཡུངམ་ཡིན་ནོ། །འོན་ཀྱང་གཞོན་ནུནིའདབམ་ལྭ་ཐུགས་པ་དང་མེ་འཇམ་པོས་ཅུདཟདའདུག་པར་ འདབམ་ལྭ་འགས་པས་སོ། །གཞོནན་ཡང་ཀོངས༔ 
„ས་པོ །འདི་ངགཞོ། སེ པཨམ་ལྱ་ཐུགས་པ་དངུལ་འཇམ་ སཐུང་བ།འདེ་ ྱ་ གྲས་པར་བུདཔའོ། | ༧ དབཅས་པནིསྭཔུངགིས་འབུགས་བདྲ་བེདཔའོ། །དཡངནཿ། 






ུརུའཕན་ཡངའཐགས་ འར ་སའལ་དཔས་ ིེི་ དི་འའིབ 
གསུམ་འཇད་པདྡའྱུར་བའྱི་སརྱ་པདྡ་ཱས་ཀྱིས་བཅུརབརྩ་པརཔདི་ནན་པརའབྱུར་ཉདའི་དི དད་བ པཱའོ། །དནི། ཊཿོད་གསུསཕ ཐོག་གིས་ཞེས་པལ་སོགས་པ་ ལྟན་བཅོན། 
ཟ་ ཐམས་ཅདལས་དོང༔ ནམ་པགདོ་རགཔ་བབཆགྲ་ རྲེ ཀླ པཱ ཁའ ཀ་བདང་བྲིཌ་ཡཱས་སོ། །མཆོག་གི་སྣནནི་རོའསྡན་འཁུད་བརའུར་བ་་ 


རྣམསུསོ།་ ཏས བསད་ བཅི་བ་དུལ་བད་ཤུང་འདྲོགཔར་བེད་པད་ ནིག 
ཞིགབྱེད། ནན ་ ས ྡནམས་བ་ས བཅ ནེ ་ 


།དཀ་ཁུའིདཡི། 
འི + དབངཝའོའིའི་བླ་མབ་པརྩ་ཧའོཤ 














ཁས་སྨྱེས་པའོ། །གངགེཛམ་བཱ་ལ་གསེཔཡས་སྨྱག་པ་ཡིནན་དེའི་ཚོགནོཿ མས་གསན ད་དང རོགསེརིཔདིདཔདའིཆད། དདོ། །གངགི་ཚེ་ཉིང་པོར་ ཏི བདའི པའི་ 
ས་དར ོད །དདཔན་ཛས་ུས་ེཆུདཔཔ ་ ལ་ས ༡ གཿ ེཝ་ 
༩ མ་དག་བ ངབ དུའུ དངམ རིད དངམ འའ སས་བ མདད 
༠ མ་དང་། མདང་མུན། 
ཤ་བ ་་ གོས་ ཛ་ལ ཱ ྣརྣྨྨྩད་ ་ རད ལ་ག རྒ 
སེ་བསྲུངབའེཆོ ས་གས ངང སིད དངྱཐཱ 5 ་ ཤའོ དབ ག་པར་བ ག་ས ག་པས འགགུར་ཏིརོརཾ་འཛིན་པའིབཀས་ 
མྱ བས་ ཏནརབཞུབགསུམཔིསོཔཤཅས་པའ་ཐོགསཔ་རང་ར་ `` ་ ཨཿ་ཙུརྱ་མཉའོ་ཕྱག་པཿལོ་ནི བྱ་བཞིང་འཇུག་པར་ རཨརསག་་ི 








ཕུ རློང 


ཤིཉས་ནེངུ་སར་འཅར་པའ་བསླང་བིསཿ སག རར ཡཱུ 













མཔ་ན་བརཆདམད་པརྒསརབསོ་ཧུན་པརབའོ།།དེལུངཉེས་གཅིག་གམ་གཞིག་ཅོས་ཟསའཇྲ་བརའུརཏེད ་ད་སོ་པད་བུའོ། །སྣང་ལ 
ཕ་ གཏ ་ལ་མི་སྩངན་རའིཚ་ཞུ་བར་བརྔོང ཡེལབདྨཔ་སྟེ་ཇྲི་དེ་ སབས་ཟ་བརའཕྱུརྱའིབ་དང་ ཅོ ད་ལབཟའིབ།  ་ ་བ ལུ 
ཁད ངི རས་ རལད བ་བོ དས །ད་ཉུརཐས་ལ་ བདྲ་བ་སྟེ ་ྱ་ ངྲི མེ 


¥ 
+ སི ལུབ ད་བ དེ་བ པ་འོང ན་ས དང 

ོི་ག་པ་ག་གི་འོ། ི ཱུ ཛོ 
རཀ 





དྭངུཿནྲིས་ཊཱི་ཀ་དཀར་པོས་གསང་པ་བའོ། །ལངཚེརྩ་སེས་ཞེས་པ་ལངཚར་དཀར་པའི་ལུགས་ནྱིས་ཊྲིཀས་གསདཔ་དབུའོ། །དེནས་ཤི་བའིལུགས་ནཏམ་པའིའཕྱུརྱ་བེདབཤི་བོརམས་ཏེ་དནུཔས་ཚོགས་པ་མདན་གྲསམ་མམུགཉིས་སོ། །མཉས་པི་ 
ཧཱཱཱ་དརཔོས་གསང་པདསོ། །ལུངར་་ཞསཔ་ལུངཆརདཀརཔའི་ུགསནིིུ་གས་གསད་པརབུང།།དས་ཀིཔའི་སུགསབཏམ་པའིའབུད་ཅེདཔའི་ དོམསཏེས། གས་པར ཕོདགགིས་ ཞག་བཏུ་དྲསཉེས 
. ཧཱུཿ།ནས་དཐམས་ཅདནིདོ་སོང་ཁྱས་རདུ་རཔ་ཏྲོ་བུགས་ཏེ་དོནས་ས་ལ་བླད་གནས་བབྲདགགི་བརཇྲི་སིད་པརྡདས་ཐམས་ཧ་དྲ་དྲན་དྲད་མེས་བདུགས་པར་གུདན་དེས་བཅིངས་པར་འབུརརོ། །དེནས་བུ་དུག་གི་ཆ་ཡིས་གོ།ལ་ ་ 
*ཐ༧ ཤ[བྱེད་པརའགྱུར་ངོ། །སྤར་ཡངཕུག་པའི་ཟངས་དེཉིདདང་དངགསརདངཆམཉམ་པརྲ་བུས་ནས་ཁ་སྩྱོར་གྱིས་བསྒྲབ་པརྲའོ། །དེག་བའེ་གསེའདིན་གསེརའྱགརམ།ཁནནམ་དགགི་ཕུག་བསལ་འཇོམས་པར་ཡུརརོ། །དངུ་ལ་སོགསཔ་ 
དྲ དུཔ་དདདུས་པས་འཚིངན་དའིཡོད་ ཡ་ྱདཆ་ཤས་བིན་པར་ཚར་པནདག་པའི་བངས་པུག་པ་དྲམཿ་འབུར་ཏུདགོད་པད་བུཅས་པའི་བཅིང་བའི་ེས་པའོ། །དེནས་དང་པོའི་མངསྤྱ་ཧས་ལས་གསུངས་པའི་གོངབའི་བཅིང་བ་བཛོད་བདབ་ 

དཱ བརུགསེརྱི་བུལྭ་ཝཱངཚ་རསེརཔ་ལ་སོགས་པའི་ལུང་ཚོརཅུང་ཟདབཞུབརྐབསེ་གཉམ་པ་འམྲ་བད་ རོ དངལ་ཅིབུབལལུང་ཚརདཀརཔོ་ས་དེནས་གསེརཧཱི་ཧུབ་ལཞཉེས་བཏླག་པརྦའོ །དངུལ་ལ་གཤའཚེས་སོ། །དེནས་དེལ་ | 
སེརྱ་སི་འདབམས་དྲི་འརྱབ་སྭེ་དབུསགྱི་བྱ་བལ་དངུཡ་ཅིཿའདབསས་སོ། །དེནསེ་བལང་གིག་ིཧསཱོངངོས་བཏགསནས་དེས་གསང་ཅིའདབ་མའི་སེངདྲ་བུག་པ་སྦྱིན་པརབའོ། །དེནས་ཕྱི་རོལདུ་མཚལ་ཁྱས་སོ། །དེནས་རྔམཁནཅི་འཛིམ 













བོ་་་ ་་ཇོ་ཆ་ོཔ་་ ་ ཛོལས་ ཁཱ ལངགྱེའི་བའེམེལངཔཕོ། འོ། །དེཤས་ཐལ་བནས་བསལཉེསའི་གོངདནི་ིནིང་པྲོ་ཡོད།ཤེབའི་རོང་ང 
རརྣྩྨྣྣྣྣན༽ན༽༽ྩནྩངནླླླྣྣླྣླྣ།ྣྣྣ་་་ 
འདང་ཞྭ་བཏགས་པར་མཉལ་ | མ་ལ ཤུ ཁུ ནྲེ སྱེ་འདི་ ཆོ་བིམཔ་སཚོགས་པ་དངའྲབས་བུལ་ ༈ 
3ལབཞྐིའི་ར ནིསམ་བཞིན་དུགསེར་རམ་དཔུཡདུ་འབྱུར་ ལས་གངབུའེབཅིརཐའོ། སྣ་ཐིབཅིད་བགསུཔས་པའདེནམཞེས་པགོགས་པ་སྟེ་འདི་ཕ།འརྡོ་བག སྐུ ུས་པད་འཁྲབ་ང༽་ 
༢ ‡ི+‡ེྲྫྲྫྲྫྲྫྲྫྲྫྲྫྲྫྲྫྲོྫ༅ྒ་ 
% མངདང་ུང་ དངཚལ ངབཿསཔགངའབླུབ ཇི་སིདལྕགས་ཕྱེདཔ་ུརགྱིབདངུ་ གས་འབྱེད་པའིའགུལ་འཁོརབྱིསབྲག་པོར་བཡ། ཧ༨། །སླར་ཡང་བཏག་པནམ པི སཝ་ ངཚལཧ ཏེན ལོ་བ ལག ཤཿ 
ཌཱ སད ྭེ}}ཉེཉཾེཾཀཉྲགཾྲཾེོྗཾོཾོཾོཾཾེཾེཾེཾ རར ས་འྱུར་བྱག་བརབའོ། དང་པྲ་ལུ་ཡརམ་ཤུང་ུགས་པའམཡིད་ཡོགས་བཛབཧུ་ང་ས་གིསལ་པོ 
ཤྲ།པྲ་གཞནནམས་བཞུ་དདབུའོ། །དེད་ཞིན་དུམྭཀི་ཀ་དངཐཔསདང་གསེར་མམཏུདཐཀདང་ཐངས་དང་གོསེ་འདམས་མཉ་དང་ཐངས་དད་གསེར་རམ་འོང་ཉན་དང་བངས་དང་གསེབབཤུབདལ། 






'ྭཱ ཤས་ཡུ་གིསུ 
ཤིང་གིན་བནམས་ཉྱིསལུགས་པདེ་པདདཔརི་ལྟ་བདེ་ 










སཱ བསོགས་པདདིམཆོདཔལསོགསཟམས་སང་བར དེནསས་མོལཤིདཔརྱརརོ། །ག །གཞུན་དན་ཛས་ནམ་པརཏཉམསུ་པར་བླདེ། །དགུས་གངགིས་ཟནཧོམཏོན་མོངས་པམོདཔར་ 

རྣམས་འཚོབའིབས་བདོད་པདྱསའདཞུ་བའི་རོམ་བླམ༢་བ་གཞོནནུའམཤིསཔས་འདུབསལྱ་བུགས་པསགསེརྱདཅན་དུའྱས་འོ། (འདེལ པཡུང་དཔ་གཅག་དངགསེརགཉིས །སྐ་མས་མན དའ 
མ་བྱས་ན ལྡནྷཆདང་བམོདག་ཤ༽ པིའིདང་མ་རྱི་པྙད་བཏགཔརྱའོ། [དེས་འ ནུྱཾནནས་ལནརཱའི་ ྲབས་ལཉིདད་ཞམ་པད་འ། །དནསྦཱཚདླག་གིཆ་ཤསི དྭ་བུ་རལ་སོགས་ འི 
ཤཿ ཐུལ །དེབ་ཤིནད་ཡངནས་ཡངྱཔམཚྱཧཏནས་ལན་བནྙན་བྱརདྱའི་བར་དུཁ་སྦུརདུབ་པར་ ས་ཕག ལདུང་འྲ་སང་ཅུབདྲད་བཅའུརཔོ། །དེནས་སཱངི་དངམར་ གོ 
རུདག་གིས་གསུདཔ་དབའོ། དིད ༨ཡང་དངུཡྲན་བྱ་དདཚ། 















༄༅༨ངལ་ 






9 ཌྷ །དེནས་དྲིམདྭདདྲལ་ ཡེདཙམ་ཐོབ་པརའྱཾ རངོ། །སྒར་ཡངད་ དདམར་ེར་ོལདང་པ གས ཟིསཁ ༨ 
དེནས་དེམདང་ མཚའ་ིན་ སོགསརཔོསམ་བར ཤཱསྙེ ཧེསར་ཡངུབྱངཊ་ང ངི|-་ ནདུའོ། །དེདྡ་པམ་ཁནྷ་ཐཾས་བྲསགས་པཱའི་དདོག་མོརྦ་བུག་པདྱའོ། །དེནྲག་སྣེདཀྱིཌ ཆའང 
རྒྱས་གདབ་པརའི། །སྡོདཀྱི་ཕྱིརའ་དུ་ཡདྲུྲ་བསྩིན་པ ཡི་ད རིཀེ་ལའེ་ཚདདོ། ངར །དེནསཉིམ་ལ་བསམ་པརྱེཧཱའ། །སླར་ཡངསྭེངངུ་ ཡབ་སརམཁན འི | 





དབུད 


།ཞུསཔཱདངཔོའིསངས་རས་ལས་བཅོམ་ལུཤ་འདྲས་ཅིས་གསུངས་པ་ ་གཞན་ཆེན་པནི་མྲས་སོ། །དདྲི་ལུས་དོན་དུ་གཉེར་བརྐམ་སལ་བཏད་ལེན་གསུངས་པ་ཉིད་ཞག་བདུན་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ །འདིར་གྲངལ་ལཞག་བཅིངས་པའིཊ། ཊཱ 
དེའིཙ་དེའི་དངཔོ དགག་པར སཏད་པ་སབ་གངསི་ོ་་གྲ བན་ཤའོ། `÷ བསིར མ་བ ་ ཐ་ 
¥ འིརྣོན་པའི་ཕྱེམསརདང་སྦྲང་ཅི་དྭག་ དཔའ་ས་པདླ་པནདཅས་སུ་པ་ལགསཔར་ པའི་ད་དངཔཏམ་ ཞག་སོོསརབཟའ་བརྩབའོ། །ཇ་ཟས་དིསར་ཡདུང་སྟིངས་པཞེས་པ་དང་པོ་བའུབཙོས་པའེབ 
།སྙིང་བཞེས་བ་འབུས་ནིང་པའི་ཟནནོ། དར་ལ་ལགས་པཡོལ་སུངོས་དམདུཞིངལནདངམུཔ་ྲ་བཝ་བ ཐི རས ཚི ཟདདག་པརབྫཛར་རོ། །དེནས་བྱུདབལ་འབའ་ 
༣ ཕག་འབུགས་པ་དངབྱརཡིས་བཙཝར་བའི་བྱ་གཞེས་པ་ དྲ་པེ་པྭའྲགུགས་པ་ཇྲི་དད་པར་ཡང་ཤིས་ནས་བཟའ་བདྱ་པའོ། །སོངཕག་འབུགས་པ་ནིིནཞགསོ་སོརན སེ ཟའ་བར་བུ། །སམ་པུག་ཁྱའགས་པདི 
འོས དཀར་བོ སྐས །འདིདབྱ༧དབཟའ་བ གྱོ ་ག་འཇགས་པ འགོ་བ །དཀཱར་བཉུང་འ ོང པས ཕྭནྨ་ཐཱབ་ 
གདཔབལ་བདདདྲགམཔའིབཅདགཞནནི་ཅོད་འ ཨཚདཔརསྱསར་པི་ཉིན་ཞག་གཅིག་གིས་བྱེངདོ། །ངི་གུདམ་ཤོབའྱསན་གྲསཔས་པ་ཀར་ཀྐོ་ཉིཞེས་པལ་སོགས་པསྩེ་འདིང་གངའིཆོབྱཅུ་དམ་ཞུ་བརྒསར་ 





















ཧྭ ཀརཙུམ་དང་བེ ་བ་ འབགས་པ 
གིསྭལ་ཡི་ལུས་ ་ྭཱ་དཀར་གཉསས 












ར་ནས དས་ཚད དིད ཏག སན་དང ན་བདེ་བ གོམཞསབཅོ 
ཇོའིཆུ་ 


་་ བགི 
ཐར ཧ་ཡི་མུལ་དབཞིན་ཏེ 1 ` ིམ་ཡིནཏ་འཆབ་ དོ རར ཆར་ི 
ྨཚ་ (འདེའོ། །དི་བཅུདའེནྱ་ཕིཾསཱནནམས་ 


འཤ་དང་གུནད ་ 
ཡན་ལག་བ བུ དེས་སོ པེ མ་ ལམ་གངཤིག་ོ 
འྱེསཱནམ་ཡཾནནོ། ་ དིམ པག ཐོབ་པས ཁྲིིས་ག་གི་ 3 ` ཧུ 
ཁཿ ར་བའ་ འ, མས་ལ་ ད་བསམ་ 
དོས་གས་ག་གིསཔསོལ་རང་འབུང་དོ་་འདའ་བརོར་།ོ འི་ས 


གོབས་ཁྱེས་སོ 
འི ལེནགཞུན་ག ས་པོ [གང་ཞིག 


ནང་པའི་ཚད་ཅེས་པྲས་ཤ་ཀ་ར་ཟ་བབད་པདྡནིམཛོལ་སོགས་པའིནདལས་གོལ་ཞིཔདས་པ་སྣ་དཀར རལ་སོགས་བ་དངྲབལ་བ་ལོ་བླཅྲ་པཱག་ལོན་པལ་བུརགུར་རོ། ] །དནི་དོབསདཔ་ལྭ་གུབ་པའྱསྨནནམས་གསུངས་པ་བོ། ཞྭབ་པལ་སོགས་པྷ་སེ་འདིར 
ཞིག་དངུ་རུཿྲས་བ་དདགསདཔ་པའདོདཔདས་པན་འདྲི་དམས་བཙུལ་བར་པའོ། །བློ་།ཞེས་པནི་ ཀནཏ་གགས་མདབ་སདཔའ་གསགདཀའ་བར་ཛརབའ། །དས་ཀོངབུལ་བུགས་པས་དྲཔམ་ཡིབཔ་ཡུ༔ ་ པ་གས ཟུ 

ཿ ` ་ ཀཀ ོ་ ི་ོ གས པདང ང་ས ཁོངས 
ཏལ ག་ད ཧཱ མོནབ་མཁའལ་ གླ་འཛོང་ཡརའབརའ་ ་གཞནརྣམསྦ་ིས་ཐོལ་སིས་བསདཔའ་དངུ ཁད མདའ བདགེལམ་དང་རཡིའདེས་བྭ། ིི་ྲ་ 


ུ་ ་གིང་དགང་འབཞག་ 
སེག་པརྦ་ཀུའེ། །དྲངལ་ཆུསངབཞིལདྭའེདྱཉིས་ཏྲེསངགཉིས་ཧིས་སྩམབ་སང་དུགཏྱུ་བའོ། ནགིལྲལསས་དྲདམའཚོགའོ །དནི འབུགས་པལ་སོགང་ར། 'རང་བཞིན་གསུབས་པ་བླ་ ཅེས་པས 
` པབ ] །དེསན་ཟླ་བ་ བལ།་ད ད་གས །དདིཧོ། ཡུག་འབུགས་བལུ་ བཅུའགྲུརརོ། བདི བགིན་གཞུངས་ བང །ཟླ་བ་ 















།གཅིགགྲསའབུམ་ཕག་འབུགས་པའི་ྣ་པསསོ། ཐས གདག 


3: བཅུམ་ཞུག་ཡུ་ད་ཅ་བཤི་འྔགས་པའི་སང་ཨཿམོ། །གཀའདྷ་ཆིག་འབས་དགྲུབ་ྲང་འབུགས་བའིགབ་ 
དྲ །ཞག་ ཤྱ རར རལ་བརར་ཁལ་བབ་འ ་༥ 
ད་ན ླ་མ་ཿབ། འདད །འསི་ཤ། །ལ་ཕན་པའྲི། ངུ 


ལག་པའི འཤོན། ཨཱ 

སཾ པ་གས པགང་ནགེས་ ལ ྲ 

+ ཁབ འབི ང་དག སདཔ རླ ཁཾ གུ རསི་ ®; ་ང 
དམམ དད པར་བཞག ཏཱ ་ སྱ ད་ས་ཡོདདོ། [གལ་ཏེ 
།ེལྟེམགལཏེ་ལཱང་ན་ ིས་དས་གྲ་དང་ཡོབཔོའིབུདས་དནས་པཅས་ རི་པ རྒད །དེནས་སྔགས་པ་རྣམས་ལ་བརྐ་བར་བུཏ རུ 


ཤུབའད་སྲེ་ཐུབ། །གཞན་དུན་ཏོན་མོངས་པམ་ཚུར་ཏེ་ལ་ 





5 ཝི 








མས་ཆྱིས་བྱསཔས་པའི་ཇསནི་སུས་ཁངགདོན་པརྙནུས་པམུ་ཡིནནོ། །ོགས་སུབཅདཔ་འདིནློས་ལ་ཚོགསས་བཅདཔ་གྲསམནོགྲོགའོ། དི་རགས་ཡི་ུབ་ོཔ་འིསསི་ད་གཟུངས་པ། 


ཨི་ཁད་པ་ལས ་ དག་བཞིས་པ དཔ མ་ལ་མ ང་པ ་ ཅི མས་མ ད་པཞལ་ོ། དན 
ངཱ དེང་  དེས་མཔའིོགས་ རལ: བཞི་པ ར་མ མསནཾལུཔོའོ། 
དགདཔུལ་མོག གྲལ བང་མ 


,, ཧཱཿ ༣༢༤ 
འའའ ÷ 














ཅོ བ་གཡས་བཤྲི ཤད་པ ད་ནང ག་གི་ག གད གོ ཤ 

` ་ ཡི ྲ ཱ བྱུ མོའ་ཚོགས་ནི་གཙོརོ་ཕྟེ་འདིརནིའོཿ ཆུང བོ ་ རི 
ཤྱ ཀྐ ངཔ་བཞི འི གདད `: ཞེས་བདག་གིསབྱཝའ 
ཆར = དུས ༣ ས་བྣམས་པ་ལས སསསརབྲ་ན་ུ་ཏིས་བཏིག།བཅནོ། སླམ་འཔོའ་བབས་ཡི་ ི་ོ སེལ 








རར རར ཞེས་ག སྲ ད ་ 


༄༅། ཁལོ དནི་གསཱ་རས་ཙི་ཆོས་ཡདདག་པར་མུདཔ་གསུངས་བ་ཡེ་ཤེསཞེས་པ་ལགོགས་པ་སེ། འདིརངས་ཧྱི་འབོར་ལོ་ལ ཁ་དབཤས་ནས སཱ ཞདུནཆོས་ཡུངདག་ 
༧༠ འདངམེད།ཡདན་ནན་པད་བུརངོ། །དེས ངོས་ཡངདགཔརླ་དཔ བྲབ ཁ་པ ཨོ ོམཆོས་ཡ་ ལེ ་ ཧའི 
ས་ཏེ། སྟ་གདང་རྟགས་ཡངདག་པར་ཅྩོན་བནིམ་ཡིནནོ། ནུངས་པཱས་ཐེག་པ་གསུམ་ཧོནཔ་པོརའྱུ་མཞིང་། ཆོས་ཡ ཡབ རོ ད 'གསུམནིཉནཊས་ཀྱི་ཐེག་པ་དངང་ 
ང། ཡངདག་པརྡ་ོགས་པའི་མྱས་ཆས ཅུས་ཁྱིེག་གེ། འདི་ ཞསལྲཔའབིརོག་པའོ། །དདཀོནརོའ གསུམཤི་སངས་དཀོནམཆོ རྭ ཛ དཀོག ནོཔ་པད། །ཉན་པ་ 
བལ 1 ་ བུང་རླུབ་ཅུསེ༢་་བསྙེངཔ་དང་། བསསབྷ་ར་བང དག་དང བ།ུ་ི བདགུ་ཝཛིན་པ་དང། བདག་གི ས་གོ འག 













སྙུབས་པ་སྟེདེུརུ་བས་ 


ཉན་མངས་པ་དང། ཧི 
པ་དེ ས་ད བགསུམ་ལོ། སའམ ས་པ་དང ཞེ གྲ ལོ ་ ་དང་། 












པའིཟག་པ་དང་། སྲིད་པའིཿགུཔདང། 
ློོ་་མེདཔ་དང། མངོན་པརའཇུས་མྱ་བས ་སི་པབཞིནའདུནབ་དང་། བཅོན་ལྕགས་དུང། སེམས་དཔ་དབུད་བའོ། །སེམས་ཅནནམས་ཅི་ག་བབའིགིདུདེ། མི་ 
སསཔདུད། མཛོ སག་མ ས་པའོ། །ཡུས་ས་པ་ གི ། ཆོས་ཐམས་ཅུདམ་བེན་པ་ལ་ ཛཿ སྨ ི་ ་ འཐ པ། གནི 
པ་དང་། ཟག་པ་ཐད་པའི་ཡེ་ཤེསལ་གནས་པ་ལི་འདིགས་པའོ། །བདེན་པ་བཞིནི་འདི་ལསྟེ། སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པདང། ༤ །བོན་པ་དུང་། ཅུ། ཆས་ལ། ག་བ ལ་ཉོན པས པ་ཉེ 
པརབའིཆོགལ་ཏེནཔར་མྲི་བ་བདུང་། ཡེ་ཤེས་ལྟ་རུནཔར་བུའིནམ་ ` ་ ཧཱ། ངས་པའི་དོན ༦ ཐའ ཤོ ད་པ ནཉིཊ་པ་དང། རྙང ད་འ 
ཀཀ ནནྣནཆ༽་འ་འ་འ་འ་ང་་་ 

མ་ ཕྱར་ 


2 
±£' 
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པོམཆོ། ལུད (མཐུན་བའོ། །ཏོས་སྦྱིན་པ 52 ཅདཝག་བསལ། བ་དང རུ 
སས ༣ ཤསག །མདདག་པདོང་བབནནྲིའགཔའ་ངས་པ པྱད ཐག་བས་བཞིམས་ཏི་གིཉེན་བོདག་པསབྱའད་ 









་ །པསྟོདཔརཤྟ་བསྟེ། ཧོང་པ་ཉིད་སྒོམ་པ་ལའོ། །གུནུ་གསཉན་བྱརདཞིབྱའུང་བཅེན་པོ་བཞི་དང། གཟུགསདང་། དི་དང་། རེདང་། རེག་བའོ། །ཡུངདག་པརསབམཛདཔ་མས་ཅི་གསུངཿཊ་ཡནལགདུ་ནི ། 
ཅི 






དུངས་ཁྱམ་བུདཔ་དང་། སུངབསྟུནཔ་དུང། ཆེགས་སུ་བཅད་པ་དང། ཆེདད་བཛོདཔ་དང། ཞེངགི་དང། དེའུབྭ་ཐུངབ་དུང་། ཡཱེས་པའི བུས་དང། ཤིཿྱས་པ་མ་དངྲ་བངབ་གེཚོས་ཡངདག་པརབང་འ 
ཕ་ཕོབ་དྲུ་ཧིན་བ་བྲཿལ་སོགས་པ་བྱཅ་པྨ་ནམས་དི་མཆོགྱར་མི་ལྕག་རབུའི་ཡེ་ཤེས་ཐུབཔ་ལས་བཇཾོད་ད། ས་སྦྱུརས་ཅི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བྷརབྱསདཔོ་ནམས་ཀྱང་བཐོད་བིན་ཏོ། །འདིའདགེ་སྲངཉམསྦི་མཱངས་པའི་ཡོན་ཏན་བཅུགཉིས་འོ 
སདགོམས་པ་དང། ཆོས་གོས་གྲསུམཔ་དང་། བསྭ་ཕིས་མི་ལེན་པ་དང་། ཅོག་པུ་བ་དང་། གཞི་ཇི་བཞིན་པ་དང་། གདན་གཅིག་པ་དང་། བླ་གབ་མད་པ་དང་། ཤང་དུད་པ་དང་། དགོན་པ་པ་དང་། དུམཁདཔ་ངང། ཕུག་དར་ཡད་ 
པ་དང་། ཕྱིང་པ་པྲའོ། །དྲེལ་ དང་པོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་ངག་པརབྱས་བ་ཤེསནས། དེནས་རུཔགི་ལུས་ལྱ་བུབ་བདགམཆོག་གི་གོའཕངཔནི་ནི་སུགས་པས་བསོམ་པརྦ་བྷསྭ་སྤོབ་དཔོན་དངབ་ཅས་པ་ཡསི་སོ་ཞེས་པའིདྐོན་ཏོ། ། 
འདིའྲིརས་ལ་ཅིས་ཊི་གངས་གཅིག་ལ་སོགས་པ་ལླ་བབལུ་སྐོགས་པའྱིམངརབྱཏུ་གསལ་པར་ཤེད་པའི་ཆོགས་སུ་བཅདཔ་གཉིས་ནི་གྲོ་སུའོོ། །དི་རུདྲ་ཤི་ཡོནཏྤན་གསུངས་པྱ་རུད་ཧྱི་ཧལ་པོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པསྟེ་ན་ལ་འོརྦམ་དྲང་། 
"འཧྱོརྦ་གྱི་རླུད་ཀྱི་ཧྒལ་པོ་ཐམས་ཅད་དགཏངེས་བརྡ་རྫརེའི་ཚིག་མཆོགཏུཡི་ལྲརར་བའི་བདེབཞི་དྡོ་ཇ་ཅན་ཤབྱ་ཐུབ་བས་སྲས་པ་སྭེ། རྡོ་རྗེ་ཞེས་པ་ནིམི་ཕྱེདཔའི་ཡེ་ཤེས་བསམ་དུ་མེདཔའི་ཕྲུགས་རྡོ་རེའོ། |དེགངལ་ཡོདཔ་དྡའྲ་དོ 



















ཧྒོ། །ཕོ་དྲས་ཡི་གཁོར་ལོའྱ་སྐའགེལཔ་བའི སྭ་སུ་འཇུཿ བཅུགཉིས་པདིམ་མེདཔའི་འདཅས་བབྲ་ཇོགསསོ།།འཇེི་ྱིཏརྡཔསོས ཐདང་། ཅིློབ་བཟན་པོ་ོ་དགེ་སློངཤེས་རབ་གགས་ཅྱིན་བླརདཞུ། ླལལོ་ངའ་ 
£# ར་ དབུང་བ་དཝགཏུམེད་ བ་པ ཡག ས་ཁ ད་ནཆེན་ཤཱཀ་བཟངཔོའི་གསུང་ འབདན ཡས་བཆེནཔགངྱོ། །དོས་དཔལ་ད།།།བུསལི་ལོརལོའིཛུལ་ཁོདདུདདཔའི་ སོད་ས 
@ཾ ལདཔྱཾདཅིངཡེགས་པརབཝུལ་ཏེ་ལེགསཔར་སྦྱར་བའིསྐདཀས་བརྡ་སྤོད་པའེ་བསྟན་བཅོས་རིག་པའི་་ཛཱབ་དགེ་སྤོངཤང་སྟོན་གིས། སསྦསའི་གག་འག ‡་ 
ཏ73 ཚུ རུ་ཨྲཨདཀོངསཉཱས་པར་ ག་པ་ཡྲིས། (! །འདེལ་བསུལ་ཞིང་མཚྱུ རྐྱན་སྒྲབས་པ་དྲང་  འད་གིསབཛད་ལསབསོ་ཆས་གང་ དས ཨུ ཅི འདི གསུགངས་རུས་སརའ རགནས་ཤོང གྲུ །ུདམང་དཔལ་ཞུནམས་དམ་པའ་ 
ས་ས ནོས ངས བསགས་པ ཤངབཀའ་ཡསབྱས་འནསདདག་ གིགུས་བཤནད། པྱི དིམ རི ལས་ལེགས་ ཧྲ གང ཛོ 
རའ དང་ ལ་བཟ་ །ཏུགས་ནས་ 
གས་ཞི ད ང་པ གིགས གླ་བ ངག་བ འབས་ 


ཟར 


